Lotsa din patient mot battre halsa!

Levnadsvanekorkort

Jag har tagit del av foljande grundutbildning om levnadsvanor:

Jag har tagit del av det amnesspecifika
utbildningsmaterialet om levnadsvanor:

Datum:

Alkohol

Fysisk aktivitet

Mat

Tobak

Datum; Signatur levnadsvaneansvarig
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