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PROTOKOLL 
fört vid sammanträde i Svenska Läkaresällskapets nämnd den 9 april 2024 kl. 10.00-12.00 och 13.00-
16:00. 
 
Närvarande 
Ledamöter: Tobias Alfvén (TA, ordf), Catharina Ihre Lundgren (CIL, vice ordf), Jonas F Ludvigsson 
(JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Ola Winqvist (OW, ordf. delegationen för 
forskning) deltog på §§ 59-72 och 82 c)-86, Hans Hjelmqvist (HH, ordf. delegationen för utbildning) 
deltog t.o.m. § 82 b), Anders Castor (AC, ordf. delegationen för medicinsk etik), Karin Pukk 
Härenstam (KPH, ordf. delegationen för medicinsk kvalitet), Johan D Söderholm (JDS) deltog t.o.m. § 
78, Mikael Hoffmann (MiH) deltog på § 68-72, Niklas Ekerstad (NE), Soheir Beshara (SB), Olle 
Larkö (OL), Stella Cizinsky (SC), Susanna Althini (SA). 
 
Adjungerad ledamot: Nils Karlsson (NK, ordf. Kandidat- och underläkarföreningen, (KUF)). 
 
Tjänstemän: Anders Bengtsson (AB, kanslichef), Susann Asplund Johansson (SAJ, 
utredningsansvarig), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Anna-Karin Rigbert (AKR, 
ekonomichef), Malin Henriksson (MH, organisationssekreterare). 
 
 
§ 59 Val av protokolljusterare 
 Beslutades att utse CIL att jämte ordförande justera protokollet. 
 
§ 60 Godkännande av föredragningslistan 

Ett förslag till föredragningslista förelåg. Utbildningsdelegationens rapport flyttades 
upp först på § 82 då HH behövde gå tidigare. AB anmälde Equalis ägardirektiv som 
övrig fråga.   
 
Beslutades att godkänna föredragningslistan med gjorda justeringar.  

 
§ 61 Nämndprotokoll  

Underskrivet protokoll från nämndmötet 2024-03-05 förelåg.   
NE lyfte att han ville informera om arbetet med Hippokratesrevision på fullmäktige. 
Protokollet godkändes och lades till handlingarna. 

 
§ 61 Informationsärenden, protokoll 

Nämnden gick igenom de bifogade protokollen och minnesanteckningarna.  
Delegationernas protokoll hanteras under § 82 delegationer och arbetsgrupper. 
Informationsärendena godkändes och lades till handlingarna. 

 
§ 62 Ordförande rapporterar 

TA rapporterade om aktiviteter i mars, bland annat: 
• Deltog på utbildningsdelegationens möte där Harriet Wallberg från fortbildnings-

utredningen deltog. 
• Möte angående Hippokratesrevision med Region Stockholm. 
• Presidiemöte med Sveriges Läkarförbund. Bra samtal om bl.a. de läkaretiska 

reglerna, fortbildning och utbildning. 
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• Planering inför möte 10/4 med God forskning i vården på tema kliniska forskning 
och möjligheter. Rapport från föregående möte har publicerats.  

• Planering inför Vårdarenan 16–17/4 och SLS programpunkt Kloka kliniska val - en 
förutsättning för framtidens vård med TA och Martin Serrander. TA medverkar 
även i Svenska Barnmorskeförbundets programpunkt En god & nära mödra- och 
förlossningsvård.  

• Deltog på Forskningspolitiska dagen, bl.a. gavs information om hur upplägg för 
forskning skiljer sig mellan de nordiska länderna.   

• Deltog på Stiftelsen Samaritens 50 års jubileum.      
• Föreläst om Klimatförändringar och barn och ungas hälsa i samband med Svensk 

förening för ungdomsmedicins årsmöte.  
• Flertal remisser och annat löpande hade hanterats.   

 
TA informerade att han och KPH haft ett möte med Göran Petersson (GP) från 
eHälsokommitten (eHK) för att diskutera deras fortsatta arbete. eHK kommer ej läggas 
ner, vilket var det ursprungliga förslaget i verksamhetsplanen, utan de kommer fortsätta 
arbeta och ha ett närmare samarbete med Svensk Förening för Medicinsk informatik 
(SFMI) för att undvika dubbelarbete. På SFMI:s årsmöte valdes ett antal ledamöter från 
eHK in i styrelsen.  
GP kommer att fortsätta som ordförande i eHK där 5 ledamöter kvarstår. Aktuella 
projekt inom eHK är eHälsodagen 20/11 med tema AI i praktiken där även SFMI 
kommer medverka. Den 19/11 anordnas Etikdagen med tema AI och etiken.  
GP har haft dialog med Regeringskansliet gällande deras arbete med hälsoappar där 
Regeringskansliet är positiva till att SLS har en roll. eHK kommer att ta fram ett förslag 
till en enkät som kan skickas ut till SLS föreningar om deras erfarenheter och önskemål 
av hälsoappar.  
En kommentar om att Equalis är involverade i arbetet och lyft att de kan delta som 
delaktör men ej vara huvudansvarig då ev. granskning hade inneburit omfattande arbete 
samt kostnader. eHK följer arbetet i eHälsorådet, som ligger under Socialstyrelsen.  
Göran hade önskat inspel från nämnden inför kommitténs möte den 11/4. Nämnden 
ansåg att den inriktning som TA beskrev med närmare samarbete med SFMI men att 
eHK finnas kvar var positiv. 

 
§ 63 Vice ordförande rapporterar 

CIL rapporterade att hon deltagit på några av aktiviteterna som nämndes på § 62. 
Rapport från arbetsgruppen för Kunskapsstyrning återkommer som egen punkt.  
 

§ 64 Kanslichefen rapporterar 
Kanslichefens brev fanns bland handlingarna. AB lyfte att två nya medarbetare börjat i 
mars: Anna-Karin Rigbert, ny ekonomichef, och Moa Blomberg som bl.a. arbetar med 
certifieringar och medlemsstöd. Nuvarande avtal med SLS restaurang har sagts upp för 
att omförhandlas. Fasad- och fönsterrenoveringen i SLS hus pågår och arbetet med 
fasaden på framsidan påbörjas i juni. AB lyfte att flera remisser besvarats och värdet av 
att ha remissvaren för att kunna gå tillbaka och se SLS ståndpunkt i olika frågor. 

 
§ 65 Ekonomi  

AKR presenterade sig för nämnden. Arbetet med att slutföra SLS årsredovisning pågår. 
SLS följer den preliminära budgeten 2024. SLS har mottagit två arv; 7 miljoner till 
smärtforskning, där det finns en lämplig stiftelse i samförvaltningen som omhändertar 
arvet, samt 2,5 miljoner till en ny stiftelsen för forskning om tarm- och pankreascancer.  
CIL lyfte att det andra arvet kan samordnas med Ihre-fonden ifall det inte går emot 
testamentatorns vilja samt att de hade kunnat bistå i granskningen av ansökningar. 
Frågan tas upp med Tina Henriksson på SLS kansli. 
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§ 66 Utdelning understödsfonderna 

OW föredrog punkten. SLS delar årligen ut ekonomiskt understöd till behövande från 
sex olika fonder. SLS inspektor Karl Sallin (KS) bedömer de inkomna ansökningarna 
och tar fram ett förslag på utdelning. KS hade gjort ett medskick om lägre kvalitet på 
årets ansökningar, att flera kompletteringar behövt inhämtas samt föreslog att han och 
Tina Henriksson på SLS kansli går igenom reglementen, information på hemsidan och 
ansökningsblanketter så att dessa är kongruenta och att instruktionerna är lätta att följa.  
 
Beslutades att dela ut understöd enligt förslag se bilaga till p. 9 på föredragningslistan 
2024-04-09. 

 
§ 67 Årsredovisning 2023 

a) Årsredovisning och verksamhetsberättelse 2023 
Nämnden ska fastställa årsredovisningen och verksamhetsberättelsen som 
presenteras till fullmäktige. Årsredovisningen har granskats av de auktoriserade 
revisorerna vars revisionsberättelse kommer att bifogas dokumentet. Efter 
nämndmötet kommer årsredovisningen skickas ut digitalt för påskrift till nämnden, 
kanslichefen samt revisorerna. Revisionsberättelsen ska undertecknas av 
auktoriserad revisor samt förtroendemannarevisorerna.  
 
Beslutade att fastställa årsredovisningen för 2023.  
Beslutade att fastställa verksamhetsberättelsen för 2023. 
 

b) Förtroendemannarevisorernas utlåtande 
Kerstin Nilsson, en av SLS förtroendevalda revisorer, hade haft ett möte med TA 
och SLS ledningsgrupp där hon redogjort för deras granskning. 
Förtroendemannarevisorerna ansåg att nämndens arbete följt uppdrag från 
fullmäktige och verksamhetsplan. De gav inspel att verksamhetsplanen innehöll 
många aktiviteter och att en prioritering mellan dessa hade skapat utrymme att ta 
upp nytillkomna och i förväg ej kända frågor vid behov. Nämnden tog med sig 
inspelet till kommande års verksamhetsplanering.  

 
Beslutade att lägga fram förtroendamannarevisorernas utlåtande till fullmäktige. 

 
§ 68 Nationella Läkemedelslistan 

MiH föredrog punkten. Arbetet med Nationell Läkemedelslista (NLL) har hittills 
genererat stora kostnader och gjort att flera regioner har bromsat utvecklingen av bl.a. 
implementering av nya kunskapsstöd då de utöver byte av journalsystem (i dussinet 
regioner) dessutom behöver lägga resurser att koppla dessa till NLL. I arbetet med NLL 
har sedan bokstavsutredningen 2017 inför NLL även skett en förskjutning av ändamålet 
från att samla patienten aktuella läkemedelsordinationer till att sammanställa alla 
patientens recept och expedierade läkemedel. Men ordinationer och recept är inte 
samma sak. MiH refererade till SLS debattartikel1 som skrevs för att synliggöra att de 
förväntade nyttorna med NLL inte kan uppnås till december 2025, men inte heller till 
nästa steg 2028, utan en omprövning av dagens plan. Innehållet har redan tidigare 
kommunicerats till utredningen om fortsatt utveckling av NLL och påverkat arbetet där. 
 
Kommentarer: 

• En viktig fråga som måste lyftas och som även rör de äldre med 
multisjuklighet. Det finns en bild av att man kan separera 
läkemedelshanteringen från diagnostik men det är ett grundläggande 
missförstånd.  

 
1 Den nationella läkemedelslistan riskerar att bli en administrativ fälla (lakartidningen.se) 

https://lakartidningen.se/opinion/debatt/2024/03/den-nationella-lakemedelslistan-riskerar-att-bli-en-administrativ-falla/
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• Få läkare arbetar uteslutande med läkemedelsfrågor och NLL kommer inte att 
förenkla hanteringen för majoriteten. 

• SLF har hittills huvudsakligen fokuserat på att flertalet regioner inte kommer 
att kunna genomföra de lagstadgade anslutningarna av NLL till 
patientjournalerna medan SLS fokuserat på att de anslutningar som nu är 
möjliga att göra ändå inte kommer ge den förväntade nyttan av NLL (annat än 
den begränsade nyttan av att kunna se patientens alla recept).  

• En fråga lyftes om det går att bromsa processen eller om den redan gått för 
långt. MiH svarade att utredningen om vidareutveckling av NLL pågår men att 
om vi inte kan lösa problematiken att patienterna vet hur de ska ta sina 
läkemedel dag till dag har man misslyckats. 

• Programkommittén skulle kunna anordna en aktivitet på temat. 
 
§ 69 Myndighetsansvar för läkemedelsprocessen  

MiH föredrog punkten och lyfte att många utbyten sker på apotek och att målsättningen 
från SLS är att patienterna ska ha rätt att få ett och samma namn på sin 
läkemedelsbehandling över tid och oavsett källa. I den nya nationella 
läkemedelsstrategin för 2024–2026 är detta mål inte tydliggjort. Därför finns risk att de 
två uppdragen till Ehälsomyndigheten samt Läkemedelsverket kring detta inte 
prioriteras på det sätt de borde. SLS arbetar sedan flera år med att lyfta betydelsen av att 
lyfta detta problem för patienterna. 
Socialstyrelsen har ett övergripande ansvar för läkemedelsprocessen och styr bland 
annat genom föreskrifter som Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd. 
Läkemedelsverket har ett särskilt ansvar för att receptförskrivning och expediering av 
receptförskrivna läkemedel är säkra processer. Däremot saknas ett tydligt övergripande 
myndighetsansvar för hela läkemedelsprocessen från ordination tills behandling är 
genomförd och uppföljning genomförts.  
MiH föreslog att SLS genom sin kommitté för läkemedelsfrågor ska arbeta vidare, inte 
bara med sakfrågan i sig, utan med den övergripande frågan om brist på 
myndighetsansvar för en rad problem i läkemedelsprocessen hela vägen till genomförd 
behandling, vilket nämnden ställde sig positiva till. 

 
§ 70 Behandling av osteoporos - myndighetsansvar att förhålla sig till 

företagsinflytande på beslutsstöd 
MiH föredrog punkten. Beslutsstöd har stor förmåga att påverka beslut i hälso- och 
sjukvården. Det finns en aktiv diskussion kring jäv hos beslutsfattare i olika 
organisationer och nivåer vid framtagande av underlag och konkreta 
rekommendationer. Successivt har kraven på sådan redovisning och förhållningssätt 
kring redovisade relationer skärpts i nationella och regionala processer. Detta har 
kopplats till mer stringenta förhållningssätt kring hur evidens ska identifieras, 
sammanställas och bilda underlag till rekommendationer. En för vård och företag inom 
läkemedel och medicinteknik intressent metod är att utveckla och tillgängliggöra 
beslutsstöd kopplade till vissa sjukdomstillstånd eller behandlingsalternativ och ett 
exempel är beslutsstödet för osteoporosbedömning och behandling som 
uppmärksammat av Läkartidningen. Bakom den debatten finns även frågeställningar 
kring transparens kring bakomliggande evidens och frågor kring jäv i bakomliggande 
underlag samt vilka krav ansvarig myndighet ställer på dessa frågor 
 
Kommentarer: 

• Det finns en ökad komplexitetsgrad där gränssnittet mellan olika verksamheter 
inte fungerar och är onödigt komplicerade.  

• En fråga kom om det finns fler exempel vilket MiH bekräftade. Beslutsstödet 
för osteoporos är ett konkret exempel som kan lyftas och där Läkemedelsverket 
är ansvarig då beslutstödses som en medicinteknisk produkt.  
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• Det är viktigt att diskutera principerna, vikten av evidens och hur precisionen är 
i instrumenten. Det behövs ett tydligare förhållningssätt kring jävsproblematik 
hos utvecklare och finansiärer av beslutsstöd.  

 
§ 71 Fastställa fullmäktigehandlingar 

a) Föredragningslista 
TA föredrog förslaget. Punkterna 20 och 21 bytte plats på föredragningslistan och 
Hippokratesrevision lades till under punkt 20 Redovisning av arbetet efter 
motioner. 
 
Beslutades att fastställa förslaget till föredragningslista.  
 

b) Verksamhetsplan 2023–2024, revideringar 2024 
TA föredrog förslaget. Några mindre justeringar hade gjorts sen föregående möte. 
 
Beslutades att lägga fram förslaget till verksamhetsplan 2023–2024, revideringar 
2024 till fullmäktige. 
 

c) Budget 2024 
AB föredrog förslaget. Budgeten 2024 var lagd som en minusbudget på ca 400 tkr 
men ifall SLS beviljas medel för att fortsätta driva Levnadsvaneprojektet 2024 
kommer budgeten att balanseras. 
 
Beslutades att lägga fram förslaget till budget 2024 till fullmäktige. 

 
d) Medlemsavgifter och administrativa avgifter 2025 

AB föredrog förslaget. I propositionen gällande medlemsreformen från 2019 skrevs 
att indexering av medlemsavgifterna skulle ske årligen enligt KPI. 2024 höjdes 
medlemsavgifterna för första gången efter att ha varit oförändrade under 2022–
2023. För 2025 föreslås avgifterna för medlemsföreningarna höjas enligt KPI med 
4.38 %. Avgifterna för individuella medlemskap föreslås vara oförändrade 2025 
men därefter höjas vartannat år för att få jämnare summor. 

 
Beslutades att fastställa förslaget till medlemsavgifter och övriga administrativa 
avgifter 2025. 

 
e) Hedersledamöter 2024 och motiveringar 

TA föredrog förslaget som beretts av AU. Två personer föreslogs att kallas som 
hedersledamöter av fullmäktige 2024; Hugo Lagercrantz och Eva Uustal. 
Eventuella mindre kompletteringar och justeringar i motiveringarna görs efter 
mötet.   

 
Beslutades att lägga fram förslag att fullmäktige 2024 kallar Hugo Lagercrantz och 
Eva Uustal som hedersledamöter i SLS.  

 
§ 72 Mandat att besluta om Introduktionsstipendier 2024  

OW föredrog ärendet. SLS har fått fler ansökningar än föregående år och fler än vad 
som budgeterats 2024. Forskningsdelegationen vill tilldela alla 26 ansökningar 
stipendier, en totalsumma på 800 000 kr.  
Alla sommarstipendiater bjuds in till ett redovisningsmöte i höst där även en 
nämndledamot brukar även delta för att berätta om sin egen forsknings-resa. KPH 
deltog senast. En alumniträff för tidigare stipendiater har även diskuterats. 
 
Beslutades att ge mandat till ordförande och vice ordförande i Forskningsdelegationen 
att besluta om årets Introduktionsstipendier upp till 800.000 kr enligt förslag.  
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§ 73 Inkomna motioner och nämndens yttrande  

a) Motion 1 - Tillsätt en temporär arbetsgrupp med uppdrag att ta fram en 
handlingsplan för att säkerställa fortsatt högkvalitativ forskning, ut- och 
fortbildning i ett vård-Sverige där en ökande andel vård sker hos upphandlade 
privata vårdgivare och Motion 2 – Risker med ST-läkarutbildning i privat regi 
HH föredrog förslaget till yttrande till motion 1 och 2. Förslaget var att bifalla 
andemeningen i motion 1 med tillägg av ett antal nya att-satser samt att anse motion 
2 besvarad. Nämnden var positiv till att det fanns ett intresse bland 
medlemsföreningarna att driva frågorna i form av en arbetsgrupp. En fråga lyftes 
om det endast var de föreningar som stod bakom motion 1 som ska ingå i den 
föreslagna arbetsgruppen. Besvarades med att skrivningen ”berörda föreningar” 
även kan omfatta fler föreningar. 

 
Beslutade att lägga fram förslaget till motionsyttrande på motion 1 och 2 till 
fullmäktige 
 

b) Motion 3 – Systematisk fortbildning 
JFL föredrog förslaget till yttrande till motion 3. Förslaget var att anse motionen 
besvarad. Nämnden diskuterade förslaget till yttrande och att det bör framgå i 
yttrandet att fortbildning sker inom de respektive specialitetsföreningarna när det 
gäller specialitetsspecifika kompetenser. Nämnden la till en skrivning om att 
föreningarna välkomnas att inkomma med förslag på aktiviteter inom generiska 
kompetensers som ex. läkemedel, etik, ledarskap, organisation.  

 
Beslutade att lägga fram förslaget till motionsyttrande på motion 3, med ovan 
nämnda justeringar, till fullmäktige. 

 
c) Motion 4 – Vetenskapligt underlag 

TA föredrog förslaget till motionsyttrande. Förslaget var att bifalla motionens 
andemening med en omformulerad att-sats. Nämnden ansåg att förslaget till 
yttrande var bra och gjorde inga ändringar i förslaget. 

 
Beslutade att lägga fram förslaget till motionsyttrande på motion 4 till fullmäktige. 

 
§ 74 Nämndens propositioner till fullmäktige 

a) Proposition 1 om att anta nya medlemsföreningar och fastställa antal sektioner 
MH föredrog förslaget till proposition 1. Efter nämndmötet i mars har Svensk 
Förening för Palliativ Medicin haft årsmöte, beslutat om stadgeändringar och 
skickat in justerat årsmötesprotokoll. Föreningen kan antas som normal 
medlemsförening av fullmäktige fr.o.m. 1 januari 2025 och texten i förslaget hade 
justerats enligt det. 
 
Beslutades att lägga fram proposition 1 till fullmäktige.  

 
b) Proposition 2 om vissa stadgeändringar 

MH föredrog förslaget till proposition 2 som beslutades av nämnden i mars. Inga 
ändringar hade gjorts i propositionen förutom att några mindre grammatiska 
justeringar hade gjorts. 
 
Beslutades att lägga fram proposition 2 till fullmäktige.  

 
§ 75 Utvärdering av medlemsreformen – åtgärdsplan 

TA föredrog ärendet. Hanna Wijk som gjorde utvärderingen och skrev rapporten 
kommer att föredra den på fullmäktige. Åtgärdsplanen kommer presenteras som ett 
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dialogunderlag på mötet. I mån av tid ges ledamöterna möjlighet att diskutera 
åtgärdsplanen. Uppföljning och fortsatt diskussion planeras till höstens ordföranderåd 
som ev. blir ett förlängt möte.  
 
Beslutades att lägga fram förslaget till åtgärdsplan till fullmäktige för diskussion.    

 
§ 76 Beslut om förtjänstmedalj  

CIL föredrog ärendet. SLS 200-årsmedalj delas ut till avgående förtroendevalda m.fl. 
enligt reglementet. Två av nämndens ledamöter avgår på kommande fullmäktige.  
 
TA deltog ej i beslutet.  

 
att tilldela Tobias Alfvén, SLS ordförande 2020–2024 samt vice ordförande 2018–
2020, 200-årsmedaljen i förgyllt silver. 
  
att tilldela Karin Pukk Härenstam, ordförande i delegationen för medicinsk kvalitet 
2018–2024, 200-årsmedaljen i silver. 

 
§ 77 Beslut om internremiss för certifieringsområde Bröstradiologi 

HH föredrog ärendet. Den 12 februari 2024 inkom en fullständig ansökning om 
certifiering inom fördjupningsområdet Bröstradiologi (från Svensk förening för 
bröstradiologi). Hantering av ansökan sker enligt det styrdokument som är beslutat av 
nämnden och det är viktigt att certifiering inom ett fördjupningsområde i SLS regi är 
ordentligt förankrad inom hela organisationen. Utbildningsdelegation och kansliet har 
gjort en preliminär bedömning av ansökan. I nästa steg ska nämnden fatta beslut om 
remiss till berörda medlemsföreningar/sektioner. Om det finns stöd bland föreningarna 
fattar nämnden slutligen beslut om att inrätta certifiering inom fördjupningsområdet. 

 
Beslutade att skicka ut ansökan om certifiering inom fördjupningsområde 
Bröstradiologi på internremiss inom SLS. 

 
Beslutade att ställa sig bakom den föreslagna tidplanen för fortsatt hantering.  

 
§ 78 Ernst Robert Lagerströms minnesfond, ny suppleant  

AB föredrog ärendet. Ernst Robert Lagerströms stiftelse är en fristående stiftelse som 
SLS förvaltar där styrelsen ska bestå av en representant från Cancerfonden, en från 
Karolinska Institutet och en från SLS. Varje part utser även en personlig suppleant. SLS 
ordförande har historiskt blivit vald till ordförande i stiftelsen. Utdelningen från 
stiftelsen hanteras via forskningsdelegationen. 
För SLS sitter Tobias Alfvén som representant, tillika ordförande, och Marie Hiller är 
suppleant sedan oktober 2022. Då Marie Hiller slutat på SLS föreslås hennes 
efterträdare utses som suppleant i styrelsen. 

 
Beslutade att utse Anna-Karin Rigbert till suppleant i styrelsen för stiftelsen Ernst 
Robert Lagerströms minnesfond. 

 
§ 79 Hippokratesrevision 

NE föredrog punkten och gick kort igenom bakgrunden till Hippokratesrevisionen. Ett 
uppföljande möte hölls med tjänstemän från Region Stockholm där TA, NE, AB och 
Eva Arvidsson (SFAM) deltog. På föregående möte hade Region Stockholm lagt ett 
förslag för genomförande som inte stämde överens med SLS modell för 
Hippokratesrevision. AB lyfte att SLS kan tänka sig att göra mindre förändringar i den 
ursprungliga modellen men att grunden måste finnas kvar med en professionsbaserad 
klinisk kvalitetsrevision. NE lyfte att Akademiskt primärvårdscentrum i Region 
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Stockholm kan komma att kopplas på arbetet vilket de var positiva till. Enligt 
ursprunglig tidsplan skulle revisionerna genomföras under våren 2024. De har nu 
flyttats fram till hösten. NE återkommer med exakta datum på kommande nämndmöte. 

 
§ 80 Almedalen 2024   

TA föredrog punkten. SLS kommer att delta under Almedalsveckan 2024 med två egna 
seminarier om Kloka Kliniska Val och Fortbildning 25/6. Den 26/6 planerar kommittén 
för Global hälsa ett seminarium om utvecklingsforskning och Agenda 2030. Den 27/6 
anordnar SLS och Svensk sjuksköterskeförening ett gemensamt seminarium. SA 
kommer även att delta i ett seminarium anordnat av Inera om omställningen till nära 
vård och fasta kontakter. 
 

§ 81 Levnadsvaneprojektet 2024  
AB föredrog punkten. Levnadsvaneprojektet har drivits av SLS på uppdrag och 
finansierat av Socialstyrelsen sedan 2012. Former, inriktning och uppdrag har varierat 
över tid men med bevarat övergripande syfte att stödja införandet av de nationella 
riktlinjerna för sjukdomsförebyggande metoder i vården för att stödja hälsosamma 
levnadsvanor. Levnadsvaneprojektet 2024 syftar till ett fortsatt arbete med att 
implementera Socialstyrelsens reviderade nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor i hälso- och sjukvården.  
Årets ansökan omfattar samma tre delprojekt som 2023 med ett antal underaktiviteter. 
SLS har ansökt om samma summa som föregående år och Anna Kiessling kommer 
kvarstå som projektledare även kommande år.  

 
§ 82 Delegationer och arbetsgrupper  

a) Utbildningsdelegationen  
HH föredrog punkten. Protokoll från senaste mötet fanns bifogat.  
Delegationen arbetar med ALF-utredningen som kommer beröra läkarprogrammet 
och den kliniska forskningen. En enkät om förekomsten av EPA har skickats ut till 
SLS föreningar. HH ingår i AT/BT-gruppen under NVKR där oro gällande BT-
studierektorerna lyfts. På framtidens specialist läkare anordnar SLS en BT-dag.  
HH och SAJ träffade Harriet Wallberg från fortbildningsutredningen på 
Socialdepartementet och hon besökte därefter utbildningsdelegationens möte i mars 
där även TA deltog. Båda mötena hade bra diskussioner och gav möjlighet att föra 
fram SLS syn på frågorna samt arbetet med SLS fortbildningsmodell. 
Fortbildningsstudierektor är ett förslag som nämnts och en debattartikel ska skrivas 
om det.  

 
b) Programkommittén 

JFL föredrog punkten. Minnesanteckningar från senaste mötet fanns bifogat. JFL 
gick igenom kommande programaktiviteter bl.a.: 
- Webbinarium 15/4 med Petter Brodin om precisionsimmunologi hos barn.   
- Temadag 16/4 med Svensk Kirurgisk Förening om läkemedelsbehandling i 

samband med kirurgi. 
- Webbinarium 11/4 med Svensk förening för Socialmedicin och Folkhälsa om 

våld i nära relationer.  
- Bz symposium 109: the Mind for cradle to grave den 22-23/5. 
- Temakväll om IBS 27/5. 
- Seminarium 2/5 om attacker mot sjukvården tillsammans med Centrum för 

Hälsokriser vid KI med Johan von Schreeb med flera.   
- BT-dagen 24/9 under Framtidens specialistläkare i Malmö. 
- Webbinarium 25/9 om Beethoven och medicin.  
- Webbinarium 23/10 om Shuntkomplikationer hos barn, vuxna och äldre.   
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JLB informerade att tematidningen som ges ut i maj kommer innehålla SLS 
kalendarium och att nämnden kunde inkomma med aktiviteter dit.    

 
c) Kandidat- och underläkarföreningen  

NK föredrog punkten. KUF har haft kick-off med den nya styrelsen. Då det finns 
ett antal vakanser i styrelsen kommer fyllnadsval genomföras. De kommer även ta 
kontakt med Svenska Förening Medicinsk Psykologi som vartannat år har anordnat 
en skrivartävling där KUF varit samarrangör.  
 

d) Forskningsdelegationen 
OW föredrog punkten. Protokoll från senaste mötet fanns bifogat. Anna Sarkadi har 
valts till ny vice ordförande i delegationen. Delegationen arbetar med granskning av 
årets ansökningar som är fler än föregående år. OW deltog nyligen i ett rundabords 
samtal på tema forskning i den nära vården med representanter från SKR, SFAM 
och Utbildningsdepartementet.   
Action Sweden är ett nationellt nätverk för kliniska gemensamhetsstudier som 
startades under pandemin och SLS har bl.a. stöttat nätverket med kansliresurser mot 
ersättning. Delegationen har diskuterat ifall de kan inrätta en struktur för 
nätverksstöd för att andra konstellationer kan genomföra gemensamma studier. OW 
återkommer med gällande det till nämnden. 
OW har samordnat SLS svar på remissen Vidareanvändning av hälsodata för vård 
och klinisk forskning där även DME och MiH varit delaktiga. 

 
e) Etikdelegationen (DME) 

AC föredrog punkten. Protokoll från senaste mötet fanns bifogat. DME fortsätter att 
arbeta med frågan om etikutbildning. De professionsetiska reglerna har diskuterats 
på ett möte med SLF:s etik- och ansvarsråd. De kommer fortsätta att arbeta med 
frågan. SLS, SLF och Svensk Sjuksköterskeförenings ska initiera ett möte med 
Socialdepartementet angående frågan om beslutsoförmögna som DME arbetat med. 
TA uppmanade AC att ta kontakt med sjukvårdsministerns sakkunnig Edvin 
Bernhardsson. 

 
f) Kvalitetsdelegationen 

SAJ föredrog punkten. Delegationen har fortsatt arbetet med att ta fram ett 
kunskapshjul tillsammans med kunskapsstyrningsgruppen.  
Den 12/4 anordnas del 1 av webbinariumserien om ersättningssystem i vården. Carl 
Savage från delegationen och två forskare från KI medverkar och ska ge en översikt 
med fokus på hur vårdens ersättningssystem ser ut nationellt och internationellt. Del 
2 anordnas 15/5 och fokuserar på effekterna av olika ersättningssystem/modeller ur 
ett läkarprofessionsperspektiv, särskilt för utsatta patientgrupper.  
Arbetsgruppen som hanterar uppdraget om Prom och Prem från FM2022 har 
bjudits in till ett delegationsmöte. Nästa möte är den 25 april. 

 
g) Kunskapsstyrning 

CIL föredrog punkten. Två uppföljande dialogmöten mellan SLS föreningar och 
NPO-ordförandena genomfördes 13/3 och 19/3. Gruppen har diskuterat hur de ska 
arbeta vidare med frågorna och vad som ska vara SLS roll. Det finns planer för 
uppföljande dialogmöten framöver, då detta varit uppskattat från deltagarna. 
Arbetsgruppen deltar i arbetet med att ta fram ett kunskapshjul tillsammans med 
Kvalitetsdelegationen.  

 
§ 83 Omvärldsbevakning och remisser  

a) Remisser 
SAJ föredrog punkten. Listan med remisser var utskickad.  
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Remissen Hållbar och högkvalitativ läkarutbildning och klinisk forskning – förslag till 
ett reviderat ALF-avtal kom till SLS efter utskicket där OW och HH kommer samordna 
SLS remissvar.  

 
b) Omvärldsbevakning/kommunikation 
JLB föredrog punkten. Produktion av tematidningen Låt proffsen vara proffs till 
Framtidens Karriär - Läkare pågår. Den innehåller bl.a. artiklar om Kloka Kliniska val, 
Kunskapsstyrning och Hippokratesrevision, intervjuer med Acko Ankarberg Johansson, 
Jean-Luc af Geijerstam och AC samt en krönika av SC. Fortbildning, god forskning i 
vården och programverksamheten kommer lyftas. Ett antal av SLS föreningar 
medverkar med intervjuer och citat.  
En debatt pågår om ny könstillhörighetslag. I tidigare remissvar har SLS lyft att det 
behövs mer etisk analys gällande frågan.  
JLB lyfte även SLS mediepolicy samt att nämndledamöter bör informera henne om de 
planerar att gå ut i media, detta gäller både när det är i SLS namn och i andra 
sammanhang. Om det gäller ämnen direkt relaterade till egen forskning gäller så klart 
inte detta.  

 
§ 84 Inbjudningar 

Listan med inkomna inbjudningar var utskickad.   
 
§ 85 Nästa möte 

Nämndens nästa möte är ett fysiskt möte den 11/6 med efterföljande middag i SLS hus.   
 
§ 86 Övriga frågor  

- Equalis 
AB informerade om att Equalis AB kommer uppdatera sina ägardirektiv. SKR är 
majoritetsägare i Equalis och när de gör ändringar i sina ägardirektiv påverkar det 
alla deras bolag. Ändringarna ska vara av mindre art. 

 
TA tackade och avslutade mötet. 

 
Dag som ovan  

 
 

Justeras: 
 

Tobias Alfvén   Catharina Ihre Lundgren  
 
 
 

Vid protokollet: 
 

Malin Henriksson 


