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Svenska Lakaresallskapet

Svenska Likaresdllskapet dr likarkdarens oberoende, vetenskapliga professionsorganisation
som verkar for forbdttrad héilsa och sjukvdrd i samhdillet, genom att framja medicinsk

forskning, utbildning, etik och kvalitet.
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For biista mojliga héilsa for alla

SLS vision ar basta mojliga halsa for alla. Det
uppndr vi genom att vara den ledande organisatio-
nen som stddjer lakares utveckling for klinisk och
vetenskaplig excellens. Arbetet sker i SLS ndmnd,
kansli, delegationer, kommittéer, arbetsgrupper,
medlemsforeningar, sektioner samt Kandidat- och
underldkarféreningen.

Medlemsforeningar

SLS har 56 medlemsforeningar och 32 537 féren-
ingsanknutna medlemmar 2024. Dartill har SLS
3 141 individuella medlemmar som ar direkt
anslutna till SLS.

Sektioner, lokala Liikarsiillskap och
associerade foreningar

SLS bestar aven av 11 sektioner, 9 lokala lakarsall-
skap och 17 associerade foreningar.

Fullmiktige

Fullmaktige ar SLS hogsta beslutande organ och
bestar av ledamoter och deras suppleanter vilka
ar valda av SLS medlemsforeningar, sektioner,

Forskningsdelegationen

Utbildningsdelegationen

Etikdelegationen

Kandidat- och underlakarféreningen samt lokala
lakarsallskap.

Nimnd

SLS namnd bestar av SLS ordférande, vice ordfo-
rande, vetenskaplig sekreterare, ordférande i de
sarskilda delegationerna, samt hogst sju 6vriga
ledamoter. Under ndmnden finns ett antal kommit-
téer och arbetsgrupper.

Delegationer
SLS har fyra permanenta delegationer for forsk-
ning, utbildning, medicinsk etik och kvalitet.

Kansli

Kansliet har en central roll i SLS verksamhet och
leds av en kanslichef. Harifran styrs ekonomi,
administration, kommunikation och huvuddelen
av verksamheten.

NEPI & Equalis AB
SLS ar en av stiftarna till NEPI samt deldgare i
aktiebolaget Equalis.



-

e Vetenskap &

l( >\ ( forskning

L]
. .

02
Utbildning



qs/ o
<= Arsredo-
- visning



Innehall

Verksamhetsomrade
01 Vetenskap & forskning

12 SLS delegation for medicinsk
forskning

12 SLS anslag, stipendier och
resebidrag

13 SLS riktade utlysningar

13 Forskningsfakta

13 God forskning i varden

13 Agenda for halsa och valstand

14 SLS pristagare 2024

Verksamhetsomrade Verksamhetsomrade

02 Uthildning o3 Etk

18 SLS delegation for utbildning 24 SLS delegation for medicinsk etik
18 Lakares fortbildning 24 Hippokratespristagare
18 Lakares vidareutbildning (AT, BT och 24 Etikdagen
ST) och grundutbildning
24 Beslutsoformaogna patienter
18 Certifiering inom fordjupningsomrade
24 Tolkavgifter i halso- och sjukvarden

19 ST och forskning
20 SLS programverksamhet
20 SLS programkommitté

21 Kalendarium



A: Styrning, organisation och 6vergripande
kvalitets- och sakerhetsfragor

28 SLS delegation for medicinsk kvalitet

29 Professionell granskning och klinisk
revision

30 Kunskapsstyrning

30 Kloka Kliniska Val

30 Primarvardsfradgor

30 Equalis och NEPI

31 SLS kommitté for saker vard

31 SLS kommitté for lakemedelsfragor

32 SLS kommitté for eHalsa

33 SLS kommitté for medicinsk sprakvard
B: Prevention, folkhalsa och global

hélsa

36 SLS kommitté for prevention och
folkhalsa

36 SLS Levnadsvaneprojekt
38 SLS kommitté for global halsa

38 Klimat, halsa och hallbar sjukvard

42

42

42

42

42

43

43

43

44

45

46

49

50

52

53

54

Organisation

SLS medlemsreform
Ideellt arbete

Samverkan med professions-
foreningar

Administrativt stod

SLS hus

Miljbarbete

Kansliet och medarbetare

SLS samlingar

SLS foreningar och medlemmar
Ekonomi

Kommunikation

Besvarade remisser

SLS Kandidat- och underlakarférening
SLS namnd

Expertgrupper

Fortroendevalda och kansli

Arsredovisning 2024

58

70

Arsredovisning

Revisionsberattelse



Foto: Erik Flyg




ORDFORANDE

HAR ORDET

ed stolthet och tacksamhet sum-

merar vi ett intensivt och fram-

gangsrikt verksamhetsar 2024.

Tillsammans har vi arbetat for att

starka halso- och sjukvarden och
bidra till basta mojliga halsa for alla. Vi kan se till-
baka pa ett ar fyllt med aktiviteter for en forbatt-
rad hilsa och sjukvard i samhallet.

Samtidigt som svensk halso- och sjukvard haller
hog kvalitet, star vi infor stora utmaningar. For att
mota dessa har regeringen tillsatt flera storre ut-
redningar. Med utredningen Behovsstyrd vard vill
regeringen se en vardgaranti med "vasentligt kor-
tare tidsgranser an i dag”. Behorighetsutredningen
ska bland annat beddma om det bor inféras krav
pa kontinuerlig fortbildning for vissa legitimerade
yrkesgrupper och Vardansvarskommittén utreder
ett helt eller delvis statligt huvudmannaskap.

Vi har haft en aktiv dialog med respektive utreda-
re och lyft vara hjartefragor; vikten av att varna
principen om vard efter behov, att fortydliga
vardgivarens ansvar for ldkares fortbildning samt
att sakerstalla att forskning, utbildning, etik och
kvalitet uppratthalls oavsett huvudmannaskap.

Under aret har vi kraftsamlat kring fyra priorite-
rade omraden som pa olika satt ar avgorande for
hélso- och sjukvardens utveckling. Dessa omraden
ar forskning och lakares fortbildning, vard efter
behov och rattvisa prioriteringar, kompetensfor-
sorjning samt professionens roll i utvecklingen av
hélso- och sjukvarden. En av arets hdjdpunkter var
startskottet for Kloka Kliniska Val. Den 16 februari
samlade vi professionen och beslutsfattare till en
temadag och nationell samling kring inférandet av
Kloka Kliniska Val. Initiativet har fatt stort genom-
slag och brett stod fran bade professionen och
beslutsfattare.

For att starka forskningens roll i vardens utveck-
ling har vi fortsatt vart samarbete med Kungl.
Vetenskapsakademien och Vetenskapsradet. Vi har
aven uppdaterat var statistikrapport fran 2022

om medicinsk och hélsovetenskaplig forskning.
Resultatet presenterades i rapporten "Fakta om
medicinsk och halsovetenskaplig forskning - en
statistiksammanstallning”.

En annan viktig fraga som SLS lyft under aret
handlar om bristerna i vdrden av dldre - vardens
vanligaste patienter. Behovet av forbattring ar
stort och resurserna ar ofta otillrackliga. I en
debattartikel foreslog vi konkreta atgarder for att
starka aldres vard och under aret utlyste vi ocksa
ett riktat forskningsanslag for forskning om aldre
med multisjuklighet.

Vi har fortsatt vart internationella engagemang
och lyft sjukvardens utsatta situation i konflikt-
drabbade omraden. I maj arrangerade vi ett
seminarium i samarbete med Centrum for hélso-
kriser vid Karolinska Institutet, som foljdes upp
med debattartiklar dar vi krdvde att regeringen
agerar for att stoppa attackerna mot sjukvard i
konflikter. Trots detta har vara krav hittills métts
med tystnad.

Tack vare generdsa donationer har vi under dret
delat ut narmare 51 miljoner kronor i forsk-
ningsanslag och belénat god medicinsk forskning
genom priser och utmarkelser.

Vi vill rikta ett varmt tack till alla som under verk-
samhetsdret 2024 har varit med och bidragit i vart
arbete for basta mojliga halsa for alla.

CATHARINA IHRE LUNDGREN
ORDFORANDE
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Vetenskap &
forskning

SLS arbetar for att frimja vetenskaplig utveckling och
spridande av medicinsk kunskap. Arbetet bedrivs framst
av delegationen for forskning men idven av nimnden och
ar huvudsakligen inriktat pa tva omraden, forsknings-
politiskt arbete och forskningsfinansiering.

Det forskningspolitiska arbetet syftar till att utifran den
betydelsefulla roll och kompetens som forskningsaktiva
likare har, stodja och utveckla svensk medicinsk forskning
och god forskningssed. Genom donationer och avkastning-
en fran stiftelser finansierar SLS forskningsprojekt, post-
doktoral utbildning, resebidrag samt riktade utlysningar.



Vetenskap & forskning

SLS delegation for forskning
Delegationen har fortsatt arbeta for att stédja Idka-
res mdjligheter att bedriva forskning. Delegationen
har haft tre protokollforda méten, varav ett inter-
nat och verkat fér mdlen med féljande aktiviteter:

Aktiviteter

SLS forskningspolicy

Delegationen har under aret arbetat med att ta
fram en forskningspolicy som kommer att lanseras
under 2025.

SLS anslag, stipendier och resebidrag

Under dret har stipendier och anslag fran SLS
forvaltade stiftelser och donationer delats ut.
Prioriteringskommittén (sakkunniga utvalda av
delegationen) har bedomt inkomna ansékningar
till forskningsfonderna. Sammantaget delade SLS
ut 51 mkr, vilket inkluderar utdelning fran frista-
ende stiftelser, som inte redovisas har. Lis mer pa
sid 45.

SLS projektanslag

Under aret delades knappt 17 mKr ut till SLS
projektanslag. Totalt inkom 176 ansékningar. 69
ansokningar beviljades. Beviljandegrad 39 %. Av
de beviljade erhdll 21 tvaarigt och 48 ettarigt an-
slag. Anslagens storlek varierade mellan 100 och
600 tkr. Av de s6kande var 46 % kvinnor och av de
beviljade 49 %.

SLS resebidrag

Antalet ans6kningar om resebidrag uppgick till
261, varav 210 beviljades till ett sammanlagt be-
lopp av drygt 2 mkr. Beviljandegrad 80 %.

SLS postdoktorsstipendier

Under aret delades knappt 3 mKr till postdoktors-
stipendier. Totalt inkom 20 ansékningar, varav 9
beviljades. Av de s6kande var 55 % kvinnor och av
de beviljade 44 %. Beviljandegrad blev 45 %.

SLS forskarmdnader

Drygt 4 mKkr delades ut till forskarmanader. Totalt
inkom 68 ansokningar varav 29 beviljades. Av de
sokande var 49 % kvinnor och av de beviljade

55 %.

SLS introduktionsstipendium

26 ansokningar inkom och alla beviljades medel
for sommarforskning till ett sammanlagt belopp
av 796 tkr. Under hosten fick stipendiaterna pre-
sentera sina arbeten for varandra pa SLS.

SLS riktade utlysningar

SLS anslag for klimat, hdlsa och hdllbar sjukvdrd
Forskningsanslag pa upp till 300 tkr per anslag ut-
lystes. Sju ansokningar inkom varav tre beviljades.
Av de sokande var 29 % kvinnor och av de bevilja-
de 33 %. Beviljandegraden var 43 %.

SLS anslag for allmdnmedicin i samverkan

16 ansokningar inkom varav tva av dessa bevil-

jades ett totalt belopp pd 940 tkr. Av de s6kande
var det 56 % kvinnliga huvudsékande och av de
beviljade 50 %.

SLS anslag fér deimplementeringsforskning

For att 6ka kunskapen inom sa kallad lagvarde-
vard utlyste SLS anslag fér deimplementerings-
forskning om hogst tre ansokningar om vardera
400 tkr per anslag.

SLS anslag for ndtverksstéd

Vid utlysningen inkom 21 ans6kningar varav tre
beviljades med 150 tkr vardera. Stodet ar tankt
som etableringsanslag for nationella disciplinéver-
gripande natverk, avseende tva ar, med mdojlighet
att soka for ytterligare ett ar efter nyttjat bidrag.

SLS anslag for dldre med multisjuklighet

For att 6ka kunskapen inom omradet har SLS ut-
lyst sarskilda medel som kan sokas for tvarveten-
skaplig forskning om dldre med multisjuklighet.
Totalt inkom 14 ansékningar varav 2 beviljades



med 638 tkr respektive 650 tkr. Av de sokande var
50 % kvinnor och av de beviljade 50 %.

Remisser

¢ Ny myndighetsstruktur for finansiering av
forskning och innovation (SOU 2023:59) samt
Statlig forskningsfinansiering Underlagsrap-
porter (SOU 2023:19)

¢ Vidareanviandning av halsodata for vard och
klinisk forskning (SOU 2023:76)

o Forslag till andringar for att 6ka mobili-
teten tidigt i den akademiska karridren
(U2024,/00229)

¢ Promemorian Hallbar och hégkvalitativ ldka-
rutbildning och klinisk forskning - forslag till
ett reviderat ALF-avtal (U2024/01035)

o Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter och
allmédnna rad om biobanker med tillhdrande
konsekvensutredning (Dnr 4.1- 46225/2024)

o Forslag till nationell plan fér halso- och
sjukvardens kompetensforsorjning
(S2023/00256)

SLS ndmnd

Forskningsfakta

Under aret har en uppféljande studie genomforts.
Resultaten sammanfattas i rapporten: "Fakta om
medicinsk och halsovetenskaplig forskning - en
statistiksammanstéllning”.

God forskning i varden

SLS har fortsatt samarbeta med Kungl. Vetenskap-
sakademiens kommitté for hilsofragor och Veten-
skapsradet. [ april publicerades rapporten: "God
forskning i varden - hur anpassar vi de ekonomis-
ka styrsystemen?”. Samma manad var SLS vard
for motet "God forskning i varden - sa blir Sverige
ledande i behandlingsforskning”.

Agenda for hilsa och vilstand

SLS har under aret fortsatt medverka i Forska!
Sverige genom nétverket Agenda for halsa och
valstand. Bland annat har rapporten "Agenda for
hélsa och valstand 2024!”samt debattartiklar
publicerats.

Mal

o SLS ér en synlig aktor som stoder
Klinisk forskning i likares alla
karriarsteg.

SLS verkar for att uppritthalla
fortroendet for och 6ka kompetens
och kvalitet i den kliniska forsk-
ningen.

SLS identifierar och framjar klinisk
forskning inom angeligna omra-
den.




SLS pristagare 2024

SLS forvaltar runt 150 stiftelser som bland annat ger stod for medicinsk forskning. Till etable-
rade forskare som utmdrkt sig genom manga dars verksamhet, enastdiende resultat eller viil-
skriona artiklar har priser och medaljer utdelats. Tisdagen den 22 oktober dgde darets prisut-

delning rum under SLS Arshogtid.

ALVARENGAS PRIS

50 000 kronor

John Pernow och Aida Collado Sanchez vid Karo-
linska Institutet, belonades for artikeln:
"Erythrocyte-Derived Extracellular Vesicles Induce
Endothelial Dysfunction through Arginase 1 and
Oxidative Stress in Patients with Type 2 Diabetes”,
med valspraket: "Blodkarlet far rott kort vid diabe-

»

tes.

BENGT WINBLADS PRIS

200 000 kronor

Lars-Olof Wahlund, Karolinska Institutet, belona-
des for sitt arbete med att utveckla avbildnings-
tekniker som anvands for att studera hjarnan hos
bade friska och sjuka individer. Forskning som lett
till en 6kad forstaelse av hur olika neurodegenera-
tiva sjukdomar, framfor allt Alzheimers sjukdom,
utvecklas.

HIPPOKRATESPRISET

10 000 kronor och Clarence Blomquist-
medaljen i silver

Kaja Heidenreich, dverldkare i internmedicin

och kardiologi pa Medicinkliniken vid Karlskoga
lasarett. Belonades for sitt breda etiska arbete pa
manga nivaer, fran patientmétet till undervisning
och ledningsfragor.

HALLBARHETSPRISET

25 000 kronor

Oskar Lindfors, specialist i allmdnmedicin vid
Jarpens Halsocentral, belonades for ofortrottliga
insatser for hilso- och sjukvardens hallbarhet.

INGA SANDEBORGS PRIS

130 000 kronor

Lars Nyberg, professor i neurovetenskap vid Umea
Universitet, belonades for framgangsrika stora
longitudinella studier kring minnesfunktioner och
aldrande.

INGVARPRISET

35 000 kronor och SLS 200-irs medalj i brons
Martin Schalling, professor vid Institutionen for
Molekyldr Medicin och kirurgi, Karolinska Insti-
tutet. Belonades for banbrytande studier kring
litium och bipolar sjukdom.

JUBILEUMSPRISET

175 000 kronor och SLS sekelmedalj i silver
Jana de Boniface, adjungerad professor i klinisk
epidemiologi vid Institutionen fér medicinsk epi-
demiologi och biostatistik, Karolinska Institutet,
samt overldkare och kirurg pa kirurg- och onko-
logkliniken, Capio S:t Gorans sjukhus. Belonades
for framstaende forskning om brostcancerkirurgi.

TRANSLATIONELLA FORSKNINGSPRISET
100 000 kronor

Catharina Hagerling, docent och forskningsleda-
re vid avdelningen for experimentell medicinsk
vetenskap vid Lunds universitet. Belonades for
ansOkan: "Spatial whole transcriptomic and mul-
tiplex profiling of clinical metastases to identify
therapeutic targets”.

BASTA PROJEKTANSOKAN

100 000 kronor

Susanne Rysz, anestesiolog och overldkare vid
Karolinska Universitetssjukhuset. Belonades for
projektansokan: "Levosimendan vid hjartstopp
utanfor sjukhus (OHCA)".

Bild sid 15 (bakre raden frdn vinster): Oskar Lind-
fors, Hugo Lagercrantz (hedersledamot), Martin
Schalling, Kaja Heidenreich, Patrik Danielson (SLS
vice ordférande), Jana de Boniface, Lars Nyberyg,
John Pernow, Catharina Hagerling, Catharina lhre
Lundgren (SLS ordférande), Lars-Olof Wahlund,
Eva Uustal (hedersledamot), Aida Collado Sdnchez
och Susanne Rysz.



| Svenska Likaresdllskapet
, den 22 oktober 2024

Foto: Samuel Unélls
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Utbildning

SLS framjar och bevakar forutsittningar for likares
utbildning fran grundutbildning till fortbildning med
utgangspunkt fran patienternas, verksamhetens och
samhillets behov. Arbetet bedrivs av delegationen for
utbildning, programkommittén och nimnden.

Samtliga av SLS delegationer, kommittéer och arbets-
grupper har ett ansvar att bidra med programaktiviteter.
Arbetet syftar framst till att stirka likarnas forutsiattningar
for en god utbildning och kompetensutveckling genom
hela yrkeskarriiren.



Utbhildning

SLS delegation for uthildning

Delegationen har haft sex protokollférda méten
varav ett delvis gemensamt med Ldkarférbundets
utbildnings- och forskningsrdd. Under dret har
arbetet inriktats pd SLS prioriterade frdga om
Idkares fortbildning. Delegationen har verkat for
mdlen med féljande aktiviteter:

Aktiviteter

Likares fortbildning

[ ett tidigt skede traffade delegationen regeringens
sarskilda utredare med anledning av den statliga
utredningen om behorighet. Delegationen del-

gav utredaren SLS fortbildningsmodell och SLS
utredning om reglering. Under varen deltog den
sarskilda utredaren dven i ett delegationsmdte och
delegationen besvarade en enkdt som utredningen
skickade ut. I Almedalen arrangerades ett semi-
narium pa temat fortbildning dar den sarskilda
utredaren deltog. Fortbildningsfragan lyftes dven i
SLS tematidning "Lat proffsen vara proffs”. Dess-
utom skrevs, tillsammans med Hjartforbundet, en
debattartikel till Dagens Medicin om ldkares fort-
bildning. Delegationens ordférande har dessutom
ingatt i SLS Programkommitté som arrangerar
programaktiviteter for utbildning och fortbildning.

Likares vidareutbildning (AT, BT och ST) och
grundutbildning

Under varen genomfdrdes en enkdtundersokning
i SLS foreningar om EPA under ST, arbetet fort-
satter under 2025. Delegationen arrangerade en
temadag om BT under kongressen Framtidens
specialistldkare. Arbetet med att bevaka imple-
menteringen av BT fortsatter 2025. Delegationens
ordférande har fortsatt ingdtt i Nationella vard-
kompetensradets AT/BT-grupp och Socialstyrel-
sens ST-rad. Delegationen ar representerad i SLS
arbetsgrupp som utreder moéjligheterna till ST och
forskning med en storre andel privata vard-
givare. Den nya grundutbildningen bevakades 16-
pande under aret. Delegationens ordférande med-

verkade i beredningen av SLS remissvar pa Forslag
till andringar for att 6ka mobiliteten tidigt i den
akademiska karridren (U2024/00229), ansvarade
for remissvaret Hallbar och hogkvalitativ 1akarut-
bildning och klinisk forskning - forslag till ett revi-
derat ALF-avtal (Dnr U2024/01035) tillsammans
med ordférande i Forskningsdelegationen.

Delegationens ordférande har ingatt i SLS bered-
ningsgrupp for primarvardsfragor som har tagit
fram en policy om vem som ska kunna vara fast
lakarkontakt i primarvarden enligt SLS, som publ-
icerades under hosten. Delegationens ordférande
ansvarade dven for remissvar pa Nationella vard-
kompetensradets rapport "Forslag nationell plan
for halso- och sjukvardens kompetensférsorjning”
tillsammans med ordférande fér beredningsgrup-
pen for primarvardsfragor och ordférande for
Forskningsdelegationen.

Andra fragor som diskuterats under aret och som
kan bli aktuella framoéver var bland annat 6ver-
syn av SLS policy om specialistexamen, Al ur ett
utbildningsperspektiv. En mindre grupp utsags for
att borja bereda eventuella fakultetsmoten.

Certifiering inom fordjupningsomrade

[ september beslutade SLS att inrdtta fordjup-
ningsomradet Brostradiologi. I december godkan-
des dven fordjupningsomradet Thoraxradiologi.
En gemensam rutin for administrationen kring
certifieringsdrenden har tagits fram. Hanteringen
av enskilda certifieringsans6kningar inom god-
kanda fordjupningsomraden fortloper, liksom
arbetet med att infora fler fordjupningsomraden
som kan certifieras. Vaskular medicin ar i process
om att bli férdjupningsomrade.

ST och forskning

En arbetsgrupp tillsattes under hosten mot bak-
grund av tvd motioner pa SLS fullméktige 2024.
Uppdraget ar att inventera och sammanstélla

ett underlag som beskriver hur en 6kande andel
privata vardgivare paverkar mojligheterna till ST,



fortbildning och forskning och att ta fram en hand-
lingsplan. Sedan slutet av oktober har arbetsgrup-
pen haft regelbundna digitala mdten. Arbetet var
under hosten inriktat pa kunskapsinhdmtning.
Bland annat har arbetsgruppen tagit del av hur

ett par olika foreningar arbetet med specialistut-
bildningen, exempel pa hur kostnader for ST kan
berdknas och kontakter har tagits med den statliga
Behorighetsutredningen och Socialstyrelsen. En
enkat skickades ocksa ut till SLS foreningar i slutet
av aret. Arbetet fortsatter 2025.

\YEI

Overgripande madl: Att forbéttra forut-
sdttningarna, stirka kvaliteteten och att
tydligeora den roda traden i likarens

livslanga ldrande frdan grunduthildning
till fortbildning.

En fortbildning som verkar for att
alla likare fortlopande vidareut-
vecklar erforderliga kompetenser
for arbetsuppgifter, utmaningar
och forindringar de stills infor, i
enlighet med SLS fortbildnings-
policy.

En grundutbildning, AT, BT och ST
som haller hog klass, dir SLS ir en
aktiv aktor.

Professionen deltar i hogre ut-
strickning i att prova uppnadd
kompetens infor utfirdande av
specialistbevis. Professionen provar
ocksa uppnadd kompetens inom
fordjupningsomrade, certifiering.

En programverksamhet i SLS regi
som dr av hog kvalitet, relevant,
kostnadseffektiv och tillginglig for
medlemmarna.




SLS programverksamhet

SLS programkommitté

Kommittén har haft fyra moten och samarbetat
med SLS delegationer, kommittéer, arbetsgrupper
och medlemsféreningar fér en programverksamhet
som dr av hég kvalitet, relevant, kostnadseffektiv
och tillgdnglig for medlemmarna.

Uthildning och fortbildning

Under aret har 6ver 70 programaktiviteter arrang-
erats, daribland Berzeliussymposier, fortbildnings-
dagar, policyméten och webbinarier. SLS har
fortsatt att stotta foreningar med att anordna
webbinarier, for SLS medlemmar eller specifikt for
féreningarnas egna medlemmar. I det senare fallet
hanteras detta som en del av medlemsservice eller
som en tjanst beroende pa omfattningen av SLS
stdd. De flesta av SLS programaktiviteter har sants
live eller spelats in och finns tillgdngliga pa You-
Tube (for kostnadsfria aktiviteter) och Vimeo (for
aktiviteter med deltagaravgift). Utdver egna pro-
gram har SLS bidragit dven som medarrangor eller
samarbetspartner vid konferenser och méten som
organiserats av andra aktorer (Almedalen,
Vardarenan, Framtidens Halso- och Sjukvard,
Framtidens Specialistldkare, Vitalis).

Under 2024 anordnade SLS drygt
0 fler programaktiviteter
3 () /O in 2023 da 48 program-

aktiviteter anordnades.

Temakvill om IBS

[ maj holl SLS en temakvall om IBS med professor
Nicholas Talley, som forelaste om immunaktive-
ring, bakterier, kost och tarm-hjarninteraktioner.
Medverkade gjorde dven barngastroenterologerna
Agneta Uusijarvi och Ola Olén. SLS vetenskapliga
sekreterare Jonas F. Ludvigsson modererade.

Extrainsatt webbinar om mpox

[ augusti arrangerades ett extrainsatt webbinar
om mpox i samarbete med Svenska Infektionsla-
karforeningen. Medverkade gjorde infektionsla-
karna Finn Filén samt Klara Sondén, tillika bitra-

dande statsepidemiolog, samt SLS vetenskapliga
sekreterare.

Berzeliussymposier

Berzeliussymposium 108, Infektiés Endokardit,
dgde rum den 8-9 februari i SLS hus samt online.
Symposiet arrangerades av Svensk Thoraxkirur-
gisk férening i samarbete med SLS och lyfte de
nyckelaspekter som ror IE, inklusive dess kliniska
forlopp, diagnostiska metoder, behandlingsstrate-
gier och prognoser.

Berzeliussymposium 109, The Mind from Cradle

to Grave, om medvetandets resa genom livet —

fran foster till alderdom, arrangerades den 22-23
maj i Stockholm. Med fokus pa kliniska perspektiv
diskuterades allt fran hur medvetande uppstar hos
foster och nyfodda till hur det férandras vid alder-
dom. Evenemanget arrangerades av Acta Paedi-
atrica och Journal of Internal Medicine i samarbete
med Karolinska Institutet och SLS.

Berzeliussymposium 110, TBE in clinical practice,
dgde rum den 4-5 oktober i Goteborg och arrang-
erades av Svenska Infektionsldkarféreningen i
samarbete med SLS. Symposiet fokuserade pa de
kliniska aspekterna av diagnostik, behandling,
rehabilitering och férebyggande av TBE (Tick-
Borne Encephalitis).

Program med SLS pristagare
Lennanderforeldsningen 2024 holls den 17 sep-
tember pa Lunds universitet av Martin Salo, do-
cent i barn- och ungdomskirurgi, med temat "Hur
vet jag om jag ar en bra kirurg?”. [ februari forelas-
te 2023 ars Ingvarpristagare, Henrik Zetterberg
om blodtester for Alzheimers diagnos och i april
foreldste Petter Brodin, Oscar Medin-pristagare
2023, om precisionsimmunologi hos barn.

Konst & Likekonst
Under varen arrangerades program om Johnny
Bode, botanisk jazz och Carl Curman och under
hosten om Doktor Salvén och hans Gronkdping
samt ett om alkohol.



Kalendarium 2024

JANUARI

9/1: SLS webbinar med Barnlikar-
foreningen (den lilla hjirnan)

23/1: Konst & Likekonst: Johnny
Bode

FEBRUARI

6/2: SLS webbinar med Barnlikar-
foreningen (QT-syndrom)

7/2: SLS Preventionsdag 2024
8-9/2: Berzeliussymposium 108
14/2: SLS webbinar med Svensk
Forening for Diabetologi

16/2: Temadag: Kloka Kliniska Val

21/2: SLS webbinar om blodtester
for Alzheimers sjukdom

22/2: SFAM torsdagsmote

MARS

5/3: SLS webbinar med Barnliakar-
foreningen (Iikemedel)

19/3: Konst & Likekonst: Botanisk
jazz

20/3: SLS webbinar med Svensk
Forening for Diabetologi

21/3: Temadag (ungas hilsa &
Klimatforindringar). I samverkan
med Svensk forening for ung-
domsmedicin

21/3: SFAM torsdagsmote

26/3: SLS webbinar med Barnli-
karforeningen (klimatforédndringar
& hilsa)

APRIL
10/4: Temadag: God forskning i
varden

11/4: SLS webbinar med Svensk
Forening for Socialmedicin och
Folkhiilsa (vald i nira relationer)
12/4: SLS webbinarserie om ersitt-
ningssystem (del 1)

15/4: SLS webbinar om precisions-
immunologi hos barn

16/4: Temadag: Preoperativ an-
tikoagulation och antibiotika. I
samverkan med Svensk Kirurgisk
Forening

17/4: Symposium “Livslangt liran-
de” med Hjirtforbundet

18/4: SFAM torsdagsmote
23/4: SLS webbinar om certifiering

MAJ
2/5: Seminarium: Attacker mot
sjukvard. I samverkan med KI:s
Centrum for hélsokriser

7/5: SLS webbinar med Barnlékar-
foreningen (sepsis)

15/5: SLS webbinarserie om ersétt-
ningssystem (del 2)

21/5: Stora Likarittsdagarna 2024
21/5: Konst & Likekonst: Carl
Curman

22-23/5: Berzeliussymposium 109
23/5: SFAM torsdagsmote

27/5: Temakvill om IBS med
Nicholas Talley

29/5: SLS webbinar med Svensk
Forening for Diabetologi

JUNI
4/6: SLS webbinar med Barnlikar-
foreningen (genetisk diagnostik)
4/6: SLS webbinar med Svensk
Kirurgisk Forening (laparoskopisk
ljumskbrackskirurgi)

12/6: SLS webbinar om huggorms-
bett

25-27/6: Almedalen

JUNI
20/6: SLS webbinar om mpox

20/6: SFAM torsdagsmote

SEPTEMBER

3/9: SLS webbinar med Barnlékar-
foreningen (RS-virus)

4/9: SLS webbinar om itstorningar.
I samverkan med Svenska Foren-
ingen for Barn och Ungdomspsy-
kiatri

17/9: Lennanderforeldsning med
Martin Salo

24/9: Framtidens Specialistlikare,
Malmo. Temadag om BT

25 /9: SLS webbinar om Ludwig Van
Beethoven

26/9: SFAM torsdagsmote

OKTOBER

1/10: SLS webbinar med Barnlikar-
foreningen (barnmisshandel)

1/10: Konst & Likekonst: Doktor
Salvén och hans Grénkoping

3/10: SLS webbinar om IBD. I sam-
verkan med Svensk Gastroentero-
logisk Forening

3-4/10: Berzeliussymposium 110
10/10: SLS webbinar om rittspsy-
kiatriska utredningar. I samverkan
med Svenska Réttspsykiatriska
Foreningen

17/10: SLS webbinar med Svensk
Forening for Socialmedicin och
Folkhilsa (migration)

23/10: SLS webbinar om shunt-
komplikationer

30/10: SLS webbinar: Healthcare
Policy in Focus

31/10: SFAM torsdagsmote

NOVEMBER
5/11: SLS webbinar med Barnliakar-
foreningen (likemedelsreaktioner)

5/11: Panelsamtal om patient-
sikerhet

12/11: Konst & Likekonst: Alkohol
19/11: SLS och Slfs Etikdag 2024
20/11: SLS eHilsodag 2024

21/11: SLS webbinar om hélsosam-
ma matvanor for arsrika

26/11: SLS Patientsékerhets-
webbinar

27/11: SLS webbinar med Svensk
Forening for Diabetologi

28/11: SFAM torsdagsmote

DECEMBER

2/12: SLS-skola

3/12: SLS webbinar med Barnlikar-
foreningen (hemofili och trombo-
ser)

4 /12: SLS webbinar om levnads-
vanor och psykisk hilsa

0/12: Foreldsning om eosinofil
esofagit med Evan S. Dellon

12/12: Bokrelease: Klimatmedicin
18 12: SLS webbinar med Svensk
Forening for Diabetologi
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Etik

SLS arbetar for en hog etisk medvetenhet inom héilso-

och sjukvarden. Medicinsk-etiska principer som patientens
autonomi, integritet och rittvisa ir tidlosa, men nya utma-
ningar uppstar i takt med samhillsutvecklingen. Framsteg
inom behandling och digitalisering kriver stindig etisk
reflektion. Resursbegrinsningar vicker fragor om priorite-
ringar och hur principen "vard efter behov” ska uppritt-
héallas

Arbetet bedrivs framst av delegationen for medicinsk etik,
men dven av nimnden och i samverkan med andra delega-
tioner och kommittéer. Arbetet syftar till 6kad etisk medve-
tenhet och reflektion i hilso- och sjukvarden.



Etik

SLS delegation for medicinsk etik
Delegationen har haft dtta protokollférda

méten, varay ett internat. Frdgor som varit i
sdrskilt fokus: vdrdplatsbristen och prioriterings-
problem, framvdxt och implementering av Al och
precisionsmedicin, avsaknaden av reglering for
patienter som dr beslutsoférmdogna samt vdrd och
behandling av kénsdysfori bdde vad det gdller barn
och vuxna. Delegationen har verkat for mdlen med
foljande aktiviteter:

Aktiviteter

Hippokratespristagare

Delegationen har berett inkomna nomineringar
samt foreslagit pristagare till Hippokratespriset.
Arets pris tilldelades Kaja Heidenreich, 6verliakare
i internmedicin och kardiologi pa Medicinkliniken
vid Karlskoga lasarett. Kaja Heidenreich belénades
for sitt breda etiska arbete pd manga nivaer, fran
patientmotet till undervisning och ledningsfragor.

Almedalen

Delegationen arrangerade och medverkade till-
sammans med Svensk sjukskoterskeforening i en
paneldebatt om prioriteringar och etiska utma-
ningar. Syftet med panelsamtalet var att diskutera
och problematisera kring fragor om hur hélso- och
sjukvérdens resurser ska fordelas med utma-
ningar som kompetensforsérjning, demografi och
ekonomiska resurser.

Etikdagen

Etikdagen som delegationen arrangerar arligen
tillsammans med Sveriges ldkarférbunds etik- och
ansvarsrad arrangerades den 19 november med
temat: "Al och etiken”. Under dagen diskuterades
Al etik och sdkerhet och var Sverige star i detta
ur ett internationellt perspektiv. Dagen avslutades
med en paneldebatt.

Beslutsoformogna patienter

Delegationen har uppvaktat Socialdepartementet
och ansvariga ministrar for att pAminna om utebli-
ven aterkoppling pa en skrivelse fran SLS, Sveriges
Lakarforbund och Svensk sjukskéterskeforening

i slutet av 2023. Skrivelsen lyfte behovet av en
reglering for vard av beslutsof6rmégna vuxna och
inkluderade ett lagforslag, framtagen av delega-
tionen, som skulle kunna inforlivas i patientlagen.
Tillsammans med Statens medicinsk-etiska rad
(Smer) och Sveriges lakarforbund har delegatio-
nen dven tagit fram en gemensam skrivelse till
Socialdepartementet angdende behovet av ett
starkt regelverk for beslutsoformdgna patienter
inom halso- och sjukvarden samt forskningen.

Tolkavgifter i hiilso- och sjukvirden
Delegationen skrev tillsammans med Sveriges
lakarférbund en debattartikel i Dagens Medicin
mot inférande av tolkavgifter i hdlso- och sjukvar-
den. De varnade for att tolkavgifter riskerar att
oka sjukligheten bland de svagaste grupperna i
samhallet och att det dessutom strider mot halso-
och sjukvardslagens skrivningar om att sjukvard
ska ges pa lika villkor och FN:s deklaration om de
manskliga rattigheterna. Budskapet var tydligt:
integrationspolitiska dtgirder som forsamrar
mojligheterna att ge god och sidker vard hor inte
hemma i varden.

Medverkan och samverkan

Delegationen har deltagit i den Nationella kon-
ferensen i Narrativ Medicin samt medverkat vid
SLS ordforanderad for att informera om aktuella
fragor inom SLS delegation for medicinsk etik.
Delegationen har dven representerat SLS i Statens
medicinsk-etiska rad (Smer), Socialstyrelsens
etiska rad samt "Ratt till vard-initiativet”.
Delegationen har dven tagit fram ett vigledande
dokument med en avsiktsforklaring om under-
visning i hélso- och sjukvardsetik samt reviderat
de etiska riktlinjerna for palliativ sedering i livets
slutskede. Dessa kommer att publiceras under
2025.



Remisser

Vidareanviandning av hilsodata for vard och
klinisk forskning (SOU 2023:76)

Vi kan béttre! Kunskapsbaserad narkotikapoli-
tik med liv och hélsa i fokus (SOU 2023:62)

Speciallivsmedel till barn inom 6ppen hélso-
och sjukvard (SOU 2023:71)

Effektivare tillsyn 6ver apotek, battre skydd
vid patientskador samt éversyn av handel med
receptfria ldkemedel (SOU 2023:101)

Nationell strategi inom omradet sallsynta
hélsotillstand (Dnr 13995/2024)

Mal

Forbéttra likares forutsiattningar
for att kunna fatta etiskt under-
bygegda medicinska beslut och
handla pa ett etiskt forsvarbart satt
i en foranderlig virld.
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Kvalitet/halso-
och sjukvard

Verksamhetsomrade 4a innefattar SLS arbete for att fram-
ja kvalitet och utveckling inom hilso- och sjukvarden med
fragor som ror styrning, organisation och overgripande
kvalitets- och sikerhetsfragor.

Arbetet bedrivs av delegationen for medicinsk kvalitet,
nimnden samt kommittéerna for séker vard, likemedelsfra-
gor, eHilsa samt medicinsk sprakvard.

Arbetet syftar till att fordndra hilso- och sjukvirdens styr-
ning sa att den bidrar till utvecklingen av god vard med
utgangspunkt i patientmotet och med tillit till det professio-
nella ansvaret samt ger stod for medicinska prioriteringar.



Delegationen har haft fyra protokollférda mdten
och verkat fér mdlen samt SLS prioriterade dvergri-
pande frdgor: Stirka professionens roll i utveckling-
en av hdlso- och sjukvdrden samt Kompetensférsorj-
ning (vdrdplatser) och Vdrd efter behov och rdttvisa
prioriteringar med foljande aktiviteter.

Dialogen och samverkan med SLS kommittéer som
arbetar med kvalitetsfragor fortsatte genom att
tre kommittéer var adjungerade till delegationen;
kommittéerna for siker vard, lakemedelsfragor
och eHailsa. Aktuella frdgor var bland annat Natio-
nella lakemedelslistan (NLL) och hélsoappar.
Delegationens davarande ordférande ingick till
och med juni aven i kommittén for saker vard,

SLS arbetsgrupp om kunskapsstyrning och SLS
Beredningsgrupp for primarvardsfragor. Fran och
med juli leder nuvarande delegationsordférande
arbetet med Professionell granskning och klinisk
revision (Hippokratesrevisionen), samt represen-
terar SLS och delegationen i den statliga utred-
ningen Behovsstyrd vard (Dir 2024:50).

Efter en motion i SLS fullméaktige 2022 fick de-
legationen i uppdrag av ndmnden att hantera
fraga om anvindandet av patientrapporterade
utfallsmatt, till exempel PROM:s i kvalitetsregister,
som grund for forbattringsarbete. Under slutet av
2022 bildades en arbetsgrupp tillsammans med
Svensk Forening for Socialmedicin och Folkhélsa.
Arbetsgruppen deltog i tva delegationsméten och
rapporterade arbetet, som fortsatter.

Under aret pagick arbetet med att ta fram en
modell for hur kunskap fran forskning omsatts
i larande och utveckling av praxis. Det handlar

om ett s kallat larandehjul eller kunskapshjul.
Parallellt arbetade man med att beskriva hur SLS
delegationers, kommittéers och medlemsférening-
ars/sektioners arbete kommer in i detta. Arbetet
skedde i ndra samarbete med SLS arbetsgrupp om
kunskapsstyrning, med delegationens ordférande
som samordnande.

Ett dterkommande dmne i delegationen var kun-
skapsstyrning. Delegationens ordférande ingick i
SLS arbetsgrupp om kunskapsstyrning, se nirma-
re vilka aktiviteter som genomforts pa sidan 30.

Under varen planerade och genomférde en
arbetsgrupp tvd webbinarier om ersattnings-
system i hilso- och sjukvarden. Delegationen
fick uppdraget av nimnden mot bakgrund av ett
tillaggsyrkande till en motion till SLS fullmaktige
2023. Under hosten foljdes dmnet upp med en dis-
kussion och summering i delegationen. Motionen
anses hdarmed slutrapporterad.

Delegationens ordférande ingick i arbetet i SLS
beredningsgrupp for primarvardsfragor som un-
der aret tog fram en policy om vem som ska kunna
vara fast lakarkontakt i primédrvarden. Fraga om
kvalitetsregister togs upp under hosten i delega-
tionen och en arbetsgrupp bildades for att bevaka
fragan, och skriva en artikel i amnet.

Mot bakgrund av en motion om vetenskapligt
underlag nar det galler sjukvardssystem till SLS
fullmaktige 2024 diskuterade delegationen under
hosten evidens for administrativa forandringar.
Motionen betraktas harmed som handlagd enligt
fullmaktiges beslut.

Delegationens ordférande deltog i den statliga
utredningen Behovsstyrd vard (Dir 2024:50), och
yttrande med principiella synpunkter lamnades
till utredaren. Arbetet fortsatter under 2025.

Ordféranden besvarade dven, fér SLS rakning,
remissen Vardprogram for skérhet hos dldre (NPO
Aldres halsa och palliativ vdrd) samt skrev debatt-
artikeln "Varden av dldre maste bli battre” public-
erad i Svenska Dagbladet (240408).



SLS ndmnd

Tre av SLS prioriterade fragor under aret var att
stirka professionens roll i utvecklingen av halso-
och sjukvarden, vard efter behov och rattvisa prio-
riteringar samt kompetensforsorjning. Nimndens
aktiviteter har genomsyrats av dessa och arbetet
har till stor del skett i sarskilda arbetsgrupper.

SLS samverkar dven med andra organisationer och
myndigheter, bland annat i Nationellt férsakrings-
medicinskt forum. SLS besvarade remissen Ratt
forutsattningar for sjukskrivning (SOU 2023:48).

Statlig utredning om huvudmannaskap

SLS ndmnd bjéd i januari in Vardansvarskommit-
tén for en diskussion kring den pagaende utred-
ningen om ett helt eller delvis statligt huvudman-
naskap for halso- och sjukvarden. Ordférande

i kommittén samt huvudsekreteraren foredrog
kommitténs uppdrag och inhdmtade synpunkter
fran SLS ndmnd, delegationer och kommittéer. SLS
betonade vikten av att utbildning, vetenskap, etik
och kvalitet ska genomsyra hela halso- och sjuk-
varden oavsett huvudmannaskap.

Aldre med multisjuklighet

Trots att svensk hélso- och sjukvard héller hog
kvalitet, finns det brister i varden av multisjuka
eller skora aldre individer. Det handlar bland
annat om for fa vardplatser, kompetensbrist och
over- och underbehandling. Patienter som slussas
mellan olika vardenheter, och dalig kontinuitet i
primarvarden. SLS lyfte problematiken i en debatt-
artikel publicerad i Svenska Dagbladet (240408)
och presenterade ett antal atgarder for att forbatt-
ra varden av dldre med komplexa vardbehow.

Professionell granskning och Kklinisk revision
(Hippokratesrevision)

SLS har tagit fram en modell for professionell
granskning och klinisk revision. Dess huvudsyften
ar att stimulera kvalitetsarbete inom svensk halso-
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Overgripande madl: En patientorienterad
och behovsstyrd hilso- och sjukvdrd av
hog kuvalitet, baserad pa etiska princi-

per och utformad pa vetenskapliga och
professionella grunder.

En patientorienterad och
professionsbaserad kunskaps-
och kvalitetsutveckling.

Okad kunskap och medvetenhet
om patientsikerhet for att minska
vardskador samt verka for goda
forutsittningar for att utfora
arbetet pa ett patientsikert sétt.

Siker och effektiv ikemedels-
behandling for patienten dir
likarens roll och ansvar ir tydliga
for alla parter i likemedelskedjan.

Relevanta digitala stod for god
vard, utformade tillsammans med
anviandarna.

Starkt priméarvard med allméin-
medicin som bas.




och sjukvard, samt att langsiktigt bidra till att
professionella kidrnvarden far genomslag i varden.
Den ursprungliga arbetsgruppen utférde under
2018-2020 pilotgranskningar inom invartesmedi-
cin, kirurgi och allmdnmedicin. Varen 2022 tillsat-
tes en ny arbetsgrupp med nimndens mandat att
verka for spridning av modellen, primart genom
att undersoka mojligheten att utfoéra pilotgransk-
ningar inom allmdnmedicin. Arbetsgruppen ska
kunna utgora metodstdd for kliniska revisorer, och
pa langre sikt verka for att en reglering av pro-
fessionell granskning och klinisk revision infors.
Under aret kunde arbetsgruppen genomfora de
forsta revisorerna bestillda av Region Stockholm.
Efter ett planeringsarbete under varen, tillsam-
mans med regionens forvaltning, genomfordes se-
dan tre revisioner under hosten. I samverkan med
regionen, utférdes revisionerna enligt en nagot
modifierad modell. En utvardering av revisioner-
na, intern och extern, paborjades under slutet av
aret med syfte att se hur en eventuell fortsattning
kan utformas.

SLS arbetsgrupp om kunskapsstyrning arrang-
erade tva uppfoljande dialogmoten under varen
mellan SLS foreningar och Kunskapsstyrnings-
systemets nationella programomraden (NPO).
Sammanfattning publicerades pa SLS hemsida.
Under varen deltog arbetsgruppen tillsammans
med andra professionsorganisationer i dialogméte
med stodfunktionen for regionernas kunskaps-
styrningssystem och Socialstyrelsen. Under varen
holls ocksa ett mote med representanter fran
regionernas kunskapsstyrningssystems bered-
ningsgrupp. Arbetsgruppen deltog under hosten

i ett s.k. larandemote som regionernas kunskaps-
styrningssystem arrangerade. Arbetet med att ta
fram ett kunskapshjul fortsatte. SLS foreningar
informerades om det 16pande arbetet pa SLS
fullmaktigemote och hostens ordféranderad. Nar
det giller kommunikation i 6vrigt medverkade ar-
betsgruppens ordférande med artiklar i Tidningen
Svensk Kirurgi och SLS tematidning "Lat proffsen
vara proffs” samt i ett seminarium i Almedalen.

Med anledning av en motion i fullmaktige 2020
har en sarskild arbetsgrupp sonderat forutsatt-
ningarna for att starta en kampanj strukturerad
enligt modellen Choosing Wisely, anpassad efter
svenska forhallanden, och i samarbete med rele-
vanta aktorer. Arbetsgruppen avlade slutrapport
imaj 2023. Under 2024 har arbetet intensifierats.
En valbesokt temadag holls i borjan av aret. Dar

samlades flera intresserade féreningar, vardcen-
traler, kliniker och andra organisationer for att

fa ett tydligt avstamp i arbetet. Under aret har
arbetsgruppen fortsatt forankrings- och infor-
mationsarbetet genom bl.a. seminarier pa Var-
darenan, Framtidens Halso- och Sjukvard samt i
Almedalen. Samtliga seminarier har haft bra pane-
ler dar vi samarbetat med andra intressenter och
de har varit valdigt populdra. Parallellt med detta
har dven flera foreldsningar skett pa forfragan av
foreningar, kliniker, sjukhus, ST-1akargrupper och
flera andra konstellationer. KKV-arbetet har pa sa
satt fatt stor spridning. Ett antal specialitetsfor-
eningar har dven tagit fram, eller paborjat arbetet
med, egna listor pa atgirder som bor utmonstras.
KKV-gruppen har dven fortsatt arbetet med pa-
verkan pa centrala aktorer. Det har bland annat
resulterat i att saval Socialstyrelsen som SBU har
fatt olika regeringsuppdrag med innebdrden att fa
till stdnd ett nationellt arbete kring utmonstring.
Under hosten har sedan planeringen av en ny
temadag varit i fokus. Bland annat har ett startkit
planerats. Syftet ar att kunna ge verksamheter en
hjalp i hur de kommer i gdng rent praktiskt med
att arbeta med KKV-fragorna.

SLS beredningsgrupp for primarvardsfragor tog
under 2024 fram en policy om vem som ska kunna
vara fast lakarkontakt i primarvarden, som ocksa
remissbehandlades i SLS foreningar. En kortversi-
on och den ldngre rapporten publicerades pa SLS
hemsida i september. Delar av beredningsgruppen
har fortsatt medverkat i SKR:s projekt om fast
vardkontakt och drivit frigan om en infrastruktur
for fasta kontakter i varden. Beredningsgruppen
hade tillsammans med SLS ordférande méte med
Socialstyrelsen om regeringsuppdraget om rand-
ning i primérvarden fér andra specialister an spe-
cialister i allmdnmedicin. Ordférande har i samrad
med Utbildningsdelegationens ordférande berett
remissvar pa Nationella vardkompetensradets
rapport "Forslag till nationell plan fér hélso- och
sjukvdrdens kompetensforsorjning”.

SLS ar delagare i aktiebolaget Equalis som verkar
for patientsaker diagnostik genom rattvisande och
jamforbara analysresultat pa sjukvardslaborato-
rier. SLS har under aret fortsatt sitt engagemang

i bolaget. En styrelseledamot som representerar
SLS i Equalis sitter dven i SLS ndmnd vilket har
gett en battre insyn. SLS har dven fortsatt engage-
manget i NEPI som arbetar med lakemedelsinfor-
mation och epidemiologi.



Kommittén fér sdker vdrd har fortsatt att driva och
arbeta é6vergripande med fragor som rér kvalitet
och sdkerhet i vdrden fér att hdja medvetenheten
och kunskapen om patientsdkerhetsfragor.

Kommittén har dven verkat som en resurs for
expertkunskap i kontakten med departement,
myndigheter och andra aktorer. Under 2024 har
kommittén haft fyra ordinarie moten varav tre
halvdagsmoéten och ett heldagsmote. En av kom-
mitténs medlemmar har dven haft méten med

de 6vriga kommittéordférandena under ledning
av SLS delegation for medicinsk kvalitet. Under
hosten bidrog kommittén till ett temanummer om
Patientsdkerhet i Lakartidningen (Lakartidningen.
2024; 121:24061). Kommittén har dven bidragit
med remissvar Betdnkande av Utredningen om
hélsodataregister (SOU 2024:57). Den 26 no-
vember anordnade kommittén ett patientsaker-
hetswebbinarium med temat "Organisatoriska
dikeskorningar: "Varfor de intraffar och hur de
kan férebyggas?”. Motet annonserades som SLS
Patientsdkerhetsdag. Kommittén ar en av initiativ-
tagarna till Natverket Sveriges chefldkare, vars roll
ar att tydliggora och utveckla cheflakarrollen for
att forbattra patientsdkerheten i svensk sjukvard.
Natverket anordnade tva cheflakardagar samt fyra
webbinarier under 2024. Ett av dessa rorde riska-
nalys av den nationella l1akemedelslistan och dar
medverkade dven SLS kommitté for lakemedelsfra-
gor. I slutet av 2024 genomfordes en ny cheflakar-
utbildning med ett drygt 30-tal deltagare.

Kommitténs ordférande har som tidigare deltagit
i natverket Samverkan for Saker Vard (SSV), vars
syfte dr ta nationella initiativ for sdkrare halso-,
tand- och sjukvard samt omsorg. Deltagare repre-
senterar Vardforetagarna, Lof, Kommunal, Sveriges
Lakarforbund, Svenska Lakaresillskapet, Vardfor-
bundet, Svensk sjukskoterskeforening, Sveriges
Arbetsterapeuter, Fysioterapeuterna, Svenska
Barnmorskefoérbundet, Dietisterna, NSG patientsa-
kerhet samt FAMNA. Fem moéten har hallits under
2024.

Kommittén har fortsatt arbeta fér en sdker och
effektiv lidkemedelsbehandling ddr utgdngspunkten
dr ékad delaktighet for patienten i den egna vdrden.
Ett stort antal utredningar och regeringsuppdrag
beror direkt eller indirekt ldkemedelsfrdgor. Ddrfér
har det varit nédvdndigt for kommittén att fokusera
pd ett fdtal 6vergripande frdagor.

Arbetet i kommittén har huvudsakligen bestatt i
att samordna svar till remisser inom ladkemedels-
omradet, eller att ge synpunkter utifran lakeme-
delsperspektiv pa andra remisser.

Under varen inbjods SLS att delta i arbetet med
Nationell lakemedelsstrategi (NLS) och har repre-
senterats av SLS ordférande i hognivagrupp samt
kommitténs ordforande i expertgrupp. Fokus pa
arbetet har varit att lamna och prioritera mellan
aktivitetsforslag kopplade till befintlig strategi for
aren 2024-2026. SLS har hér drivit tva forslag:

e Projekt kring ldkarens ansvar for patientens
ordinerade lakemedel (se dven fullméktigebe-
slut 2022) tillsammans med Sveriges lakarfor-
bund.

¢ Kommunikation mellan vard och apotek
tillsammans med Sveriges lakarférbund och
Apotekarsocieteten.

Bada forslagen har mottagits positivt men under
aret har det framkommit att varje forslagsstillare
maste finna finansiering for respektive forslag da
centrala medel att férdela for detta saknas. Detta
har inte varit mojligt och aktiviteterna har darfor
inte initierats. Arbetet inom NLS staller krav pa
deltagande i ett stort antal moten (fysiskt respek-
tive hybridmoten) samt férberedande arbete dare-
mellan. For detta saknas resurser inom kommittén
for lakemedelsfragor att bevaka varfor deltagande
i arbetet med NLS maste provas infor 2025.

Arbetet med fragor Kring inférande av Nationell
ladkemedelslista (NLL) har fortsatt under 2024.

En debattartikel har publicerats i Lakartidningen
kring de fran SLS identifierade problemen. Kom-
mitténs ordférande har deltagit som ledamot av
expertgruppen for utredningen om vidareutveck-
ling av Nationell ldkemedelslista (Dir 2023:133).
Under 2024 har ocksa forslag lagts fran Utredning-
en om hélsodataregister (S 2023:02) att ett nytt
hélsodataregister vid Socialstyrelsen oéver i varden



administrerade ladkemedel (tidigare rekvisitionsla-
kemedelsregister) ska inrattas. Detta ar i linje med
SLS framfdrda asikter.

Inte heller under 2024 har nagot konkret forslag
kring entydig ordination av utbytesgrupper pre-
senterats. Detta trots fragans vikt och ett uppdrag
till TLV i regleringsbrev sedan fem ar samt ett
uppdrag sedan 2023 till Lakemedelsverket att for-
bereda for mojligheten att forskrivning ska kunna
ske bade pa handelsnamn och substansnamn inom
lampliga utbytesgrupper. Arbetet bevakas bland
annat genom representation av kommitténs ord-
forande i Lakemedelsverkets vetenskapliga rad for
humanldakemedel.

Arbetet inom samverkansplattformen ROAR -
roller och ansvar i receptkedjan - for en gemen-
sam Kontaktyta for erfarenhetsutbyte och pa-
verkan har fortsatt. Under aret har fyra moten
genomforts.

¢ Likemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS
2024:24) om distanshandel vid 6ppenvards-
apotek (Dnr 3.1.1-2022-088227)

¢ Vidareanviandning av halsodata for vard och
Klinisk forskning (SOU 2023:76)

¢ Ett samordnat vaccinationsarbete (SOU
2024:2)

o Forslag till foreskrifter (HSLF-FS 2024:25) om
andring av Lakemedelsverkets foreskrifter
(LVFS 2009:9) om detaljhandel med lakeme-
del

« Effektivare tillsyn 6ver apotek, battre skydd
vid patientskador samt dversyn av handel med
receptfria ldkemedel (SOU 2023:101)

e Forslag till andring i Socialstyrelsens fore-
skrifter (HSLF-FS 2018:43) om behorighet
for sjukskoterskor att forskriva och ordinera
lakemedel (Dnr 4.1-7384/2024)

¢ Nio nya dmnen i Likemedelsverkets foreskrif-
ter (LVFS 2011:10) om forteckningar éver
narkotika

o Andringsféreskrift av Likemedelsverkets fore-
skrifter (LVFS 2011:10) om foérteckningar éver
narkotika (Dnr 3.1.1-2024-052780)

o Liakemedelsverkets foreskrifter (LVFS
2011:10) om forteckningar 6ver narkotika

(Dnr 3.1.1-2024-093922)

e Andringar av Likemedelsverkets foreskrifter
(2011:10) om forteckningar 6ver narkotika
(Dnr. 3.1.1-2024-088352)

Kommittén har fortsatt arbeta for att kliniskt verk-
samma professionsféretrddare deltar pd alla nivder
i utformningen av digitala stéd, att myndigheter
och andra aktdrer inom omrddet forstdr vikten av
att professionen involveras samt att kompetensen
inom eHdlsa héjs inom professionen.

Under aret har kommittén arbetat med en rad
fragor, sa som att utvecklas och samverka med
Svensk Forening for Medicinsk Informatik (SFMI),
fortsatt verka for patientsaker hantering av
hélsodata och dokumentation med sarskilt fokus
pa kunskapsstyrning, kvalitetsregister, forskning
och IT, samt fragor kring ordnad utvardering och
tillgang till halsoappar. Dessutom har kommittén
verkat for att 6ka den digitala kompetensen och
starka eHalsa/klinisk informatik i lakarprogram-
met samt inom fortbildningen (ST).

Tillsammans med SFMI har kommittén arbetat for
implementering av framtaget underlag for diplo-
mering i klinisk informatik, tagit fram en kurs i
klinisk informatik for ST-1dkare, samt skickat in en
ansOkan om Lipus-certifiering. Kommittén beva-
kar l16pande digitaliseringen i grundutbildning via
Kandidat- och underlakarféreningen.

Den 20 november arrangerade kommittén, till-
sammans med SFMI och Sveriges lakarforbunds
digitaliseringsrad, arets eHalsodag med temat
"Al i praktiken”. Dagen bjod pa insikter om hur
Al anvénds i regionerna och dess potential inom
diagnos, behandling och journalhantering. Mo6j-
ligheter och risker med Al belystes av forskare
och praktiker, och avslutades med diskussioner
om hur Sveriges vard kan utvecklas med stéd av
digitala verktyg

[ juni publicerades enkatrapporten: "Halsoappar
- Svenska ldkaresallskapets medlemsforeningars/
sektioners erfarenheter och 6nskemal. En enkit-
undersokning”. Kommittén har dven genomfort
en enkit om digitala verktyg i grundutbildningen
vilken genomférdes via KUE.



Kommittén har varit aktiv i flera expertgrupper.
Dar ibland Socialstyrelsens eHalsorad, SKR:s
expertgrupp for nationella kvalitetsregister, SLS
delegation for medicinsk kvalitet, regionernas
informatiknatverk, SIS inom omradet hilsoappar,
E-hidlsomyndigheten, natverket Sveriges chefla-
kare, Lakarforbundets digitaliseringsrad, SFMI,
nationellt CMIO-nétverk samt SKR:s nationella
samverkansgrupp for strukturerad vardinforma-
tion (NSG SVI).

¢ Vidareanviandning av halsodata for vard och
Kklinisk forskning (SOU 2023:76)

¢ Promemorian Hallbar och hégkvalitativ laka-
rutbildning och klinisk forskning - forslag till
ett reviderat ALF-avtal (Dnr U2024/01035)

¢ Nationella Vardkompetensradets forslag pa
nationell plan for hilso- och sjukvardens kom-
petensforsorjning (Dnr 4.3-10609/2023)

Kommittén har fortsatt arbeta fér att frdmja ett be-
gripligt, sdkert och entydigt facksprdk inom svensk
hdlso- och sjukvdrd.

Detta innebar att virna principen om svenska
termer for begrepp inom halso- och sjukvarden
och de medicinska vetenskaperna men ocksa att
med aktsambhet tillata ord inldnade fran andra
sprak med eller utan forsvenskning. Ett korrekt
sprak minskar risken for vardskador, som i manga
fall har sitt ursprung i informationsmissar. Spe-
ciellt i 1akemedelsbehandling ar det nodvandigt
att terminologin ar exakt for att forvaxlingar vid
ordinationer ska undvikas och dartill spraket vara
begripligt for patienterna och entydigt for profes-
sionen.

Sprakkommittén har alltid stravat efter att begran-
sa arbetet till sprakvardsfragor. Med den digitala
utvecklingen for planering och dokumentation av
varden blir gransen mellan ren sprakvard och spe-
cifik vard av fackspraket allt mer otydlig. Darfor
skulle sprdkkommitténs arbete vara ofullstindigt
om inte fackspraket, den medicinska terminologin,
beaktades. Detta har fatt tva tydliga effekter pa
kommitténs arbete. Det forsta dr en uppgift som
funnits under flera ar men blivit allt mer tydlig -

stddja utveckling och férvaltning av Snomed CT.
Socialstyrelsen ansvarar for den svenska versio-
nen, och samarbetet har vuxit i syfte att hélla ter-
minologin facksprakligt exakt och allménsprakligt
lattillganglig. Det andra, diagnosklassifikationen
ICD-10 uppdateras av Varldshalsoorganisationen
till ICD-11, ett arbete som Oversatts under Social-
styrelsens ledning. Aven hir ar sprakkommittén
samarbetspartner och har deltagit i kvalitets-
granskningen av spraket i ICD-11.

Sprakkommitténs kdrnverksamhet med sprakrad-
givning har efter en tid med tekniska svarigheter
nu kommit i gang i samarbete med Sprakradet vid
Institutet for sprak och folkminnen. P sprakkom-
mitténs webbplats har sprakfragor kunnat stillas.
Databasen har primart kunnat ge svar pa redan ut-
redda drenden, och i andra fall har e-post sints till
sprakradgivare som handlagger drendet i samrad
med sprakkommittén.

Sprakkommittén holl en session under Vitalis
2024 med tre olika aspekter pa spraket i hilso-
och sjukvard:

e "Sprakets funktion och betydelse i arbete med
patientsdkerhet”, belyste att regler och riktlin-
jer maste vara formulerade sa att vardplaner
blir entydiga och bidrar till patientsdkerhet.

e "Fackspraklig och allménspraklig utveckling
av svenska spréket i Finland”, gav en 6versikt
om hur det svenska spraket utvecklas i Fin-
land i jaAmforelse med i Sverige.

e “Kirurgiska atgirder i Snomed CT - ar det
Kklinisk terminologi?”, visade pa svarigheter
som kan leda till missforstand da termer inom
kirurgisk verksamhet dykt upp, i utvecklingen
av Snomed CT pa svenska, som inte motsvarar
verksamhetens terminologi.






04/b

Kvalitet/halso-
och sjukvard

Verksamhetsomrade 4b innefattar SLS arbete for en

god och jamlik hilsa for hela befolkningen. Arbetet
bedrivs i kommittén for prevention och folkhéilsa och
kommittén for global hilsa. Dirtill sker arbete i tillfilliga
arbetsgrupper.

Arbetet syftar till att stodja likarrollen och hilso- och sjuk-
vardens insatser vad giller hilsofrimjande, forebyggande
och behandlande insatser. Dirtill att agera i tvirvetenskap-
ligt samarbete med andra professionsorganisationer och
samhillsaktorer sasom skolan, hogre utbildningar, arbetsliv,
vard och forskning, for att frimja jimlik hilsa och hallbar
utveckling i lokalsamhillet, nationellt och globalt.



Kommittén har fortsatt arbeta fér att 6ka medve-
tenhet och kompetens om framgdngsrikt arbete for
hdlsosamma levnadsvanor inom hdlso- och sjuk-
vdrden sdvdl som i samhdllet.

Preventionsdagen hade temat "Har vi tid och rad
med prevention? Har vi rad att 1ata bli? Vem ska
gora det?” Dagen handlade om hur halso- och sjuk-
varden kan stirka det preventiva och hélsofram-
jande arbetet. Foreldsningarna och diskussionerna
belyste myndigheternas forvantningar, kunskaps-
styrningens roll och hilsoekonomisk evidens for
tidiga insatser. Etiska aspekter och samhallsper-
spektiv lyftes fram som viktiga faktorer for ett
framgdngsrikt arbete med prevention. En central
fraga var hur primarvarden kan bredda sitt lagar-
bete och effektivisera arbetet med halsoframjande
och preventivt arbete. Dagen avslutades med en
paneldiskussion om framtida utmaningar och
mojligheter inom omradet.

SLS Levnadsvaneprojekt tog 2016 fram ett forslag
om hur en SK-kurs i levnadsvanor kan utformas
for att mota delmal STb2 i specialistutbildningen.
Syftet var att stodja kursarrangorer med bade
innehall och utformning av kurser for att 6ka
lakarnas formaga att vagleda patienter i fragor om
levnadsvanor. Under 2022 uppdaterade kom-
mittén forslaget med en tydligare beskrivning av
riskgrupper, familjestodsprogram, etiska princi-
per och lokala rutiner. Kommittén skrev darefter
en medicinsk kommentar om det uppdaterade
forslaget till innehall och utformning av SK-kurs i
levnadsvanearbete som publicerades i Lakartid-
ningen i borjan av 2024 under rubriken ”"SK-kur-
ser i levnadsvanor rustar lakare att motivera
hélsosamma val”.

+ Vikan battre! Kunskapsbaserad narkotikapoli-
tik med liv och hélsa i fokus (SOU 2023:62)

e En trygg uppvaxt utan nikotin, alkohol och
lustgas (SOU 2024:23).

Levnadsvaneprojektet har verkat for att preven-
tionsarbete och stod for hdlsosamma levnadsva-
nor ska bli en naturlig och viktig del av lakares
arbete inom halso- och sjukvarden dar det ar
relevant.

Under aret har Levnadsvaneprojektet drivits i
foljande delprojekt:

1. Stark for kirurgi - stark for livet

2. Halsosamma levnadsvanor vid psykisk ohdlsa
- hélsa pa lika villkor

3. Informationsspridning och professionséver-
gripande utbildningsinsatser med fokus pa
fysisk aktivitet

Delprojektet har fokuserat pa att starka patientens
hélsa och minska risken fér komplikationer genom
olika insatser. En podd med experter har spelats

in och spridits via SLS kanaler och en intervju om
levnadsvanor infor operation har publicerats i
Svensk Ortopedisk tidskrift. Patientmaterial om
alkoholfri operation har uppdaterats enligt Social-
styrelsens nya nationella riktlinjer och delprojekt-
ledaren har forelast for opererande klinikchefer i
Region Jamtland. Dessutom har en informations-
film om alkohol infér operation tagits fram for
lansering under forsta kvartalet 2025.



Hilsosamma levnadsvanor vid psykisk ohilsa
Implementeringen av "Guldkorn” och ”"Guldkorn
for alla”, publikationer framtagna inom projektet,
har fortsatt genom flera insatser. Delprojektet
arrangerade ett webbinar som fokuserade pa
levnadsvanors betydelse for psykisk halsa dar
dmnen som matvanor, alkohol, fysisk aktivitet och
tobaksfrihet behandlades. Ett seminarium hoélls pa
Svenska Psykiatrikongressen om psykisk ohélsa
och levnadsvanor, med exempel pa hur man kan
stodja patienter att forandra sina levnadsvanor
och bibehalla dem. Under dret har samverkan med
brukarforeningar skett for att sprida kunskap om
levnadsvanor vid neuropsykiatriska och psykia-
triska tillstand. Efter publiceringen av de Social-
styrelsens nya Nationella riktlinjerna i november
2024 har "Guldkorn” och "Guldkorn for alla” revi-
derats och tryckts i en ny version.

Fysisk aktivitet och héilsa

Delprojektet har fokuserat pa att 6ka medvetenhe-
ten om fysisk aktivitet och hélsa. Ett féredrag holls
pa Framtidens Specialistldkare tillsammans med
"Dans for hélsa” som ar en forskningsbaserad och
hilsoekonomiskt effektiv metod som kompletterar
elevhilsans arbete med att starka psykiskt vélbe-
finnande hos unga. Ett professionsévergripande
webbinar med inbjudna forskare och experter
holls med rubriken "Hélsa och vélbefinnande ge-
nom livet - fysisk aktivitet och halsosamma matva-
nor for arsrika”. Dar halso- och sjukvardspersonal
fick ta del av nya ron och exempel pd framgangsri-
ka evidensbaserade metoder.

Mal

Bidra till en rittvis och jimlik hélsa
genom att pa vetenskaplig grund
verka for folkhélsa samt hilsofrim-
jande och preventivt arbete som
stirker patienters hélsa och psyko-
sociala situation.

Okat intresse samt 0kad kunskap
och medvetenhet om global hilsa
pa alla nivaer i samhiillet for en
hallbar utveckling och en rittvis
och jamlik hélsa.




Kommittén har fortsatt verka for att tvirveten-
skapligt stimulera dmnet global hélsa och hdllbar
utveckling bdde i skola, hégre utbildning och forsk-
ning i arbetet for en rdttvis och jamlik hdlsa.

Kommittén genomforde en enkatundersokning
kring globalhilsautbildningen pa lakarprogram-
met pa svenska universitet, som kommer att ligga
till grund for vidare dialog om starkt utbildning.
Kommittén har dven avslutat och utvarderat digi-
tal forskningsskola for doktorander i global hélsa.
Under dret har kommittén dessutom ansvarat for
ett webbinar om kriget i Ukraina.

Kommittén har fortsatt sprida den uppdaterad
versionen av "Global hélsa en praktisk guide” som
lanserades under hosten 2023 och som sedan
varen 2024 ar en del av kurslitteratur pa kursen
global hélsa pa lakarprogrammet i Goteborg.

Podden har under aret slappt atta avsnitt, i samar-
bete med SLS Kandidat- och underlakarforening.
Podden har bland annat gistats av generalsekre-
terarna for Lakare i Varlden respektive WaterAid,
Sveriges Radios global hilsa-korrespondent samt
Sveriges ambassador for global halsa.

En av ledamdterna modererade ett panelsamtalet
i Almedalen med titeln "Dold agenda eller 6ppna
kort - har Sverige 6vergett Agenda 2030 och de
globala malen?” Kommitténs ordférande deltog

i "Global Bar Talks” med temat "Klimathot och
halsokris - vad hander nu?” Kommittén bidrog
aven, genom dess ordférande, till en debattartikel i
Dagens Samhaélle med rubriken "Nedmonteringen
av Agenda 2030 dventyrar manniskors hélsa”.

Arbetsgruppen har fortsatt verka fér ékad kunskap
och medvetenhet om klimat, hélsa och hdllbar sjuk-
vdrd genom féljande aktiviteter.

Arbetsgruppen har fortsatt sprida SLS Hallbar-
hetsguide som numera anvands som undervis-
ningsmaterial vid flera universitet. I samarbete
med klimatforskaren Andreas Vilhelmsson har
Hallbarhetsguiden dven forfattats till en case
report som har accepterats for publikation i en
internationell skrift.

Arbetsgruppen har berett nomineringar samt
foreslagit pristagare till SLS Hallbarhetspris. Arets
pris tilldelades Oskar Lindfors, specialist i allméan-
medicin vid Jarpens Halsocentral, som belonades
for hans ofortrottliga insatser for hdlso- och sjuk-
vardens hallbarhet.

Arbetsgruppen har fortsatt att skapa synergier
mellan SLS och andra aktérer, sdsom Lakare for
Miljon, vilket har lett till flera samarbeten och mé6-
ten. Ett exempel pa detta ar att gruppen stod som
vard for sammankomsten nar Likare for Miljon,
med anledning av att de 2023 tilldelades SMER:s
etikpris, holl en eftermiddagsutbildning. Gruppen
var ocksa vard for releasen av boken "Klimatmedi-
cin”, dar en av ledamdéterna bidrog som kapitel-
forfattare. Dessutom har arbetsgruppen etablerat
samarbeten inom SLS, till exempel med arbets-
gruppen for Kloka Kliniska Val, dar kopplingar
mellan Kloka Kliniska Val och héllbarhet lyfts fram
i olika sammanhang. Ett ytterligare fokus har varit
att belysa behovet av myndighetsstyrning. Bland
annat genom arbetsgruppens medverkan i en
europeisk sammankomst om sjukvardens klimat-
utmaningar som arrangerades av Socialstyrelsen
och Folkhdlsomyndigheten.
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Organisation

Verksamhetsomrade 5 omfattar aktiviteter och processer
som har med organisationen att gora och som ska bidra
till att malen inom 6vriga verksamhetsomraden nés.

Det handlar om fortroendemannaorganisation, kansliet,
medlemsservice, huset, ekonomi och forvaltning samt
extern och intern kommunikation.

Verksamhetsomradet omfattar dven Kandidat- och under-
lakarforeningen (KUF).



Organisation

Aktiviteter

SLS ndmnd har haft dtta protokollférda méten,
varav tre digitala och fem digitalamdten. Ndmn-
dens arbetsutskott (AU) har haft dtta méten.

Under dret fortsatte SLS ordférande att ha l6pande
avstdimningsméten med kansliet. Fullmdktigematet
genomférdes som ett hybridméte i maj. Under dret
hélls tvd ordféranderdd. I februari deltog Sveriges
sjukvdrdsminister och i oktober diskuterades dt-
gdrdsférslaget efter medlemsreforms-utvdrdering-
en. Under dret har SLS besvarat 25 remisser.

SLS medlemsreform

Vid arsskiftet 2023 /2024 tillkom tva nya med-
lemsforeningar; akutsjukvard och internmedi-

cin. Ytterligare ett antal sektioner har i dialog

med kansliet anpassat sina stadgar for att kunna
ansoka om att bli medlemsférening infor 2025
och 2026. Utvarderingen av SLS medlemsreform
presenterades pa fullméaktige tillsammans med ett
atgardsforslag som namnden hade tagit fram. Fort-
satt diskussion om atgirderna férdes pa hostens
ordforanderad och darefter har arbete med att
implementera forslagen paborjats. Bland annat
anordnades en SLS-skola for fértroendevalda i for-
eningarna under hdsten och ett arbete padborjades
for att ta fram forslag pa stadgedndringar.

Kansliet har under hela aret prioriterat foren-
ingarnas behov av stod och svarat pa fragor som
kommit in.

Ideellt arbete

En arbetsgrupp inom ndmnden bildades i slutet av
2022 for att se 6ver hur man kan fa fler att enga-
gera sig ideellt samt att se dver forutsiattningarna
for att engagera sig i professionsfragorna under
arbetstid. [ slutet av aret tog SLS tillsammans med
Sveriges ldkarforbund fram ett gemensamt brev
till arbetsgivare och organisationer for att dels
beskriva viardet av engagerade medarbetare, dels
lyfta vikten av att ersitta ldkare som engageras
som experter och liknande i projekt inom t.ex.

SKR och olika myndigheter. Arbetsgruppen har nu
genomfort sitt arbete och avslutades under aret.

Samverkan med professionsforeningar
Regelbundna presidieméten har fortsatt hallits
med Svensk Sjukskoterskeférening och med
Sveriges lakarforbund. SLS har dartill fortsatt sitt
engagemang i Cancerfondens huvudmannarad och
aven varit representerade i Equalis och i arbetsgi-
varorganisationen Fremias arsmaote.

Administrativt stod

SLS foreningar har under aret fortsatt fa admi-
nistrativt stod inom ramen for vad som ingar i
medlemservice (webbinarier, stéd i fragor som ror
kommunikation, juridik och foreningsverksam-
het). SLS séljer dven administrativa tjanster till SLS
foreningar och har under aret fortsatt bista
ACTION Sweden, Svenska Hjartforbundet och
Svensk Medicinteknisk Forening med administra-
tivt stod. SLS bistar aven Lakaresallskapet i Lund,
Svensk Forening for Socialmedicin och Folkhalsa
samt administrerar Svensk Gastroenterologisk
Forenings medlemsregister. Fr.o.m. varen 2024
erhaller dven Svenskt Kirurgiskt Rad administra-
tivt stod. Under aret har SLS dven hjalpt Svensk
Forening for Klinisk Neurofysiologi och Svensk
Forening for Medicinsk Informatik med ny hem-
sida, samt uppdaterat foreningen for Medicinens
Historias hemsida.

SLS hus

En storre renovering av fastigheten har genom-
forts. Putsen mot innergarden har bytts ut, fonst-
rens ytterbagar mot innergarden har renoverats
och alla fonster mot gatan har renoverats och
malats om, samt nytt tak éver trappan pa inner-
garden. De roda platarna pa taket har malats om
och koppartaket ovanfor foreldsningssalen har
rengjorts. I samband med detta renoverades och
malades dven alla innerkarmar mot gatan och alla
fonster i huset fick nya tatlister. Nytt inpasserings-
system och inbrottslarm har installerats samt en
ny luftrida i entrén. Nya radiatorer har installerats



och cirkulationspumpar har bytts ut. Belysning pa
innergarden, i koket och pa damtoaletten har bytts
till ledbelysning.

Miljoarbete

Fortsatt stor andel digitala moéten och/eller
digitalt deltagande i hybridméten. For att minska
energiférbrukningen i huset regleras vissa flaktar
manuellt utifran aktiviteterna i huset samt att viss
belysning har bytts till led. Energisnalare maski-
ner har kopts in till restaurangens kok. I enlighet
med SLS miljopolicy serveras en storre del vegeta-
risk kost och fisk vid anordnade maéten.

Kansliet och medarbetare

SLS kansli bestod av 11 anstéllda vid arets ingang
och 12 anstéllda vid arets utgdng. Ny ekonomichef
samt administrator borjade under forsta kvartalet
2024 och i november borjade en ny forskningsad-
ministrator. | augusti var kansliet pa internat

med fokus pa planering och arbetsmiljé samt ett
studiebesok hos SLS finska systerorganisation,
Duodecim, for erfarenhetsutbyte. Kansliet har
varit involverat i de flesta av SLS processer och
har givit stod till fértroendemannaorganisationen
samt SLS foreningar.

SLS samlingar

Under aret har en diskussion pagatt om en fram-
tida flytt av Hagstromerbiblioteket (som rymmer
delar av SLS boksamling) till Karolinska Institutets
omrade. Inga inkdp av medaljer har skett, diremot
har fyra portratt tillférts SLS portrattsamling via
donationer och depositioner:

e Elisabeth Malec

¢ Hugo Lagercrantz

e Magnus C Retzius

¢ Viveca Bjornhagen

\Y B
Overgripande mal: Effektiv och vilfung-
erande organisation som stodjer SLS

hela verksamhet pa ett dndamdalsenligt
Satt.

Stark koppling mellan moderfor-
eningen och delforeningarna
(medlemsforeningar, sektioner,
lokala likarsillskap, KUF och
associerade foreningar) i SLS.

Medlemskap i SLS ger langsiktig
utveckling, nytta och virde.

Ekonomi i balans i ett helhets-
perspektiv och verksamheten
priglad av hog kostnadseffektivitet.

Hog avkastning pa kapitalet utifran
SLS placeringspolicy.

Liakaresillskapets hus erbjuder
dndamalsenliga lokaler samtidigt
som byggnadens kulturhistoriska
virden bevaras och lyfts fram.

Husets verksamheter ger stabila
och goda intikter.

Kansliet har ritt kompetenser och
rimliga resurser utifran verksam-
hetens behov.

Kanslipersonalen erbjuds god och
stimulerande arbetsmiljo.

SLS ér en aktiv och synlig aktor i
debatten.

En aktiv kandidat- och underlikar-
forening i syfte att stirka likar-
studenter och underlikare i sin
professionella roll.




Medlemmar

Under 2024 bestod Svenska Likaresdllskapet av 56 medlemsforeningar, 11 sektioner,
9 lokala likarsdllskap, 17 associerade foreningar samt Kandidat- och underlikar-

foreningen. Tillsammans samlade vi over 35 ooo medlemmar.

2024 ars hedersledamoter
Fullmaktige 2024 utsadg Hugo
Lagercrantz, professor i pediatrik
och neonatologi vid Karolinska
Institutet, samt Eva Uustal, docent,
overliakare, Kvinnokliniken pa
Universitetssjukhuset i Linkdping,
till hedersledamoter.

Medlemsforeningar
Foreningen for arbets- och miljo-
medicin

Foreningen for Medicinens
Historia

Svensk Andrologisk Férening
Svensk Barnkirurgisk Forening
Svensk Forening for Akutsjukvard
Svensk forening for allmdnmedicin
Svensk Forening for Anestesi och
Intensivvard

Svensk forening for basal och
klinisk farmakologi

Svensk forening for Beroende-
medicin

Svensk Forening For Fysisk
Aktivitet och Idrottsmedicin
Svensk Forening for Hematologi
Svensk forening for hypertoni,
stroke och vaskuldr medicin
Svensk Forening for Klinisk
Cytologi

Svensk Forening for Klinisk
Fysiologi

Svensk Forening for Klinisk
Immunologi och
Transfusionsmedicin

Svensk Forening for Klinisk Kemi
Svensk forening for klinisk
neurofysiologi

Svensk Forening for Klinisk
Nutrition

Svensk Forening for Maxillofacial-
kirurgi

Svensk Forening for Medicinsk
Genetik och Genomik

Svensk Forening for Medicinsk
Informatik

Svensk Forening for Medicinsk
Radiologi

Svensk Neurokirurgisk Forening
Svensk Forening for Neuroradio-
logi

Svensk Forening for Nuklear-
medicin

Svensk Forening for Social-
medicin och Folkhélsa

Svensk forening for Obstetrik
och Gynekologi

Svensk Forening for Patologi
Svensk Forening for Rehabilite-
ringsmedicin

Svensk Gastroenterologisk
Forening

Svensk Geriatrisk Férening
Svensk Handkirurgisk Férening
Svensk Internmedicinsk Forening
Svensk Kirurgisk Férening
Svensk medicinsk audiologisk
forening

Svensk Njurmedicinsk Férening
Svensk Onkologisk Férening
Svensk Ortopedisk Forening
Svensk Reumatologisk Férening
Svensk Rattsmedicinsk Férening
Svensk Thoraxkirurgisk Férening
Svensk Transplantationsférening
Svenska Barnldkarforeningen
Svenska Endokrinologforeningen
Svenska Foreningen for Allergologi
Svenska Foreningen for Barn-
och Ungdomspsykiatri

Svenska Hygienlakarforeningen
Svenska Infektionsldkarforeningen
Svenska Kardiologforeningen
Svenska Neurologforeningen
Svenska Psykiatriska Foreningen
Svenska Rattspsykiatriska
Foreningen

Svenska Smartlakarféreningen
Svenska Sallskapet for Derma-
tologi och Venereologi

Svensk Urologisk Forening
Sveriges 6gonldkarférening

Sektioner
Diabetologi
Fysiologi

Klinisk mikrobiologi
Lungmedicin

Medicinsk psykologi

Medicinsk radiofysik
Medicinteknik
Otorhinolaryngologi, huvud och
halskirurgi

Plastikkirurgi

Trafikmedicin

Tropikmedicin

Lokala Liikarséllskap
Goteborgs Lakaresallskap
Helsingborgs Lakaresallskap
Jonkopings Lakaresallskap
Karlskrona Lakarefoérening
Linkopings Lakaresallskap
Lakaresallskapet i Lund
Umead Lakaresallskap
Upsala Lakareférening
Orebro Likaresillskap

Associerade foreningar
Arbetsgruppen for Cystisk Fibros
Forsakringsmedicinska Sallskapet
Lakare for Miljon

Svensk Flyg- och Marinmedicinsk
Forening

Svensk Forening for Glesbygds-
medicin

Svensk Forening for Kognitiv
Medicin

Svensk Forening for Medicinsk
Ultraljudsdiagnostik

Svensk Forening for Obesitas-
forskning

Svensk Forening for Ortopedisk
Medicin

Svensk Forening for Palliativ
medicin

Svensk Forening for Pulmonell
Hypertension

Svensk Forening for Narrativ
medicin

Svenska Hjartférbundet

Svenska Likare mot Karnvapen
Svenska Skollakarforeningen
Sveriges Kvinnliga ldkares férening
Sveriges Lakares Intresseforening
for Primar Immunbrist



Ekonomi

Svenska Likaresdllskapet ska ha en budget i balans. Sedan 2018 har foreningen visat ett
positivt resultat och det egna kapitalet har vuxit. Verksamheten ska bedrivas effektiot och
resurssmart bade ur ett ekonomiskt och hdallbart perspektiv.

Verksamheten

Medlemsintiakterna for 2024 har 6kat i forhallan-
de till 2023 med ca 0,5 mkr. Medlemsféreningar
betalar 160 kr (140 kr) per ldkare med en nedsatt
avgift fér de som ar medlemmar i fler féreningar
samt pensiondrer. Den individuella medlemsav-
giften uppgick till 800 kronor (700 kr) for alla or-
dinarie och associerade medlemmar. Pensionérer
har betalt 400 kr (350 kronor). Studerande-
medlemmar betalar 60 kr (50 kr). Medlemmar
som dr examinerade men inte legitimerade betalar
400 kr (350 kronor) under hogst fem ar.

Resultat

Summan av Svenska Lakareséllskapets rorel-
seintakter uppgar till 30,7 mKkr (22,1 mkr) och
finansiella intakter till 1,7 mkr (1,5 mkr). De totala
Kostnaderna for SLS samtliga verksamhetsomra-
den har under perioden uppgatt till 27,1 mkr (22,0
mkKkr). Resultatet for 2024 uppgick till 5,3 mkr (1,7
mkr). Intdkterna for programverksamheten har
okat till f6ljd av fler programaktiviteter 2024, vil-
ket har medfért motsvarande kostnadsdkning for
resor, kost och logi samt IT-tekniker. Intdkterna for
konferensverksamheten har fortsatt att 6ka och

ar nu hogre an innan pandemin. Under aret har en
omfattande renovering skett av fasad, fonster och
tak. Utdver det har dven takvarme, ett nytt larm-
och inpasseringssystem samt en luftrida i entrén
installerats. De 6kade kostnaderna for renovering-
en har balanserats av ett 6kat verksamhetsbidrag.
Under aret har tre ersattningsrekryteringar skett
(en administratdr, en ekonomichef och en forsk-
ningsadministrator) vilket gor att kansliet fortsatt
har 12 anstallda. Under aret har SLS erhallit en
géva om 4,4 mkr for utdelning av forskningsan-
slag.

Stiftelseforvaltningen

Stiftelseforvaltningen ar en samforvaltning i SEB
for 146 anknutna stiftelsers kapital, som envar har
sitt andelstal. For varje stiftelse lamnas sarskild
redovisning. Samforvaltningens formoégenhet per
2024-12-31 uppgick till 2 196 mkr (1 921 mKkr).

SLS forvaltar dven Bengt Thres fond for gastroente-
rologi samt nagra fristdende stiftelser, bland annat
Stiftelsen Soderstrom Konigska Sjukhemmet.
Totala formogenheten av de stiftelser som SLS
forvaltar, raknat pa marknadsvarde, uppgick per
2024-12-31 till 2 948 mkr.

Utdelning av forskningsanslag och resebidrag
SLS har under utdelningsperioden 2024 (23/24)
delat ut ca 51 mkr till andamalet via stiftelser som
SLS forvaltar. En mindre del forvaltas av SEB dar
SLS emottar medel for utdelning.

Viirdepappersinnehav per 2024-12-31 (MKkr)

2,3% 1% 0,0%
9,2%
Samfdrvaltningen (2149,5)
- Ihre (331,1)
S6-Ké (264,3)
SLS (65,9)

74.8% Lagerstrom (59,7)

Kongress (4,4)

Fordelning placeringstillgangar 2024

030, 00 13,6%

Aktier Sverige
10,1% Aktier Utland
Likvida medel
Alternativa investeringar

74%
Réntor Sverige



Kommunikation

Svenska Likaresdllskapet har fortsatt verka for att vare en synlig och aktiv aktor i
debatten genom att driva SLS prioriterade fragor. Ett sdrskilt kommunikativt fokus
har varit att stirka professionens roll i utvecklingen av hdlso- och sjukvdrden.

SLS har under aret fortsatt kommunicera ut SLS
centrala stindpunkter i hilso- och sjukvardsfragor
genom remissvar, pressmeddelanden, debattar-
tiklar och uttalanden. Kommunikationen kring

SLS prispristagare gav manga pressklipp. Den 16
februari lanserades Kloka Kliniska Val med en
temadag och en debattartikel i Svenska Dagbladet.
I maj skickades temabilagan "Lat proffsen vara
proffs” ut till Sveriges alla lakare. Sammantaget
har 25 remisser besvarats, 14 debattartiklar
publicerats och 30 pressmeddelanden samt 36
nyhetsbrev skickats ut. Byte av hemsida och ny
grafisk profil paboérjades under aret for lansering
2025. Medlemsforeningar och fértroendevalda har
fortsatt fatt Ilopande stod i paverkansarbetet.

Publikationer

e SLS temabilaga: "Lat proffsen vara proffs”

¢ ”God forskning i vdrden- hur anpassar vi de
ekonomiska styrsystemen?”

o "Halsodata - till er tjanst! Tre krafttag for att
omsatta hilsodata till patientnytta”

e SLS utredningsrapport: "Vem ska kunna vara
fast lakarkontakt i primarvarden?”

¢ "Fakta om medicinsk och halsovetenskaplig
forskning - en statistiksammanstéllning”

e SLS Husbroschyr

¢ Guldkorn for professionen

¢ Guldkorn for alla/patientversion

Debattartiklar

e "SK-kurser i levnadsvanor rustar lakare att
motivera hdlsosamt val”
(Lakartidningen 2024-01-31)

¢ "Nedmonteringen av Agenda 2030 dventyrar
manniskors halsa”
(Dagens Samhalle 2024-02-08)

o "Tolkavgifter inom varden kan hota patientsa-
kerheten” Dagens Medicin 2024-02-12

e ”Snabba pa utfasningen av onodig vard”
(Svenska Dagbladet 2024-02-16)

e "Optimering av riskfaktorer infor kirurgi forbi-
ses” (Lakartidningen: 2024-02-21)

e “Latarvfondspengarna ga till medicinsk
forskning” (Altinget 2024-03-21)

¢ ”"Den nationella l1dkemedelslistan riskerar att
bli en administrativ falla”
(Lakartidningen 2024-03-28)

e ”Varden av dldre maste bli battre”
(Svenska Dagbladet 2024-04-07)

e "Vem har ansvaret for fortsatt ladkemedelsbe-
handling?” (Lakartidningen 2024-04-18)

e ”Utan fortbildning stannar virden - men inte
personalen” (Dagens Medicin 2024-05-07)

¢ Replik: "Nationella ldkemedelslistan ska ses
som ett arbetssatt - inte bara IT”
(Lakartidningen 2024-05-08)

+ "Riktlinjerna for hilsodata ar otydliga”
(Dagens Samhalle 2024-05-20)

e "Sjukvarden har blivit en maltavla i varldens
krig” (Dagens Nyheter2024-06-29)

¢ "Hur manga fler sjukvardsattacker kravs
innan Sverige agerar?”
(Goteborgs-Posten 2024-12-02)

Antalet sidvisningar har
okat med 6 (y
Statistik

Hemsidan: www.sls.se hade 208 031 (206 298)
unika besok och 1 913 166 (709 040) antal sidvis-
ningar. Det motsvarar en 6kning med 0,8% respek-
tive 169,8 %.

SLS YouTube-kanal: On demand: 19 900 (18 900)
visningar i efterhand i totalt 2 600 (2 300) timmar.
Vilket motsvarar en 6kning med 5,3% respektive
13%.

Nyhetsbrev: Under aret har 36 (37) nyhetsbrev
skickats ut till ca 31 620 (21 500) e-postadresser.
Nyhetsbreven hade under 2024 en genomsnittlig
Oppningsfrekvens pa ca 35 % (39 %) vilket enligt
branschindex raknas som hog (6ver 25 %).



, Engagemanget i
kloka kliniska val
handlar inte om en
mojlig besparings-
atgdrd som vi driver
fran politiken.

Sjukvardsminister Acko Ankarberg
Johansson (KD) ur SLS temabilaga
"Lat proffsen vara proffs”
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Besvarade remisser

Forslag till Socialstyrelsens
foreskrifter om sikerhetsatgirder
for samhillsviktiga tjinster inom
hilso- och sjukvardssektorn

(Dnr 4.1-107432/2023)
Socialstyrelsen 2024-01-26

Ny myndighetsstruktur for finan-
siering av forskning och inno-
vation (SOU 2023:59) samt Statlig
forskningsfinansiering Underlags-
rapporter (SOU 2023:19)
Utbildningsdepartementet
2024-01-30

Rittsmedicinalverkets foreskrifter
om rittsintyg (HSLF-FS 2024:X)
Rittsmedicinalverket 2024-01-31

Likemedelsverkets foreskrifter
(HSLF-FS 2024:XX) om distans-
handel vid 6ppenvardsapotek (Dnr
3.1.1-2022-088227)
Likemedelsverket 2024-01-31

Utredningen om forfattningsbe-
redskap infor framtida
pandemier (SOU 2023:56)
Socialdepartementel 2024-02-26

Rétt forutséttningar for sjukskriv-
ning (SOU 2023:48)
Socialdepartementel 2024-02-29

Vidareanvindning av hilsodata for
vard och Klinisk forskning (SOU
2023:76)

Socialdepartementet 2024-04-03

Vi kan biittre! Kunskapsbaserad
narkotikapolitik med liv och héilsa i
fokus (SOU 2023:62)
Socialdepartementel 2024-04-23

Forslag till indringar for att 6ka
mobiliteten tidigt i den akademis-
ka karriéren (U2024/00229)
Utbildningsdepartementet
2024-05-02

Ett samordnat vaccinationsarbete
(SOU 2024:2)
Socialstyrelsen 2024-05-21

Nio nya dmnen i Likemedelsver-
kets foreskrifter (LVFS 2011:10) om
forteckningar dver narkotika
Likemedelsverket 2024-05-30

Speciallivsmedel till barn inom
oppen hilso- och sjukvard

(SOU 2023:71)
Socialdepartementet 2024-06-19

Andringsforeskrift av Likemedels-
verkets foreskrifter (LVFS 2011:10)
om forteckningar 6ver narkotika
(Dnr 3.1.1-2024-052780)
Likemedelsverket 2024-07-02

Promemorian Hallbar och hogkva-
litativ likarutbildning och klinisk
forskning - forslag till ett reviderat
ALF-avtal (Dnr U2024/01035)
Utbildningsdepartementet
2024-07-03

En trygg uppvixt utan nikotin,
alkohol och lustgas (SOU 2024:23)
Socialdepartementet 2024-08-30

Forslag till foreskrifter (HSLF-FS
2024:XX) om dndring av Like-
medelsverkets foreskrifter

(LVFS 2009:9) om detaljhandel
med likemedel
Likemedelsverket 2024-09-05

Forslag till Socialstyrelsens
foreskrifter och allménna rad
om biobanker med tillhorande
konsekvensutredning (Dnr 4.1~
46225/2024)

Likemedelsverket 2024-09-30

Effektivare tillsyn 6ver apotek,
bittre skydd vid patientskador
samt oversyn av handel med re-
ceptfria likemedel (SOU 2023:101)
Socialdepartementet 2024-10-31

Nya anpassningar till EU:s forord-
ningar om medicinteknik (Dnr:
S2024/01568)
Socialdepartementel 2024-11-06

Forslag till nationell plan for hil-
so- och sjukvardens kompetens-
forsorjning (Dnr 4.3-10609/2023)
Nationella vardkompetensradet
2024-11-21

Likemedelsverkets foreskrifter
(LVFS 2011:10) om forteckningar
over narkotika (Dnr 3.1.1-2024-
093922)

Likemedelsverket 2024-11-22

Andringar av Likemedelsverkets
foreskrifter (2011:10) om forteck-
ningar ¢ver narkotika

(Dnr. 3.1.1-2024-088352)
Likemedelsverket 2024-11-12

Forslag till indring i Socialstyrel-
sens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43)
om behorighet {or sjukskoterskor
att forskriva och ordinera likeme-
del (Dnr 4.1-7384/2024)
Socialstyrelsen 2024-12-04

Remissvar rorande remissversio-
nen av Vardprogram Skorhet hos
dldre (Nationellt programomrade
ildres hilsa och palliativ vard)
NPO Aldres héilsa och palliativ
vard 2024-12-06

Nationell strategi inom omra-
det sillsynta hilsotillstand (Dnr

13995/2024)
Socialstyrelsen 2024-12-19




Kandidat- och under

-lakarforeningen

Kandidat- och underldkarféreningen (KUF) har
fortsatt arbeta for att frdmja vetenskap, utbildning,
etik och kvalitet i sjukvdrden ur ett student- och
underldkarperspektiv. Foreningen har dven ver-
kat fér att stdrka medlemmarna i deras yrkesroll
gentemot patienter, sjukvdrden och samhdllet, bdde
i Sverige och globalt.

Aktiviteter

¢ Inom utbildningsfragor har bastjanstgoring-
ens utveckling foljts via utbildningsdelegatio-
nen. Aven frdgor om gymnasial betygskorrup-
tion, urvalsmetoder till svenska ldkarprogram,
och larosatenas olika resultat i forhallande till
normalstudietid har diskuterats.

¢ Inom forskning och vetenskap har en prio-
riterad fraga varit mojligheten att kartlagga
och atgirda bristande forskningsmoijligheter,
sdrskilt under den tidiga delen av ldkares
utbildningsbana.

¢ Kommunikativt har fokus legat pa att ska-
pa ett mer enhetligt visuellt intryck av KUF,
med konsekvent anvandning av fargskala och

typsnitt.

¢ Global hdlsa-podden, som ar ett samarbete
mellan SLS KUF och SLS kommitté for global
hélsa, har under aret slappt atta avsnitt.

¢ Pagrund av ofdrutsedda forandrade forut-
sattningar blev den planerade medlemsdagen
tyvarr installd. Arsmotet genomfordes i stillet
digitalt den 28 december.

Framtida medlemsunderlag for KUF

Under verksamhetsaret har féoreningens framtida
medlemsunderlag varit en prioriterad fraga som
har lyfts vid mdten med SLS ndmnd. Den bortre
gransen for medlemskap i KUF gar vid erhdllande
av lakarlegitimation, vilket i dagslaget innebar att

medlemskap i KUF ar mojligt for ldkarstudenter,
icke legitimerade underldkare samt AT-lakare. Nar
det nya lakarprogrammet ar fullt genomfort, och
svenska lakarstudenter far lakarlegitimation vid
examen, kommer dock nyexaminerade lakare inte
langre ha denna mojlighet att forbli medlemmar i
KUF. Detta ar redan fallet f6r de som studerat i an-
nat EU-land och fatt lakarlegitimation vid examen.
Det finns dartill &ven en risk for att SLS kan tappa
tidigare aktiva KUF-medlemmars engagemang
under tidsluckan mellan erhallandet av ldkarlegiti-
mation och pabdrjandet av specialisttjanstgoring.
Ett satt att hantera dessa aspekter kan vara en
andring av gransen for KUF-medlemskap.

Stipendier, priser och utmiirkelser

KUF har deltagit i utlysningen av SLS sommar-
forskningsstipendium och stipendium fér lakar-
studenter ur Hennerlofska fonden. KUF har dven
berett val av Asklepiospriset for basta projektar-
bete och basta vetenskapliga artikel, samt utsett
arets vinnare av debattpriset Rost.

Asklepiospriset

Basta projektarbete tilldelades Filippa Widman
for projektarbetet med titeln "Surgical unit volume
and reoperation for recurrence following totally
extra-peritoneal groin hernia repair - a nationwi-
de register-based study”.

Basta vetenskapliga artikel tilldelades Anna Gibbs
for artikeln med titeln” COVID-19-associated mor-
tality in individuals with serious mental disorders
in Sweden during the first two years of the pande-
mic - a population-based register study”.

Debattpriset Rost

Tilldelades Brendan R. Joseph for det mod han har
uppvisat i sitt arbete mot rasism inom halso- och
sjukvard. Brendan har genom att anordna en te-
mavecka lyckats utbilda allmdnheten och paverka
makthavare.







SLS namnd

Vice ordforande Vetenskaplig sekreterare

Jonas F Ludvigsson
Professor i epidemiologi,
Karolinska Univer.sjukhuset,
dverlikare i pediatrik, Orebros
universitetssjukhus, Orebro.

Patrik Danielson
Professor i anatomi, Umea
universitet, overlikare i 6gon-
sjukdomar, Umea.

Catharina Thre Lundgren
Brost- och endokrinkirurg,
Karolinska Univer.sjukhuset,
docent, Karolinska Institutet,
Stockholm.

Forskningsdelegationen Kvalitetsdelegationen

Etikdelegationen

Niklas Ekerstad
Ordf. Kvalitetsdelegationen,
specialist i kardiologi, Vistra
Gotaland, docent, Linkopings
universitet, Linkoping.

Ola Winqvist
Ordf. Forskningsdelegationen,
professor, 6verldkare i klinisk
immunologi, Stockholm.

Anders Castor
Ordf. Etikdelegationen,
barnonkolog, Skanes universi-
tetssjukhus,Malmo.

Soheir Beshara Susanna Althini

Olle Larko
Professor emeritus i Specialistliikare, klinisk kemi, Specialist i allménmedicin,
Karolinska universitets- Region Gotland, Visby.

dermatologi och venereologi,
Goteborg. laboratoriet, Stockholm

Organisationssekreterare

Malin Henriksson
SLS kansli

Mia Ramklint
Professor i barn- och ungdoms-
psykiatri, Uppsala universitet

Johan Dabrosin Soderholm
Professor i kirurgi,
LinkOpings universitet, 6ver-
likare, Universitetssjukhuset i
Linkoping.

Utbildningsdelegationen

Hans Hjelmqvist
Ordf. Uthildningsdelegationen,
professor i anestesi/intensiv-
vird, Orebro universitet och
universitetssjukhuset, Orebro.

m
Mikael Hoffmann
Ordf. SLS kommitté for
likemedelsfragor, specialist i

Klinisk farmakologi, chef for
stiftelsen NEPI, Linkoping.

Stella Cizinsky
Overlikare i kardiologi,
verksamhetschef vid
Universitetssjukhuset i
Orebro.

 p—

Anders Bengtsson
SLS kansli

Avgdende ur ndmnden 2024-06-30: Tobias Alfvén, SLS ordforande, Kiku Pukk Hérenstam, ordf, Kvalitetsdelegationen.

Adjungerad: Nils Karlsson, ordforande SLS Kandidat- och underlikarforening.

SLS kansli: Anders Bengtsson, kanslichef, Malin Henriksson, organisationssekreterare, Susann Asplund Fohansson,
utredningsansvarig, Anna-Karin Rigbert, ekonomichef, Jaana Logren Bergquist, kommunikationschef.



Medverkan 1 expert-
orupper

EHALSOMYNDIGHETENS
RADSLAG
Goran Petersson

EQUALIS AB
Soheir Beshara, Eva Nylander,
Anders Bengtsson

AGENDA FOR HALSA OCH
VALSTAND
Catharina Thre Lundgren

HAGSTROMERBIBLIOTEKET
Ove Hagelin

Hagstromerbibliotekets rdd
Hans Hjelmqvist

LAKEMEDELSVERKET

Vetenskapliga radet for human-
likemedel
Mikael Hoffmann

Nationell likemedelsstrategi
Mikael Hoffmann, Catharina Ihre
Lundgren

NATIONELLT CMIO-NATVERK
Ragnberth Helleday

NATIONELLT FORSAKRINGS-
MEDICINSKT FORUM (NFF)
Susanna Althini, Stella Cizinsky

NCD-NATVERKET
Asa Thurfjell

NATVERKET SAMVERKAN FOR
SAKER VARD
Charlotte Milde Luthander

NATVERKET SVERIGES
CHEFLAKARE
Susanne Bergenbrant Glas

REGIONERNAS INFORMA-
TIKNATVERK
Goran Petersson

RATT TILL VARD-INITIATIVET
(VARD FOR PAPPERSLOSA)
Anke Zbikowski

SVERIGES KOMMUNER OCH
REGIONER

Expertgrupp for nationella
kvalitetsregister
Evalill Nilsson

Nationell samverkansgrupp struk-
turerad vardinformation
Ragnberth Helleday

Nationella Etikndtoverk
Cecilia Lundmark

Fast vardkontakt i
primdrodrden

Susanna Althini, Susann Asplund
Fohansson

SOCIALSTYRELSEN

Socialstyrelsens etiska radet
Anders Castor, Niklas Juth

Levnadsvaneprojektet
Anna Kiessling

Nationella radet for specialise-
ringstjinstgoring (S1-rdad)
Hans Hjelmqvist

Nationella vardkompetensradet
arbetsgrupp om AT/BT
Hans Hjelmqvist

Rddet for ehdlsa och gemensam
informationsstruktur
Mattias Agestam

STATENS MEDICINSK-ETISKA
RAD
Anders Castor

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

Fortsatt utveckling av registret
nationell likemedelslista (dir.
2023:133)

Mikael Hoffmann

Utredningen om likemedels-
forskrivning (dir 2024:82)
Mikael Hoffmann

Behouvsstyrd vdrd (s 2024:05)
Niklas Ekerstad

STIFTELSEN NATVERK FOR
LAKEMEDELSEPIDEMIOLOGI
(NEPID)

Mikael Hoffmann, Jenny Kind-
blom, Eva Vikstrom, Ylva Bottiger
(suppleant)

SVENSKA INSTITUTET FOR
STANDARDER

Ag8 hdilsoappar
Goran Petersson

TANDVARDS- OCH LAKE-
MEDELSFORMANSVERKET
(TLV)

Vetenskapligt rad likemedel
Jan Brynhildsen

Samverkan med ovriga
organsiationer:

CANCERFONDENS HUVUD-
MANNAMOTE
Anders Bengtsson




Fortroendeva

kansli

AB HYGIEA

Tobias Alfvén, Anders Bengtsson,
Anna-Karin Rigbert

Suppleant: Catharina Ihre
Lundgren

Arbetsutskott (AU)

Ordforande: Tobias Alfvén (t.o.m.
30/6) Catharina Ihre Lundgren
(fr.o.m. 1/7)

Vice ordforande: Catharina Ihre
Lundgren (t.o.m. 30/6) Patrik
Danielson (fr.o.m. 1/7)
Vetenskaplig sekr: Jonas F
Ludvigsson

Nimndledamot: Mikael Hoffmann
SLS Kansli: Anders Bengtsson,
Malin Henriksson

SLS delegation for forskning
Ordforande: Ola Winqvist

Vice ordforande: Anna Sarkadi
Anders Halling

Katja Fall

Annika Rosengren

Per Karlsson

Johan Styrke

Amir Sherif

Margareta Holmstrom

Malin Jonsson Fagerlund
Adjungerad: Nils Karlsson (KUF)
SLS Kansli: Tina Henriksson

Prioriteringskommittén
Ordforande: Ola Wingvist
Vice ordforande: Anna Sarkadi
Andreas Stomby

Hans Thulesius

Eva Andersson

David Lindquist
Lars-Magnus Andersson
Johan Ursing

Hannes Hagstrom

Olof Grip

Joakim Nordanstig
Gabriella Palmer

Stefan Soderberg
Annette Bruchfeld

Lil Traskman Bendz
Stina Syvinen

Martin Rutergard

Katarina Hedin

Stefan Hansson

Johan Wikstrom

Per Stal

Kristina Bengtsson Bostrom
Magdalena Claeson
Rose-Marie Amini

SLS Kansli: Tina Henriksson

SLS delegation for utbildning
Ordforande: Hans Hjelmqvist
Jonas Ahl

Bijan Darvish

Nikolaos Georgiannos

Ioannis Parodis

Mini Ruiz

Fredrik Walentin

Adjungerade: Nils Karlsson (KUF)
och Mattias Bjarnegard (for certi-
fieringsfragan)

SLS kansli: Susann Asplund
Johansson

SLS delegation for medicinsk etik
Ordforande: Anders Castor
Panteha Hatefi

Cecilia Gunnarsson

Madhuri Gogineni

Magnus Tisell

Anke Zbikowski

Jenny Lindberg

Eva Hannerz Schmidtke

Lotta Wendel

Katti Bjorklund

Cecilia Lundmark

Adjungerade: Niklas Juth, Jasmin
Lundqvist (KUF)

SLS kansli: Lilian Lindberg

SLS delegation for medicinsk
kvalitet

Ordférande: Karin Pukk Hiren-
stam (t.0.m. 30/6) Niklas Ekerstad
(fr.om. 1/7)

Carl Savage (t.0.m. 30/6)

Ulrika Elmroth (fr.o.m. 1/7)
Lise-Lotte Riso Bergerlind
Sofia Dahlin

Ulf Haglund

Nina Nelson Folin

Gunnar Akner

da &

Franz Rommel (fr.o.m. 1/7)
Adjungerade Boel Andersson Giire,
Philip Volpato (KUF)

Adjungerade fran SLS kommittéer:
Charlotte Millde Luthander
Mikael Hoffmann

Goran Petersson

SLS kansli: Susann A. Johansson

SLS kommitté for eHiilsa
Ordférande: Goran Pelersson
Mattias Agestam

Susanne Bergenbrant Glas

Evalill Nilsson

Ragnberth Helleday
Adjungerade: Jingcheng Zhao och
Milan Pishnemaz (KUF

SLS kommitte {or global hiilsa
Ordfoérande: Anna-Theresia Ekman
Anette Agardh

Helena Nordenstedt

Hampus Holmer

Delér Shakely

Raman Preet

Ronja Westberg

Asa Leufven

Hedda Ottesen

Anne Ouma

Hanna Jerndal

Lotta Velin

Mia Appelbick

Rieke Meijering (KUF)

SLS kommitte for like-
medelsfragor

Ordforande: Mikael Hoffmann
Magnus Axelsson

Ola Blomqvist

Eva Vikstrom

Pauline Raaschou

Kristina Seling

Staffan Svensson

SLS kommitte {or prevention och
folkhiilsa

Ordférande: Anna Kiessling
Margareta Kristenson

Asa Thurfjell

Eva Zeisig

Ingmar Skoog



Mats Borjesson
Adjungerad: Adrian Press (KUF)

SLS kommitte for sprakvard
Ordforande: Magnus Fogelberg
Wolfram Antepohl

Johanna Cederholm

Gunnar Henriksson

Alma Hjertén Soltancharkari
Urban Nylén

Tom Pettersson

Carl Strombéck

SLS programkommitté
Ordforande: Jonas I Ludvigsson
Hans Hjelmqvist

Sara Wide Gustafsson

Salim Tamimi

SLS kansli: Ellinor Schmidt, Jaana
Logren Berggvist

SLS arbetsgrupp kunskapsstyr-
ning

Ordforande: Catharina Thre
Lundgren

Johan Dabrosin S6derholm

Karin Pukk Hirenstam

Ulrika Elmroth (fr.o.m hosten 2024)
SLS kansli: Susann A. Johansson

SLS arbetsgrupp ST och forskning
Ordforande: Linus Axelsson

Hans Hjelmqvist

Malin Jonsson Fagerlund

Anne Garland

Mahsa Tayefi

SLS kansli: Susann A. Johansson

SLS arbetsgrupp professionell
granskning och klinisk revision
Ordforande: Niklas Ekerstad
Susanna Althini

Eva Arvidsson

Magnus Isacson

SLS kansli: Anders Bengtsson

SLS arbetsgrupp klimat,
hiilsa och hallbar sjukvard
Ordforande: Maria Wolodarski
Ida Persson

Bjorn Fagerberg

Hedda Ottesen

Sigrid Hammarqvist

Hanna Jernberg

Stella Cizinsky

SLS arbetsgrupp Kloka
Kliniska Val

Ordforande: Martin Serrander
Johan Bengtsson

Josabeth Hultberg, t.o.m. 30/9
Fredrik Lindell, fr.o.m. 1/12
Oskar Lindfors, fr.o.m. 1/10

Patrik Skogward, fr.o.m. 1/5
Henriettae Stahlbrandt
Maria Wolodarski

SLS Kansli. Anders Bengtsson
Jaana Logren Bergqvist

SLS arbetsgrupp ideellt
engagemang

Ordforande: Catharina Ihre
Lundgren

Susanna Althini

Stella Cizinsky

Soheir Beshara

SLS kansli: Anders Bengtsson

SLS beredningsgrupp
primirvardsfragor

Susanna Althini

Johan Dabrosin S6derholm
Hans Hjelmqvist

Karin Pukk Hirenstam

SLS kansli: Susann A. Johansson

SLS Levnadsvaneprojekt
Projektledare: Anna Kiessling
Roger Olsson

Jill Taube

Anna Norhammar

SLS kansli: Lilian Lindberg

Konst & Liikekonst
Ordforande: Stephan Rossner
Kerstin Hulter Asberg

Lars Hagander

Revisorer

Jens Karlsson, EY
Fortroendevalda:
Kerstin Nilsson
Patrick Vigren

Understodsfonderna

Karl Sallin

SLS kansli: Moa Blomberg (fr.o.m.
4/3)

Valberedning

Britt Skogseid (t.0.m. 30/6)
Tobias Alfvén (fr.o.m. 1/7)

Bo Runesson

Lars-Magnus Andersson
Margareta Troein

Mirit Halmin

Ola Bjorgell

Stefan James

SLS kansli: Malin Henriksson

Vardare av samlingarna
Boksamlingen: Ove Hagelin
Medaljsamlingen: Susanna Althini
Portrittsamlingen: Marten
Rosenqvist

SLS Kandidat- och under-
likarforening

Ordforande: Nils Karlsson
Etiksekreterare: Jasmin Lundqvist
Kvalitetssekreterare: Philip Volpato
Preventionssekreterare: Adrian
Press

Global hilsa-sekreterare: Rieke
Meijering

eHilsosekreterare: Milan
Pishnemaz

Kommunikator: Jowana Joher

SLS kansli

Kanslichef: Anders Bengtsson
Anna-Karin Rigbert (fr.o.m. 6/3)
Christian Trink

Charlie Fridh (vik. fr.o.m. 16/10)
Ellinor Schmidt

Jaana Logren Bergqvist

Karina Umander (fr.o0.m. 11/11)
Lilian Lindberg

Lena Edberg (t.o.m. 15/3)

Malin Henriksson

Mattias Carlsson

Moa Blomberg (fr.o.m. 4/3)

Sara Grahn

Susann Asplund Johansson
Tina Henriksson

SLS ledningsgrupp

Kanslichef: Anders Bengtsson
Chef ekonomi och verksamhets-
stod: Anna-Karin Rigbert (fr.o.m.
6/3)

Utredningsansvarig: Susann
Asplund Johansson

Chef kommunikation/program:
Jaana Logren Bergqvist
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Forvaltningsberittelse

Namnden for Svenska Lakaresallskapet (SLS),
organisationsnummer 802002-1914, avger har-
med arsredovisningen for 1 januari - 31 decem-
ber 2024. (Siffror inom parentes avser foregaen-
de verksamhetsar).

Allmiint om verksamheten

SLS ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga
professionsorganisation, en ideell, politiskt och
fackligt obunden forening. Vi arbetar med fragor
baserade pa vetenskap, utbildning, etik och
kvalitet. Vart huvudsakliga syfte ar att verka for
forbattrad hélsa och sjukvard i samhéllet. SLS
sprider kunskap, stédjer forskning och utarbetar
riktlinjer, uttalanden, rapporter och policydoku-
ment. SLS ingdr dessutom i statliga utredningar
och besvarar remisser.

SLS har fortroendet att forvalta 6ver 150 olika
stiftelser med &ndamal att bl.a. stodja forskning
inom det medicinska omradet. Under 2024 har
de av SLS forvaltade stiftelserna delat ut 51 Mkr
(51 Mkr) till andamalen. For SLS, inklusive stif-
telserna, uppgar likvida medel samt fondandelar
och langfristiga vardepapper den 31/12 2024 till
2,9 miljarder kronor.

SLS har sitt site pa Klara Ostra Kyrkogatan i
Stockholm. I huset pé Klara Ostra Kyrkogata, som
SLS ager och forvaltar, sitter SLS kansli. SLS hyr
aven ut moteslokaler, kontorslokaler samt en
restauranglokal.

Visentliga hindelser under verksamhetsaret
Under dret har SLS fortsatt arbetet med ett
projekt rorande Kloka Kliniska Val, baserat pa en
motion till FM 2020, samt fortsatt arbete med
certifiering inom olika férdjupningsomraden.

En ny arbetsgrupp har startats for att under tva
ar se over fragan om utbildning av ldkare hos pri-
vata vardgivare. Vi har delat ut forskningsanslag
och svarat pa remisser. Ett 70-tal programaktivi-
teter har arrangerats sa som Berzeliussymposier,
fortbildningsdagar, policymdten samt webbina-
rier. En omfattande renovering av fastigheten
har skett. Puts har bytts ut, fonstren har renove-
rats och taket har malats samt att takvarme in-
stallerats. Ett nytt larm- och inpasseringssystem
och en luftrida i entrén har installerats. Kompo-
nentredovisning har inforts varvid tidigare inves-
teringar i byggnaden flyttats mot korrekt kom-

ponent och tidigare avskrivningskostnader har
rittats i enlighet med komponenternas avskriv-
ningstider. Rattning har ocksa skett av tidigare
investeringar som avser underhallskostnader.

SLS beviljades statsbidrag 2024 for att fortsatt
driva Levnadsvaneprojektet som syftar till att
utifran Socialstyrelsens nationella riktlinjer
integrera ett hdlsoframjande férhallningssatt i all
vard och behandling.

Medlemmar

SLS hade vid utgangen av 2024 3 141 (3 862)
individuella medlemmar och 56 (54) medlems-
foreningar som tillsammans har 32 537 (28 000)
medlemmar.

Niamnden och arbetsutskottet

Namndens sammansattning framgar av sidan 67.
Namnden har haft 4tta sammantraden och ar-
betsutskottet har haft dtta sammantraden under
2024.

Finansiell hantering

Utdelningsnivan fran SLS Investeringsfond dnd-
rades 2024 fran 0,52 kr per andel till 0,55 kr per
andel. SLS Investeringsfond ékade med 8,92%
under 2024 att jamfora med en 6kning med
14,87% under 2023. Drygt 84% av tillgdngarna
finns inom aktier och 14% inom réntebédrande
placeringar.

Kommentarer till arets resultat

Intdkterna fran medlemsforeningarna har 6kat
med ca 0,5 Mkr med anledning av fler medlem-
mar i medlemsfoéreningarna samt att tva nya
medlemsforeningar har tillkommit. Verksamhets-
bidraget 6kade med 2,6 Mkr. Detta bidrag tacker
framst programverksamheten. Bade intdkter och
kostnader for programverksamheten var betyd-
ligt hogre 2024 dn 2023 med anledning av fler
Berzeliussymposier. SLS erh6ll en gava under
aret om cirka 4,4 Mkr med dndamalet att anvan-
das till forskningsanslag inom tarm- och pancre-
ascancer. Kostnaderna for fastigheten ar betydligt
hogre an foregdende ar vilket beror pa renove-
ring av fasad, tak och fonster pa fastigheten.

Rorelseresultatet summerar till 3,6 Mkr (0,2
MKr). Resultatet efter finansiella poster ar 5,3
Mkr (1,7 MKkr).
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Eget kapital
Forenings- Andamals- Balanserat Totalt
kapital bestamt resultat eget kapital
Ingdende balans 2519392 696 221 35122934 38 338 547
| ansprakstagna andamal- -34 000 34 000 0
bestamda medel
Erhallna andamals- 4488 228 -4488 228 0

bestamda medel

Arets resultat 5286 800 5 286 800

Utgaende balans 2519 392 5150 449 35 955 506 43 625 347

Flerarsoversikt
2024 2023 2022 2021 2020
Roérelsens 30712 22 144 22 459 21010 18 053
intakter
Resultat efter 5287 1669 1075 1374 31
finansiella poster
Balansomslutning 50 521 44 459 41 830 42 934 40177
Fordelning intikter 2024 Fordelning kostnader 2024
Ovriga intakter Arvodes- Projektkostn. 3% Programakt
Programakt. 4% Medlemsavgifter 4%
4% / 19% esattnlngar Fortroende—
/ 4%
mannaorg.
6%
Statligt
verksamhets-
bidrag 4% Fastighet,
konferens o

bibliotek

25%

Erhéallna gavor
14%

Avskrivningar
1%

\ Kansliet, IT-
\ Kansliet, kostnader 6%
ovriga

kostnader 5%

Verksamhets-
bidrag 18%
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Resultatrikning

2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31

Rorelseintdkter

Medlemsintakter 5710 440 5212329
Erhdllna bidrag 2 6751 209 3971571
Erhélina gavor 4441091 0
Nettoomsattning 3 11489471 11289 812
Ovriga intdkter 4 2319417 1670 644
Summa rorelsens intakter 30 711 628 22 144 356

Rorelsens kostnader

Ovriga externa kostnader 5 - 13291 859 -8 757 321
Personalkostnader 6 -13 596 297 -12 848 984
Avskrivningar av materiella 9 -188 443 -375423
anlaggningstillgangar

Summa rorelsens -27 076 599 -21 981 728
kostnader

Rorelseresultat 3635029 162 628

Resultat fran finansiella

poster

Resultat fran finansiella 7 1524 136 1449923
anlaggningstillgangar

Ovriga ranteintikter och 127 635 56 439
liknande resultatposter

Summa finansiella poster 1651771 1506 362

Resultat efter finansiella 5286 800 1668 990

poster

Arets resultat 5 286 800 1668 990
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Balansrikning
Kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Tillgangar
Materiella anlaggnings-
tillgangar
Byggnad 9 3673063 1783156
Inventarier 10 10 10
Konst, litteratur och 10 50 50
medaljsamlingar

Summa materiella 3673123 1783 216

anlaggningstillgangar

Finansiella anldggnings-

tillgangar

Kapitalférsakring 8 0 96 700
Andelar koncernforetag 11 50010 50010
Andra langfristiga varde- 12 29 648 937 29 648 937
pappersinnehav

Summa finansiella 29 698 947 29 795 647
anldggningstillgangar

Summa anlaggnings- 33 372070 31578 863
tillgangar

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 248 253 212 043
Ovriga fordringar 102 866 39933
Férutbetalda kostnader och 797 424 631547
upplupna intakter

Summa kortfristiga 1148 543 883 523
fordringar

Kassa och bank 13 16 000 872 11997 016
Summa omsattnings- 17 149 415 12 880 539
tillgangar

Summa tillgangar 50521 485 44 459 402
Eget kapital och skulder

Eget kapital

Foreningskapital 2519 392 2519 392
Andamalsbestimda medel 14 5150 449 696 221
Balanserat resultat 35955 506 35122934
Summa eget kapital 43 625 347 38 338 547
Avsattningar

Kapitalforsakring 0 120 159
Summa avsattningar (1] 120 159
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 1522 308 1710470
Ovriga skulder 15 4163 425 3154017
Upplupna kostnader och 16 1210405 1136210
forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder 6 896 139 6 000 697
Summa eget kapital, skulder 50521 485 44 459 402

och avsattningar
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Tillimpade redovisnings- och varderingsprinci-
per 6verensstimmer med Arsredovisningslagen,
samt de som anges i BFNAR 2012:1. Redovis-
ningsvalutan ar svenska kronor. Om inget annat
anges redovisas belopp i hela kronor.

SLS ar en allmannyttig ideell férening.

Koncernredovisning

SLS ar moderbolag till AB Hygiea, org.nr 556368-
7324. Koncernredovisning upprattas inte enl. 7
kap. 3§ ARL.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar gjorda inbetalningar
for medlemskap i SLS. Medlemsavgifterna in-
taktsfors nar betalning sker och periodiseras till
det rakenskapsar de tillhor.

Verksamhetsbidrag

Ett bidrag intdktsredovisas i den period som
bidraget emottages. Om bidraget ar till for att
tacka en kostnad sker intdktsredovisning sa att
den stills mot den kostnad som bidraget ar avsett
att tacka. Intdktsredovisning sker endast nar det

i hog grad av sannolikhet kan antas att bidraget
inte kommer att dterkravas. Verksamhetsbidrag
skuldfors darfor till dess att de utgifter som
bidraget ska tdcka uppkommer.

Ovriga intiikter

Forvaltningsarvoden tas ut l6pande fran SLS
forvaltade stiftelser efter att respektive stiftelses
arsredovisning har avlamnats. Konferens- och
hyresintdkter av SLS fastighet intdktredovisas i
takt med att de upparbetats eller att ifrdgavaran-
de tjanster levererats.

Leasing

Ett finansiellt leasingavtal ar ett avtal enligt vilket
de ekonomiska risker och fordelar som forknip-
pas med dgandet av en tillgang i allt vasentligt
overfors fran leasegivaren till leasetagaren.
Ovriga leasingavtal klassas som operationella.
Samtliga leasingavtal redovisas enligt reglerna
for operationell leasing. Leasingavgifterna for de
operationella leasingavatalen kostnadsfors linjart
over leasingperioden.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader omfattar andamals-, med-
lems-, administrations- och fastighetskostnader.
Gemensamma Kostnader sasom kostnader for
personal, IT, fastighetsforvaltning, marknadsfo-
ring, kansli och moteskostnader fordelas mellan
andamals- och administrationskostnader enligt
fordelningsnycklar.

Kostnader for administration, som uppstar som
en direkt foljd av en aktivitet eller ett projekt
inom dndamalen, raknas som dndamalskostna-
der. Den administrativa hanteringen vid bevil-
jande av forskningsanslag ar ett exempel pa en
sddan kostnad. Andamalskostnaderna inkluderar
ocksa kostnader for informationsspridning, per-
sonal och andra kostnader direkt hanforliga till
dndamalet.

Pensionsavsittning och kapitalforsikring

En avsattning fér pension har sedan 2020 redo-
visats, som sdkras med en motsvarande kapital-
forsakring. Pensionsavsdttningen och kapitalfor-
sakringen forandras med den del av uttag fran
forsdakringen som inte tacks av forsdkringens
overvarde.
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2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31

Tillgangar och skulder

Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarde minskat med av- och nedskrivningar.
Fordringar upptas till det belopp varmed de berdknas inflyta. Langfristiga innehav av aktier och andelar och andra
rantebarande instrument varderas till det lagsta av anskaffningsvardet och verkligt varde. Portféljmetoden tillampas,
det vill sdga nedskrivningar gors inte for enskilda placeringar, om inte det verkliga vardet for hela aktieportfoljen ar
lagre an anskaffningsvardet.

Byggnaden avser Svenska Lakaresillskapets fastighet vid Klara Ostra Kyrkogata 10. Inga avskrivningar gors pa fastig-
heten till foljd av att den redovisas till ringa varde. Storre renoveringar av byggnaden skrivs av linjart under
nyttjandeperioden pa respektive komponent.

Avskrivningsperiod

Inventarier 10ar
Installationer 15ar
Invandigt (vaggar, tak, golv) 25 ar
Utvandigt (tak, fasad, fonster) 30ar
Stomme 75 ar

Statligt verksamhetsbidrag for 1221463 1146571
Levnadsvaneprojektet (LVP)

Verksamhetsbidrag 5413 746 2 825 000
Ovriga bidrag 116 000 0
Summa erhallna bidrag 6 751 209 3971571
Forvaltningsarvode 7 568 683 7 768 140
Konferens- och hyresintdkter 3920788 3521672
Summa nettomsattning 11489471 11 289 812

Not 4 Ovriga intdkter

Ovriga intékter 1198 131 998 083
Elstod 0 89421
Programaktiviteter, Berzeliussymposier mm 1121286 583 140
Programaktiviteter, Berzeliussymposier mm 1167 345 348 684
Fortroendemannaorganisationen 1604312 1462161
Fastighet, konferens och bibliotek 6838117 3155946
Kansliet, IT, marknadsféring mm 2880416 3036964
Projektkostnader 801 669 753 566

Summa o6vriga externa kostnader 13 291 859 8757 321
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2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31

Anstéllda och personalkostnader

Loner och andra ersdttningar

Personal
Anstallda inklusive kanslichef 8 148 306 7583214
Summa personalens l6ner 8 148 306 7583214

Fortroendevalda och 6vriga arvoderade

Namnd 509 970 480 375
Ovriga arvoderade 335292 195 736
Summa arvode 845 262 676 111

Sociala- och pensionskostnader

Sociala kostnader 2 806 222 2584 330
Pensionskostnader inkl. [6neskatt 1503 954 1687 757
Ovriga ldnebikostnader 292 552 317572
Sociala- och pensionskostnader 4602 728 4589 659
Totala personalkostnader 13 596 297 12 848 984

Medelantal anstallda

Kvinnor 9 9
Man
Summa 12 12

Kénsfordelning inom Svenska
Lakaresallskapets namnd

Kvinnor 5 5
Man 9 9
Summa 14 14
Utdelning SLS investeringsfond, SLS depa 1515178 1432532
Utdelning Brandkontoret 9159 8 600
Realiserat resultat kapitalforsakring -201 8791
Ingdende anskaffningsvarde 96 700 479 131
Uttag -96 700 -382431
Utgaende anskaffningsvirde 0 96 700

Marknadsvarde 0 96 700
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2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31

Ingdende anskaffningsvarde 3754225 3754225
Inkdp 2078 349 0
Ombklassificering till underhalls- -926 410 0
kostnad

Utgaende ackumulerade 4906 164 3754225

anskaffningsvarde

Ingdende avskrivningar -1971 069 -1 595 646
Arets avskrivningar -188 443 -375 423
Omklassificering till underhalls- 926 411 0
kostnad

Utgaende ackumulerade -1233101 -1971 069

avskrivningar

Utgaende redovisat vairde 3673 063 1783 156
Not 10 Inventarier

Ingdende anskaffningsvarde 60 60

Inkdp 0 0

Utgaende ackumulerade 60 60

anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade 0 0
avskrivningar

Utgaende redovisat virde 60 60

Klara Ostra Kyrkogata 10,

Klara Férsamling Stockholm
Fastigheten Stockholm Hagern Storre
9 ar gravitationsfri. Taxeringsvarde
behover ej asattas.

AB Hygiea (556368-7324)

Antal aktier 1000 1000
Andelar 100% 100%
Bokfort varde 50 000 50 000

Equalis AB (556515-2807)

Antal aktier 384 384
Andelar 24% 24%
Bokfort varde 10 10
Summa bokfért varde 50 010 50 010

andelar koncernforetag
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Noter 2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31

Andra langfristiga
vardepappersinnehav
SLS depa i SLS investeringsfond
Ackumulerat anskaffningsvarde 29 648 937 29 648 937
vid arets ingang
Redovisat varde vid arets utgang 29 648 937 29 648 937
Marknadsvarde 65934 469 61122 264
Summa andra langfristiga 29 648 937 29 648 937

vardepappersinnehav

Verksamhetens banktillgodohavanden 8 055139 9567 541
Banktillgodohavanden fran fristdende 7 945 733 2 429 475
stiftelser for utdelning

Summa kassa och bank 16 000 872 11997 016

Not 14 Andamalsbestimda medel

Groths Laroboksfond 532 285 529 000
Sociala fonden 96 745 120 000
Jorgen Engels pris 37514 47 221
Ulla Malmnas Tjernlunds forsknings- 4 483 904 0
fond

Summa dndamalsbestimda medel 5150 449 696 221

Not 15 Ovriga skulder
Ej utbetalda anslag fran 3361229 2417 958
fristaende stiftelser
Personalens skatter 618 232 568 703
Ovriga skulder 183 965 167 356
Summa 6vriga skulder 4163 425 3154017
Not 16 Upplupna kostnader och

forutbetalda intakter

Upplupna Iéner och sociala avgifter 334 255 463 167
Forutbetalda intakter 25000 42 050
Upplupna kostnader 851 150 630993
Summa upplupna kostnader och 1210405 1136 210

forutbetalade intakter
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Arsredovisningen har skrivits under den dag som framgar av den elektroniska underskriften.

Catharina Ihre Lundgren Patrik Danielson Jonas F Ludvigsson
Ordférande Vice ordforande Vetenskaplig sekreterare
Hans Hjelmqvist Anders Castor Soheir Beshara

Mia Ramklint Johan Dabrosin Séderholm Ola Wingvist

Susanna Althini Stella Cizinsky Mikael Hoffmann

Niklas Ekerstad Olle Larko

Anders Bengtsson
Kanslichef

Var revisionsberittelse har lamnats den dag som framgar av var elektroniska signatur.

Jens Karlsson Patrick Vigren Kerstin Nilsson
Auktoriserad revisor, EY Fortroendevald revisor Fortroendevald revisor
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Revisionsberittelse

Till fullméaktige i Svenska Lakareséllskapet,
org.nr 802002-1914

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av drsredovisningen for
Svenska Lakaresallskapet for ar 2024.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprét-
tats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla vasentliga avseenden rattvisande bild av for-
eningens finansiella stillning per den 31 december
2024 och av dess finansiella resultat for aret

enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéattelsen
ar forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sve-
rige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs
ndrmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns
ansvar samt De fértroendevalda revisorernas ansvar.

Vi ar oberoende i forhallande till féreningen enligt
god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krawv.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar
tillrackliga och &ndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Annan information dn arsredovisningen

Det ar nimnden som har ansvaret for den andra
informationen. Den andra informationen bestar av
verksamhetsberattelsen.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar
inte denna information och vi gor inget uttalande
med bestyrkande avseende denna andra informa-
tion.

[ samband med var revision av arsredovisningen ar
det vart ansvar att ldsa den information som identi-
fieras ovan och 6verviga om informationen i visent-
lig utstrackning ar oférenlig med arsredovisningen.
Vid denna genomgéng beaktar vi dven den kunskap
vi i 6vrigt inhdmtat under revisionen samt bedomer
om informationen i 6vrigt verkar innehalla vasentli-
ga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseen-
de denna information, drar slutsatsen att den andra
informationen innehéller en vasentlig felaktighet,

ar vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att
rapportera i det avseendet.

Niamndens ansvar

Det dr namnden som har ansvaret for att arsredo-
visningen upprattas och att den ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen. Ndimnden ansvarar
dven for den interna kontroll som den bedémer ar
nodvandig for att uppratta en arsredovisning

som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar
namnden for bedémningen av foreningens formaga
att fortsitta verksamheten. De upplyser, nér sa ar
tillampligt, om forhallanden som kan paverka for-
magan att fortsatta verksamheten och att anvanda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tilldmpas dock inte om namnden avser att lik-
videra foreningen, upphora med verksamheten eller
inte har nagot realistiskt alternativ till att gora nagot
av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International
Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige.

Mitt mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om
att arsredovisningen som helhet inte innehaller nag-
ra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag. Rimlig sdkerhet ar en
hog grad av sdkerhet, men ar ingen garanti for att en
revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i
Sverige alltid kommer att upptédcka en vasentlig
felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan
uppstd pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsam-
mans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska
beslut som anvandare fattar med grund i drsredovis-
ningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag pro-
fessionellt omddme och har en professionellt skep-
tisk installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for va-
sentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér granskningsatgarder bland
annat utifran dessa risker och inhdmtar revi-
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sionsbevis som ar tillrackliga och dndamalsen- kontrollen som jag identifierat

liga for att utgéra en grund for mina uttalanden.

Risken for att inte upptéicka en vasentlig felak- De fortroendevalda revisorernas ansvar

tighet till f6ljd av oegentligheter ar hogre dn féor Vi har att utféra en revision enligt revisionslagen

en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, och darmed enligt god revisionssed i Sverige. Vart

eftersom oegentligheter kan innefatta agerande = mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att

i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnan- arsredovisningen har upprattats i enlighet med

den, felaktig information eller dsidosdttande av ~ arsredovisningslagen och om drsredovisningen

intern kontroll. ger en rattvisande bild av foreningens resultat och
stallning.

* skaffar jag mig en forstéelse av den del av for-
eningens interna kontroll som har betydelse for = Rapport om andra krav enligt lagar och andra
min revision for att utforma granskningsatgar- forfattningar
der som ar lampliga med hansyn till omstandig-
heterna, men inte for att uttala mig om effektivi- Uttalande
teten i den interna kontrollen.
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven

e utvarderar jag lampligheten i de redovis- utfort en revision av ndmndens férvaltning av Svens-
ningsprinciper som anvands och rimligheten i ka Lakaresallskapet for ar 2024.
namndens uppskattningar i redovisningen och
tillhérande upplysningar. Vi tillstyrker att fullmaktige beviljar namndens leda-

moter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.
e drarjag en slutsats om lampligheten i att
namnden anvdnder antagandet om fortsatt drift ~ Grund for uttalande
vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i

ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade Sverige.

revisionsbevisen, om det finns ndgon visentlig

osdkerhetsfaktor som avser sddana hdandelser Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnit-
eller forhdllanden som kan leda till betydande tet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande

tvivel om foreningens formaga att fortsatta verk- till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag
samheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en som auktoriserad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt
vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisions-  yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

berattelsen fista uppméarksamheten pa upplys-

ningarna i arsredovisningen om den visentliga Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar
osidkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar tillrackliga och &ndamalsenliga som grund for vart
ar otillrackliga, modifiera uttalandet om ars- uttalande.

redovisningen. Mina slutsatser baseras pa de

revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet Namndens ansvar

for revisionsberéattelsen. Dock kan framtida Det ar ndmnden som har ansvaret for forvaltningen.
handelser eller forhdllanden gora att en forening
inte langre kan fortsitta verksamheten. Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen,
e utvirderar jag den 6vergripande presentationen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att

strukturen och innehallet i arsredovisningen, inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
déaribland upplysningarna, och om arsredovis- sakerhet kunna bedéma om ndgon namndledamot
ningen aterger de underliggande transaktio- i ndgot vasentligt avseende foretagit ndgon atgard el-
nerna och hindelserna pa ett satt som ger en ler gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan
rattvisande bild. foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Jag maste informera nimnden om bland annatrevi-  Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sdkerhet, men ing-

sionens planerade omfattning och inriktning samt en garanti for att en revision som utfors enligt god
tidpunkten for den. Jag maste ocksd informera om revisionssed i Sverige alltid kommer att upptéacka
betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déri- atgarder eller forsummelser som kan foranleda

bland de eventuella betydande brister i den interna  ersattningsskyldighet mot féreningen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder den auktoriserade
revisorn professionellt omddme och har en professionellt skeptisk instillning under hela
revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av rakenska-
perna. Vilka tillkommande granskningsdtgarder som utfors baseras pa den auktoriserade
revisorns professionella beddmning och 6vriga valda revisorers bedomning med utgangs-
punkt i risk och vasentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pa sadana atgarder,
omraden och forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och 6ver-
tradelser skulle ha sarskild betydelse for foreningens situation. Vi gar igenom och prévar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra forhallanden som ar

relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den dag som framgar av var elektroniska underskrift

Jens Karlsson Auktoriserad revisor

Kerstin Nilsson Fértroendevald revisor Patrick Vigren Fortroendevald revisor
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