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LEVNADSVANEDAGEN 2015

Levnadsvanor
3 februari 2015 kl. 9—-15.30

Svenska Lakaresillskapet, Klara Ostra Kyrkogata 10, Stockholm

Programmet handlar om hur stress, sémn och alla vdra levnadsvanor
paverkar hdlsan dygnet runt — 24 timmar, 7 dagar i veckan.
Vilkommen till en dag med nya forskningsron!

Ur programmet

Levnadsvanors samband med halsan tjugofyralsju

Tores Theorell - Stress och kulturaktiviteter i livspusslet

Elin Khokhar och G&ran Boethius - Tobacco Endgame — i teori och praktik
Mats Borjesson m fl — FYSS 2015

Levnadsvanor och patientsikerhet tjugofyralsju

Hanne Tgnnesen — Alkohol och komplikationer efter kirurgi

Pelle Gustavsson — Patientforsékring

Gobran Kecklund — S6mnbesvar, levnadsvanor och 24/7-samhallet

Moderator: Anna Kiessling Pausgymnastile: Jill Taube

Anmadlan senast 20/1 2015 pa www.sls.se
Medlem i SLS 600 k. Ovriga 900 kr. Lunch och fika ingar i avgiften.



