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ETISKA ASPEKTER PA PROVOPERATIONER PA AVLIDNA PERSONER
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Delegationen for medicinsk etik har granskat fragan om betingelserna for provoperationer pa
avlidna ur etisk och juridisk synvinkel.

ETISK BEDOMNING

Det ér viktigt att unga kirurger far trdna pa operativa ingrepp for att lara sig och fa viss rutin
pa de operationer som &r aktuella inom berdrd kirurgisk specialitet. Avlidna patienter kan vara
till stor hjélp vid denna typ av trdningsoperationer. Traningsoperationer pa avlidna kan bidra
till att misstag som annars skulle kunna fa 6desdigra konsekvenser for en levande patient kan
undvikas. Nyttan av traningsoperationer dr alltsa stor och i situationer ddr unga kirurger inte
har mojlighet att trdna pa annat sdtt dr traningsoperationer av stort vérde.

Aven om den avlidne inte lingre har ndgon autonomi s finns det dock anledning att beakta
savil pietet som den avlidnes tidigare uttalade varderingar, dnskningar och asikter. Oberoende
av hur stor nytta en avliden persons kropp kan ha for unga kirurger vid traningsoperationer
kan man alltsa inte bortse fran den avlidnes varderingar, 6nskningar och asikter s som de t.ex.
kommer till uttryck i ett livstestamente eller genom de ndrstdendes uppfattning av den avlidnes
instéllning till fragan. I vissa fall har man salunda en skriftlig viljeyttring av nagot slag dar det
framgar att den avlidna tillater att kroppen far anvandas for undervisningsdndamal. I andra
fall finns ingen saddan viljeyttring och gar det da inte pa annat sitt att fa reda pa den avlidnes
instéllning far man avstd fran att anvdnda kroppen for traningsoperationer.

SAMTYCKE

Kérnproblemet, sdvil etiskt som juridiskt, bedomer vi vara kravet pa samtycke. Det finns enligt
etikdelegationens mening principiellt tvé olika sitt att ga tillvaga i denna fraga.

Alt. 1: Den avlidne har forts till en patologavdelning/motsvarande och bedéms vara lamp-

lig for att en provoperation av nagot slag ska kunna genomforas. Obduktionslagen stadgar i
detta fall att "Ingreppet far goras endast om den avlidna skriftligen medgett det eller om det
av andra skdl finns anledning att anta att detta skulle sta i 6verensstimmelse med den avlidnes
instdllning” (85 Obduktionslagen, SFS 1995:832).

Svenska Likaresillskapet ar lakarkarens vetenskapliga organisation som arbetar for en klokare
vard for dagens och morgondagens patienter. Det dr en politiskt och fackligt obunden ideell férening
med cirka 17 000 medlemmar. Mer information pa www.sls.se



Enligt 22§ obduktionslagen far provoperation bara genomféras om det finns sarskilda skal.
Socialstyrelsen har i myndighetens foreskrifter och allménna rdd (SOSES 1996:28) om kliniska
obduktioner m.m. i ett allmant rad uttalat att sarskilda skil kan vara att provoperationer &r

det enda praktiska mojliga séttet att bedriva en adekvat medicinsk utbildning eller att nya och
béttre operationsmetoder av patientsiakerhetsskal inte kan utprovas pa nagot annat satt.

Det maste vara sillsynt att den avlidna skriftligen medgett ett specifikt ingrepp av detta slag.
Den enda rimliga mdjligheten dr da att i samtal med en nérstaende utreda om provoperation
skulle kunna sta i 6verensstimmelse med den avlidnes instéllning och dirigenom fa ett sam-
tycke.

Transplantationslagens (SFS 1995:831) s.k. presumtion for samtycke far emellertid inte anvén-
das i sammanhanget. Inte heller ett ”ja” till donation av organ/vivnader for transplantation och
annat medicinskt andamal i donationsregistret. Ett sadant ”ja” kan innebdra att personen skulle
kunna ha stillt sig positiv dven till provoperation efter sin dod (inte bara till transplantation),
men samtycket maste alltsd utredas med en nérstdende.

Alt. 2: Utgangspunkt som i alt. 1, men den avlidne har under sin livstid fyllt i ett formulér och
angivit att han/hon vill donera sin kropp "tér frimjande av den anatomiska undervisningen
och forskningen” efter sin dod (helkroppsdonation).

Detta medgivande maste ha fyllts i av den avlidne sjélv och ndrstaende kan inte da dodsfallet
intraffar havda att en sddan donation kan genomforas utan att ett sadant skriftligt medgivande
finns. Om detta finns foreskrifter i SOSFS 1996:28 kap. 5; Kliniska obduktioner m.m.

Dessa skriftliga viljeyttringar forvaras i olika registerarkiv, som finns i Géteborg, Uppsala och
Umea. Hélsouniversitetet i Linkoping har fért samman sitt register med KI:s till ett gemen-
samt. Originalet forvaras hos den aktuella personen, som ocksa fér ett kort att bara. De krop-
par som donerats for anatomisk dissektion kan anvindas ocksa for provoperationer. Kroppen
konserveras i sa fall pa ett sadant sitt att forutsattningar for provoperationer finns. Forfarandet
for dock med sig vissa kostnader.

Vid en provoperation skall i den avlidnes patientjournal antecknas

1 vilket ingrepp som har utforts och syftet med detta,

2 det samtycke (motsvarande) som den avlidne har lamnat som stod for ingreppet,

3 en kort redovisning i 6vrigt for de atgarder som har vidtagits for att inhamta uppgifter
om forutsittningarna for ingreppet,

4 vilken ldakare som har bestimt att ingreppet far ske, samt

5 vilken lakare som har utfort eller haft 6verinseende &ver ingreppet, datum for

ingreppet och vid vilken enhet (motsvarande) detta skett (SOSFS 1996: 28, kap 6).
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IMPORT AV KROPPSDELAR

Det forekommer i Sverige import av kroppsdelar fran utlandet som tillhandahalls vid kurser i
kirurgisk metodtraning. Det forekommer ocksa att svenska lakare reser utomlands for att delta
i kurser dér provoperationer erbjuds.

Etikdelegationen anser att det behover utredas om import av kroppsdelar dr forenligt med
svensk lag, i synnerhet om detta sker fran foretag som bedriver sadan verksamhet i vinstsyfte.
Det bor i det ssmmanhanget beaktas att lagen (2006:351) om genetisk integritet m.m. innehal-
ler straftbestimmelser for befattning i vinstsyfte med biologiskt material fran en avliden mén-
niska. Aven anvindning med insikt om sddan befattning ér straffbart.

SAMMANFATTNING

Svenska Likaresdllskapets delegation f6r medicinsk etik dr i grunden positiv till att mojligheter
till provoperationer finns i Sverige da det kan utveckla klinisk praktik pa ett for kommande
patienter positivt satt.

Savil import av kroppsdelar fran utlandet som resor till andra lander i detta syfte anser vi vara
mindre 6nskvirda ur etisk synvinkel. Istillet bor mojligheter f6r provoperationer erbjudas i
Sverige under former som &r transparenta och i 6verensstimmelse med gillande bestimmelser
pa omradet.

Rittsldget pa detta omrade dr, enligt delegationens mening, klart och vi ser inget behov av
yrkanden om lagandring. Fragan om samtycke dr central, vilket innebdr att om patienten inte
uttryckligen medgivit provoperation, genom 6nskan om helkroppsdonation eller pa annat

sitt, sa maste patientens troliga instdllning till fraigan undersokas genom samtal med anhdriga.
Delegationen ser ingen anledning att genom lagdndring infora transplantationslagens s.k. "pre-
sumtion for samtycke” i detta sammanhang.

Sammanfattningsvis kan alltsd provoperationer genomforas pa en avlidens kropp

om den avlidne under sin livstid skriftligen donerat sin kropp “for fraimjande av den anato-
miska undervisningen och forskningen” efter sin dod, s.k. helkroppsdonation eller

om den avlidne skriftligen medgett provoperation eller om det gar att utreda genom sam-

tal med en narstdende att detta skulle ha kunnat vara i dverensstimmelse med den avlidnes
uppfattning.
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