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RIV 

Regelverk för Interoperabilitet 

 i Vård och omsorg 
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• Idag saknas en enhetlig terminologi samt en 
strukturerad och ändamålsenlig dokumentation 
avseende Socialstyrelsens riktlinjer för 
sjukdomsförebyggande metoder.  

 

• En gemensam terminologi och en strukturerad och 
ändamålsenlig dokumentation möjliggör jämförelse 
mellan process- och resultatindikatorer lokalt, regional 
och nationellt som följer med riktlinjerna för 
sjukdomsförebyggande metoder.  

Problembeskrivning 

I slutet av 2012 utlyste 
Socialstyrelsen 
statsbidrag för projekt 
gällande nationell 
informationsstruktur och 
fackspråk.  
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Att få ordning på 
informationen 

• Syftet med all dokumentation är återanvändning! 

 

• Idag är informationen ofta inte enhetlig 

– Information saknas 

– Information går inte att hitta 

– För mycket information – vilken är relevant? 

– Informationen är kopplad till ett visst besök 

– Informationen är kopplad till en viss organisatorisk enhet 

 

• Informationen går inte att återanvända! 
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Krav på informationen 

Relevant – vem behöver vilken information i vilket syfte? 
 
Sökbar – hur sorteras informationen så att rätt ”delar” kan 
hittas och presenteras, trots att dokumentationen gjorts vid 
olika tillfällen, i olika organisationer, i olika system?  
 
Entydig – vilket/vilka ”språk” (terminologi, koder, 
klassifikationer) används för att informationen ska kunna 
tolkas entydigt?  
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Intressenter  
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Att skapa förutsättningar för jämförbar data 
inom området levnadsvanor nationellt och 
regionalt samt möjligheter att ta ut data lokalt 
för användande i verksamhetsutveckling 

Projektets syfte 
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• Nationella riktlinjer för 
sjukdomsförebyggande metoder 

• Kvalitetsindikatorer 

• Kvalitetsregister 

• Socialstyrelsens arbete med gemensam 
informationsstruktur 

• RIV-metoden 

• RIV-specifikation för tobak 

Omvärlden  
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• Enhetlighet saknas 

• Behov av ungefär samma information 

 

Kvalitetsregister 
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RIV – innehåll  

• Verksamhet 

– Verksamhetsområdet som omfattas 

 

• Information 

– Informationsmängder som IT-stödet ska 
hantera 

 

• Teknik 

– Teknisk arkitektur 
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Avgränsningar 

Otillräcklig fysisk aktivitet 

Nutritionsbehandling av 
dietister 

Beroende, missbruk….. 

Fysioterapeutiska åtgärder 
FaR 
FYSS 

Riskbruk alkohol 

Ohälsosamma matvanor 
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Vad det är vi vill kunna följa? 

• Andel patienter som blivit tillfrågade om sina levnadssvanor 

 

• Andel patienter som bedöms med ohälsosam levnadsvana 
 

• Andel patienter som bedöms med ohälsosam levnadsvana 
erbjudits åtgärd 
 

• Andel patienter som bedöms med ohälsosam levnadsvana 
erbjudits åtgärd – som fått åtgärd 
 

• Andel patienter som fått åtgärd  -  
följts upp/förändrat/eller????? 
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Workshop – 3x3 

• Begreppsmodell  

• Informationsstruktur 

• Informatik 
 

Under våren riskbruk och otillräcklig FA, maten till hösten. 

 

 

Slutprodukt RIV-specifikation x ”3” 
 

Nu 
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Frågor? 

 

maria.a.bjerstam@skane.se 

 

Telefon: 076 648 62 47 

 

mailto:maria.a.bjerstam@skane.se

