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Vad fragan giller

Det har framkommit att svenska legitimerade lakare utfér undersokningar som avser att klarldgga om

en kvinna har genomfért vaginalt samlag innan dktenskap. Dessa sa kallade "oskuldskontroller” bor ses
som en del i en hederskultur, som &r vardag dven f6r manga kvinnor i Sverige. Mot bakgrund av detta
kan kvinnor, under patryckning eller pé eget initiativ, soka sig till virden med 6nskan om "oskuldsin-
tyg”. Fragan giller om denna typ av undersokning dr forenlig med vetenskap och beprévad erfarenhet,
svensk lagstiftning och lakares yrkesetik.

Etikdelegationens bedomning

Hélso- och sjukvérden har ett ansvar att stodja och hjdlpa ménniskor utsatta for skuldbeldggande och
hot om vald pé grund av sin sexualitet. Det finns dock varken medicinskt, juridiskt eller etiskt stod for
att detta bor omfatta att utfora gynekologisk undersokning och/eller utfirda intyg som avser att be-
doma huruvida kvinnor debuterat sexuellt.

Sé kallade “oskuldskontroller” bygger pa en felaktig medicinsk forestallning om att man genom gy-
nekologisk undersokning kan bedéma modomshinnans utseende och dérigenom avgora om vaginalt
samlag har genomforts eller ej. Modomshinnan/hymen ar en slemhinnekrans i slidan som inte férand-
ras till utseende efter vaginalt samlag. I mycket sdllsynta fall kan hinnan vara ssmmanvuxen (hymen
imperforatus) och tillstandet klassas da som en missbildning.

Dessa sa kallade "oskuldskontroller” strider mot svensk lagstiftning genom att undersékningen inte
ar forenlig med det krav pé vetenskap och beprovad erfarenhet som lakare ar alagda att arbeta enligt i
patientsdkerhetslagen (6 kap. 1§). Enligt Socialstyrelsens foreskrifter for utfirdande av intyg inom halso-
och sjukvarden (SOFS 2005:29) kan dessa utlitanden dven betraktas som osant intygande. Vid eventuell
forekomst av tvang till gynekologisk undersokning kranks dven kvinnans rétt enligt grundlag till skydd
mot “varje form av patvingat kroppsligt ingrepp” (2 kap. 6§ regeringsformen). Sa kallade "oskuldskontrol-
ler” dr inte forenliga med lakares yrkesetik oberoende av om kvinnan sjélv uttrycker 6nskemal om sadan
undersokning och intyg. Genom utfirdande av dessa intyg vidmakthaller ldkare en felaktig medicinsk
forestallning om modomshinnans utseende och riskerar ddrigenom att bidra till uppratthallande av en
tradition dér kvinnor utsitts for skuldbeldggande och hot om vald pa grund av sin sexualitet. Lakarintyg
avseende eventuell sexuell debut riskerar dven att forstarka kinslor av skuld hos kvinnan istillet for att
stirka sjdlvkénsla och bidra med redskap till egen kontroll 6ver sin sexualitet.

Hilso- och sjukvérden bor erbjuda ett tryggt omhéndertagande av utsatta kvinnor. Vid uttalat hot om
vald bor skyddsinsatser via polismyndighet formedlas och vid yngre éldrar ska orosanmélan till
socialtjanst vervagas pa sedvanligt sétt vid misstanke om att barn/ungdom far illa. Hilso- och sjuk-
varden kan och bor dven fortsatt bidra i arbetet med att forebygga skuldbeldggande och hot om heders-
relaterat vald bland annat genom utbildning av grupper som efterfragar dessa oskuldskontroller.

Svenska Lakaresillskapet &r lakarkarens vetenskapliga organisation och arbetar for en klokare vard fér dagens
och morgondagens patienter. Det &r en politiskt och fackligt obunden ideell férening med cirka |1 000 medlemmar.
Mer information pa www.sls.se
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