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For basta mojliga halsa for alla

Svenska Likaresillskapet dr likarkarens oberoende, vetenskapliga
professionsorganisation, en ideell, partipolitiskt och fackligt obunden forening.
Vart syfte dr att verka for forbittrad hilsa och sjukvard genom att frimja
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

venska Lakareséllskapets vision

ar bdsta mojliga hélsa for alla.

Det bidrar vi till genom att vara

den ledande organisationen for

ldkarprofessionens vetenskap-
liga och kliniska excellens.

Tillsammans med véra medlemmar i SLS
medlemsforeningar och sektioner initier-
ar och driver vi fragor for att forbattra
och utveckla hilso- och sjukvarden. Vi
sprider kunskap, stédjer forskning och
utarbetar riktlinjer, uttalanden, rapporter
och policydokument.

Vi ingér dessutom i statliga utredningar
och besvarar remisser. Integritet och
oberoende ar fundamentet for var
verksamhet och en forutséttning for var
samhallsroll.

Var verksamhet genomsyras av vara
kiarnvarden; vetenskap, utbildning, etik
och kvalitet. En hilso- och sjukvéird som
satsar pa dessa varden har goda forutsitt-
ningar att motsvara de forvintningar
patienterna, verksamheten och samhallet
har pé ldkarkéaren och medicinen.
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irdomar fran pandemin

o

r 2020 kommer att ga till

historien och stanna kvar i

vara minnen. Det var dret

da vi stalldes infor ett nytt

sedan tidigare oként virus
och en pandemi som inte liknat nagot vi
sett pa 100 ar. Det har paverkat oss alla
och hilso- och sjukvarden i synnerhet.
Nir jag ska blicka tillbaka pa det gangna
aret sd imponeras jag av den kraft som
den medicinska professionen visat. En
lardom é&r att nér beslutsviagarna blir kor-
tare och professionen fatt mojlighet att
sjalva styra har resultaten i de allra flesta
fall blivit mycket bra.

Pandemin har verkligen visat vikten av
illsammans méts och samarbetar
ecialitets- och professionsgran-
rna. Kunskapsbehovet dr och har varit
ort och SLS var snabba med att stélla
om-vﬁlmheten och skapa digitala
motesplatser for kunskapsutbyten. Under
éi aret har vi tillsammans arrang-
armare 60 digitala seminarier. SLS
skapade dven tidigt en covid-19-arbets-
grupp med representanter fran SLS med-
lemsféreningar och sektioner som snabbt
kunde utbyta information och identifiera
kunskapsluckor och systemfel i sparen av
pandemin. Denna grupp har bland annat
resulterat i ett nationellt vardprogram for
covid-19, rekommendationer for siker
kirurgi under pandemin samt paver-
kansarbete Gruppen har dven diskuterat
andemps paverkan pé utbildning och
S genomforde en enkitundersokning
tt undersoka hur pandemin har
ionernas mojligheter att
e ST- kur . Vi lyckades dven pa blott
tre manader planera och genomfora
Sverlges fOrsta stora (och helt digitala)
vetenskapliga mote om covid-19 "State

of the Art Covid-19” som genomférdes
den 15-16 december. Métet blev en stor
framgéng. Drygt 1600 personer deltog
for att diskutera kunskapslaget kring
covid-19, samtliga akademier och andra
tunga organisationer stéllde sig bakom
och det vetenskapliga programmet holl
genomgaende mycket hog kvalitet. Att
pé sé kort tid arrangera ett moéte pé den
ar nivan hade inte varit mojligt utan SLS
medlemsforeningar och sektioner och
alla underbara kollegor som gick sam-
man for att sprida den samlade kunska-
pen om pandemin. Det vi gemensamt
skapade var i praktiken den mest aktuella
“laroboken” kring covid-19 i form av

inspelade foreldsningar och sessioner.
vikten av att vi

, , tillsammans samarbetar

over specialitets- och professions-
granserna.

Pandemin har visat

Det dr ingen slump att det &r just SLS
som ldkarkarens oberoende vetenskap-
liga professionsorganisation som tar den
hér typen av initiativ. SLS grundades

for drygt 200 ar sedan i syfte att vara en
arena for kunskapsutbyte mellan ldkare i
ett kritiskt skede for vetenskapen. Pa den
vagen har SLS fortsatt att verka.

Samtidigt som vi hanterat pandemin och
dess konsekvenser har SLS verksamhet
16pt pa. SLS delegationer, kommittéer,
arbetsgrupper och projekt har fortsatt
att arbeta mot verksamhetsmalen. Vi har
delat ut priser och forskningsanslag och
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pa olika sitt vdrnat vird efter behov. Vi
har héllit vara stérre dagar som Etikdagen,
besvarat remisser och fortsatt att delta i
statliga utredningar. Den senaste i raden
ar utredningen om privata sjukvardsfor-
sakringar dér vi ingar i expertgruppen.

SLS har dven okat synligheten i press och
media under aret och vi ser 6kningar i alla
kommunikationskanaler med fler besoka-
re och foljare, 6kat antal visningar, storre
genomslag och rackvidd. En fantastisk
utveckling, lds mer pa sid 46-47.

Att verka for en fullt utbyggd primérvard
har varit i fokus for remisser och debatt.
En forutsattning for att klara varden av de
mest sjuka dldre och for att tillgodose den
“friskare” befolkningens tillfalliga vardbe-
hov, med god tillganglighet, 4r langsiktiga
forstarkningar och atgirder som gor det
attraktivt att arbeta i primérvarden, bland
annat utrymmet for forskning och utveck-
ling. SLS valkomnar forskningsproposi-
tionens satsningar pa primarvérd. Det dr
viktigt dels for att merparten av de stora
patientgrupperna finns i primérvarden,
dels for att starka utvecklingsmojligheter-
na for specialister i allmdanmedicin, nagot
som framkom med 6nskvird tydlighet
under ett rundabordssamtal som SLS
arrangerade i bérjan av 2020 med tema
forskning i priméarvérden.

Pa fullmiktiges uppdrag har SLS startat
upp projektet "Kloka Kliniska Val” som
handlar om att férbattra och utveckla
sjukvarden, minska sloseri och skador,
samt att frimja behovsstyrd vard. Ett
annat FM-uppdrag; Professionsbaserad
medicinsk kvalitetsrevision, har avslutats
och en slutrapport har publicerats, och
aven foranlett en artikel i Likartidningen.

* i - "

L

Ytterligare tva arbetsgrupper har arbetat
intensivt under aret, dven de pé fullméak-
tiges uppdrag; kraftsamling for ungas
psykiska hilsa och klimatgruppen.

Vi har fortsatt arbetet med SLS medlems-
form, som tradde ikraft den 1 januari
2021 och som innebir att kopplingen
mellan SLS som moderférening
och dess sektioner ytterligare
starks genom att sektioner
kan bli medlemsfirening-
ar i SLS och anslutas med
alla sina medlemmar.

En efterlangtad reform
som starker

foreningarnas roll i

SLS och ddrmed
likarkérens

vetenskapliga

oberoende
professionsrost.

Lis mer om arets aktiviteter i
verksamhetsberittelsen och
ett stort tack till er alla for
fantastiska insatser

under aret!

TOBIAS ALFVEN
Ordférande
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Fyra verksamhetsomrdden

— for forbdttrad hdlsa och sjukvard

Vetenskap/forskning

Forskningspolitik, anslag, stod och priser.

Utbildning

Utbildningspolitik, grund- och vidareutbildning,
fortbildning och programverksamhet.

Etik

Etiska principer, riktlinjer och uttalanden.

Rvalitet/hdlsa/sjukvard ~ ﬂb “s

Styrning, medicinsk kvalitet, siker vird, eHilsa,

. -
ldkemedelsfragor, medicinsk sprakvdrd, prevention, ‘i ¢ ﬂg
levnadsvanor och global hiilsa. e ﬁ J
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En stark organisation som

kan agera i kris

rots all sorg och eldnde

pandemin forde med sig

for enskilda manniskor och

samhallet blev 2020 ett bra

ar for SLS som organisation.
Den ordinarie verksamheten kunde 16pa
pé som vanligt trots arbete pa distans
storre delen av aret. For tredje aret i rad
nadde SLS malet om ekonomi i balans
med ett (litet) positivt resultat.

Samtidigt kunde SLS mitt under brin-
nande pandemi flytta fram positio-
nerna pa en rad omraden under aret. Vi
lyckades bland annat tillsammans med
vara blivande medlemsféreningar och
sektioner digitalisera och vdssa program-
verksamheten med 6ver 60 programak-
tiviteter kring dagsaktuella fragor, inte
minst med koppling till covid-19. I slutet
av aret arrangerade SLS Sveriges forsta
digitala vetenskapliga konferens om
covid-19 tillsammans med vara blivande
medlemsforeningar och sektioner. SLS
kunde ocksa stirka sin roll som proaktiv
paverkansaktor 2020. I fragor som rorde
pandemin men dven andra dagsaktuella
damnen hade SLS direktkontakt med
Socialdepartementet och myndigheter
som Socialstyrelsen och Forsakrings-
kassan pa ett sitt jag inte upplevt tidi-
gare.

2020 lyckades vi dven slutligt implemen-
tera medlemsreformen som beslutades
av fullmaktige 2019. Ett stort antal
foreningar skulle giftas ihop med mo-
derforeningen i en komplicerad process
kring stadgar och registeruppgifter. Den
1 januari 2021 fick SLS sina 40 forsta
medlemsforeningar och ytterligare 15-20
ar pa ingang de kommande aren.

Vad gjorde att SLS kunde kliva fram som
en stark organisation 2020 i spéret av en
brinnande pandemi? Om jag tillats spe-
kulera dr det négra faktorer jag sérskilt
vill lyfta fram.

Det forst jag tanker pa dr att SLS i grun-
den ér en vélordnad organisation med
valordnad ekonomi. Inom SLS finns en
stark gemensam virdegrund i vetenskap,
utbildning, etik och kvalitet och i vart
oberoende och ideella engagemang; vl
invanda strukturer med nimnden och
delegationer som ér tungt férankrade i
vara medlemsféreningar och sektioner;
samt en ekonomi i balans som méjliggor
handlingsutrymme. Detta ger samman-
taget en trygg, kostnadseffektiv och flexi-
bel verksamhet. Det andra jag vill lyfta
ar att processen kring medlemsreformen
som startade 2017 bidragit till att starka
narrativet om ett "Vi” — dvs. insikten om
att SLS bestar av bade de centrala orga-
nen (ndmnden, delegationer, kansliet)
och delforeningarna (medlemsforen-
ingar, sektioner, lokala séllskap, KUF och
associerade féreningar) liksom insikten
om att om hela organisationen gar i takt
i fragor av betydelse for lakarrollen och
hélso- och sjukvarden kan SLS gora verk-
lig skillnad. Ett forstarkt ”Vi” har sedan
foljts av ett internt sug efter mer gemen-
samt SLS-agerande i olika fragor.

Komponenterna fanns séledes pa plats.
Det som behovdes var en yttre kraft

eller “fiende” som knuffade i gang oss
ordentligt. Utmaningen nu dr som jag ser
det att fortsitta flytta fram SLS positio-
ner som aktor inom svensk hdlso- och
sjukvérd men dven fortsitta dra nytta av
den initiativkraft och vilja som sa tydligt
finns internt i organisationen, efter det
att pandemin ebbat ut. Min férhoppning
dr att jag pa denna plats i verksamhets-
berittelsen for 2021
kan peka pa tydliga
framgéngar pa bada
dessa omréaden.

PER JOHANSSON
Kanslichef
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For forskning

kvalitet som ar
kliniskt relevant

SLS stodjer medicinsk forskning och utveckling. En viktig del av
verksamheten bedrivs i SLS delegation for medicinsk forskning.
Verksamheten dr huvudsakligen inriktad pad tva omrdden, ett
forskningspolitiskt arbete i syfte att stodja och utveckla svensk
medicinsk forskning samt anslag och bidrag for stod till svensk
medicinsk forskning av hiog kvalitet.

DELEGATIONEN FOR MEDICINSK FORSKNING

Det forskningspolitiska arbetet syftar till att forbattra forutsatt-
ningarna for forskningsinriktade ldkare att bedriva forskning pa
alla nivéer. Yngre lakares mojligheter att bedriva forskning, savl
fore som efter disputation, 4r av avgorande betydelse for att svensk
medicinsk forskning ocksé framgent ska ha en hog klinisk relevans.
Delegationen ansvarar dven for utdelning av forskningsanslag och
resebidrag fran de stiftelser och donationer som disponeras av SLS.
Bedomningar av ans6kningar till forskningsfonderna samt forslag
till férdelning limnas av Prioriteringskommittén pd delegationens
uppdrag. Prioriteringskommittén bestar av 25 sakkunniga som var
och en representerar en sarskild disciplin. Delegationen har haft
fyra digitala sammantraden under aret.

Aktiviteter

Forskning inom primarvarden

For att sétta fokus pa frégan bjod SLS in
regeringens sérskilda utredare Anna
Nergardh och representanter fran hélso-
och sjukvarden, akademien, myndig-
heter och olika intresseorganisationer
till ett rundabordssamtal om forskning i
primérvérden. En sammanfattande
rapport finns publicerad pa hemsidan.

Fa
Ll Lakaresillskapet

Rapport
https.//bit.ly/3fNOgns

Extrautlysning fér coronaforskning

Under 2020 utlystes ett projektanslag for forskning inom covid-19
som ett satt att forsoka bidra till att 6ka forstaelse och kunskap
inom omrédet. Utlysningen f6ll val ut med 77 inkomna ansok-
ningar. Totalt delades 1,1 mkr ut till 11 projekt. Utover forsknings-
anslagen delade Stiftelsen Nordiska Medicinpriset, via SLS, ut 250
000 till de ans6kningar som ansags bést representera forskning
inom rehabilitering efter genomgangen covid-19. Beloppet delades
mellan tre ans6kningar.

Foér god medicinsk forskning

Delegationen arbetar kontinuerligt med att forbattra ansoknings-
forfarandet och har till utlysningsomgang 2021 fortydligat bedom-
ningsnivéer av klinisk relevant och kliniskt férankrad forskning
for att klargora och underlatta prioriteringskommitténs bedom-
ningsarbete. SLS forvaltar narmare 150 stiftelser som ger stod for
medicinsk forskning. Stédet ska stimulera ny och 6vergripande
forskning och dr en viktig del i SLS arbete for att langsiktigt starka
utvecklingen av hilso- och sjukvardens kvalitet. Genom projektan-
slag, post doc-stipendier och resebidrag ges ett betydelsefullt stod
till unga forskare. Delegationen samverkar dven med AFA-Forsik-
ring i beddmning och fordelning av forskningsmedel.

SLS projektanslag

Under 2020 delades drygt 19,3 mkr ut till SLS projektanslag. Totalt
inkom 152 ansokningar, varav 148 uppfyllde behorighetskraven
och 64 beviljades. Av de beviljade erholl 17 tvaarigt och 47 ettarigt
anslag. Beviljandegraden var 44,4 %. Anslagens storlek varierade
mellan 100 000 och 800 000 kronor och medelanslaget var 300 855
kronor. Av de s6kande var 61 % kvinnor, bland de beviljade 64 %.
Dessutom utdelades drygt 1,9 mkr till de tvaariga anslag som 2019
beviljades ett prelimindrt belopp for det andra aret.

SLS resebidrag

SLS resebidrag delas ut for resa till kongress med aktivt deltagande
eller for forskningsvistelse for att lara nya metoder vid en utldndsk
institution.
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Vetenskap/forskning

Pa grund av radande pandemi har SLS varit restriktivt med att dela
ut bidrag till resande. Det var firre ans6kningar som kom in 2020
jamfort med ett normalér. 89 inkomna ans6kningar varav 39 bevil-
jades bidrag till ett ssammanlagt belopp av 558 000 kronor.

SLS post doc-stipendier

SLS post doc-stipendier finansierar tjanstledighet for nydispute-
rade kliniska forskare som vill bedriva forskning utomlands. 2020
utdelades drygt 3,3 mkr till post doc-stipendier. Totalt inkom 26
ans6kningar, varav 23 uppfyllde behérighetskraven och 12 bevilja-
des. Av de sokande var 70 % kvinnor, bland de beviljade 75 %.

SLS forskarmanader

SLS forskarmanader infordes infor utlysningen 2019/2020 och ér
ett stipendium som ger lakare majligheten att vara tjanstlediga
under tvd manader for att dgna sig at forskning. Antal inkomna an-
sokningar 2020 var 25 och av dessa beviljades 11. Totalt delades 1,1
mkr ut. Av de s6kande var 52 % kvinnor och av de beviljade 55 %.

SLS introduktionsstipendium

SLS introduktionsstipendium syftar till att stimulera studenter pa
ldkarprogrammet att borja forska. 2020 inkom 22 ansokningar
och av dessa var 21 behdriga och alla beviljades ddrmed till ett
sammanlagt belopp av 477 000 kronor. Under hosten dgde ett in-
spirationsmoéte for sommarstipendiaterna rum dér deltagarna fick
presentera sitt arbete och gavs mojlighet att nitverka med andra
forskningsintresserade.

Priser

Forskningsdelegationen delade 2020 ut tvé priser. Ett till basta
vetenskapliga ansokan och ett till den ansdkan som bdst represen-
terar translationell forskning. Prissumman var 100 000 kronor for
respektive pris. Las mer pa sid 12.

Agenda for halsa och valstand
I syfte att bidra till 6kad hélsa och viélstdnd i Sverige har 34 organi-
sationer gétt ihop for att samverka under ForskalSveriges ledning.

CHF T

SLS ingar i nétverket och arbetet leds av wvirls
Tobias Alfvén som ordforande. Under aret Klinisk forskning

har bland annat rapporten "Klinisk ar 2030
forskning dr 2030 — 10 konkreta forslag for I

att starka forskning som forbattrar och
riddar liv" samt en rad debattartiklar
publicerats.

Rapport
https.//bit.ly/3cUs59Xb

MAL
- Framja och utveckla klinisk forankrad
forskning av hog kvalitet

Forbattrade forutsattningar for lakare
att bedriva forskning inom alla delar
av halso- och sjukvarden

Fler och tydligare karriarvagar for

disputerade forskningsaktiva lakare i
form av kombinerade forsknings-/
kliniktjanster for meritering

Att forskning ska inga som en natur-
lig och sjalvklar del av det kliniska
arbetet pa alla nivaer och omraden
samt att forskningsuppdraget inom
halso- och sjukvarden tydligt ska
redovisas och foljas upp.
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PRISER OCH PRISTAGARE

PASTEURMEDALJEN 2020 P2

Belonas for hans livsldnga forskningsgdrning inom vardhygienomrddet
och dedikerade ledarskap vid implementeringen av multimodala infektionspreventiva
strategier pd virldsbasis.

Foto: www.hygiene-in-practice.com

SLS belonar & uppmdrksammar

god medicinsk forskning

SLS forvaltar ndrmare 150 stiftelser som ger stod for medicinsk forskning. Till etablerade forskare som utmdrkt sig genom
madnga drs verksamhet, enastdaende resultat eller vilskrivna artiklar utdelas priser och medaljer. Svenska Likaresdllskapets
prisutdelning som vanligtvis dger rum under den drliga Arshogtiden stdlldes in pd grund av pandemin.

BENGT WINBLADS PRIS INGA SANDEBORGS PRIS SCHLASBERGS PRIS
150 000 kronor 125 000 kronor 25 o_oo kronor
Professor Oskar Hansson Niklas Mattsson-Carlgren Maria Bradley

b
Lunds universitet samt dver- ‘
lakare pa Skanes universitets- =y
sjukhus, belonas for fram- EQ
\
.
O

stdende forskning gallande

diagnostik och biomarkorer
kring demens och Alzheimers
sjukdom.

.

INGVARPRISET
30 000 kronor och SLS

200-ars medalj i brons

Professor Zsuzsanna
Wiesenfeld-Hallin

Karolinska Institutet belonas for

goda insatser inom klinisk
neurovetenskap och har som

handledare skapat flera mycket

val fungerande och framgangsrika forsknings-
grupper.

Bitridande universitetslektor,
Klinisk minnesforskning,
Lunds Universitet belonas for
framstéende kliniska forskn-
ing om sjukdomsmekanism-
erna vid Alzheimers sjukdom.

Maria Eriksdotter

Professor och 6verlédkare,

Institutionen for Neuro-

biologi, vardvetenskap och o
samhalle, Sektionen for

Klinisk geriatrik, Karolinska
Universitetssjukhuset, belonas

for framgéangsrik forskning

om cellterapi med tillvaxt-

faktorn nerve growth factor (NGF).

Universitetslektor och dverlikare,
Karolinska Institutet,
Institutionen for medicin,
avdelningen for dermatologi

och venereologi belénas for
framstéende studier av den
genetiska bakgrunden till atopisk
dermatit.

HIPPOKRATESPRISET
10 000 kronor och Clarence
Blomqvist medalj i silver
Asa Warnolf

Specialist i urologi, Skanes
universitetssjukhus belonas

for sitt etiska engagemang

och sin etiska rost i den

kliniska vardagen.
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ALVARENGAS PRIS
50 000 kronor

Mats Rudling, Bo Angelin, Moumita
Ghosh Laskar, Karolinska Institutet
Belonas for artikeln: “Differential regulation of
LDL receptors by ACTH: posttranscriptional
control by PCSKY in the liver and by IDOL in
the adrenals” med valspraket: ”Stress och ko-
lesterol: Binjuren talar till levern via PCSK9”
models”.

HALLBARHETSPRISET
25 000 kronor

Sofia Hammarstrand
ST-lékare, arbets- och miljo-
medicin, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset belonas

for hennes 6vergripande
engagemang for en hallbar
hilso- och sjukvard. Sofia har pa
ett foredomligt sitt verkat for att 6ka medve-
tenheten om hallbarhetsfragor i den svenska
ldkarkaren, dels genom debattinldgg och som
uppskattad foreldsare och folkbildare, dels
genom hennes arbete med miljofragor.

TRANSLATIONELLA
FORSKNINGSPRISET

100 000 kronor

Susanna Brauner

Likare och forskare vid Institut-
ionen for klinisk neuroveten-
skap, Karolinska Institutet
bel6nas for ansokan:
“Dissecting the pathogenesis

of myasthenia gravis -a genetic,
epidemiological and immunological approach”

BASTA PROJEKTANSOKAN

100 000 kronor
Martin Dahlin
ST-lakare p& Barncancer-
centrum Sahlgrenska Univer-
sitetssjukhuset och docent vid
Goteborgs Universitet, belonas
for projektansokan:
”Skridddarsydd analys av
cirkulerande tumor-DNA som
markor fér behandlingssvar och aterfall vid
barncancer”.

PRISER OCH PRISTAGARE

ERNA EBELINGS PRIS
35 000 kronor

Kaj Lindecrantz

Professor Kungliga tekniska hégskolan,
Karolinska Institutet, Hogskolan i Boras.
Bengt Arne Sjéqvist

Professor, Chalmers tekniska hogskola.
Pristagarna belonas for deras framstdende
gemensamma insatser inom telemedicin och
bearbetning av fysiologiska signaler.
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SLS framjar och bevakar forutsittningar for likares utbildning
fran grundutbildning till fortbildning med utgangspunkt i
patienternas, verksamhetens och samhidillets behov.

Det utbildningspolitiska arbetet bedrivs av SLS delegation for
utbildning. Inom verksamhetsomrddet for utbildning ligger dven
Programkommitténs arbete med SLS programverksamhet och den
verksamhet som bedrivs av Kandidat- och underlikarforeningen.

Arbetet syftar till att stirka likarnas forutsdttningar for att fi en
god utbildning och kompetensutveckling genom hela yrkeskar-
ridren.

DELEGATIONEN FOR UTBILDNING

Utbildningsdelegationen framjar utvecklingen inom samtliga faser
av det livslanga lirandet. Delegationen ska pa eget initiativ, eller
pa uppdrag av SLS fullméktige eller ndmnd, folja, bereda och ge
ndmnden rad och upplysningar i utbildningsfragor med utgangs-
punkt i samhallets och patienternas behov.

Delegationen har haft fem protokollférda moten samt ett ge-
mensamt mote med Sveriges lakarférbunds utbildnings- och
forskningsrdd. Under 2020 har arbetet dominerats av aktiviteter
kopplade till inférandet av ny grundutbildning och baststjanst-
goring. Delegationen har verkat for milen med foljande aktiviteter:

Aktiviteter

Grundutbildning och vidareutbildning

Delegationen har pa nara hall foljt ldrositenas arbete med ansok-
ningar till UKA om examensritt, liksom arbetet med gemensamt
framtagande av Entrustable Professional Activities (EPA.) Flera av
delegationens ledamoter har varit involverade i dessa arbeten.

Nir det giller allméntjanstgoring (AT), bastjanstgoring (BT) och
specialiseringstjanstgoring (ST) sa har aktiviteterna fokuserats

pa Socialstyrelsens foreskrifter om BT/ST. Remissen vickte stort

intresse i sektionerna och bereddes i delegationen. Direfter har
delegationen haft underhandskontakter med Socialstyrelsen om
det fortsatta arbetet. Regeringens beslut om 6vergangsbestimmel-
ser drog ut pa tiden och foreskriften forsenades, men delegationen
haller kontakt med Socialstyrelsen. Delegationen svarade pa en
remiss om AT-foreskrifterna, som tridde i kraft under 2020, och
som bl a innebar att placeringen i allmdnmedicin inte behover
ligga sist i AT.

Delegationen har under aret arbetat med ett underlag for att
bevaka att huvudmannens utbildningsuppdrag inte tappas bort
vid omstruktureringar, ekonomiska neddragningar osv. Arbetet
fortsitter 2021. Utredningen Samordnad utveckling fér god och
néra vard har foreslagit att huvudménnens utbildningsuppdrag
ska regleras i lag, delegationen foljer fragans fortsatta beredning i
Regeringskansliet.

Fortbildning

Delegationen har under aret gitt igenom SLS policydokument
Lékares fortbildning - en del av det yrkeslivslanga lirandet i syfte
att se 6ver om programmet behéover uppdateras. Delegationen
har ocksa diskuterat hur policyn kan omsittas i verksamheterna,
varvid konstaterades att sektionerna sjilva maste arbeta med detta
da det ser olika ut for olika specialiteter. Delegationen har genom
en av ledaméterna som ocksa dr verksam i medlemsforeningen
Svensk Forening for Allmédnmedicins fortbildningsrad, stottat att
en pilotverksamhet genomfors under 2021 for att ta reda pa vilka
faktorer som paverkar sa att ldkare 4r néjda med sin fortbildning,
och jamf6ra dessa med SLS fortbildningspolicy. Delegationen
kommer under 2021 fortsitta arbetet med hur SLS policy pa fort-
bildningsomradet bast férs ut.

Delegationens ordférande har ingatt i SLS Programkommitté som
har ett omfattanden program for fortbildning. Kontakter har tagits
med Sveriges lakarforbund for att planera ett Berzeliussymposium
om fortbildning under 2022.



Pandemins effekter pa utbildningen

Delegationen har deltagit i méten med SLS Covid-19-grupp. Fokus
har varit pandemin, men dven pandemins paverkan pa utbild-
ningsfragorna har diskuterats. SLS genomforde en enkédtundersok-
ning under sommaren 2020 om hur pandemin har paverkat sektio-
nernas mojligheter att ge ST-kurser. Enkatrapporten publicerades

i augusti 2020, och uppmérksammades bl a i Dagens Medicin.
Resultatet visar att det drabbar olika sektioner olika hart. SLS bjod
under hosten in andra aktorer till dialog; SKR, Socialstyrelsen,
Sveriges lakarforbund och Lipus. Vissa sektioner som var sérskilt
drabbade, agerade sjdlva i frigan gentemot bl a Socialstyrelsen. En-
katrapporten har dven skickats till Nationella Vardkompetensradet.
Arbetet fortsatter under 2021.

Certifiering av subspecialiteter

Arbetet med certifieringen av interventionell radiologi i enlighet
med SLS samarbete med Seldingerséllskapet (SSVIR) har fortsatt
under 2020. Certifieringen utfors av en av SLS ndmnd beslutad
sakkunniggrupp, pa forslag av Seldingersallskapet, som granskar
krav och kompetens innan SLS utfardar intyg om certifiering. Un-
der aret har granskningsgruppen fitt nytt mandat, och delvis nya
ledamoter. Enbart ett intyg utfardades 2020.

Pa tva nya omraden har ansokningar om att certifiera inkommit,
vilka har beretts av delegationens ordférande. P4 ett av omraden
har en mer omfattande beredning pabdérjats av ordférande tillsam-
mans med SLS kansli och foretradare for medicinsk radiologi, om
hur en samordnad process for certifiering av flera subspecialiteter
inom radiologi skulle kunna se ut. Arbetet fortsétter under 2021.

Remisser och paverkansarbete

Delegationens ordforande representerade SLS i ST-radet pa
Socialstyrelsen. Delegationens ordférande representerade SLS dven
i en arbetsgrupp om AT och BT under det nyinrattade Nationella
Vardkompetensradet pa Socialstyrelsen. Sammantaget ger dessa
forum goda majligheter for delegationen att hélla sig informerad
om och péverka pagaende foreskriftsarbeten och aktuellt pd utbild-
ningsomradet, inte minst att regionerna inréttar tillrackligt manga
AT-platser.

Under éret har SLS berett/limnat foljande remissvar, som helt
eller delvis handlar om utbildningsfragor:

o Forslag till nya och dndrade regler om ldkarnas ST och AT
Fusk vid antagning till hogskoleutbildning — vad hander sen?
(SOU 2019:50)

+ God och néra vard - En reform for ett hallbart halso- och sjuk-
vardssystem (SOU 2020:19)

« Ett nationellt ssmmanhallet system for kunskapsstod
(SOU 2020:36).

En debattartikel som berdr ST i allmanmedicin
publicerades i DN i 2020-10-29 och Dagens Medicin
hade 2020-09-02 en artikel om pandemins péverkan

pa utbildningsfragorna dar bl a SLS enkétundersokning
omnédmndes.

Utbildnin

MAL

Overgripande mal: Ldkare med hég
rompetens genom hela yrkeslivet.

+ En grundutbildning som leder fram
till den kompetens (bekraftad med
legitimation) som behdévs fér anstall-
ning som lakare, i Sverige eller utom-
lands.

En specialiseringstjanstgoring (ST)
som bygger pa tjanstgoring under
handledning.

Professionen ar i hogre utstrackning
involverad i uppdraget att préva
uppnadd kompetens infor utfardande
av specialistbevis.

En fortbildning som verkar for att alla
lakare fortldpande vidareutvecklar
erforderliga kompetenser for arbets
uppgifter de stalls infor.

En programverksamhet i SLS reqi

som ar av hog kvalitet, relevant, kost-
nadseffektiv och tillganglig fér med-
lemmarna.
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ASYLPROJEKTET

SLS asylprojekt

ASYLPROJEKTET

Svenska Lékarsillskapet och Sodertérns hogskola har under aret
tillsammans genomfort ett utbildningsprogram for likare med
examen fran linder utanfér EU. Kursen syftade till att forbereda
deltagarna for Socialstyrelsens kunskapsprov samt for framtida
arbete inom svensk hélso- och sjukvard. Kursen startade i septem-
ber 2019 och pégick fram till november 2020. Undervisningen har
varit pa heltid och inleddes med fyra manaders svenskundervis-
ning. Utbildningen fortsatte sedan med bade teoretisk medicinsk
undervisning och férelasningar samt demonstrationer inom
klinisk medicin och praktiska undersokningsmetoder. Det hér

ar den tredje omgangen sedan starten 2016 och den andra i SLS
regi. Tidigare kurser har riktat sig endast till asylsokande men den
senaste kursen bestod av bade deltagare med uppehallstillstand
och asylsokande.

Bakgrund

Sverige har idag en betydande brist pa ldkare. Erfarenheten visar
att i franvaro av aktiv hjalp till asylsokande lakare tar det mellan
5-7 ar innan de erhaller legitimation, till stor nackdel, passivisering
och vanda for individerna samt till stor kostnad for samhallet.
Beridkningar visar att det kostar cirka 3,5 mkr att utbilda en ldkare
vid svensk medicinsk fakultet medan kostnaden for undervisning
av en person med utldndsk ldkarexamen uppgar till cirka 300 000
kr. Berdkningar av RRV visar att varje manad som tiden till erhal-
lande av legitimation kan forkortas medfor en ekonomisk vinst
for samhillet om 42 000 kr. Vinsten for bade individerna och f6r
samhillet 4r saledes mycket stora om en forkortad tid till legitima-
tion kan uppnas.

Undervisningen motverkar passivisering genom att fordra ett
aktivt deltagande av eleverna och erbjuda en snabb méjlighet till
kontakter med svenska kollegor, kvalificerat arbete efter erhallen
legitimation och etablering i det svenska samhillet.

Kursdeltagare

Fyra individer i gruppen var asylsékande de 6vriga 16 hade erhal-
lit uppehallstillstand. Gruppen bestod 12 kvinnor och 8 mén.
Deltagarna kom fran Afghanistan, Bangladesh, Egypten, Irak, Iran,
Ryssland, Sudan, Syrien, Turkiet och Ukraina.

Finansiering

Programmet stods av statliga medel genom ett anslag som reger-
ingen stéllt till Lansstyrelsens i Stockholms férfogande for tidiga
insatser for asylsokande (TIA medel). Den tredje kursen har erhél-
lit ett betydande ekonomiskt stod fran Svenska Lékaresallskapet.

Genomférande

Det medicinska anpassningsprogrammet inleddes 2020-01-20 och
genomfordes som planerat fram till den 3 april da det tillfalligt fick
avbrytas pa grund av covid-19 pandemin.

Undervisningen omfattade bade teoretisk medicinsk undervis-
ning och foreldsningar och demonstrationer inom klinisk praktisk
medicin. Undervisningen aterupptogs digitalt i juni men avbrottet
innebar att kursen forsenades. Omstéllningen till digital under-
visning visade sig fungera 6ver férvintan och under hésten 2020
slutfordes undervisningen bade fysiskt och digitalt.

Resultat

Samtliga kursdeltagare som slutférde kursen erholl godkianda
resultat i delprover. Ingen av deltagarna har kunnat gora kunskaps-
provet vid Umed universitet eftersom samtliga planerade prov
under hosten 2020 blivit installde pa grund av pandemin. Storre
delen av gruppen ska skriva provet i februari 2021.

Eventuell fortsattning - nytt projekt

Det foreligger ett behov av att 6verféra den nuvarande projektba-
serade undervisningen till en permanent organisation. Den hjilp
som for narvarande erbjuds dr SFI-undervisning i svenska och
kompletterande utbildning for likare med utlindsk examen (KUL-
utbildning) som finns vid fem medicinska fakulteter och erbjuder
totalt cirka 100 kursplatser/ar. For att kunna delta i dessa utbild-
ningar krévs att eleverna har erhallit uppehallstillstand. T Stock-
holms lén har all SFI-undervisning for utlandsk sjukvardspersonal
samlats till Huddinge Vuxenutbildning och benaimns SEM.

Vuxenutbildningen i Huddinge kommun har s6kt och erhillit ett
anslag fran Lansstyrelsen i Stockholm for att planera en webba-
serad kurs for invandrade ldkare och for att inventera tillgdngligt
undervisningsmaterial. Svenska Lakareséllskapet dr samverkans-
part i detta projekt.

Uppdraget enligt ansokan ar dels att utarbeta en webbaserad laro-
plan med &versiktlig undervisning i teoretisk och klinisk medicin,
dels att inventera vilka webbaserade undervisningsmedel som
finns tillgdngliga vid de olika medicinska fakulteterna och som
skulle kunna anvéndas i en kommande kurs. En arbetsgrupp har
bildats, i vilken SLS ingar, som ska genomfora projektet och utéver
det finns en referensgrupp bestaende av representanter for Social-
styrelsen, SKR, Svenska Likaresillskapet, Arbetsformedlingen och
Huddinge vuxenutbildning.



For battre taande
och integration av
asylsokande lakare
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KANDIDAT- OCH UNDERLAKARFORENINGEN
Svenska Likaresdllskapets Kandidat- och underlikarforening
(SLS KUF) arbetar for att frdmja den personliga och professionel-
la utvecklingen hos likarstudenter och yngre likare. Fokus ligger
pd dmnen som etik, vetenskap, forskning, utbildning, global hiilsa
och eHiilsa for att stirka nuvarande och blivande likare i sin
yrkesroll - gentemot patienter, sjukvirden och samhiillet, i
Sverige och globalt.

2020 har préglats av covid-19 pandemin vilket medférde att foren-
ingen under véren andrade fokus for att hjalpa SLS att na ut med
information om covid-19. Tvé informations- och diskussionskval-
lar om covid-19 har arrangerats, en som organiserades av SLS KUF
Uppsala och en som organiserades av den nationella styrelsen.
Trots att flertalet styrelsemedlemmar har ryckt in och arbetat extra
inom vérden har stimningen varit god och féreningen har upp-
ratthéllit sin grundverksamhet, och delat ut Asklepiospriset samt
debattpriset Rost och Etikpriset Columna.

Pandemin har inneburit harda prioriteringar i verksamhetsplanen.
Manga planerade event kunde genomforas online, men flera fick
ocksa stdllas in. Det géller sérskilt lite storre master classes, och
foreldasningar som berdrde svara dmnen sasom diskriminering, dér
online-formatet inte réickte till. De events som daremot holls on-
line var véldigt lyckade och fick stor nationell spridning eftersom
samtliga spelades in och finns att ta del av i efterhand. Alla styrel-
semoten, samt var medlemsdag med vintergala, holls ocksa online.

Lokalortsordférandena har samarbetat titare och har tillsammans
utvecklat en nationell virvningsmodell, med informationskvall
online for intresserade och gemensamt PR-material. Styrelsen

har dven tagit initiativ till att starta nationella intressegrupper

for SLS KUFs olika verskamhetsomraden med syfte att 6ka och
underlitta till engagemang bland medlemmarna. Ett nytt mate-
rial for vidareutbildning av underldkare som handleder har tagits
fram, debattartiklar har skrivits inom global hilsa och etik och en

larobok inom eHélsa har recenserats. Under aret har den nationella
styrelsen dven arbetat for att fortydliga verksamheten bland annat
genom framtagandet av ett asiktsprogram, lansering av ny hemsida
och en medlemsrekryteringskampanj. En kort informationsfilm
om foreningen togs dven fram i samband med detta.

Asiktsprogram

Innan pendemin brot ut
lanserade féreningen ett
asiktsprogram som beskriver
centrala omraden for en god
och jamlik hilso- och sjuk-
vérd ur ett yngre ldkar-
perspektiv. Programmet
lyfter vikten av en modern
likarutbildning, mojlig-
heten att forska som ldkar-
student, arbetet for att bidra
till basta mojliga halsa for
alla, lokalt och globalt,

samt principer for hélso-
och sjukvardens styrning
som stodjer lakares mojlighet
att arbeta enligt de etiska
principerna.

Asiktsprogram https://bit.ly/3e0OyK3R

Global Health Week

I oktober arrangerades den nationella globala hilsoveckan med
foreldsningar pa Zoom med bland andra Birgitta Essén, Marga-
reta Kristensson och Stefan Swartling Peterson. Temat for veckan
var “Folkhalsa i virlden” Inspelningar finns att ta del av pa SLS
Youtube-kanal.

Asiktsprogram for
SLS Kandidat- och Underlikarforening
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Priser och pristagare

SLS KUF har under aret deltagit i utlysningen av SLS introduk-
tionsstipendium for medicinsk forskning samt berett val av
Asklepiospriset for bésta projektarbete och biasta vetenskapliga
artikel samt utsett arets vinnare av Debattpriset Rosten samt Etik-
priset Columna.

Debattpriset Rost

Priset belonar likarstudent eller likare innan legitimation som pd
ndgot sdtt gjort sin rost hord genom ett yngre likarperspektiv for att
forbdttra hdlso- och sjukvdrden. Det krdver sdrskilt mod med tanke
pa den beroendestdillning som yngre lidkare har i forhdllande till mer
seniora kollegor samt behovet av handledning genom karridren.

Arets pristagare: Ahmed Al-Djaber, under-
likare, Nykopings lasarett belonas for att

han tagit initiativ till patientféreningen Kronisk
Blodsjukdom som bidragit till att 6ka kunskapen
om och dirmed véardkvaliteten for patienter
med sicklecellanemi och thalassemi.

Etikpriset Columna
Priset belonar likarstudent eller likare innan legitimation for uppvi-
sande av god moralisk resning hos ldkarstudent eller underldikare.

Arets pristagare: Karolin El-Jaleb, AT-likare
vid Angelholms sjukhus, belénas for att hon
har bedrivit ett systematiskt och imponerande
jamlikhetsarbete under langre tid, bade som
kandidat och sedermera AT-lakare i Region
Skéane. Hennes arbete har gett konkreta
avtryck i lakarutbildningen i Skane,

ddr man nu har infort moment om jamlik vard.
Att ge patienter ett gott och férdomsfritt bemétande ér centralt for
den patientallians som &r likaryrkets kirna.

Asklepiospriset bista vetenskapliga artikel

Arets pristagare: Awad Smew, AT-likare,
Danderyds sjukhus samt doktorand vid
Karolinska Institutet belonas for bésta
vetenskapliga artikel: ”Familial
coaggregation of asthma and type 1
diabetes in children”.

Asklepiospriset bista projektarbete

Arets pristagare: Jonathan Tjerkaski
Likarstudent vid Karolinska Institutet
beldnas for basta projektarbete:

”The Stockholm MRI grading system:

A novel system for outcome prediction
based on brain lesions detected by magnetic
resonance imaging in patients with
traumatic brain injury”.

Medlemsdagen

edlemsdag 21 nov 2020

I november gick den érliga medlemsdagen av stapeln och érets
pristagare var i fokus med prisutdelning. I ett efterfoljande panel-
samtal med pristagarna fordjupades samtalet om hur unga studen-
ter och likare kan bidra till ett samhdlle ddr de kan vara stolta Gver
den vard de ger.
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SLS PROGRAMVERKSAMHET

Hjart- och karlsjukdom vid Covid-19:
Sjukvard i omstallning

CO
VID

"State of the Art Covid-19™
den 15-16 december 2020

kydd och ensam et
gsS halsa under Coyil-

SLS PROGRAMKOMMITTE

SLS Programkommittés uppdrag dr att ta det strategiska ansvaret
for SLS samlade programverksamhet. Ambitionen dr att skapa
synergier och att motesverksamheten ska ldnkas till SLS ovriga
mal och aktiviteter.

Programtidning 2020

Strax innan pandemin brot ut hann SLS producera en programtid-
ning om SLS planerade programverksamhet for 2020. Tidningen
distribuerades postalt till Sveriges alla likare med tidningen
"Framtidens Karridr — Lakare" under varen 2020. Nér sa pandemin
var ett faktum kom manga av arets inplanerade fysiska utbildnings-
aktiviteter att stéllas in eller skjutas fram.

Digitalisering av programverksamheten
Programkommittén var snabb med att stélla om programverk-
samheten som digitaliserades for att méta behovet av snabba
uppdateringar kollegor emellan. Ndarmare 60 digitala seminarier i
samarbete med SLS medlemsforeningar och sektioner har arrang-
erats. Det 6kade samarbetet med SLS féreningar har varit en stor
framgéngsfaktor. Tack vare digitaliseringen har fler ldkare kunnat
ta del av SLS utbildnings- och fortbildningsaktiviteter, oavsett geo-
grafisk tillhorighet. SLS webinarieserie har sants live p4 Zoom och
finns dven att ta del av i efterhand pé SLS Youtube-kanal. Antalet
visningar pa SLS Youtube-kanal har ¢kat fran 2 133 (2019) till

51 422 (2020). En hisnande utveckling (lds mer sid 46-47).

State of the Art Covid-19

Den 15-16 december 2020 arrangerades ”State of the Art Covid-19”
— Sveriges forsta vetenskapliga méte om covid-19. Métet arrang-
erades i samarbete med SLS sektioner och partners. En organisa-
tionskommitté som leddes av SLS ordférande Tobias Alfvén samt
Lars-Magnus Andersson, ordforande i Svenska Infektionsldkarfor-
eningen ansvarade for planeringen. En vetenskaplig kommitté med
representanter fran SLS sektioner och blivande medlemsféreningar
utarbetade det vetenskapliga programmet med keynoteférelasning-
ar och teman for parallella symposier och seminarier. Ndrmare 100
internationella och nationella experter, forskare samt foretradare
for regeringen, myndigheter och media medverkade i programmet.
Under métet presenterades dven forskningsprojekt om covid-19
som genomforts av svenska forskargrupper eller forskargrupp dar
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svenska medarbetare deltagit. Pris for bésta poster delades ut till tre
stycken pa 10 000 kronor vardera.

Métet blev en stor framgéng och drygt 1600 personer deltog. Att pa
sé kort tid arrangera ett méte pa den hir nivan hade inte varit méj-
ligt utan SLS blivande medlemsforeningar och sektioner samt alla
kollegor som gick samman for att sprida den samlade kunskapen
om pandemin. Négra av programinslagen finns att ta del av som
inspelningar pa SLS Youtube-kanal. Ett uppféljande mote planeras
dga rum den 24-25 november 2021.

NAR LAKARETIKEN
SATTS PA PROV

Hippokratespristagaren Frecik Tamsen
om medicinska éidersbedémningar

GYNEKOLOGISK
TUMORKIRURG PRISAS

Pemilla Dahm-Kéhler aktuell som
Lennanderférel@sare pé SFOG-veckan 2020

JAMLIK HALSA

SLS fortbildningsdag om héiso-
och sjukvérd i utsatta omréden

LIVET, ALDRANDET
OCHDODEN |
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SLS PROGRAMVERKSAMHET

SLS programverksamhet

SLS webinarserie har skett i samarbete med bland andra Svensk férening for allmdnmedicin, Svenska Kardiolog-
foreningen, Svensk forening for medicinsk radiologi, Svenska Barnldakarféreningen samt
Svensk forening for socialmedicin och folkhdlsa.

JANUARI
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Frukostseminarium om den halsosamma staden

FEBRUARI
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SLS Preventionsdag med tema "Matvanor:
ska det vara sa svart?"

Rundabordssamtal om forskning i primarvarden
Konst- och Lakekonst: Gourmetjazz

SLS webinar: Ojamlik halsa under covid-19
pandemin

KUF webinar: Lakarstudent /ung lakare under
covid-19 - vad ar min roll?"

SFAM webinarserie om covid-19
SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19

SLS webinar: Smittskydd och ensamhet - aldres
halsa under covid-19

SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinar: Radiologi och covid-19
SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinarserie: Covid-19 - diagnostik, kliniskt
férlopp och behandling

SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19
SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19
SLS webinar: Levnadsvanor och covid-19
SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19
SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinar: Radiologi och covid-19

SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19
SLS webinar: Covid-19 och smittsamhet hos barn
SLS webinar: Psykisk ohalsa och covid-19
KUF: Hur kan unga lakare & studenter paverka
sjukvarden?

SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19
SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinar: Hjart-karlsjukdom vid covid-19
SLS webinar: Hyperinflammation och barn
SFAM webinarserie om covid-19

SLS webinar: Strukturell rasism och folkhalsa
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SEPTEMBER

1 KUF webinar: God och nara vard

3 SFAM webinarserie: Alkoholen, allmanheten och
samhallet

9 SLS webinar: "Nar lakaretiken satts pa prov”

10 SLS webinar: Organspecifika effekter av covid-19

15 SLS webinar: Kraftsamling féor barn och ungas
psykiska halsa

17 SFAM webinarserie: Att leda som allmanlakare

30 SLS webinar: 8 manader med Sveriges strategi

OKTOBER

1 SFAM lunchméte

12 KUF: Global Health Week

15 SFAM webinarserie: "Update Covid-19
- Management of post Covid-19 in primary care"

29 SFAM lunchméte

NOVEMBER

10 SLS webinar: Hallbar sjukvard- fran koncept till
klinisk praxis del 1

12 SFAM lunchméte

18 SLS webbutbildning: Alkoholfri operation del 1

20 Webbinarium pa barnkonventionens dag: En
framtid for varldens barn?

23 Stora Likarattsdagarna

24 SLS webinar: Hallbar sjukvard- fran koncept till
klinisk praxis del 2

25 SLS webinar: Long covid hos barn

26 SFAM lunchméte

26 Etikdagen: Etiska utmaningar under covid-19
pandemin

DECEMBER

2 SLS webinar: Fysisk aktivitet for arsrika

3 SLS webbutbildning: Alkoholfri operation del 2

8 SLS webinar: Hallbar sjukvard- fran koncept till
kliniskpraxis del 3

10 SLS webinar: Alfred Nobel

10 SFAM lunchméte

15-16  State of the Art
Covid-19

https.//bit.ly/3wCBEkr
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% For en hog etlsk

medvetenhet i ha lso—

och s]ukvarde%.

SLS arbetar for en hig etisk medvetenhet inom hdlso- och sjuk-
varden. Manga medicinskt etiska grundfragor dr av ndrmast tid-
16s art, som respekten for patientens autonomi och integritet samt
kravet att uppritthdlla rittvisa. Men eftersom likarens verksam-
het dr en del av ett fordnderligt samhiille uppstar hela tiden nya
utmaningar och behov av avvigningar. Utvecklingen kriiver en
hog grad av etisk medvetenhet hos alla likare for att inte viktiga
virden ska ga forlorade.

DELEGATIONEN FOR MEDICINSK ETIK

Etikfragor ar narvarande inom hela SLS verksamhet, och bearbetas
systematiskt framst i delegationen for medicinsk etik. Under éret
har pandemins medicinskt-etiska aspekter varit i stort fokus och
delegationens ordférande Mikael Sandlund har varit aktiv i debat-
ten. Delegationen har haft 4tta sammantriden, varav ett internat
under aret.

Aktiviteter

Etikdagen 2020

Etikdagen som delegationen arligen arrangerar tillsammans med
Sveriges lakarforbund holls som ett webinar den 26 november
2020 dér runt 130 personer deltog. Temat for dagen var "Etiska
utmaningar under covid-19 pandemin" och programmet inneholl
foreldsningar varvat med diskussioner kring etiska aspekter kring
prioriteringar i hilso-och sjukvérden under en sjukvéardskris,
medias ansvar for rapporteringen under en pandemi, etisk och
moralisk stress samt behovet av ett etiskt ramverk vid kriser.

2020 ars Hippokratespristagare

Asa Warnolf, specialist i urologi tilldelades Svenska Likaresallska-
pets etikpris "Hippokratespriset 2020” for hennes etiska engage-
mang och hennes etiska rost i den kliniska vardagen.
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Etiskt uttalande: Att kommunicera under en pandemi
lakarens och sjukskoterskans roll och ansvar
Tillsammans med sjukskéterskornas etiska rdd inom Svensk sjuk-
skoterskeforening (SSF) publicerade delegationen i juni ett etiskt
uttalande om vilka avvigningar en yrkesperson inom varden bor
gora nar man uttalar sig offentligt i egenskap av att vara lakare eller
sjukskoterska. Lis uttalandet: https://bit.ly/3eVu8sX

Medicinska aldersbedémningar

Delegationen bevakar fragan om medicinska dldersbeddmningar
sedan flera ar och har i flera debattinlagg och skrivelser efterlyst
en oberoende vetenskaplig granskning av metoderna i ljuset av
internationell och nationell forskning. I juni 2020 meddelade re-
geringen att de tillsdtter en oberoende granskning av metoden for
medicinska aldersbedomningar. En sérskild utredare ska redogéra
for det aktuella vetenskapliga kunskapsunderlaget for den metod
for medicinsk dldersbeddmning som tillimpas av Rattsmedici-
nalverket inom ramen for asylprocessen och belysa fragan ur ett
internationellt perspektiv.

Privata sjukvardsforsakringar

Delegationen anser att det vixande utbudet av privata sjukvards-
forsakringar far foljder som strider mot etiska principer pé savil
samhallsniva som for den enskilda ldkaren. Sedan ett par ar tillba-
ka har man aktivt deltagit i debatten och i februari publicerades ett
etiskt uttalande dér delegationen lyfter att det privata sjukforsak-
ringssystemet far foljder som strider mot etiska principer pa

séval samhallsniva som for den enskilde likaren. Den 23 oktober
publicerades debattartikeln "Lékare bor inte delta i geschaft med
onddiga undersokningar” pa DN debatt som argumenterade for att
lakare har ett professionellt ansvar och bor avsté fran att involvera
sig i geschiftet ddr diagnostik utan medicinsk indikation séljs till
oroliga.

Prioriteringar i varden

Med anledning av Socialstyrelsens riktlinjer rérande prioriteringar
av intensivvardsresurser under covid-19 pandemin gick ordféran-
de Mikael Sandlund ut i en debattartikel i SvD tillsammans med



" .

SLS dévarande ordférande Britt Skogseid och Ingemar Engstrom,
tidigare ordforande i etikdelegationen. Artikeln lyfte risken for
att etiska glidningar, en forandrad grundsyn, eller rent av sedan
tidigare forkastade principer, halkar in i regelverk och praxis.

Om “undantagsetiska principer” smygs in under pagaende kris ar
risken stor att dessa principer blir kvar dven efter det att vi lamnat
krisen bakom oss — de riskerar att bli det “nya normala”.

Assisterat déende

Fragan om assisterat doende splittrar ldkarkaren och det sker
fortlopande varderingsforandringar i fraigan. Under sommaren
aktualiserades fragan ndr ldkaren Staffan Bergstrom bistod en
ALS-sjuk man med en dodlig dos somnmedel. Mikael Sandlund
kommenterade nyheten bade i DN och TV4 och redogjorde for
delegationens hallning i frigan. Delegationen anser att fragan om
dodshjalp inte endast &r en fraga for professionen, utan att den
kraver ett samhalleligt stallningstagande och att man ar for en
parlamentarisk utredning i fragan. Under senhdsten/ vintern 2020
genomforde SLS etikdelegation tillsammans med en forskargrupp
vid KI en uppfdljande enkit av den som gjordes 2007. Resultaten
kommer att presenteras under varen 2021.

Vaccinationsetik

Fragan om “vaccinpass” aktualiserades under vintern och tilldrog
ett stort medialt intresse. Delegationen anser att det dr bra med ett
heltidckande system for att registrera utdelade vaccindoser, och att
den som blivit vaccinerad har ritt till intyg om genomférd vardin-
sats. Ddremot dr det mer tveksamt vilken innebord ett sadant intyg
ska ges. Ett vaccinationsintyg ska inte kunna innebdra fransteg fran
gallande restriktioner och rekommendationer, dessa ska fortsatt
galla bade for vaccinerade och ovaccinerade. Fragor av storre “etisk
tyngd” pa vaccinomradet ar den desinformation som riskerar
piska upp vaccinmotstind samt den globala orittvisa som skapats
genom att den rika véarlden kopt upp allt tillgdngligt vaccin, medan
de internationella anstrangningarna for en global fordelning och
produktion hittills givits ett blott svagt stod.
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Remisser och paverkansarabete

Mikael Sandlund och Niklas Juth, ordférande respektive adjung-
erad ledamot i delegationen sitter i Socialstyrelsens etiska rad.
Mikael Sandlund ar ocksa sedan flera ar sakkunnig i Smer. Sedan
oktober 2020 ingar Mikael Sandlund 4ven i expertgruppen som ar
knuten till den statliga utredningen om privata sjukvardsforsak-
ringar.

Delegationen ir en viktig remissinstans inom SLS eftersom den
medicinetiska dimensionen ryms inom merparten av de utred-
ningar som SLS far ta del av.

Under éret har SLS limnat foljande remissvar som
delegationen helt eller delvis tagit fram:
o God och nira vard (SOU 2020:19)

o Strukturférandring och investering i hélso- och sjukvarden
- lardomar frdn exemplet NKS (SOU 2020:15)

« Ett nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard
(SOU 2020:36)

o En langsiktigt hallbar migrationspolitik (SOU 2020:54)

MAL

- Oka lakares férutsattningar for att fatta

etiskt underbyggda medicinska beslut
och handla pa etiskt férsvarbara satt i en
foranderlig varld.
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For en patlentonnterad

och behovsstrd

also- och

SLS arbetar for att frdamja kvalitet och utveckling inom hdlso- och
sjukvarden med fragor som ror styrning, organisation och over-
gripande med kvalitets- och siikerhetsfrdagor (4A).

SLS arbetar ocksa for en god och jimlik hdlsa for hela befolkning-
en. Okad kunskap och medvetenhet om prevention, levnadsvanor
och global hiilsa dr en forutsdittning for att nd en mer rdttvis och
jdmlik hélsa (4B).

A. STYRNING, ORGANISATION OCH (")VEFSGRI-
PANDE KVALITETS- OCH SAKERHETSFRAGOR

Arbetet bedrivs av delegationen for medicinsk kvalitet och av
nimnden samt de kommittéer som tillsatts av nimnden; kom-
mittéerna for medicinsk kvalitet, sdker vard, likemedelsfragor,
eHilsa och medicinsk sprékvéird. Arbetet syftar till att forandra
styrningen sa att den bidrar till utvecklingen av god vard med ut-
gangspunkt fran patientmétet och med tillit till det professionella
ansvaret samt ger stod for medicinska prioriteringar.

Aktiviteter

Professionsbaserad kvalitetsrevision

Arbetsgruppen har under dret publicerat tva rapporter. I bérjan
av 2020 publicerades delrapporten Kollegial kvalitetsdialog i
primarvarden som beskriver en modell for kollegial kvalitetsdia-
log i primérvarden. Under hosten dverlimnade arbetsgruppen sin
slutrapport Professionell granskning och klinisk revision till SLS
namnd. Slutrapporten bygger pa de tre pilotrevisioner som gjorts
pé en hjart-lungklinik, en kirurgklinik och pa tre vardcentraler. I
anslutning till publicering av slutrapporten publicerades dven en
debattartikel Lat professionen granska varden - for basta mojliga
kvalitet i Likartidningen av SLS ordférande, ordforande i arbets-
gruppen och ordférande i SLS delegation fér medicinsk kvalitet.
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sjukvard

Halso- och sjukvardens styrning

Regionernas system f6r kunskapsstyrning har diskuterats under
aret, och fragan blev sirskilt aktuell d& pandemin brét ut och
specialiteterna snabbt tog fram kunskapsunderlag och det uppstod
oklartheter i forhallande till arbetet i regionernas nationella kun-
skapsstyrningssystem. SLS ordférande uttalade att det var bra att
samordna initiativ nir sd dr mojligt i syfte att ge bista mojliga vird
i den extraordindra krisen, men att huvudmannen inte ska detalj-
styra arbetet som nu sker inom professionen dé det riskerar att

ny kunskap fastnar i ett byrakratiskt maskineri och inte tillrdck-
ligt snabbt kommer varden till del. Under hosten fordjupade sig
namnden i regionernas system for kunskapsstyrning och svarade
pa remissen Ett nationellt sammanhallet system f6r kunskapsstod
(SOU 2020:36).

En viktig remiss var Strukturférandring och investering i hilso-
och sjukvarden - lirdomar fran exemplet NKS, SOU 2020:15. SLS
ansag att NKS-projektet innebar ett stort misslyckande nar det gil-
ler planering och organisering av sjukvarden i Stockholmsregio-
nen, vilket kommer att paverka varden och patienter under manga
ar framover, och att en av de storsta lirdomarna ar att vardens
professioner maste finnas med i hela processen nar sjukvirden ska
genomga stora organisationsomstallningar.

Standardiserade vardférlopp (personcentrerade och samman-
héllna vardforlopp) var ett tema pa SLS ordféranderédd i februari
2020. En sammanfattning av diskussionen har publicerats pd SLS
hemsida. SLS har l6pande fitt vardforloppen pa remiss. Namnden
har svarat pa en av dessa remisser for att ta upp mer principiella
synpunkter, bland annat lyftes risken for undantriangningseffekter
fram. De remisser som darefter har inkommit har vidarebeford-
rats till berorda sektioner. Fér nairmare redogorelse om aktiviteter
se Kvalitetsdelegationen nedan.

Stark primarvarden
Under 2020 har SLS medverkat i en referensgrupp till den statliga
utredningen Samordnad utveckling for god och nira vérd (Dir
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2017:24). SLS svarade pa remissen God och néra vérd - En reform
for ett hallbart hilso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19) och
framholl bland annat att SLS saknade skarpa forslag som kommer
att 16sa de resurs- och bemanningsproblem som priméirvarden
sedan lidnge brottas med. I en debattartikel i Svenska Dagblandet
2020-10-29 stillde SLS fragan “Hur ska behovet av 1 400 nya spe-
cialister i allmdnmedicin fram till 2027 kunna tillgodoses?” Detta
mot bakgrund av att regeringen inte hade gétt vidare med utred-
ningens forslag om statlig finansiering av 1 250 nya ST-tjanster i
allmanmedicin. SLS framholl problematiken &ven i sitt remissvar
Digifysiskt vardval SOU 2019:42. Férutom att SLS ansdg att det var
ritt vig att gd att integrera digital och fysisk vard och att listning
borde ske pa likare i stillet for pa virdcentral, framholl SLS att

det saknades forslag om hur den grundliggande problematiken
med en underdimensionerad primarvard ska 16sas. I bérjan av aret
arrangerade SLS delegation for forskning ett rundabordssamtal om
forskning i primdrvarden och SLS publicerade dérefter rapporten
Forskning i primarvarden, se nirmare under delegationen for
forskning.

Covid-19-gruppen

For att méta de stora hilsoutmaningar som covid-19 pandemin
medfort tillsattes i april 2020 en sektionsovergripande arbetsgrupp
for fragor rorande covid-19. Arbetsgruppen har fatt uppdrag av
SLS Namnd att bevaka covid-19 pandemin och vidta relevanta
atgarder for SLS rakning, framforallt att:

V' Identifiera utbildningsbehov inom likarkéren och limna
forslag pé relevanta kurser/webbinarier

v' Ta fram kompletterande kunskapsstdd (vardprogram, rikt-
linjer och rekommendationer) dir behovet ar stort

V' Identifiera och uppmirksamma beslutsfattare (regeringen,
myndigheter, SKR m.fl.) pa aktuella problem inom hélso- och
sjukvarden.

Fragor som diskuterats under aret inkluderar patienter med ldng-
dragna symptom, samordnat covid-19 dterbesok, vardprogram for
covid-19, likemedelsbrist och nationella lager for likemedel, acku-
mulerat vardbehov efter pandemin (skrivelse SKR), prioriteringar
av rutinsjukvérd (skrivelse SKR), lakarintyg under pandemin (skri-
velse Forsikringskassan), instdllda ST-kurser (enkdtundersékning
och dialog med Socialstyrelsen, SKR, SLE, Lipus), svar pa fragor
fran allminheten (samarbete med Dagens Nyheter).

Under aret har dven tva interna arbetsgrupper bildats: Arbetsgrup-
pen for Nationella riktlinjer for testning infor elektiva operationer.
Sammankallande: Malin Sund, Svensk Kirurgisk férening
Arbetsgruppen for Personlig skyddsutrustning fér personal under
COVID-19-pandemin. Sammankallande: Eva Uustal, Svensk
forening for Obstetrik och Gynekologi. Covid-19-gruppen har

haft digitala méten varje eller varannan vecka under 2020. Dess
ledaméter representerar de mest berdrda specialiteterna bland SLS
medlemsforeningar och sektioner.

SLS har besvarat flera remisser om regelindringar pa grund av
pandemin, bland annat Arbetsskador till foljd av smittsamma
sjukdomar, Tillfilliga bestimmelser om férebyggande sjukpenning
med anledning av sjukdomen covid-19. SLS ordforande skickade
tidigt en skrivelse till socialminister Lena Hallengren om ersitt-
ning for inkomstbortfall vid hemkarantén. SLS har dven kommen-
terat Socialstyrelsens plan for hantering av “vardskulden”
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Ny arbetsgrupp - Kloka Kliniska Val

Efter en motion i fullméktige beslutade SLS ndimnd om direktiv
och att tillsitta en arbetsgrupp under hosten 2020; Vilj Vérd Klokt!
som under aret bytte namn till Kloka Kliniska Val. Uppdraget ar
att sondera forutsittningar for en kampanj strukturerad enligt
modellen "Choosing Wisely” anpassad efter svenska forhallanden
och i samarbete med relevanta aktérer, sisom SBU och regionala
HTA-enheter. P4 SLS fullméktige i maj 2021 respektive 2022 ska
arbetsgruppen formellt delrapportera uppdraget. Slutrapport om
uppdraget ska ske pa SLS fullmaktige i maj 2023.

Equalis

SLS har under 2020 fortsatt sitt engagemang i Equalis AB som

vi dger (24 %) tillsammans med SKR (52 %) och Institutet for
biomedicinsk laboratorievetenskap (24 %). Equalis bidrar till
patientsaker diagnostik genom att arbeta for rattvisande och
jamforbara undersokningsresultat. Bolaget arrangerar program for
extern kvalitetssédkring inom medicinsk diagnostik som hjalper de
som utfor diagnostiken att kontrollera och forbéttra sin kvalitet.
Dessutom arrangerar Equalis utbildningsdagar for personal som
arbetar med medicinsk diagnostik. Férutom uppfoljning av kvali-
tetssakringsverksamheten inom omradet ingér presentationer om
aktuella amnen och diskussioner kring kvalitetshojande atgarder
ddr moétesdeltagarna far mojlighet att utbyta erfarenheter med var-
andra. Equalis har under 2020 métt utmaningen med pandemin
och de restriktioner den medfort i samhéllet genom att paskynda
digitaliseringen av verksamheten.

MAL

A. STYRNING, ORGANISATION OCH OVER-
GRIPANDE KVALITETS- OCH SAKERHETS-
FRAGOR

Overgripande mal: En patientorienterad och
behovsstyrd halso- och sjukvard av hég kvali-
tet, baserad pa etiska principer och utformad
pa vetenskapliga och professionella grunder.

En professionsstyrd kvalitetsutveckling.

Minskat antal vardskador genom hég
medvetenhet och kunskap om patient-
sakerhet samt goda férutsattningar for
att utféra arbetet.

Saker och effektiv lakemedelsbehand-
ling.

Digitala stéd fér god vard, utformade
tillsammans med professionen.

Starkt férsta linjens sjukvard.
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DELEGATIONEN FOR MEDICINSK KVALITET
For att framja kvaliteten i hilso- och sjukvarden har SLS en
delegation for medicinsk kvalitet. Delegationen ska, pd eget
initiativ eller pa uppmaning av SLS fullméktige eller ndmnd,
bereda fragor rérande medicinsk kvalitet och ge naimnden rad
och upplysningar i sadana fragor. Till delegationen dr fyra av
kommittéerna under SLS nimnd som arbetar med kvalitets- och
patientsikerhetsfragor adjungerade; kommittéerna for kvalitetsut-
veckling, siker vérd, lakemedelsfragor och eHilsa. Delegationen
har haft fyra protokollférda méten och tva avstimningsmoten
mellan delegationens ordférande och ordférande i kommittéerna.
Delegationen har verkat for méalen med foljande aktiviteter:

Personcentrerade och sammanhallna vardférlop
Delegationen tog redan 2019 fram ett kunskapsunderlag om stan-
dardiserade vardforlopp, numera personcentrerade och samman-
hallna vardférlopp. Vid SLS ordféranderad i februari 2020 presen-
terade delegationens ordférande underlaget for sektionerna och
modererade en diskussion om sektionernas erfarenheter och for-
vantningar pa SLS. I mars 2020 beredde delegationens ordférande
SLS remissvar pa Personcentrerade och sammanhéllna vardfor-
lopp, 6ppen remiss (sju vardforlopp). I svaret patalades vikten av
kompetensutveckling som en viktig faktor for implementeringen
och risken f6r undantrangning med standardiserade vardférlopp
lyftes. Kvalitetsdelegationen har samlat information om person-
centrerade och sammanhallna vardforlopp och lagt upp relevant
information pé SLS hemsida. P4 sidan linkas 4ven till regionernas
Nationella system for kunskapsstyrning dar arbetet med att ta
fram vardforloppen sker. Syftet ar att stodja medlemsféreningar/
sektioner och medlemmar att hitta relevant information samt fi
en bild av hur SLS agerat i fragan. De remisser som inkommit till
SLS under aret har skickats vidare till ber6rda sektioner.

Kvalitet ur ett lakarprofessionsperspektiv

Delegationen har namndens uppdrag att definiera kvalitet (god
vard) ur ett likarprofessionsperspektiv. Delegationen diskuterade
fragan under dret och planerar en dialogserie med inbjudna med-
lemsforeningar/sektioner och andra delegationer inom SLS under
2021. Fragan hianger ihop med kunskapsstyrning (nedan).
Delegationen hade ett mote med ordférande i arbetsgruppen
Professionsbaserad kvalitetsrevision i mars 2020 da den modell
som tagits fram av arbetsgruppen diskuterades. Arbetsgruppens
ordférande, SLS ordférande och Kvalitetsdelegationens ordf6-
rande hade en artikel i Lakartidningen 2020-12-18 Lat professio-
nen granska varden - for bista mojliga kvalitet i anslutning till att
slutrapport publicerades.

Kunskapsbaserad vard ("kunskapsstyrning™)

Delegationen foljer och bevakar regionernas nationella system for
kunskapsstyrning pa nira hall genom ledaméter som ingar i ar-
beten inom kunskapstyrningssystemet. Delegationens ordférande
tog tillsammans med SLS kansli fram ett kunskapsunderlag som
diskuterades i SLS ndimnd under hosten. Diskussionen utgjorde ett
underlag f6r delegationsordférandes beredning av SLS remissvar
pa Ett nationellt ssammanhéllet system for kunskapsbaserad vard -
ett system, manga mojligheter SOU 2020:36.

Delegationens ordforande bidrog i arbetet med nimndens direktiv
till arbetsgruppen Kloka Kliniska Val (tidigare Vilj Véard Klokt),
som tillsattes efter en motion i SLS fullméktige i maj 2020. Fragan
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har koppling till kunskapsstyrning och personcentrerade och sam-
manhallna vardférlopp. Delegationens ordférande intervjuades
for studien Att gora eller inte gora? — En studie om utmonstring av
ineffektiva metoder i hélso- och sjukvérden.

Samverkan och samordning med SLS kommittéer och
arbetsgrupper

Delegationen har fortsatt sett dialogen med kommittéerna som en
viktig uppgift for att samordna och hitta synergieffekter. Utover
delegationsmoten har tva separata avstimningsmaoten hallits
mellan delegationens ordférande och kommittéernas ordférande.
Exempel pd gemensamma sakfragor ar kunskapsstyrning och
digitala kunskapsstod, samverkan for implantats sparbarhet,
nationell likemedelslista, AT och integritetsfragor. Delegationens
ordférande ingar i kommittén for siker vard, ddr ett seminarium
om diagnostiska fel planerades for hosten 2020 men pa grund av
pandemin fick det skjutas fram. Arbetet med dessa fragor fortsit-
ter under 2021.

Nationell plattform for forbattringskunskap

Delegationen deltar i Nationell plattform for forbattringskunskap
(NPFK) som samlar representanter for hogskolor, larositen och
regioner. NPFK verkar for att patientsikerhet och forbattrings-
kunskap integreras i grund- och vidareutbildningen och anordnar
en arlig motesplats. Delegationsordforande deltog i Sommardialo-
gen 2020 som var digital.

Remisser

Under éret har delegationen deltagit i beredningen (helt eller
delvis) av SLS remissvar:

« Digifysiskt vardval (SOU 2019:42)

« Personcentrerade sammanhéllna vérdférlopp

o God och nidra vard - En reform for ett hallbart hilso- och sjuk-
vardssystem (SOU 2020:19)

« Ett nationellt ssmmanhallet system for kunskapsstod
(SOU 2020:36)

[y

¥

&




SVENSKA LAKARESALLSKAPET 2020 VERKSAMHETSOMRADE KVALITET/HALSA & SJUKVARD

- by
& \\
Ca
& b ]

® - -

— T SOCIAL DISTANCING

i e s
2m
MEDICINSK KVALITETSUTVECKLING
Kommittén har fokuserat pa tre omrdaden under dret; utveckling-
en inom de nationella kvalitetsregistren, inom omrddet Big data
samt inom omrddet implantat.

Verksamheten har bedrivits enligt plan, men de fysiska métena
har ersatts av digitala med anledning av pandemin.

Utvecklingen inom de nationella kvalitetsregistren har noga foljts.
Det pagar flera olika utvecklingsprocesser inom omradet, och de
nirmaste dren kommer en strategisk inriktning mot en ldngsiktigt
héllbar 16sning att 4ga rum. En process mot automatisk datagver-
foring fran patientjournalen till kvalitetsregistren har paborjats
och sker i ett samarbete mellan regionerna och kvalitetsregistren
och med en sdrskild ledningsfunktion. Olikheterna i regionernas
elektroniska journalsystem gor att arbetet ar tidsodande.

Kvalitetsregistrens dataplattformar har utretts och en process
pégar kring en rationalisering. Staten har presenterat ett forslag
om statsbidrag for registercentras funktion (IT stod, statistik mm)
som noga behover beaktas da det indirekt paverkar registrens
finansiering. Kommitténs uppfattning &r att stat och regioner fort-
satt tydligt framhaller de nationella kvalitetsregistrens virde och
med sikrad, oférindrad roll for professionens foretradare. Fortsatt
ekonomiskt stod fran SKR och staten forvintas. Under aret har
det blivit tydligt att flera organisationer utanfor svensk sjukvard
och utanfor de ordinarie forskningsorganisationerna av olika skal
soker data fran kvalitetsregistren, ofta i stora méangder. Utlam-
nande av data forutsitter tillstand fran forskningsetisk kommitté.
Att leverera data medfor mycket arbete inom registren. Det har
kommit fram att en viktig faktor for hur tillstandet ska uppfattas i
detta sammanhang ér att médngden begirda data maste sta i rimlig
proportion till det angivna syftet och kunna motiveras utifran den
vetenskapliga fragestillningen. Det forefaller ligga hos registrens
ledning att avgora detta. Fragan engagerar olika delar av SLS.
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Det anvinds valdigt mycket implantat i svensk sjukvard med det
saknas samlad kontroll 6ver vad och till vem. For att fa till stind
en registrering av implantat i hela ledet fran tillverkning till insatt-
ning - i patientjournalen och dérifran vidare i lampliga register -
har ett arbete startats inom Svenska institutet f6r Standarder (SiS).
Kommittén ingdr i arbetsgruppen tillsammans med producenter
och regioner.

SAKER VARD

SLS kommitté for siker vird driver och arbetar 6vergripande med
fragor som ror kvalitet och sikerhet i virden.

Tillsammans med SLS sektioner och delegationer arbetar kom-
mittén med olika aktiviteter for att hoja medvetenheten och
kunskapen om patientsédkerhetsfragor. Kommittén utgor dven en
resurs for expertkunskap i kontakten med departement, myndig-
heter och andra aktorer. Kommitténs aktiviteter under 2020 har
péverkats av covid-19 pandemin. Det planerade SLS-motet den 8
oktober 2020 kring diagnostiska fel med internationella foreldsare
har uppskjutits.Under aret har kommittén haft fyra moten varav
tre i form av Zoom-moéten. Kommitténs ordférande har dven haft
moten med de dvriga kommittéordforandena under ledning av
Karin Pukk Hérenstam, ordférande i delegationen for medcicinsk
kvalitet.

Kommittén ér en av initiativtagarna till den nationella chefldkar-
utbildningen som syftar till att tydliggora och utveckla cheflakar-
rollen for att forbattra patientsakerheten i svensk sjukvard. Sam-
manlagt har 6ver 230 cheflékare gétt utbildningen sedan starten
2013. Ett ndtverk har bildats och tva chefldkardagar anordnades pa
SLS under ar 2019. Chefldkardagen i september holls digitalt och
under hosten anordnade SLS ett webbinarium for cheflakarna. I
borjan av 2020 genomfordes en cheflakarutbildning.

Remisser

Kommitténs ordforande har sammanstillt SLS svar pa Komplet-
terande promemoria till Ds 2019:20, S2020/04974/FS som ror
estetiska ingrepp.
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Kommitténs ordférande deltar i nitverket Samverkan f6r Siaker

Viérd (SSV), vars deltagare representerar SKL, Vardforetagarna,
LOF, Kommunal, Sveriges Lakarforbund, Svenska Likareséllska-
pet, Vardforbundet och Svensk sjukskoterskeforening.

LAKEMEDELSFRAGOR

SLS Kommitté for likemedelsfragor har i uppdrag att bevaka
likemedelsfragor som dr gemensamma for sektionerna och bistd
ndmnden med bland annat remissyttranden.

Remisser

Arbetet i kommittén har huvudsakligen bestatt i att samordna
svar till remisser inom likemedelsomradet, eller att ge synpunkter
utifran lakemedelsperspektiv pa andra remisser. Under aret har
bland annat foljande remisser besvarats:

18 nya dmnen i Likemedelsverkets foreskrifter (LVES 2011:10)
om forteckningar 6ver narkotika

o Forslag till andring av Tandvérds- och likemedelsférméns-
verkets foreskrifter och allménna rad (TLVFS 2009:4)

o Forslag till andring av Tandvards- och likemedelsformans-
verkets foreskrifter (HSFL-FS 2017:29)

o Forslag till foreskrifter om dndring av Likemedelsverkets fore-
skrifter (HSLE-FS 2019:32)

o 15 nya dmnen i Likemedelsverkets foreskrifter (LVES 2011:10)

o Forslag till andring i Lakemedelsverkets foreskrifter
(HSLE-FS 2019:32)

« Nio nya dmnen i Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2011:10)

o Forslag till andring i Likemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS
2017:74)

o Forslag till nya foreskrifter (HSLF-FS 2020:xx) om on-line-
tillverkning och hantering av substitutionsvatskor

o Forslag till foreskrifter om behorighet for sjukskoterskor att
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ordinera ldkemedel for vaccination mot sjukdomen covid-19
och foreskrifter om dndring i foreskrifterna och allménna raden
(SOSEFS 2005:26) om hantering av smittférande avfall fran
hélso- och sjukvarden

Utover detta har kommittén limnat synpunkter pa remissvar
fran SLS till foljande remisser:

« Digifysiskt vardval SOU 2019:42 (52019/04058/FS)

« Hilso- och sjukvérd i det civila forsvaret — underlag till
forsvarspolitisk inriktning SOU 2020:23 (52020/02826/FS)

o God och nira véird - En reform for ett hallbart halso- och
sjukvardssystem (SOU 2020:19)

« Ett nationellt ssmmanhallet system for kunskapsbaserad vard
— ett system, ménga mojligheter SOU 2020:36

Under aret har arbetet inom samverkansplattformen ROAr -
roller och ansvar i receptkedjan — utvidgats till att utover SLS,

SLE, Sveriges farmaceuter samt Vardférbundet nu dven omfatta
Apotekarsocieteten samt Svensk sjukskoterskeforening. Genom
detta har for alla tre yrkesgrupperna - ldkare, sjukskoterskor samt
farmaceuter — bade deras fackférbund och professionsforening en
gemensam kontaktyta for erfarenhetsutbyte och paverkan. Genom
péverkan fran ROAr har bland annat eHalsomyndigheten fatt ett
regeringsuppdrag att mojliggora generisk forskrivning av lakeme-
del, i forsta hand inom utbytesgrupper. Kommittén har bevakat
detta arbete. Tyvirr har detta uppdrag kopplats till tidsplan for
den Nationella likemedelslistan vilket innebér risk for fordrojning
men ocksa att andra fragor prioriteras. Nagot konkret forslag for
genomforande har darfor inte presenterats under 2020.

Arets verksamhet har priglats av pandemin med covid-19 och
moten har skett digitalt. Under hosten har tre drenden utretts och
forberetts for fortsatt arbete inom SLS: patientintegritet — hélsoda-
ta och Al Nationell likemedelslista — lakarens ansvar samt behov
av nationell ldkemedelsexamen inom det nya lakarprogrammet.
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eHALSA

SLS kommitté for eHdlsa har som uppdrag att agera som rad-
givande organ till SLS ndmnd, delegationer, fullmdktige och
sektioner avseende eHiilsa inklusive vardens digitalisering.
Kommittén ska idven representera SLS i nationella grupperingar
avseende eHiilsofragor och paverka utvecklingen av digitalt stod
i varden i onskvird inriktning for att stodja kvalitet, etik, veten-
skap och utbildning.

Kommittén foretrider SLS vid kontakter med myndigheter och
organisationer inom eHilso-omradet och arbetar for att:

v' Tavara pé digitala stods mojligheter och paverka
dess utformning genom att medverka i nationella
grupperingar

v" Inspirera och informera om goda exempel pa digitala
stod 1 varden, via arlig inspirationsdag om eHélsa

v" Besvara remisser och férfrégningar inom eHélsoomradet

v" Omvirldsbevaka och medverka i relevanta konferenser
och informationsdagar om eHilsa

v" Verka for utbildning inom eHélsa pa savil grund- som
fortbildningsniva

v" Verka for att professionen ges god méjlighet att delta i
utveckling, inférande och foérvaltning av digitala st6d

v" Sprida goda exempel frdn framfor allt SLS sektioner och
sprida SLS uppfattning i media

Kommittén har under aret arbetat med planeringen infér "Inspira-
tionsdag eHélsa" med tema digitala virdmaéten som dger rum den
13/4 2021 samt medverkan i seminarium om Nationella Likeme-
delslistan som ska dga rum under varen 2021.
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Kommittén har bevakat fraigan om behovet av gemensam infor-
mationsstruktur som ar en forutsattning for interoperabilitet och
effektiv registerforskning/life science/-Al/beslutsstod. Kommittén
har dven varit aktiv i fragor om kunskapsstyrning och kvalitets-
register genom medverkan i SLS delegation for medicinsk kvalitet.

Vidare har kommittén drivit frigan om behov av ordnat inférande
av digitalt stod i varden inklusive appar. Det ér brist pa evidens
och utvirdering och det behévs mer forskning om digitala stod.
Kommittén har dven drivit fraigan om att 6ka den digitala kompe-
tens inom professionen genom att bland annat paverka Nationella
Véardkompetensrédet, driva fragan om inréttandet av tilliggsspe-
cialiteten ”Klinisk informatik” samt verka for att starka grund-
utbildningen.

Medverkan i expertgrupper ¢ moten

Socialdepartementets och SKRs Nationella rad for Vision eHalsa
2025 (Géran Petersson)

Socialstyrelsens eHalsorad (SLS representerar dven Sveriges Lakar-
forbund) (Mattias Agestam)

E-hidlsomyndighetens expertgrupp for nationella specifikationer
(Anna Rossander)

Ordforande Expertgruppen - Nationella Kvalitetsregister

(Evalill Nilsson)

Adjungerad till Delegationen for medicinsk kvalitet

(Goran Petersson)

Medverkan i konferenser

De planerade SLS eHalsodagar 24-25/3 2020 i Kalmar fick stéllas
in pa grund av pandemin.

IT i varden-dagen 2/12 (Anna Rossander)
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Remisser
Kommittén har bidragit till SLS remissvar pa foljande remisser:

Arbetsskador till foljd av smittsamma sjukdomar

Socialstyrelsens forslag till foreskrifter och allmédnna rad om
ldkarnas specialiseringstjanstgoring och tillhorande konsekvens
utredning m fl.

o God och nidra vard - En reform f6r ett hallbart hilso- och
sjukvérdssystem

 Halso- och sjukvard i det civila forsvaret — underlag till forsvars-
politisk inriktning

o Strukturférdndring och investering i hélso- och sjukvérden
- lirdomar fran exemplet NKS

Ett nationellt ssmmanhallet system for kunskapsbaserad vard

Publikationer och media

Recension "Grundbok eHilsa”, Likartidningen 2020-09-18
(Anna Rossander, Jingcheng Zhao)

Rapport "IT i varden-dagen” 2020-12-02, SLS/eHalsa webb
(Anna Rossander)
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MEDICINSK SPRAKVARD

Kommittén for medicinsk sprakvard har som uppdrag att bidra
till vard av det medicinska spriket. Detta innebdr att virna prin-
cipen om svenska termer for begrepp inom hdlso- och sjukvirden
och de medicinska vetenskaperna men ocksad att med aktsamhet
tillita ord inldnade frin andra sprik med eller utan forsvensk-
ning. Ett korrekt sprak minskar risken for vardskador, som i
mdnga fall har sitt ursprung i informationsmissar. Speciellt i like-
medelsbehandling dr det nodvindigt att terminologin dr exakt for
att forvixlingar vid ordinationer ska undvikas och dirtill spriket
vara begripligt for patienterna och entydigt for professionen.

Kommittén utfor sitt arbete genom en allmént tillgénglig sprak-
databas, dar behandlade sprikirenden sparas, en e-posttjanst

dar fragor kan stallas till kommittén, en sprakkonsulttjanst fran
Sprakradet, Institutet for sprak och folkminnen samt regelbundna
moten med hela sprakkommittén.

Genom sina ledamater samarbetar sprakkommittén med andra
nationella aktorer inom sprak och terminologi, bland annat Soci-
alstyrelsen, Svenska institutet for standarder och Sveriges kommu-
ner och regioner. Under 2020 har verksamheten statt sa gott som
stilla av tva skdl. Covid-19-pandemin har sjdlvklart hindrat fysiska
moten, som dr viktiga for effektivitet i sprakliga diskussioner.
Viktigare dr dock att uppgradering av Lakaresallskapets IT-system
gjort att man inte langre kan sanda e-post till sprakkommitténs
“fragelada”. Vi trodde att felet gick att avhjalpa, vilket foranlett mer
an ett ars upprepade forsok att fa i gang funktionen. En genomgri-
pande systemandring kravs och under 2021 ska detta utredas nér-
mare. Under tiden har kommitténs ordférande formedlat fragor
inom kommittén, och sprakdatabasen &r i funktion.
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B. PREVENTION, FOLKHALSA OCH

GLOBAL HALSA

Arbetet med prevention, folkhilsa och global hélsa bedrivs i
kommittén for prevention, SLS Levnadsvaneprojekt och
kommittén for global hilsa.

SLS KOMMITTE FOR PREVENTION OCH

FOLKHALSA

SLS kommitté for prevention arbetar for att lyfta fragor om
prevention och levnadsvanor inom likarkdren och i sam-
hdllet. Den ska dven uppmdirksamma samspelet mellan
sociala faktorer, levnadsforhdllanden och levnadsvanor

- och hur detta bidrar till ojdmlik hdlsa.

Frukostseminarium

I borjan av dret arrangerade kommittén tillsammans med
Riksdagens Friskvardsnatverk ett frukostseminarium pé temat
“Den hilsosamma staden”. Seminariet problematiserade kring
framtidens utmaningar utifrdn den framtida halsosamma
staden och dess invanare. Halsosamma levnadsvanor kan
forebygga manga av vara vanligaste folksjukdomar sdsom
hjartinfarkt, stroke och diabetes. Ojamlikheten i hdlsa borjar
dock inte med levnadsvanorna, utan ar till stor del beroende
av manniskors livsvillkor. Sociala faktorer som uppvixtvillkor,
foraldrarnas utbildningsgrad, arbete och uppvixtmiljo pa-
verkar mojligheterna till god hélsa. Hog livskvalitet ar séledes
till avgorande del beroende av hur samhallets strukturer ar
utformade. Till frukostseminariet var sarskilt utvalda politiker
och beslutsfattare inbjudna.

Preventionsdagen

Den 4 februari holls den arliga och vilbesokta preventions-
dagen med temat "Matvanor: ska det vara sa svart?” Foreldste
gjorde bland annat Mai-Lis Hellenius som talade om eviden-
sen kring hdlsosamma matvanor, Mattias Lidin med flera
beridttade om vikten av att prata matvanor, nér det behovs, och
hur man kan stddja en patient att vidmakthalla goda matva-
nor.
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Asa Thurfjell gav en inblick i vad NPO Levnadsvanor gor for
att fraimja hilsosamma matvanor for befolkningen. Dagen
avslutades med en paneldebatt. Drygt 100 personer deltog.

Levnadsvanor och covid-19

ﬁ

Kommittén i samarbete med Svensk Forening for Socialmedi-
cin och Folkhilsa samt Nétverket for Halsoframjande Halso-
och Sjukvard arrangerade ett webbinarium i juni om Levnads-
vanor och covid-19. En uppféljande debattartikel "Kunskapen
om levnadsvanors roll maste synliggoras” publicerades i
Dagens Medicin. Artikeln pekade pa att samhallet i stort, och
hilso- och sjukvarden och lakarkaren i synnerhet, behover
dgna storre uppmérksamhet at levnadsvanornas betydelse for
var hilsa, och agera kraftfullt for att minska konsekvenserna
av ohalsosamma levnadsvanor, for individen och samhallet.

Globala rekommendationerna for fysisk aktivitet
Folkhilsomyndigheten och motsvarande myndigheter i
Norden har deltagit i revideringsprocessen av de globala
rekommendationerna for fysisk aktivitet. De nya riktlinjerna
omfattar alla dldersgrupper och inkluderar dven stillasittande
beteende. Dessutom ingar specifika reckommendationer for
gravida och for personer med funktionsnedsattning samt for
personer med kronisk sjukdom. Lanseringen av de uppdate-
rade riktlinjerna dr planerad till varen 2021.
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Anna Kiessling och Eva Zeisig frdn kommittén har under aret
medverkat pa Folkhdlsomyndighetens dialogméten kring
implementeringen av de globala rekommendationerna for
fysisk aktivitet.

Remisser

Kommittén har bidragit till SLS remissvar rérande
remissen God och nira vard — En reform for ett hallbart
hélso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19).

KRAFTSAMLING FOR UNGAS PSYKISKA

HALSA
SLS arbetsgrupp for kraftsamling kring psykisk ohdlsa bland
barn och ungdom

Gruppens arbete initierades genom en motion till SLS Full-
maktige maj 2019, ordférande for arbetet blev en av motions-
stillarna, docent Josef Milerad, Karolinska Institutet. Syftet
var att via kontakter med forskare och kliniker och ur den
vetenskapliga litteraturen ta fram ett underlag med forslag

pa atgarder som skulle kunna genomforas for att frimja barn
och ungas psykisk halsa, med skolan som den mest relevanta
arenan for interventionerna.

Arbetsgruppen har haft sex digitala moten under &ret 2020
med hog nirvaro av arbetsgruppens medlemmar. Arbetsgrup-
pen har ut6kats med en medlem, Sofia Lindstrand, efter att
Sofia deltagit som moderator vid ett webinarium i SLS regi.

Inbjudan till SLS webinar den 15 september 2020 var bred
men med fokus pa professioner aktiva i fr a hélso- och sjuk-
vard, utbildningsvisendet med skolan och inom socialtjansten
och intresseorganisationer. Medverkande inbjudna deltagare
var fran skolverket Anders Duvkir, chef for skolans organisa-
tion och ledning, och fran SKR nationell psykiatrisamordnare
Ing-Marie Wieselgren. Vid detta digitala mote med cirka 400
deltagare presenterade Josef Milerad "Konkreta och genom-

forbara hélsofrimjande interventioner fér unga”. En effekt av
motet var att Skolverket 6nskade hjalp med ett inslag i utbild-
ningen av rektorer. Underlaget beskrevs ocksd pa Skollakarfor-
eningens konferens 4 februari 2021.

Arbetsgruppen fortsétter arbetet med en skriftlig rapport om
de interventioner som tagits fram. Vid det slutliga arbetet har
SLS ndmnd granskat rapporten, den har ocksa skickats till SLS
Kommitté for prevention och folkhilsa fér synpunkter. Rap-
porten ska vara firdig for publicering under varen 2021.
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GLOBAL HALSA

-+ Stéd for halsosamma levnadsvanor,
prevention av kroniska sjukdomar och
for forbattrad folkhalsa ar integrerat i
halso- och sjukvardens arbete och att
det ar en naturlig och viktig del av
lakares arbete dar det ar relevant.

- Okat intresse samt dkad kunskap och
medvetenhet om global halsa pa alla
nivaer i samhallet for en hallbar utveck-
ling och en rattvis och jamlik halsa.

33



SVENSKA LAKARESALLSKAPET 2020 VERKSAMHETSOMRADE KVALITET/HALSA & SJUKVARD

LEVNADSVANEPROJEKTET

Levnadsvaneprojektet verkar for att preventionsarbete och stod
for hilsosamma levnadsvanor ska bli en naturlig och viktig del av
likares arbete inom hilso- och sjukvirden dir det dr relevant.

SLS Levnadsvaneprojekt har drivits pa uppdrag av Socialstyrelsen
sedan 2011 med det Gvergripande syftet att stodja inforandet av
Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohélso-
samma levnadsvanor i varden. Projektet har varit framgangsrikt
och en god grund for prevention har lagts inom flera engagerade
sektioner inom SLS, inom varden och inom vidare- och fortbild-
ning av lakare. Sedan 2015 har projektet fortsatt inom ramen for
satsningen pa forebyggande och tidig behandling av kroniska
sjukdomar i och med att SLS erholl statsanslag for en fortsatt
implementering.

Under 2020 har Levnadsvaneprojektet drivits i foljande
delprojekt:

1. Stark for kirurgi - stark for livet

2. Hilsosamma levnadsvanor vid psykisk ohélsa - hilsa pé lika
villkor

3. Professionsovergripande utbildningsinsatser, informations-
spridning och implementering av rutiner

Enkdit om levnadsvanearbete inom opererande specialiteter
Delprojektet "Stark for kirurgi - stark for livet" genomférde en
uppfoljande enkdt om levnadsvanearbete inom opererande spe-
cialiteter. Samma frégor, samma urval av respondenter (Sveriges
verksamhetschefer i ortopedi-, gynekologi och kirurgkliniker),
samma distributionsmetod anvéndes som vid enkiten 2015.
Resultatet visar bland annat att andelen som har standardiserade
rutiner for alkohol i samband med operation har okat fran en
fjardedel till tvé tredjedelar (svarsfrekvens 52 %).

Patientmaterial "Alkohol infor operation”
Delprojektet "Stark for kirurgi — stark for livet" har tagit fram och
lanserat en broschyr pa forslag till patientmaterial om “Alkohol
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infor operation”. Broschyren har tagits fram och implementeras i
samverkan med personal inom opererande verksamhet. Materialet
finns pa SLS hemsida for nedladdning med uppmaningen om att
materialet far/bor anpassas till vad som galler lokalt.

Utbildning om Alkoholfri operation

Delprojektet "Stark for kirurgi — stark for livet" har arrangerat tva
vilbesokta utbildningstillfillen om "Alkoholfri operation”. Vid det
forsta utbildningstillfillet fick deltagarna lyssna till foreldsningar
om alkoholens patofysiologiska mekanismer, riskdkning vid
alkoholbruk, resultat av alkoholstopp och i vilken grad arbetet 4r
implementerat inom opererande kliniker samt ta del av enkétre-
sultatet fran "Alkoholfri operation” i sin helhet. Vid det andra ut-
bildningstillfillet presenterades olika vardprogram, hur screening
sker, och deltagarna fick dven ta del av patient-och personalupple-
velser kring samtal om alkohol infor operation och hur man kan
arbeta med patienter som har ett beroende.

Guldkorn for alla
Delprojektet Hilsosamma levnadsvanor vid psykisk ohélsa
- hilsa pa lika villkor
har under aret tagit fram
en patientversion av
manualen Guldkorn
(2017). Patientversionen
heter "Guldkorn for alla"
och kommer att
distribueras till utvalda/
intresserade enheter
inom psykiatrin,
primérvarden och
foretagshalsovarden.
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Fysisk aktivitet for drsrika

I december arrangerade SLS Levnadsvaneprojekt webbinariet
“Fysisk aktivitet for arsrika". Aktuell forskning kring fysiologiska
effekter av fysisk aktivitet for arsrika var i fokus. Deltagarna fick
lyssna till foretridare fran den av regeringen tillsatta kommittén
for framjande av 6kad fysisk aktivitet, ta del av rad fran professio-
nen om hur man kan hélla sig fysiskt aktiv hela livet samt lyssna
till tva arsrika individers olika

perspektiv och erfarenheter N

om betydelsen av ett \ \
fysiskt aktivt liv for
bésta mojliga hélsa.
Drygt 100 personer
deltog pa webbinariet.

Paverkansarbete

Tillsammans med professionsorganisationerna Svensk sjukskoter-
skeforening, Dietisternas Riksférbund, Sveriges Arbetsterapeuter
samt fysioterapeuterna skrev projektet debattartikeln Hélsosam-
ma levnadsvanor raddar liv’ som publicerades i Lakartidningen
2020-11-06.

SLS Levnadsvaneprojekt var dven inbjudna som foreldsare under
en inspirationsdag arrangerad av Socialstyrelsen ddr representan-
ter ur projektet foreldste om levnadsvanor i stort och specifikt om
rokstopp och alkoholstopp innan operation. I dialog med Svensk
Reumatologisk Forening, Svensk Reumatologis Kvalitetsregister
samt RPO/NPO Reumatiska sjukdomar har arbetet med att imple-
mentera levnadsvanearbetet inom svensk reumatologi fortsatt.

SLS Levnadsvaneprojekt har dven skrivit remissvar till "Det sam-
manhallna och personcentrerade vardforloppet vid reumatoid
artrit (RA)” med fokus pd hur levnadsvanorna uppmérksammas
och hur mojlighet till stodatgarder ges under vardférloppet.

I samarbete med den Tobakspreventiva mottagningen pa Sahl-
grenska Universitetssjukhuset har projektet tagit fram ett reuma-
specifikt avsnitt om tobaksrokningens effekter, inklusive effekter
av rokstopp som en del i en storre amnesspecifik digital utbildning
for rokavvinjare i Véstra Gotalandsregionen. Utbildningen kom-
mer lanseras forsta kvartalet 2021.

infektionssjukdomar och covid-19-pandemin belyser

, , Att socioekonomiskt svaga grupper drabbas hdrdare av

tydligt utsattheten. Stod for fordndring dr ddrfor en vinst

bade for individen och samhiillet.
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GLOBAL HALSA

Svenska Likaresdllskapets kommitté for global hdlsa syftar till att
tvirvetenskapligt stimulera global hdlsa i samhdillet, skola, hogre
utbildning, arbetsliv och forskning, for en rdttvis och jimlik hilsa
viirlden over.

Swedish Global Health Conference 2020 i samarbete med Lunds
Universitet och andra ldroséten i Sverige och norden var planerad
att genomforas i november 2020, men fick skjutas upp pa grund
av covid-19 pandemin. Planeringen av program, finansiering och
marknadsforing av konferensen var langt gangen och kommer att
kunna dterupptas nir pandemilaget tillater. Under 2021 kommer
beslut att fattas kring huruvida det 4r mojligt att arrangera en fy-
sisk konferens enligt tidigare planering under 2022 eller om motet
ska stilla om mot digitala l6sningar.

Pandemin krévde ocksa att kommittén tog ett steg tillbaka fran fy-
siska inspelningar av podcasten “Swedish Global Health Podcast”.
Efter lite tekniskt experimenterade har inspelningarna paboérjats
igen, nu pa distans. Under 2021 planerar kommittén tillsammans
med Kandidat- och underlékarforeningen nya avsnitt.

Medlemmar i kommittén har deltagit i arbetet inom SLS arbets-
grupp for klimat och hélsa med att ta fram riktlinjer fér mer
héllbara moten samt utsett vinnare av SLS forsta hallbarhetspris.

Det érliga "Julfikat” med foreldsningar och mingel som kommittén
brukar arrangera for nyanlidnda/asylsokande likare i december
blev installt pa grund av pandemin.

Under 2020 har kommittén genomfort ett forskningsprojekt for
att kartldgga vad nyckelpersoner i svensk lakarutbildning har for
uppfattningar om global hilsa och hallbar utveckling. Denna kva-
litativa studie inkluderade 11 intervjuer med programordférande
och vice-dekaner for utbildning pa sex av sju larosdten. Den slut-
giltiga analysen planeras att genomforas under 2021 och resultaten
kommer att delas med samtliga ldkarprogram i Sverige.
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Sedan ett par ér tillbaka har Kandidat- och underlikarféreningen
anordnat en arlig “Global Health Week” med st6d av kommittén
for global hilsa. Arets tema var global folkhilsa och innefattade
fem olika foreldsningar, planerade av fem olika lokala féreningar.
Foreldsningarna finns att se pa SLS Youtube-kanal.

Kommitténs studentrepresentant Lotta Velin deltog som panelist
i diskussion vid den svenska lanseringen av Lancet-rapporten “A

Future for the World’s Children?”, arrangerat av UNICEF, SIGHT
och SLS pé barnkonventionens dag.

Kommittén har skrivit en debattartikel rubricerad “Alla lékare be-
hover kunskap om global hélsa” i Likartidningen, med anledning
av en aktuell debatt om 6kat utrymme for global hilsa i de nya
liroplanerna. I Likartidningen publicerade kommittén &ven en
oversiktsartikel med titeln > Agenda 2030 och maélen for en hallbar
utveckling angér oss alla". Likarkaren har ett ansvar att belysa vik-
ten av ett brett perspektiv pa hilsa, nagot som blivit tydligt under
pandemin, vilken kommer att f6ljas upp med repliker fran olika
aktorer som arbetar med global hélsa och hallbar utveckling.

Under konferensen ”State of the Art Covid-19” arrangerade kom-
mittén ett sidoevent om indirekta effekter av covid-19 pandemin
globalt samt en diskussion om varfor man hittills sett sa fa fall av
covid-19 i Afrika.

Flera av kommitténs ledaméter bidrog med videoklipp om tillgang
till sjukvérd globalt i arets version av Musikhjilpen.

DIN MUSIK RADDAR LIV

) | MUSIKHJALPEN | {
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SISTEY

KLIMAT, HALSA OCH HALLBAR SJUKVARD
SLS arbetsgrupp for klimat och hilsa

Fullméktige i maj 2019 behandlade en motion om behov

av en klimatpolicy for SLS. Den forsta att-satsen om att ta
fram en klimatpolicy som ska ligga till grund for fortsatta
strategier och agerande i klimatfragan bif6lls och 6vriga
besvarades.

SLS namnd beslutade i juni 2019 om ett direktiv for att
precisera uppdraget, bland annat att en sarskild arbetsgrupp
skulle ta fram en klimatpolicy for SLS som utgér fran SLS
karnvirden om vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. Po-
licyn skulle omfatta SLS egen klimatpaverkan som organisa-
tion samt forslag pa hur SLS kan agera for att bidra till mins-
kad klimatpéverkan och en resilient hilso- och sjukvard.

Arbetsgruppen arbetade med
policyn under 2019 och i januari
2020 antogs SLS klimatpolicy av
SLS namnd och vid méte i borjan
av mars beslutades om ansvars-
fordelning gillande implement-
ering av de tio punkterna i klimat-
policyn, dér det mest bygger pa
befintlig organisation. En tillfillig
projektgrupp inrdttades for att
under tva ar 6vervaka implement-
eringen samt for att ta ett direkt
ansvar for tva av punkterna:

1. Verka for att lakares hdallbarhetsarbete ska vara
meriterande

Arbetsgruppen har tillsammans med kansliet och kommu-
nikationsansvarig diskuterat riktlinjer kring instiftandet av
SLS Hallbarhetspris, framarbetat en annonstext, samt efter
nomineringsprocess foreslagit pristagare for 2020. Arbets-
gruppen har tillsammans med kansliet beslutat om fortsatt

forfarande, vilket bidragit till att verka for att lakares hallbar-
hetsarbete ska vara meriterande.

2. Sprida kunskap om klimat & hélsa

Arbetsgruppen har utarbetat och genomfért en utbildning
om hallbar sjukvard: ”Hallbar sjukvérd -fran koncept till
Klinisk praxis’, vilket 16pte som en webinarserie om fyra
webinarier, modererat av region Stockholms hallbarhetschef
Charlotta Brask under perioden nov-20-jan-21, vilket bidra-
git till att sprida kunskap om hallbar sjukvard.

Vidare har arbetsgruppen uppmirksammat rapporten
"Klimat och Hilsa - en kunskapssammanstéllning" och
verkat for att SLS, liksom Lakare for Miljon (LfM) och SLF
skulle stélla sig bakom denna, vilket bidragit till att sprida
kunskap om klimat och hilsa och deras sammanhang.

Arbetsgruppen har dven tagit fram en policyguide for méten
och resor att anvindas av SLS. Vidare har arbetsgruppen
varit delaktig i att uppritta kontakt mellan kostgruppen

i LfM och SLS sa att en utbildningsdag gdllande kost och
klimatfragor kommer till stind under varen 2021 och pé sa
sdtt bidragit till att sprida kunskap om kopplingen mellan
hilsa och klimat

SLS Klimatpolicy https://bit.ly/3vAP1Ak

SLS HALLBARHETSPRISTAGARE 2020

Sofia Hammarstrand, ST-lakare, arbets- och
miljdmedicin, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
belénas for hennes évergripande engagemang
for en hallbar halso- och sjukvard.
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ORGANISATION

Verksamhetsomrdde organisation omfattar alla de aktiviteter och
processer som ska bidra till att mdlen inom ovriga omrdiden nds.
Det handlar om att bereda drenden och underlag, medlemsvird,
huset, ekonomi och forvaltning, kansliet och personalen samt
intern och extern kommunikation.

Aktiviteter

SLS namnd har haft 4tta protokolforda moéten, varav sex digitala
pé grund av pandemin. Fokus fér nimnden har varit budget i
balans, fortsitta processen med medlemsreformen, fornya och
digitalisera programverksamheten och bedriva en modern och
effektiv verksamhet. Namndens arbetsutskott (AU) har hallit

atta protokollforda méten. Under hosten infoérde SLS ordférande
lopande avstimningsmoten med vice ordférande och kansliet.
Under verksambhetséret holls tva ordféranderad med bland annat
socialminister Lena Hallengren som sérskilt inbjuden gést. Syftet
med ordféranderdden dr att samordna SLS olika grenar och fd en
levande dialog kring SLS inriktning och framtid. 2020 skickade
ndmnden ut en enkat till samtliga medlemsforeningar, sektioner,
lokala sdllskap och KUF for att fa input till kommande verksam-
hetsplanering. Fullméktigeméotet genomfordes for forsta gdngen
helt digitalt 2020, pa grund av pandemin. Det fungerade vil och
alla nodvandiga beslut kunde tas, samt tillsattes en ny arbetsgrupp
efter motet med anledning av motionen Vilj Vard Klokt.

Implementering av medlemsreformen

Arbetet med att implementera medlemsreformen har fortsatt un-
der aret. SLS fullmiktige 2020 beslutade att anta 48 sektioner som
medlemsforeningar varav 40 under villkor att de fullgér processen
med att anpassa sina stadgar till bestimmelserna i SLS nya stadgar.
Ett stort antal sektioner har i dialog med kansliet under éret an-
passat sina stadgar for att kunna bli medlemsforening. Ett omfat-
tande arbete for att bygga en databas for féreningarnas inrappor-
tering av medlemsregister har genomforts. Strax innan arsskiftet
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Fér en effektiv och
valfungerande

hade nistan alla laddat upp sina register och mandatberékningen
liksom avgiftsberdkningen kunde goras. Kansliet har under hela
aret prioriterat foreningarnas fragor och behov av stod. Under
hosten styrde kansliet om resurser till detta for att ikrafttradandet
skulle kunna ga s& smidigt som majligt. Den 1 januari 2021 fick
SLS 40 medlemsforeningar och fler tillkommer 2022 och 2023.

SLS samverkan med myndigheter och organisationer
Under aret har SLS ingétt i de statliga utredningarna Sammanhal-
len utveckling for god och nira vard samt Privata sjukvardsforsak-
ringar. Dartill far SLS nomineringsforfragningar och ingér i flera
grupper pa myndigheter och organisationer. Las mer sid 50. Pre-
sidiemé&ten har fortsatt hallits med Svensk sjukskdterskeforenings
presidium. Planerade presidieméten med Sveriges lakarforbund
skots fram pé grund av pandemiliget. Kansliet har Iopande stimt
av med forbundets kansli i fragor om SLS medlemsreform.

Administrativt stéd

SLS fortsatter utvecklingsprojektet tillsammans med Svenska
Hjartforbundet med att bista de sektioner och féreningar som
ingar i Hjartforbundet med administrativa tjanster mot ersittning.
Samarbetet inleddes 2017 och har fortsatt att utvecklats sedan
dess. Omfattningen av stdet motsvarar 50 % av en heltid. Under
2020 har SLS haft dialog med ett flertal andra blivande medlems-
foreningar om att bistd med administrativt stod kring ett liknande
upplagg. SLS kansli har under 2020 hjalpt ett stort antal sektioner
och blivande medlemsforeningar att arrangera digitala arsméten
och nagra av dessa har dven efterfragat och fatt kommunikations-
stod i form av digitala utskick samt pressmeddelanden. Kansliet
har @ven bistatt med juridiskt stod till nagra av de sektioner/bli-
vande medlemsforeningar som drabbats ekonomiskt av instéllda
kongresser till f6ljd av pandemin. Flera sektioner/blivande
medlemsforeningar har dven efterfragat hemsida, ett arbete som
péaborjades under 2020 och fortsdtter under 2021.
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MAL
Overgripande mal: Effektiv och véil-
fungerande organisation som stodjer

SLS hela verksamhet pa ett anda-
malsenligt satt.

SLS hus
Under 2020 genomf6rdes en rad underhéllsarbeten och min-
dre renoveringar i SLS hus. Bland annat har SLS uppdaterat
interiéren i huset for att fa till en varm och vilkomnande
milj6. Flera konferensrum har mélats om och fétt nya golv-
mattor. Bakom receptionen har det byggts tre nya kontors-
rum som ska kunna nyttjas av kansliet och/eller nimnden.
Huset har varit stingt for SLS verksambhet i slutet av aret pa
grund av covid-19-pandemin och de restriktioner som kom-
mit frén Folkhélsomyndigheten.

Miljoarbete

SLS som organisation ska enligt SLS Klimatpolicy ta ansvar
for att forbittra sitt klimatavtryck bland annat genom att
minska antalet fysiska méten och infora grundregeln att
inrikesresor sker via tig, uppritta en policy fér upphandling
av varor och tjanster samt kartldgga energianvindningen i
SLS hus i syfte att reducera energiférbrukningen och ddrmed
klimatavtrycket. Under aret har det fortlpande miljéarbete
i syfte att utveckla klimatsmarta och hallbara l6sningar nar
det giller elforbrukning, fjarrvarme, fjarrkyla och avfall lett
till battre inomhusmilj6 och ligre driftskostnader. En omfat-
tande energikartlaggning upphandlades 2020 som blir firdig
under 2021 och som kommer att leda till en atgérdsplan.
Den radande pandemin har dven lett till att fysiska méten
ersatts av digitala, vilket minskat resandet och klimatpaver-
kan.

Kansliet och medarbetare

SLS kansli har under 2020 bestatt av 12 medarbetare (varav
nagra deltider). Aret har for kansliet till stora delar priglats
av pandemin. Arbetsuppgifterna har bland annat handlat om
att stilla om verksambheten till digitala 16sningar. Pandemin
har ocksé inneburit att medarbetarna arbetat pa distans i
linje med Folhdlsomyndighetens rekommendationer. Ett
flertal i kansliet har varit engagerade i implementeringen
av medlemsreformen och med att identifiera olika proces-
ser for att mojliggora bittre prioriteringar och effektivisera
verksamheten.
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Stark koppling mellan medlemskap i
sektioner och medlemskap i SLS.

Huset erbjuder andamalsenliga lokaler
samtidigt som byggnadens kultur-
historiska varden bevaras och lyfts
fram.

Husets verksamheter ger stabila och
goda intakter.

Ekonomi i balans i ett helhetsperspek-
tiv och verksamheten praglad av hég
kostnadseffektivitet.

Hog avkastning pa kapitalet utifran SLS
placeringspolicy.

Kansliet har ratt kompetenser och
rimliga resurser utifran verksamhetens
behov.

Kanslipersonalen erbjuds en god och
stimulerande arbetsmiljo.

SLS ar aktiv i den sjukvardspolitiska
debatten.

Valfungerande intern och extern
kommunikation.




SLS ordféranderad 5 februari 2020

Socialminister
Lena Hallengren i méte med
SLS sektioner

Under arets forsta ordféranderad som
agde rum onsdagen den 5 februari sam-
lades SLS sektioner, lokala lakaresallskap
samt Kandidat- och underlakarféreningen
for att diskutera aktuella fragor inom
halso- och sjukvardsomradet, sektionerna
och SLS. Inbjuden gast var socialminister
Lena Hallengren.

Socialminstern tog bland annat upp tillganglig-
heten i hdlso- och sjukvérden och vikten av att
vard ges efter behov samt problematiserade kring
privata sjukvardsforsakringar som enligt minis-
tern riskerar leda till 6kad ojamlikhet i vard och
hélsa. Hon framhéll vikten av att ga i mal med en
primérvéardsreform, och att det inte kommer att bli
en proposition utan troligen flera.

Privata sjukvardsforsdkringar
’ , riskerar leda till 6kad
ojdamlikhet i vard och hilsa.

I den efterfoljande diskussionen med SLS sektioner
diskuterades bland annat den aktuella situationen
pa Stockholms akutmottagningar och temperatu-
ren i rummet hojdes nagot. Socialminister Lena
Hallengren var uppenbart upprord och bekymrad
over situationen i Stockholm med systemskifte,
manga vardval, samt bygget av NKS. En situation
som ministern menar dr vasensskild fran 6vriga
delar avlandet. Nar det giller omstillningen till en
néra vard vill minstern tala om en primarvardsre-
form, och menar att den inte far ske pa bekostnad
av sjukhusvérden.

Las mer https://bit.ly/3wvFzzw
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SAMLINGARNA

Svenska Likaresdllskapets samlingar

MEDALJSAMLINGEN

Samlingen har utokats med en silvermedalj forestillande Magnus
Gabriel von Block, vilken som ledamot av Collegium Medicum
hade att hantera 1710 drs pestepidemi. Solen pa medaljens fransi-
da symboliserar férnuft och vetenskap som fordriver vidskepelsen
i form av fladdermdss. Passar vil med Svenska Likarsallskapets
syfte och verksambhet.

Jorgen Sigurd
Vardare av medaljsamlingen

KONSTSAMLINGEN

Aret har priglats av covid-19-pandemin viket medfort att aktivi-
teten avseende konstsamlingen varit lag. I januari 2020 besoktes
vi av Nationalmuseum portrittavdelning som fick visning av
samlingarna och ocksa fick godkidnna hingningen av den nya
depositionen forestillande Pehr af Bjerken.

Portrittet r utford av
Carl Fredrik von Breda i
London 1795 och har
tidigare hiangt pa
Serafimerlasarettet men
ingdr nu i Statens
portrittsamling.
Nationalmuseum har
vinligen deponerat detta
portritt till SLS i utbyte
mot portrittet av
William Whithering
som nu, glidjande nog,
aterfinns i museets

fasta utstéllning.

Pehr af Bjeken (1765 -1818) var en svensk kirurg, elev till Olof
af Acrel pa Serafimerlasarettet. Han studerade kirurgi i London
bland annat hos John Hunter under aren 1793-1796. D4 tillkom
ocksa portrittet av Breda som samtidigt med Bjerken vistades i
London pa stipendium fran Konstakademien. Bjerken hade hogt
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anseende som kirurg och under kriget 1808-1809 var han armens
forste filtmedikus. Han finns omndmnd i Fanrik Stals signer i
raderna ” Tva ting dock lart mig akta ldkarens yrke: min bréckta
panna och min vén Bjeken” ur dikten Dobeln vid Jutas. Bjeken ut-
nimndes 1808 till 6verkirurg vid Serafimerlasarettat och eftertrad-
de da Carl Fredrik von Schulzenheim. Han avled under en resa till
Goteborg dit han var pé vig for att genomf6ra en operation.

Aret har i 6vrigt priglats av arbetet med att samla in medel for att
fardigstilla en ny portrattkatalog. Bidrag har erhallits fran Kung-
liga Patriotiska Sallskapet och fran privat donator men ytterligare
cirka 100 000 kronor saknas. Text och firgfotografier pa samtliga
portritt dr fardigstillda. Arbetet fortgar.

Marten Rosenqvist
Vardare av konstsamlingen

MEDICINHISTORIA

Ar 2020 har varit ett av de mest avvikande, hindelserika och
utmanande ar, som med en viruspandemi involverat hela jordens
befolkning. Vi har alla levt mitt i hdndelsernas centrum i bade i
arbets- och privatliv. Arbetssituationen har varit anstringd for

de flesta, men ocksa nydanande med majlighet att arbeta hemma
och minska smittspridning. Lakaresallskapet har pa méanga sitt
berorts. Allt som skrivs, redovisas och publiceras i pandemins
spar kommer att utgora framtidens historiematerial fér en mangd
vetenskapliga omraden inom till exempel epidemiologi, medicin
och samhille. Nir det géller pandemier, s& har Lakareséllskapet
redan under 1800-talet publicerat skrifter avseende smittsamma
sjukdomar och foljt deras spridning. Den aktuella situationen for
SLS medicinhistoriska samlingar ar komplicerad. Nér davarande
Landstinget ar 2005 timligen brutalt lade ner museet, sa transpor-
terades de 20 000 foremélen, utan nagon systematik till Munkhit-
tans forvaring i Tumba. Landstinget betalar hyran, men dger inte
foremalen. Det stora antalet gamla bocker gallrades och de mest
virdefulla togs omhand av Hagstromerbiblioteket, ett medicin-
historiskt forskningsbibliotek vid Karolinska institutet. 30 - 50
procent av bockerna tillhor SLS, men det saknas ett formellt avtal
om dgandefragan. Ideellt arbetande kollegor har under flera ar
dokumenterat samtliga objekt fotografiskt och elektroniskt. En
oerhord insats. Karolinska Institutet kommer att byta lokal for
Hagstromerbiblioteket. Det dr dnnu ovisst om var de mest varde-
fulla skrifterna ska ha sin plats. Samarbetet med KI ar viktigt.

Gunilla Bolinder
Vardare av de medicinhistoriska samlingarna
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MEDLEMMAR

Tillsammans for en

MEDLEMMAR 2020

Siffror inom parentes avser foregaende verksamhetsar. Statistiken
presenteras huvudsakligen per kalenderar, dd medlemsavgiften
betalas per kalenderar. Svenska Lakaresallskapet hade den 31
december 2020, 9 577 (10 167) medlemmar.

STATISTIK DEC 2020 DEC 2019
Medlemmar 4206 4521
Associerade medlemmar 341 384
Pensionarer 3990 4125
Studerande 401 408
Hedersledaméter 48 46
Examinerande ej leg. 577 668
Korresponderande medl. 16 16
TOT. ANTAL MEDLEMMAR 9577 10 167
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HEDERSLEDAMOTER 2020

Vid det digitala fullméktigemaotet 2020 utsdgs Kerstin Nilsson,
professor i kirurgi med inriktning mot obstetrik och gynekologi,
tidigare ordforande for SLS (2014-2016) samt i SLS utbildnings-
delegation (2004-2006) och (2007-2009) samt John Wahren,
mangarig medlem i Svenska Likaresallskapet, professor emeritus i
Kklinisk fysiologi vid Karolinska Institutet, till hedersledamoter for
utmarkta insatser for Lakaresillskapet genom éren.

Motivering: Kerstin Nilsson har genom sitt djupa engagemang i SLS
verkat for en forbdttrad hdlso- och sjukvard baserad pd SLS kérnvir-
den: vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. Med en unik kompetens
inom utbildning och klinik samt stor forskningserfarenhet har Kerstin
sdrskilt bidragit i SLS arbete for en jamlik hélsa och vérd.

Motivering: John Wahren har helt ideellt, med ofortrottlig energi och
stort engagemang, trots omfattande byrdkratiska hinder, byggt upp
och genomdrivit tvd utbildnings-program for asylsékande likare i
SLS namn. John Wahrens insatser har inneburit att ett stort antal li-
kare i en osdker situation kunnat upprdtthdlla sin kompetens och fatt
tiden till svensk legitimation forkortad till stora vinster for samhiillet.
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66 VETENSKAPLIGA

SEKTIONER

Akutsjukvard 1999
Allergiforskning 1946
Allmanmedicin 1969
Andrologi 2002

Anestesi och intensivvard 1954
Arbets- och miljomedicin 1907
Audiologi 1990

Barnkirurgi 1977

Barn-& ungdomspsykiatri 1956

© N T A W NP

10. Beroendemedicin 1967

11. Bild-& funktionsmedicin 1942

12. Dermatologi & venereologi
1058

13. Diabetologi 2005

14. Endokrinologi 1945

15. Fysiologi 1943

16. Fysisk aktivitet och
idrottsmedicin 1952

17. Gastroenterologi 1954

18. Geriatrik 1951

19. Handkirurgi 1981

20. Hematologi 1066

21. Hypertoni, stroke och vaskular
medicin 2013

22. Infektionssjukdomar 1954

23. Internmedicin 1941

24. Kardiologi 1947

25. Kirurgi 1907

26. Klinisk cytologi 1962

27. Klinisk fysiologi 1958

28. Klinisk Immunologi och
Transfusionsmedicin 2017,
tidigare tva sektioner; klinisk
immunologi 1983 och
transfusionsmedicin 1967

20. Klinisk kemi 1956

30.

31
32.

33.
34.
35.
36.

37

38.
39.
40.

41.

42.
43,
44.
45.
46.

47.

48.
49.
50.

51.

52.
53.

54.
55.
56.

57.

58.
59.
60.

61

62.
63.
64.
65.
66.

Klinisk mikrobiologi 1907
Klinisk neurofysiologi 1964
Klinisk nutrition 1965
Lungmedicin 1940
Lakemedelslara 1907
Maxillofacialkirurgi 1946
Medicinens historia 1907
Medicinsk genetik och
genomik 1969

Medicinsk informatik 1069
Medicinsk psykologi 1964
Medicinsk radiofysik 1981
Medicinteknik 1956
Neurokirurgi 1970
Neurologi 1907
Neuroradiologi 2011
Njurmedicin 1967
Nuklearmedicin 1970
Obstetrik och gynekologi 1905
Oftalmologi 1923
Onkologi 1975

Ortopedi 1954
Otorhinolaryngologi, huvud
och halskirurgi 1907
Patologi 1943

Pediatrik 1912
Plastikkirurgi 1978
Psykiatri 1907
Rehabiliteringsmedicin 1920
Reumatologi 1946
Rattsmedicin 1976
Rattspsykiatri 1993
Smartlindring 2002
Socialmedicin 1971
Thoraxkirurgi 1981
Trafikmedicin 1969
Transplantation 1987
Tropikmedicin 1984
Urologi 1957
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MEDLEMMAR

9 LOKALA
LAKARSALLSKAP

Goteborgs Lakaresallskap
Helsingborgs Lakaresallskap
Jonképings Lakaresallskap
Karlskrona Lakareférening
Linkopings Lakaresallskap
Lakaresallskapet i Lund
Umea Lakaresallskap
Upsala Lakareférening
Orebro Lakaresallskap

20 ASSOCIERADE

FORENINGAR

Arbetsgruppen for Cystisk Fibros
Férsakringsmedicinska Sallskapet
Lakare for Miljon

SLS Kandidat- och underlakarférening
Svensk Epidemiologisk Férening
Svensk Forening for Glesbygdsmedicin
Svensk Forening for Medicinsk
Utvecklingsbiologi

Svensk Forening for Medicinsk
Ultraljudsdiagnostik

Svensk Forening for Obesitasforskning
Svensk Forening for Ortopedisk Medicin
Svensk Forening for Palliativ medicin
Svensk Forening for Pulmonell
Hypertension

Svensk Forening for Narrativ medicin
Svensk Katastrofmedicinsk Férening
Svenska Medicinska Akupunktur
Sallskapet

Svenska Hjartférbundet

Svenska Lakare mot Karnvapen
Svenska Skollakarféreningen

Sveriges Kvinnliga lakares forening
Sveriges Lakares Intresseférening for
Primar Immunbristbrist
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Ekonomi

Verksamheten

Medlemsavgiften for verksamhetséret 2020 har oférdndrat uppgatt
till 700 kronor for alla ordinarie och associerade medlemmar.
Pensionarer har betalat 350 kronor. Studerande medlemmar har
betalat 50 kronor. Medlemmar som dr examinerade men inte legi-
timerade har betalat 350 kronor (under hogst fem ér).

Resultat

Summan av Svenska Lakaresillskapets rorelseintikter uppgar till
18,1 mkr (24,4 mkr) och finansiella intakter till 1,4 mkr (1,3 mkr).
De totala kostnaderna for SLS samtliga verksamhetsomraden har
under perioden uppgatt till 19,4 mkr (25,2 mkr). Resultatet for
2020 uppgick till 31 tkr (234 tkr). Pandemin har péverkat SLS
ekonomi pa ménga sitt. Intikterna har sjunkit pa grund av firre
uthyrda konferenslokaler, farre hyresgister samt fa fysiska pro-
gramaktiviteter. Omstéllningen till digital programverksamhet har
kravt mycket resurser fran kansliet men lett till sinkta rese- och
moteskostnader med 6ver 2 mkr. Pandemin har ocksa lett till lagre
kostnader for fastigheten i form av el, virme, stdid med mera.

Stiftelseférvaltningen

Stiftelseforvaltningen 4r en samférvaltning i SEB for 145 anknutna
stiftelsers kapital, som envar har sitt andelstal. For varje stiftelse
ldmnas sarskild redovisning. Samférvaltningens formogenhet per
2020-12-31 uppgick till 1 704 mkr (1 548 mkr). SLS forvaltar dven
nagra fristdende stiftelser, bl a Bengt Ihres fond for gastroente-
rologi samt Stiftelsen Soderstrom Konigska Sjukhemmet. Totala
férmogenheten av de stiftelser som SLS forvaltar, riknat p4 mark-
nadsvirde, uppgick per 2020-12-31 till 2,2 miljarder kronor.

Utdelning av forskningsanslag och resebidrag
SLS har under utdelningsperioden 2020 (19/20) delat ut 43 mkr till
andamalet via stiftelser som SLS forvaltar.

VARDEPAPPERSINNEHAV PER 2020-12-31 (MKR)

W Samfarvaltningen (1526,4)
M jhre (228,3)

= S5E-Ka (188,6)

W5LS (45,9)

M Lagerstrim (42,9)

M Kongress (3,2)

FORDELNING PLACERINGSTILLGANGAR 2020

W Aktier Sverige
B Aktier Utland
o Likvida medel
B Alte rnativa investeringar

B Rantor Sverige



Etiskt uttalande 2020-06-03

* Sjukskoéterskors och lakares installning till att
medverka i massmedier bér vara generos.

* Rollen som lakare eller sjukskoterska medfor
krav pa vetenskaplighet och objektivitet, privata
asikter ska tydligt skiljas fran faktapastaenden.

* Nar viktig kunskap och erfarenhet saknas, och
kunskapslaget ar osakert, ska man vara tydlig
med detta,

* Kraven pa vetenskaplighet och saklighet galler
aven da lakaren eller sjukskdterskan anvander
sin méjlighet att sla larm om missférhallanden.

Dela fallbeskrivningar kan vara betydelsefullt,
men patientsekretessen maste beaktas.

Las mer: https.//bit.ly/3eVussx
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KOMMUNIKATION

Kommunikation

OKAT GENOMSLAG OCH RACKVIDD

Pandemin har varit i stort fokus under aret och SLS stillde tidigt
om verksamheten for att mota behovet av snabba uppdateringar
med fokus pé digitala 16sningar och kommunikationskanaler. En
coronainformationssida pa www.sls.se uppdaterades kontinuerligt
och i samverkan med SLS foreningar arrangerades ett stort antal
digitala webbinarier som har kommunicerats ut till SLS medlem-
mar. Kunskapsbehovet har varit stort, likasé kommunikations-
behovet. Det har varit ett utmanade ar pa manga vis, men éven ett
ar med nya mojligheter som visat péa kraften nar professionen gar
samman over specialitetsgranserna. Under aret har samarbetet
med SLS féreningar stirkts och vi har kunnat stotta och hjilpa de
foreningar som vill na ut till fler via SLS kommunikationskanaler.
Ett samarbete som kommer att fortsitta och fordjupas genom
medlemsreformen.

SLS har under éret 6kat synligheten i press och media och kom-
menterat pandemins effekter pa hilso- och sjukvarden ur olika
SLS perspektiv. SLS ser 6kningar i alla kommunikationskanaler
med fler besékare och foljare, 6kat antal visningar, stdrre genom-
slag och rackvidd.

SLS ordinarie verksamhet har dven 16pt pa under aret, bland annat
har ett flertal rapporter publicerats och tillsammans med sektio-
nerna/delegationerna/kommittéerna har 33 remisser besvarats.
Flera remisser har varit av stor principiell betydelse och har dven
kommunicerats sdrskilt, pa hemsida, med pressmeddelande,
debattartiklar etc. Lds mer pa sid 49. Utover detta har tva tid-
ningar distribuerats till Sveriges alla likare. En av dessa var en
tematidning infér "State of the Art Covid-19" som SLS arrang-
erade i december 2020.

KOMMUNIKATIONSKANALER

WEBBSIDA sls.se

SLS YOUTUBE-KANAL Livesandning & inspelning
av debatter och seminarier

Hpoolratesprsiogoren Freak Tamson
o ek GabadAmNG

GYNEKOLOGISK

JAMLIK HALSA]
5 fortbianngsdag om hdko-
‘och Sukvdrd Uit omidden

LYET ALDRANDET 4
OCHDODEN

SLS PODDCAST om global halsa och hallbar utveckling
finns pa Soundcloud.

ISSUU Digital publiceringsplattform for SLS tidningar
PALOMA SLS nyhetsbrev

INVAJO Digitala inbjudningar

FACEBOOK Facebook/svenskalakaresallskapet
TWITTER @sls_sv

MY NEWSDESK SLS pressrum

PUBLIKATIONER & RAPPORTER
SLS Programtidning 2020
https://bit.ly/3cUgI3F

SLS Tematidning: State of the Art Covid-19
https://bit.ly/3ugxKcv

Rapport: "Profesionell granskning och klinisk revision”
https://bit.ly/3ujpiMo

Rapport: Forskning i primarvarden - fran betankande
till verkstad
https://bit.ly/3xE3Gg5

SLS policy - for klimat, halsa och hallbar sjukvard
https://bit.ly/3vAP1Ak

Rapport: Kollegial kvalitetsdialog i primarvarden
https://bit.ly/3cQwTMd

Asiktsprogram for SLS Kandidat- och underléakar-
férening
https://bit.ly/31Rymfa

Rapport: Klinisk forskning ar 2030 - 10 konkreta forslag
for att starka forskning som férbattrar och raddar liv
https://bit.ly/3cUs59Xb

g
“EE’ svenska
411] Lakaresallskapet
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PUBLICERADE DEBATTARTIKLAR "Varden maste uppmarksamma de etiska fragorna
"Vardrelaterade infektioner bade kan och ska fdrebyggas' kring Al"

LAKARTIDNINGEN 2020-01-23 DAGENS MEDICIN 2020-06-22

"Viktigt att prioriteringar i varden gérs dppet och "Utbytet mellan vard och forskning maste starkas”
transparent” DAGENS NYHETER 2020-07-20

DAGENS NYHETER 2020-03-26
"Avgérande att Sverige samordnar varddata”
"Se upp med test fran coronans lycksokare” SVENSKA DAGBLADET 2020-07-22
SVENSKA DAGBLADET 2020-04-02
"Hog tid att prioritera medicinsk forskning"
"Orovackande etisk glidning i coronatider” ALTINGET 2020-09-10

SVENSKA DAGBLADET 2020-04-19
"Agenda 2030 och malen for en hallbar utveckling
angar oss alla"

"Risken for etisk glidning ar en realitet” LAKARTIDNINGEN 2020-10-12

SVENSKA DAGBLADET 2020-04-23
"Lakare bdr inte delta i geschaft med onddiga

"Vi behover social gemenskap - med fysisk distans’ undersdkningar”

DAGENS SAMHALLE 2020-05-13 DAGENS NYHETER 2020-10-23
"Viivarden ska vara generosa med att medverka i "Var ska vi hitta 1 400 nya allmanlakare?”
medierna” SVENSKA DAGBLADET 2020-10-29

DAGENS MEDICIN DEBATT 2020-06-03
"Vill regeringen verkligen stimulera klinisk forskning?"

"Bygg upp ett battre medarbetarstdd efter pandemin” NYA WERMLANDS-TIDNINGEN 2020-11-04
DAGENS MEDICIN 2020-06-09
"Halsosamma levnadsvanor raddar Liv"
"l verkligheten stympas stora delar av varden” LAKARTIDNINGEN 2020-11-06
DAGENS MEDICIN 2020-06-10
"Barns ratt till utveckling ar inte sakerstalld i nagot land"
"Kunskapen om levnadsvanornas roll maste synliggoras” ALTINGET 2020-11-20

DAGENS MEDICIN 2020-06-17
"Pappersldsa har ratt till transplantation”
SVD DEBATT 2020-11-22

Rdickvidd & statistik

WEBBSIDAN www.sls.se hade 112 181 (80 960) unika besdk och
289 342 (250 438) antal sidvisningar. Vilket motsvarar en 6kning
med 38,5 % respektive 15,5 %

SLS YOUTUBE-KANAL On demand: 51 422 (2 133) visningar i
efterhand i totalt 8 000 (305,9) timmar. Vilket motsvarar en
okning med 2311 % repsektive 2515 %.

NYHETSBREV 37 nyhetsbrev har skickats ut under 2020. (37
Genomsnittlig 0ppningsfrekvens: 30 % (28 %)

TWITTER Antal tweetvisningar 182 000 (158 015).  eeeeeeeeemmmeeennsns
Vilket motsvarar en ékning med 15 %. SIS nyhetsbrev hade under 2020

(34) publicerad ddeland en genomsnittlig oppnings-
PRESSMEDDELANDE 45 (34) publicerade pressmeddelanden. % (28 %)
Totalt hade nyhetsrummet 28 014 (19 825) visningar. frekvens pa ca 30 % ( : b

Viket motsvararen ckning med 325 vilket enligt branchindex raknas

: som hog (@ver 25 %).
RACKVIDD & GENOMSLAG: Redaktionella omnamnaden har

oOkat med 22 % och den potentiella rackvidden med 36 %.

(Siffror inom parentes avser foregdende verksamhetsar)
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Besvarade remisser

REMISSER

Digifysiskt vardval SOU 2019:42
(52019/04058/FS)
Socialdepartementet 2020-01-22

18 nya amnen i Lakemedelsverkets fore-
skrifter (LVFS 2011:10) om férteckningar
over narkotika (dnr 3.1.1-2019-106017)
Lakemedelsverket 2020-01-30

Forslag till andring av Tandvards- och la-
kemedelsféormansverkets féreskrifter och
allmanna rad (TLVFS 2009:4) om prissatt-
ning av utbytbara lakemedel och utbyte
av lakemedel mm. (dnr 2521/2019)
Tandvards- och lakemedelsformans-
verket (TLV) 2020-02-17

Forslag till rekommendation om screen-
ing for X-ALD (6ppen remiss)
Socialstyrelsen 2020-02-27

Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter
om andring i foreskrifterna (HSLF-FS
2019:12) om undantag fran kravet pa
tillstand till genetisk undersokning vid
allmanhalsoundersdkning och Social-
styrelsens forslag till Socialstyrelsens
féreskrifter om andring i foreskrifterna
(HSLF-FS 2019:13) om vilka sjukdomar
som far sparas och diagnostiseras
genom vavnadsprover i PKU-biobanken
(dnr 4.1-36686/2019)

Socialstyrelsen 2020-02-27

Personcentrerade och sammanhallna
vardforlopp, 6ppen remiss (sju vardfor-
lopp) Nationellt system fér kunskaps-
styrning (NSK)

SKR 2020-03-10

Ett starkt straffrattsligt skydd mot uppre-
pad trafikbrottslighet och en utvardering
av den nedre promillegransen fér sjofyl-
leri Ds 2019:22 (dnr Ju2019/03808/L5)
Justitiedepartementet 2020-03-16

Forslag till andringar i TLV:s foreskrifter
om licenslakemedel, extemporelake-
medel, lagerberedningar och tillfallig
subvention (dnr 103/2020)

Tandvards- och lakemedelsférmans-
verket (TLV) 2020-03-19

Forslag till nya och andrade regler om
lakarnas ST och AT (dnr 4.1-6870/2020)
Socialstyrelsen 2020-03-27

15 nya amnen i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2011:10) om férteck-
ningar dver narkotika och internationell
férteckning for ett amne som redan listas
i férteckningen (dnr 3.1.1-2020-025536)
Lakemedelsverket 2020-03-31

Arbetsskador till folid av smittsamma
sjukdomar S2020/03167/SF
Socialdepartementet 2020-04-17

Skriftliga kommentarer om senarelagg-
ning av nationell lakemedelslista efter
remisshearing 2020-04-16.
Socialdepartementet 2020-04-17

Forslag till andring i Lakemedelsver-
kets foreskrifter (HSLF-FS 2017:74) om
begransningar av férordnande och
utldmnande av vissa lakemedel (dnr
3.11-2020-037202)
Lakemedelsverket 2020-05-19

Fusk vid antagning till hégskoleutbild-
ning - vad hander sen? SOU 2019:50
(U2019/04230/UH)
Utbildningsdepartementet 2020-05-25

Forslag till féreskrifter om andring av
Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS
2019:32) om férordnande och utlamnan-
de av ldkemedel och teknisk sprit (dnr
3.1.1-2020-037937)

Lakemedelsverket 2020-05-25

Tillfalliga bestammelser om forebyg-
gande sjukpenning med anledning av
sjukdomen covid-19
Socialdepartementet 2020-06-04

Forslag till nya foreskrifter (HSLF-
FS2020:xx) om on-linetillverkning och
hantering av substitutionsvatskor (dialys-
féreskrifter) (dnr 3.1.1-2020-023502)
Lakemedelsverket 2020-06-11

Tillfalliga bestammelser om viss smitt-
bararpenning med anledning av sjuk-
domen covid-19 och PM om tillfalliga
bestammelser om férebyggande tillfallig
foraldrapenning fér ett barn som har varit
allvarligt sjukt

Socialdepartementet 2020-06-17

Forslag till féreskrifter om andring av
Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS
2019:32) om férordnande och utlamnan-
de av ldkemedel och teknisk sprit (Dnr
3.1.1-2020-037937)

Lakemedelsverket 2020-06-24

Forslag till andring i Lakemedelsverkets
féreskrifter (HSLF-FS 2019:32) om férord-
nande och utldmnande av lakemedel
och teknisk sprit (dnr 3.1.1-2020-052245)
Lakemedelsverket 2020-06-24

Nio nya amnen i Lakemedelsverkets
féreskrifter (LVFS 2011:10) om férteck-
ningar 6ver narkotika (dnr 3.1.1-2020-
055026)

Lakemedelsverket 2020-06-24

Halso- och sjukvard i det civila forsvaret
- underlag till férsvarspolitisk inriktning
SOU 2020:23 (52020/02826/FS)
Socialdepartementet 2020-08-10
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Kompletterande promemoiria till Ds
2019:20 Starkt skydd for den enskilde
vid estetiska behandlingar - Ny lag om
kirurgiska ingrepp och injektionsbehand-
lingar S2020/04978/FS
Socialdepartementet 2020-08-17

Forslag till foreskrifter om andring i
Socialstyrelsens féreskrifter SOSFS
2009:28 om blodverksamhet med
tillhérande konsekvensutredning (dnr
4.1-12300/2020)

Socialstyrelsen 2020-08-28

Forslag till upphavande av foreskrifter
om samverkan vid in- och utskrivning
av patienter i sluten vard (dnr 4.1-
16597/2020)

Socialstyrelsen 2020-08-28

Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter
om utfardande av intyg i halso- och
sjukvarden (dnr 4.1-14361/2020)
Socialstyrelsen 2020-08-31

God och nara vard - En reform for ett
hallbart halso- och sjukvardssystem
SOU 2020:19 (52020/02841/FS)
Socialdepartementet 2020-09-02

Strukturférandring och investering

i halso-och sjukvarden -lardomar
fran exemplet NKS, SOU 2020:15 (dnr
S$2020/03569/FS)
Socialdepartementet 2020-09-11

Tre nya amnen i Lakemedelsverkets f6-
reskrifter (LVFS 2011:10) om forteckningar
over narkotika och internationell forteck-
ning fér sju amnen som redan listas i
férteckningen (dnr 3.1.1-2020-078369)
Lakemedelsverket 2020-10-05

Forslag till foreskrifter om behdrighet for
sjukskoterskor att ordinera lakemedel for
vaccination mot sjukdomen covid-19 och
féreskrifter om andring i foreskrifterna
och allmanna raden (SOSFS 2005:26) om
hantering av smittférande avfall fran hal-
so- och sjukvarden (dnr 4.1-31255/2020)
Socialstyrelsen 2020-11-16

Mojlighet att ldmna synpunkter pa
personcentrerade och sammanhallna
vardférlopp

SKR 2020-11-27

En langsiktigt hallbar migrationspolitik
SOU 2020:54 (Ju2020/03215)
Justitiedepartementet 2020-12-07

Ett nationellt ssmmanhallet system for
kunskapsbaserad vard - ett

system, manga majligheter SOU 2020:36
(52020/05621/FS)
Socialdepartementet 2020-11-12
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EXPERTGRUPPER

Medverkan i expertgrupper

AB HYGIEA
Tobias Alfvén, Lisa Ryden,
Per Johansson

CANCERFONDENS HUVUD-
MANNARAD
Britt Skogseid

eHALSOMYNDIGHETEN
Expertgrupp for nationella
specifikationer

Anna Rossander

EQUALIS AB
Anders Ehnberg, Eva Nylander,
Per Johansson

FORSKA! SVERIGE
Agenda for halsa och valstand
Tobias Alfven

HAGSTROMERBIBLIOTEKET
Ove Hagelin

IOGT-NTO PROJEKTGRUPP

Jonas Sjoégreen, Sven Andréasson

KULTURRADET KI
Gunilla Bolinder

LIVSMEDELSVERKET
Referensgruppen for Livsmedels-
verkets regeringsuppdrag att stédja
varden i samtalet om bra matvanor
Anna Kiessling, Lars Jerden

LAKEMEDELSVERKET
Centrum for battre lakemedelsan-
vandning (CBL): Perspektivgrupp
eHalsa

Susanne Bergenbrant Glas

Vetenskapliga radet for human-
lakemedel
Mikael Hoffmann, Géran Petersson

NATIONELL PLATTFORM FOR
FORBATTRINGS-
KUNSKAP

Kiku Pukk Harenstam

NATIONELLT FORSAKRINGS-
MEDICINSKT FORUM (NFF)
Ingmarie Skoglund, Per Johansson

NATIONELLA KVALITETS-
REGISTER

Evalill Nilsson

NCD-NATVERKET

Lars Weinehall

NATVERKET SAMVERKAN FOR
SAKER VARD (SSV)
Hans Rutberg

SOCIALDEPARTEMENTET
Nationella radet for Vision eHalsa 2025
Godran Petersson

SOCIALSTYRELSEN
Enheten for Facksprak och informatik
Bertil Johansson

Etiska radet
Mikael Sandlund, Niklas Juth

Grupp Nationellt facksprak for
vard och omsorg

Magnus Fogelberg

Levnadsvaneprojektet
Anna Kiessling
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Nationella radet for specialiserings-
tjanst-goring (ST-rad)
Hans Hjelmqvist

Nationella Vardkompetensradet
Arbetsgrupp om AT och BT
Hans Hjelmquvist

Radet for eHalsa och gemensam
informationsstruktur
Mattias Agestam

SPUR-STIFTELSEN
Torbjérn Ledin

STATENS eMEDICINSK-
ETISKA RAD
Mikael Sandlund

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

Referensgrupp Samordnad utveckling
for god och nara vard (Dir 2017:24)
Lars Borgquist, Susann Asplund
Johansson

Utredningen om privata sjukvards-
forsakringar (S 2020:13)
Mikael Sandlund

STIFTELSEN NATVERK FOR
LAKEMEDELSEPIDEMIOLOGI
(NEPI)

Hakan Larsson, Thomas Bradley

TANDVARDS- OCH LAKE-
MEDELSFORMANSVERKET
(TLV)

Vetenskapligt rad inom obstetrik och
gynekologi

Jan Brynhildsen
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ORDFORANDE

TOBIAS ALFVEN

Barnlakare Sachsska barnsjuk-
huset, docent global halsa,
Karolinska Institutet.

VICE ORDFORANDE

LISA RYDEN

Professor i Kirurgi vid Lunds
Universitet och dverlakare i kirurgi
vid Skanes Universitetssjukhus.

OLA BJORGELL

Vetenskaplig sekreterare,
ordférande programkommittén,
docent, regiondverlakare,
Medicinsk radiologi, Skanes
universitetssjukhus.

HANS HEJLMQVIST

Ordférande Utbildningsdelegatio-
nen, professor i anestesi/intensiv-
vard, Orebro universitetssjukhus,
vicedekan nya sexariga lakarut-
bildningen Orebro universitet.

MIKAEL SANDLUND
Ordférande Etikdelegationen,
professor, 6verlakare, psykiatri,
Norrlands universitetssjukhus,
Umea universitet.

OLA WINQVIST

Ordférande Forskningsdelegatio-
nen och prioriteringskommittén,
professor och éverlakare i klinisk
immunologi.

KIKU PUKK HARENSTAM
Ordférande delegation for
medicinsk kvalitet, medicine
doktor, specialistlakare pediatrik,
Nya Karolinska Universitetssjuk-
huset.

BO RUNESON

Professor, dverlakare, psykiatri,
Karolinska Institutet, Stockholms
Lans Landsting.

INGMARIE SKOGLUND

Medicine doktor, specialist i
allmanmedicin, Narhalsan Vastra
Gotalandsregionen, Sahlgrenska
Akademin, Géteborgs universitet.

MIKAEL HOFFMANN

Ordférande SLS kommitte” for
lakemedelsfragor, specialist i
klinisk farmakologi och infek-
tionssjukdomar, chef for stiftelsen
NEPI.

CHRISTINA BERGH

Professor, éverlakare, obstetrik/
gynekologi, Sahlgrenska
universitetssjukhuset, Géteborgs
universitet.

SUSANNA ALTHINI
Specialist i allmanmedicin,
Region Gotland.

STELLA CIZINSKY

Overlakare i kardiologi och verk-
samhetschef vid Universitetssjuk-
huset i Orebro.

JOHAN DABROSIN SODERHOLM
Professor i kirurgi vid Linkdpings
universitet och éverlakare i
kolorektal kirurgi vid Universitets-
sjukhuset i Linkdping.

ADJUNGERAD ANNA-THERESIA EKMAN SLS Kandidat- och underlakarforening Ordférande
SLS KANSLI PER JOHANSSON Kanslichef SUSANN ASPLUND JOHANSSON Organisationssekreterare och utredningsansvarig
MARIE HILLER Ekonomiansvarig JAANA LOGREN BERGQVIST Kommunikationsansvarig
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FORTROENDEVALDA OCH KANSLI

SLS NAMND Se sid 51.

ARBETSUTSKOTT (AU)
Ordférande: Tobias Alfven

Vice ordférande: Lisa Ryden
Vetenskaplig sekr: Ola Bjorgell
Namndledamot: Mikael Hoffmann
SLS Kansli: Per Johansson, Susann
Asplund Johansson

DELEGATIONEN FOR FORSKNING
Ordférande: Ola Winqyvist

Vice ordférande: Amir Sherif
Jorgen Lundalv

Pia Maly Sundgren

Kristina Bengtsson Bostrom
Margerat Holmstrém

Alkistis Skalkidou

Katja Fall

Adjungerad: Emma Hammarlund
SLS Kansli: Tina Henriksson

PRIORITERINGSKOMMITTEN
Ordférande: Ola Winqyvist
Vice ordforande: Amir Sherif
Anette Bruchfeld
Carl-Johan Carlhall

Fredrik Elgh

Mats Eliasson

Ingela Hammar

Eva Hammerlid

Anders Jeppsson

Ann Josefsson

Elna-Marie Larsson

Kjell Larsson

Peter Nordstrém

Bo Norrving

Hakan Olausson

Asa Petersén

Sara Regner

Karin Strigard

Jan Sunnegardh

Lil Traskman-Bendz

Carl Turesson

Susanna Walter

Hakan Wallén

SLS Kansli: Tina Henriksson

DELEGATIONEN FOR UTBILDNING
Ordférande: Hans Hjelmqvist
Jonas Ahl

Lill Blomqgwist

Gosta Eliasson

loannis Parodis

Mini Ruiz

Lisa Villabona

Adjungerad: Johanna Henriksson
SLS kansli: Susann Asplund
Johansson

DELEGATIONEN FOR MEDICINSK
ETIK
Ordférande: Mikael Sandlund

Madhuri Gogineni

Erik Bjorck

Anders Castor

Anke Zbikowski

Caroline Starlander

Leila Tamaddon

Magnus Tisell

Adjungerade: Niklas Juth, Johan
Nilsson

Allmanhetens representanter:
Ragnar Levi

Cecilia Lundmark

Lotta Wendel

SLS kansli: Lilian Lindberg

DELEGATIONEN FOR MEDICINSK
KVALITET

Ordférande: Kiku Pukk Harenstam
Stina Gare Arvidsson

Carl Savage

Liselotte Ris6 Bergerlind

Johan Thor

Adjungerade ledaméter:

Mikael Bergstrom

Boel Andersson Gare

Ulf Haglund

Goran Petersson

Charlotta Grunewald t o m oktober
Mikael Hoffmann

Lukas Johannesson

SLS kansli: Susann Asplund
Johansson

KOMMITTEN FOR eHALSA
Ordférande: Géran Petersson
Mattias Agestam

Susanne Bergenbrant Glas

Anne Bjork

Anna Rossander

Evalill Nilsson

Adjungerade: Rikard Lovstrom,
Maria Hagglund, Jingcheng Zhao

KOMMITTEN FOR GLOBAL HALSA
Ordférande: Helena Freilingsdorf
Anneli lvarsson

Anette Agardh

Anna-Theresia Ekman

Anna Mia Ekstrom

Anna-Karin Hurtig

Birgitta Essen

Johan von Schreeb

Hampus Holmer

Max Petzold

Raman Preet

Asa Leufven

Lotta Velin

Hana Awil

KOMMITTEN FOR LAKEMEDELS-
FRAGOR

Ordférande: Mikael Hoffmann
Magnus Axelsson
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Jonas Bergh

Eva Wikstrom Jonsson
Pauline Raaschou
Kristina Seling

KOMMITTEN FOR MEDICINSK
KVALITETSUTVECKLING
Ordférande: ULf Haglund
Soffia Gufdbjérnsdottir

Nina Nelson

Par Nordin

Bo Norrving

Ola Rolfson

Li Fellander-Tsai.

KOMMITTEN FOR PREVENTION &
FOLKHALSA

Ordférande: Anna Kiessling
Margareta Kristenson

Asa Thurfiell

Eva Zeisig

Hanna Jerndal

SLS kansli: Lilian Lindberg

KOMMITTEN FOR MEDICINSK
SPRAKVARD

Ordférande: Magnus Fogelberg
Carl Stromback

Maria Kvist

Monica von Heijne

Ola Karlsson

Tom Pettersson

Tove Gunnarsson

Adjungerad: Asa Holmér

KOMMITTEN FOR SAKER VARD
Ordférande: Hans Rutberg

Rita Fernholm

Charlotte Milde Luthander
Pelle Gustafson

Karin Pukk Harenstam

Ullakarin Nyberg

Urban Nylen

Anders von Heijne

PROGRAMKOMMITTEN
Ordférande: Ola Bjorgell

Bo Runeson

Hans Hjelmqvist

Anna-Theresia Ekman, KUF

SLS kansli: Per Johansson, Sophie
Palmaqyvist-Klockhoff

STATE OF THE ART COVID-19
Organisationskommitté: Tobias
Alfven, Lars-Magnus Andersson
SLS kansli: Per Johansson, Sophie
Palmaqyvist-Klockhoff

Vetenskaplig kommitté:
Lars-Magnus Andersson (ordf)
Martin Sundqvist

Anders Johansson
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Anders Sénnerborg
Anders Oldner
Anna Berggren
Birgitta Lytsy
Carl-Johan Fraenkel
Emmi Andersson
Fredrik Mansson
Lena Dillner
Magnus Gisslén
Magnus Lindh
Magnus Rasmussen
Martina Sansone
Mia Furebring

Soo Ahleman
Stefan James

Asa Gylfe

SLS ARBETSGRUPP FOR COVID-19
Ordférande: Tobias Alfvén
Martin Sundqvist

Jens Wretborn

Michael Von Schickfus
Magnus Isacsson

Panteha Hatefi

Annette Nyberg
Henriettae Stahlbrandt
Eva Uustal

Tomas Bjerner

Bengt Johansson

Stefan James

Catarina lhre Lundgren
Linus Axelsson

Malin Sund

Maziar Mohaddes

Lena Hellstrom-Westas
Lars-Magnus Andersson
Hans Hjelmquvist

SLS kansli: Theresa Wahlqvist

ASYLPROJEKTET

John Wahren

Karin Sparring Bjérksten
Eva lhre

Sam Yildirim

Stina Hallsten

Kajsa Giesecke

SLS kansli: Ellinor Schmidt

KLINISK REVISION

Ordférande: Niklas Ekerstad

Eva Arvidsson

Gunnar Akner

Karl Sallin

Magnus G Lind

Rurik Lofmark

Stella Cizinsky

SLS kansli: Per Johansson, Susann
Asplund Johansson

KLIMAT & HALSA
Ordférande: Maria \Wolodarski
Joakim Crona

Bjorn Fagerberg

Sigrid Hammarqvist

|da Persson

Lotta Velin

Anna-Theresia Ekman
Hanna Jerndahl

SLS kansli: Per Johansson

UNGAS PSYKISKA HALSA
Ordférande: Josef Milerad
Bo Runeson

Margaretha Leissner
Maria Unenge Hallerback
Ylva Norlander

Elisabeth Fernell

Heika Widengren

Lars Cernerud

Laura Korhonen

Sofia Lindstrand

KLOKA KLINISKA VAL
Ordférande: Martin Serrander
Mathias Axelsson

Christina Bergh

Stella Cizinsky

Herman Holm

Josabeth Hultberg

Karin Pukk Harenstam
Andreas Nystrom

LEVNADSVANEPROJEKTET
Projektledare: Anna Kiessling
Ann-Marie Calander

Anna Norhammar

Eva Zeisig

Jill Taube

Roger Olsson

Yvonne Lowert

Asa Wetterqvist

SLS kansli: Lilian Lindberg

KONST & LAKEKONST
Ordférande: Stephan Roéssner
Kerstin Hulter Asberg

Marika Willstedt

PLACERINGSRADET
Ann-Catherine Sandell

Tobias Alfven

Lisa Ryden

Per Colleen

SLS kansli: Per Johansson, Marie
Hiller

REVISORER

Jens Karlsson, EY
Fortroendevalda:
Kerstin Nilsson
Patrick Vigren

UNDERSTODSFONDERNA
Kerstin Hulter Asberg

Karl Sallin

SLS kansli: Theresa Wahlqvist
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VALBEREDNING (from 1/7 2020)
Ordférande: Stefan Lindgren
Hanna Brauner

Helena Dreber

Torbjorn ledin

Karl Sallin

Malin Sund

Britt Skogseid

SLS kansli: Ellinor Schmidt

VARDARE AV SAMLINGARNA
Vardare av boksamlingen:

Ove Hagelin

Vardare av de medicinhistoriska
samlingarna: Gunilla Bolinder,
Vardare av medaljsamlingen:
Jorgen Sigurd

Vardare av portrattsamlingen:
Marten Rosenqvist

KANDIDAT- & UNDERLAKAR-
FORENINGEN

Ordférande: Anna-Theresia
Ekman

Vice ordf.:. Emma Hammarlund
Vetenskaplig sekr. Sina Raiss
Global Halsa-sekr. Lotta Velin
Etik sekr. Johan Nilsson
Utbildningssekr. Johanna
Henriksson

Redaktoér: Hanna Jerndal
eHalsosekr. Jingcheng Zhao
Preventionssekr. Hanna Jerndal
Kvalitetssekr. Lukas Johannesson
Adjungerade ledaméter: Adelina
Mazhiqi
Lokalortsrepresentanter:

Umea: Hanna Jerndal

Uppsala: Adam Syk

Orebro: Jowana Joher
Stockholm: Robert de Meijere
Linképing: Sara Wide Gustafsson
Géteborg: Vakant

Skane: Adelina Mazhiqi
Ledamot: Nils Karlsson

SLS KANSLI

Kanslichef: Per Johansson
Christian Trank

Ellinor Schmidt

Jaana Logren Bergqvist
Lilian Lindberg

Marie Hiller

Mattias Carlsson

Sara Grahn

Sophie Palmquist-Klockhoff
Susann Asplund Johansson
Theresa Wahlqvist

Tina Henriksson

LEDNINGSGRUPP

Per Johansson, Susann Asplund
Johansson, Marie Hiller, Jaana
Logren Bergqvist
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Forvaltningsberattelse

Namnden for Svenska Lakareséllskapet (SLS), organisationsnummer 802002-1914, avger hiarmed
arsredovisningen for 1 januari - 31 december 2020. (Siffror inom parentes avser foregaende verksamhetsar)

Svenska Lakaresallskapet (SLS) ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga och professionella

organisation, en ideell, politiskt och fackligt obunden forening. Vi arbetar med fragor baserade pa
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. Vart huvudsakliga syfte ar att verka for forbattrad halsa och
sjukvard i samhallet. Det gor vi bland annat genom att initiera och driva viktiga samhallsfragor genom vara
medlemmar och vetenskapliga sektioner. SLS har sitt sidte pa Klara Ostra Kyrkogatan i Stockholm.

SLS har fortroendet att forvalta 6ver 150 olika stiftelser med dndamal att bl a stédja forskning inom det
medicinska omradet. Under 2020 har de av SLS férvaltade stiftelserna delat ut 43 Mkr (45 Mkr) till
andamalen. For SLS, inklusive stiftelserna, uppgar likvida medel samt fondandelar och langfristiga
vardepapper till dver 2,2 miljarder kronor.

SLS har under 2020 fortsatt sitt engagemang for en patientorienterad halso- och sjukvard som vilar pa
vetenskapliga, medicinska och etiska grunder. Bland annat har vi fortsatt vart arbete med det sa kallade
Levnadsvaneprojektet med bidrag fran Socialstyrelsen. Levnadsvaneprojektet syftar till att integrera ett
halsoframjande forhallningssatt i all vard och behandling. SLS har ocksa slutfort arbetet med att ta fram en
modell for professionsbaserad kvalitetsrevision for hilso- och sjukvarden — "Hippokratesrevision” —som
bygger pa SLS karnvarden om vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

Vi har ingatt i referensgrupp till flera statliga utredningar — bland annat Samordnad utveckling fér god och

nara vard (S 2017:01) och Utredning om privata sjukvardsforsakringar (S 2020:13) — och besvarat drygt 30

remisser. SLS har dven varit representerat i organ inom statliga myndigheter sdsom Socialstyrelsens ST-rad
och Inspektionen for vard och omsorgs insynsrad.

| SLS hus ordnade vi bl a rundabordssamtal om forsknings i primarvarden och en Preventionsdag innan hela
programverksamheten stalldes om till att vara digital. Flera spannande moéten och vetenskapliga
sammankomster har webbsants 6ver landet. SLS har dven arrangerat fortbildningsdagar i olika @mnen samt
ett stort antal webinarier varav manga med koppling till covid-19-pandemin. | slutet av 2020 arrangerade
SLS Sveriges forsta och enda (digitala) vetenskapliga konferens om covid-19 med ca 1600 betalande
deltagare.

| princip all verksamhet har stallts om och skett digitalt sedan pandemins intag. Allt fran fullméaktige,
namndmoten till tvdrvetenskapliga sektionsovergripande moten har skett digitalt. Kansliet har fortsatt
arbetet med implementering av den nya medlemsorganisationen som tradde i kraft 1 januari 2021.

SLS beviljades statsbidrag 2020 for att fortsatt driva Levnadsvaneprojektet och utbildningsprogram for
asylsékande lakare.

SLS hade vid utgangen av 2020 9 571 (10 164) medlemmar.

Ndamndens sammansattning framgar av sidan 11. Namnden har haft atta sammantraden och
arbetsutskottet atta sammantraden under 2020.
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Finansiell hantering

Placeringsradet har haft ett ssmmantrade under verksamhetsaret. SLS placeringsrad har till syfte att vara
en radgivande beredningsgrupp for SLS namnd i fragor angaende kapitalplaceringar och stiftelser utifran
placeringsreglementet.

SLS Investeringsfond har haft en god utveckling under aret och slutade med en avkastning for 2020 pa
15,1% (33,3%). Drygt 93% av tillgangarna finns inom aktier och réantebarande placeringar.

Kommentarer till drets resultat

Pandemin har paverkat SLS ekonomi pa manga satt. Intakterna har sjunkit pga farre uthyrda
konferenslokaler, farre hyresgaster samt fa fysiska programaktiviteter. Omstallningen till digital
programverksamhet har krdavt mycket resurser fran kansliet men sankta rese- och méteskostnader med
over 2 Mkr. Pandemin har ocksa lett till Iagre kostnader for fastigheten i form av el, varme, stad mm.

Rorelseresultatet summerar till -1,3 Mkr (-1,1 Mkr). Resultatet efter finansiella poster ar 0,03 Mkr (0,2
Mkr).

Forenings Andamils Balanserat Totalt

kapital bestimt resultat  eget kapital

Ingaende balans 2519392 736 221 30934238 34 189 851
Andring av redovisnings princip 0
| ansprakstagna dndamalsbestimda medel -10 000 10000 0
Erhallna andamalsbestimda medel 0 (1]
Arets resultat 30 986 30 986
Utgdende balans 2519392 726 221 30975224 34 220 837

Flerarsoversikt

(Tkr) 2020 2019 2018 2017 2016
Rérelsens intakter 18053 24 082 24 68O 25616 21623
Resultat efter finansiella poster S | 234 123 -2 290 -2 195
Balansomslutning 40177 50055 50 645 57423 63 756
Fordelning intdkter 2020 Fordelning kostnader 2020
Programake. Ovriga intdker ProgramaktFortroends- Fastighet
2% A% 2% marl;;org. l:nnferens'o

Projektkostnader
11%.

bibliotet
1%

Medlemsavgifter

2D Ayskrivningar

1%

Kanslier, IT-
kostnader

nsliet, duriga
kostnader

/‘Jerksamhets—
bidrag
&ig,a bidrag
7%
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Resultatrakning

Not 2020-01-01- 2019-01-01-

2020-12-31 2019-12-31

Rorelsens intdkter

Medlemsintakter 4 896 588 5187 627
Erhallna bidrag 2 3642616 6572648
Nettoomsattning 3 8415221 9490134
Ovriga intdkter 4 1098431 2831166

Summa rorelsens intakter 18 052 856 24 081 575

Rorelsens kostnader

Lamnade bidrag -10 000 -20 000
Ovriga externa kostnader 5 -8 104 623 -12 396 662
Personalkostnader 6 -11 003 423 -12494 374
Avskrivningar av materiella anslaggningstillgangar 9 -281 600 -281 600
Summa rorelsens kostnader -19 399 646 -25 192 636

Rorelseresultat -1 346 790 -1111 061

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran finansiella anlaggningstillgangar 7 1363276 1330292
Ovriga ranteintikter och liknade resultatposter 14 500 14 450
Summa finansiella poster 1377776 1344 742
Resultat efter finansiella poster 30 986 233 681
Arets resultat 30 986 233 681
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Balansrakning

2020-12-31 2019-12-31
Tillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Byggnad 9 1971196 2252796
Inventarier 10 10
Konst, litteratur och medaljsamlingar 50 50

Summa materiella anldggningstillgangar 1971 256 2 252 856

Finansiella anldggningstillgangar

Langfristig fordran koncernforetag 500 000 500 000
Kapitalforsakring 8 1291741 1611695
Andelar koncernforetag 10 50010 50010
Andra langfristiga virdepappersinnehav 1 29 648 937 36 449 372
Summa finansiella anldggningstillgangar 31 490 688 38 611 077
Summa anlaggningstillgangar 33461944 40 863 933

Omséttningstillgangar

Kundfordringar 304 069 963 626
Ovriga fordringar 84 871 192 272
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 501 550 598 908
Kassa och bank 12 5824 479 7 436 085

Summa omsdttningstillgangar 6 714 969 9190 891

Summa tillgangar 40 176 913 50 054 824

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Foreningskapital 2519392 2519392
Andamalsbestimda medel 13 726 221 736221
Balanserat resultat 30975 223 30934 238
Summa eget kapital 34 220 836 34 189 851
Avsattningar 1605117 2001 310

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 906 009 1574554
Ovriga skulder 14 1389417 9268 694
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 15 2055534 3020415

Summa kortfristiga skulder 4 350 960 13 863 663

Summa eget kapital, skulder och avsattningar 40 176 913 50 054 824
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Not 1 Redovisningsprinciper

Tillampade redovisnings- och varderingsprinciper éverensstimmer med Arsredovisningslagen, samt de som
anges i BFNAR 2012:1. Redovisningsvalutan ar svenska kronor. Om inget annat anges redovisas belopp i hela
kronor.

Koncernredovisning
SLS &r moderbolag till AB Hygiea, org.nr 556368-7324. Koncernredovisning upprattas inte enl. 7 kap. 3§ ARL

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar gjorda inbetalningar for medlemskap i SLS. Medlemsavgifterna intdktsférs nar
betalning sker och periodiseras till det rakenskapsar de tillhor.

Verksamhetsbidrag

Ett bidrag intéktsredovisas i den period som bidraget emottages. Om bidraget ar till for att tacka en kostnad
sker intéktsredovisning sa att den stélls mot den kostnad som bidraget ar avsett att tacka. Intdktsredovisning
sker endast nar det i hog grad av sannolikhet kan antas att bidraget inte kommer att aterkravas.
Verksamhetsbidrag skuldfors darfor till dess att de utgifter som bidraget ska tacka uppkommer.

Ovriga intikter

Forvaltningsarvoden tas ut [6pande fran SLS férvaltade stiftelser efter att respektive stiftelses arsredovisning
har avlamnats. Konferens- och hyresintdkter av SLS fastighet intdktredovisas i takt med att de upparbetats
eller att ifragavarande tjanster levererats.

Leasing

Ett finansiellt leasingavtal ar ett avtal enligt vilket de ekonomiska risker och fordelar som férknippas med
dgandet av en tillgdng i allt vdsentligt dverfors fran leasegivaren till leasetagaren. Ovriga leasingavtal klassas
som operationella. Samtliga leasingavtal redovisas enligt reglerna fér operationell leasing. Leasingavgifterna
for de operationella leasingavatalen kostnadsfors linjart éver leasingperioden.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader omfattar &ndamals-, medlems-, administrations- och fastighetskostnader.
Gemensamma kostnader sasom kostnader for personal, IT, fastighetsforvaltning, marknadsforing, kansli och
moteskostnader fordelas mellan &ndamals- och administrationskostnader enligt fordelningsnycklar.

Kostnader for administration, som uppstar som en direkt foljd av en aktivitet eller ett projekt inom
dndamalen, rdknas som dndamalskostnader. Den administrativa hanteringen vid beviljande av
forskningsanslag ar ett exempel pa en sadan kostnad. Andamalskostnaderna inkluderar ocksa kostnader fér
informationsspridning, personal och andra kostnader direkt hanforliga till &ndamalet.

Pensionsavsattning och kapitalforsakring

For rakenskapsaret 2020 har en avsattning fér pension redovisats som sdkras med en motsvarande
kapitalforsakring. Pensionsavsattningen och kapitalforsdkringen fordndras med den del av uttag fran
forsakringen som inte tacks av forsakringens 6vervarde.
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2020-01-01- 2019-01-01-

2020-12-31 2019-12-31

Tillgangar och skulder
Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarde minskat med av- och nedskrivningar.

Fordringar upptas till det belopp varmed de beradknas inflyta.

Langfristiga innehav av aktier och andelar och andra rantebarande instrument varderas till det lagsta av
anskaffningsvardet och verkligt varde. Portféljmetoden tillampas, det vill sdga nedskrivningar gors inte for
enskilda placeringar, om inte det verkliga vardet for hela aktieportfoljen ar lagre an anskaffningsvardet.

Byggnad. Avser Svenska Likaresillskapets fastighet vid Klara Ostra Kyrkogata 10, inga avskrivningar gors pa
fastigheten till foljd av att den redovisas till ringa varde. Stoérre renoveringar av byggnaden skrivs av linjart
under dver nyttjandeperioden.

Avskrivningsperiod
Byggnadsinventarier 10 ar

Not2  Erhallna bidrag

Statligt verksamhetsbidrag fér Levnadsvaneprojektet (LV) 1820000 2100000
Verksamhetsbidrag 500 000 3050812
Ovriga bidrag 1322616 1421836
Summa erhallna bidrag 3642 616 6572 648

Not3  Nettoomsattning

Forvaltningsarvode 6670671 6442 359
Konferens- och hyresintakter 1744 550 3047775

Summa nettoomsattning 8415 221 9490134

Not4  Ovriga Intikter

Ovriga intakter 776 431 986 288
Programaktiviteter, Berzelius symposier mm 322 000 1844 878

Summa 6vriga intakter 1098 431 2 831166

Not5  Ovriga externa kostnader

Programaktiviteter, Berzelius symposier mm 324 256 1563391
Fortroendemannaorganisationen 457 595 1491573
Fastighet, konferens och bibliotek 2 266 060 3477791
Kansliet, It, marknadsféring mm 2 881 160 3276 845
Projektkostnader 2175552 2587062
Summa 6vriga externa kostnader 8104 623 12 396 662
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2020-01-01- 2019-01-01-

2020-12-31 2019-12-31

Not6  Anstillda och personalkostnader

Loner och andra ersattningar

Personal

Anstallda inkl. kanslichef 6370796 7 034 305
Summa personalens l6ner 6370 796 7 034 305
Fértroendevalda och évriga arvoderade

Namnd 453 880 392 925
Ovriga arvoderade 497 829 724 641
Summa arvode 951 709 1117 566
Sociala- och pensionskostnader

Sociala kostnader 2 035462 2494719
Pensionskostnader inkl. Ioneskatt 1527663 1726092
Ovriga lénebikostnader 117 793 121 692
Sociala- och pensionskostnader 3680918 4342 503
Totalt Personalkostnader 11 003 423 12 494 374

Medelantalet anstallda

Kvinnor 8 8
Man 3 2
Summa 11 10

Kénsfordelning inom Svenska Lakaresallskapets namnd

Kvinnor 6 6
Man 8 8
Summa 14 14

Not7  Resultat fran finansiella tillgangar

Utdelning SLS Investeringsfond, SLS dep3a 1322337 1322337
Utdelning Brandkontoret 9030 7 955
Realiserad vinst kapitalforsakring 31909 0
Summa resultat fran finansiella tillgangar 1363 276 1330292

Not8  Kapitalforsakring

Ingdende anskaffningsvarde 1611695 1653060
Uttag -319 954 -41 365
Utgdende anskaffningsvarde 1291741 1611695

Marknadsvarde 1291741 1611695
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2020-01-01- 2019-01-01-

2020-12-31 2019-12-31

Not 9 Byggnad

Ingdende anskaffningsvarde 2 815996 2815996
Utgaende ackumulerde anskaffninsvarden 2815996 2815996
Ingdende avskrivningar -563 200 -281 600
Arets avskrivningar -281 600 -281 600
Utgaende ackumulerade avskrivningar -844 800 -563 200
Utgaende redovisat virde 1971 196 2 252 796

Klara Ostra Kyrkogata 10, Klara Férsamling Stockholm
Fastigheten Stockholm Hagern Stérre 9 &r gravationsfri. Taxeringsvarde behover ej asattas.

Not 10 Andelar koncernforetag
AB Hygiea (556368-7324)

Antal aktier 1000 1000
Andelar 100% 100%
Bokfort varde 50 000 50 000

Equalis AB (556515-2087)

Antal aktier 384 384
Andelar 24% 24%
Bokfort varde 10 10

Summa bokfort varde andelar koncernforetag

Not 11 Andra langfristiga vardepappersinnehav
SLS depa i SLS Investeringsfond

Ackumulerat anskaffningsvarde vid arets ingang 29 648 937 29 648 937
Redovisat vérde vid arets utgang 29 648 937 29 648 937
Marknadsvarde 52272 492 45910 157
Ingegerd Johansson depd i SLS Investeringsfond

Ackumulerat anskaffningsvarde vid arets ingang 6 800435 6 800 435
Ink6p under aret - -
Forsaljningar under aret -6 800 435 -
Redovisat varde vid arets utgang 0 6 800 435
Marknadsvarde 0 8 880 906

Summa andra langfristiga virdepappersinnehav 29 648 937 36 449 372

Summa marknadsvarde 52 272 492 54 791 063
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2020-01-01- 2019-01-01-

2020-12-31 2019-12-31

Not 12 Kassa och bank

Verksamhetens banktillgodohavanden 5301668 5596 916
Andamalsbestimda banktillgodohavanden 522 811 1839169
Summa kassa och bank 5824 479 7 436 085

Not 13 Andamalsbestimda medel

Groths Laroboksfond 529 000 529 000
Sociala fonden 120 000 120 000
Jorgen Engels pris 77 221 87 221
Summa dandamalsbestimda medel 726 221 736 221

Not 14  Ovriga skulder

Ej utbetalda anslag 569 994 8578 744
Personalens skatter 578 457 577 449
Skuld Asylsékande 155599 0
Ovriga skulder 85 367 112 501
Summa ovriga skulder 1389 417 9 268 694

Not 15 Upplupna kostnader och forutbetalda intdakter

Upplupna léner och sociala avgifter 627 781 797 426
Forutbetalda intakter 774 899 1179144
Upplupna kostnader 652 854 1043 845

Summa upplupna kostnader och forutbetalda intakter 2 055534 3 020 415

Not 16 Visentliga hdandelser efter rikenskapsarets slut

Covid-19 har haft fortsatt stor paverkan pa SLS uthyrning av konferenslokaler. Omstéllningen
av SLS verksambhet till digital har dock sankt kostnaderna vilket gor att SLS ser positivt pa
2021 och har en budget i balans

Covid-19 har dven haft stor paverkan pa borsen. Under perioden januari-februari 2021 har
virde pa Svenska ldkaresallskapets investeringsfond 6kat med drygt 4%. Innehavet har ett
langsiktigt perspektiv sa en eventuell nedgang har ingen kortsiktig paverkan pa verksamheten.
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Stockholm den dag som framgar av den elektroniska underskriften

Tobias Alfvén Lisa Rydén Ola Bjorgell

Ordférande Vice ordférande Vetenskaplig sekreterare

Hans Hjelmqvist Mikael Sandlund Christina Bergh

Karin Pukk Harenstam Bo Runeson Ola Winqvist

Susanna Althini Ingmarie Skoglund Mikael Hoffmann

Stella Cizinsky Johan Dabrosin Séderholm

Per Johansson
Kanslichef

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av var elektroniska signatur

Jens Karlsson Patrick Vigren Kerstin Nilsson
Auktoriserad revisor, EY Fértroendevald revisor Fortroendevald revisor
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Revisionsberattelse

Till fullmaktige i Svenska Lakaresallskapet, org.nr 802002-1914

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen fér Svenska
Lakaresallskapet for ar 2020.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga avse-
enden rattvisande bild av féreningens finansiella stallning per
den 31 december 2020 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberéttelsen &r féren-
lig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfoért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs narmare i
avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt De
fértroendevalda revisorernas ansvar.

Vi &r oberoende i férhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har full-
gjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och
dndamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Annan information &n arsredovisningen

Det &r nd@mnden som har ansvaret fér den andra
informationen. Den andra informationen bestar av
verksamhetsberattelsen (men innefattar inte arsredovisningen
och var revisionsberéttelse avseende denna).

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna
information och vi gér inget uttalande med bestyrkande
avseende denna andra information.

| samband med var revision av arsredovisningen &r det vart
ansvar att Idsa den information som identifieras ovan och
Overvdga om informationen i vasentlig utstrackning ar
oférenlig med arsredovisningen. Vid denna genomgang
beaktar vi dven den kunskap vi i 6vrigt inhdmtat under
revisionen samt beddémer om informationen i &vrigt verkar
innehalla vésentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utférts avseende denna
information, drar slutsatsen att den andra informationen
innehaller en vésentlig felaktighet, &r vi skyldiga att rapportera
detta. Vi har inget att rapportera i det avseendet.

Ndamndens ansvar

Det & nadmnden som har ansvaret fér att arsredovisningen
upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt drsredovis-
ningslagen. Ndamnden ansvarar dven for den interna kontroll
som den beddmer &r nédvandig for att upprétta en arsredovis-
ning som inte innehaller ndgra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar namnden for
bedémningen av féreningens férmaga att fortsitta verksam-
heten. De upplyser, nér sd &r tillampligt, om férhallanden som
kan péaverka férmagan att fortsatta verksamheten och att
anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tillampas dock inte om ndmnden avser att likvidera
féreningen, upphdra med verksamheten eller inte har ndgot
realistiskt alternativ till att géra nagot av detta.
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Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt mal &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om att
arsredovisningen som helhet inte innehdller ndgra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag. Rimlig sdkerhet dr en hdég grad av sakerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptdcka en vasentlig
felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvan-
tas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med
grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt
omdodme och har en professionellt skeptisk instdlining under
hela revisionen. Dessutom:

. identifierar och beddmer jag riskerna for vdsentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor gransk-
ningsatgarder bland annat utifrdn dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och &ndamals-
enliga for att utgdra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till
folid av oegentligheter ar hdgre an fér en vasentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegent-
ligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller dsido-
sattande av intern kontroll.

. skaffar jag mig en forstdelse av den del av féreningens
interna kontroll som har betydelse fér min revision for
att utforma granskningsatgéarder som &r ldmpliga med
hansyn till omstdandigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

. utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper
som anvands och rimligheten i ndmndens uppskattningar
i redovisningen och tillhérande upplysningar.

. drar jag en slutsats om lampligheten i att ndmnden
anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns
nadgon vasentlig osikerhetsfaktor som avser sddana
handelser eller férhallanden som kan leda till betydande
tvivel om féreningens férmaga att fortsatta verksam-
heten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmérksamheten pd upplysningarna i rsredovisningen
om den vé&sentliga osékerhetsfaktorn eller, om sddana
upplysningar ar otillrdckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revi-
sionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisions-
berattelsen. Dock kan framtida héndelser eller férhallan-
den gora att en forening inte l&ngre kan fortsatta verk-
samheten.
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. utvdrderar jag den dvergripande presentationen, struk-
turen och innehallet i arsredovisningen, daribland upp-
lysningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och handelserna pa ett satt
som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera ndmnden om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten foér den.
Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, daribland de eventuella betydande brister i
den interna kontrollen som jag identifierat.

De fortroendevalda revisorernas ansvar

Vi har att utféra en revision enligt revisionslagen och darmed
enligt god revisionssed i Sverige. Vart mal &r att uppnd en
rimlig grad av sdkerhet om att drsredovisningen har uppréttats
i enlighet med arsredovisningslagen och om arsredovisningen
ger en rattvisande bild av féreningens resultat och stdllning.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar
Uttalande

Utbver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av ndmndens férvaltning av Svenska Ldkaresallskapet
fér ar 2020.

Vi tillstyrker att fullmdktige beviljar ndmndens ledamoter
ansvarsfrihet fér rékenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i férhallande till féreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor
har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och
dndamalsenliga som grund fér vart uttalande.

Ndmndens ansvar

Det &r ndmnden som har ansvaret for férvaltningen.
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Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sédkerhet kunna bedéma om nagon
namndledamot i ndgot véasentligt avseende féretagit ndgon
atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sakerhet ar en hdg grad av sdakerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfdrs enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptdcka atgarder eller férsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige an-
vander den auktoriserade revisorn professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk instdlining under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa revi-
sionen av rdkenskaperna. Vilka tillkommande granskningsat-
garder som utférs baseras pa den auktoriserade revisorns pro-
fessionella bedémning och 6vriga valda revisorers bedémning
med utgdngspunkt i risk och véasentlighet. Det innebér att vi
fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och fér-
hallanden som &r vésentliga for verksamheten och ~%r avsteg
och overtradelser skulle ha sarskild betydelse fér . _. _.....Jens
situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, besluts-
underlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden som &r
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den dag som framgar av var elektroniska
underskrift

Jens Karlsson
Auktoriserad revisor

Patrick Vigren
Fértroendevald revisor

Kerstin Nilsson
Fértroendevald revisor
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