SLS rekommendationer for kirurgi efter Covid-19 infektion upphor.

Covid-19 har alltmer blivit en del av vardagen inom sjukvarden. Mycket har férindrats sedan
de forsta virusvarianterna spred sig 6ver virlden.

De rekommendationer £6r kirurgi vid Covid-19 som funnits har utgatt fran den relativt
begrisande forskning som varit tillginglig, och de erfarenheter som fanns. Starka data talade
tor en forskjutning av icke imperativ kirurgi upp till 7 veckor efter svar Covid -19 infektion
hos tidigare ovaccinerad patient.

Sedan senaste publiceringen bedémer vi dock att rekommendationerna har blivit inaktuella.
Befolkningen dr idag vaccinerade eller har genomgangen Covid-19 infektion 1 mycket hég
utstrickning, och den kliniska situationen ser helt annorlunda ut dn de forsta pandemidren.
Det har ocksa bérjat komma studier som visat att till exempel vaccinerade patienter eller
patienter med positiv PCR {6r Covid-19 utan symptom inte har samma risk £6r
postoperativa komplikationer efter Covid-19 infektion och kirurgi som de grupper som
studerats tidigare.

SLS arbetsgrupp for siker kirurgi under Covid-19 pandemin bedémer darfér att tidigvarande
rekommendationer inte lingre dr aktuella. Vi ser inte att det finns ett behov av att ha
specifika rekommendationer fOr patienter som drabbats av just Covid-19 infektion. Vir
uppmaning ir att bedéma varje patients risker individuellt, med hinsyn taget till de kinda
Okade risker som kirurgi efter svar Covid-19 infektion innebir samt att allvarliga
luftvigsinfektioner oavsett genes innebdr 6kade risker f6r komplikationer vid kirurgi.
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