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PROTOKOLL 
fört vid digitalt sammanträde i Svenska Läkaresällskapets nämnd den 5 november 2024 kl. 10.00-
12.00 och 13.00-15:00. 
 
Närvarande 
Ledamöter: Catharina Ihre Lundgren (CIL, ordf), Patrik Danielson (PD, vice ordf), Jonas F 
Ludvigsson (JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Ola Winqvist (OW, ordf. delegationen 
för forskning), Hans Hjelmqvist (HH, ordf. delegationen för utbildning) deltog §§ 174-197 och 200 a), 
Anders Castor (AC, ordf. delegationen för medicinsk etik), Niklas Ekerstad (NE, ordf. delegationen 
för medicinsk kvalitet), Johan D Söderholm (JDS), Mikael Hoffmann (MiH) deltog §§ 174-182 och 
192-200, Mia Ramklint (MR), Soheir Beshara (SB),  Olle Larkö (OL), Stella Cizinsky (SC), Susanna 
Althini (SA). 
 
Adjungerad ledamot: Nils Karlsson (NK, ordf. Kandidat- och underläkarföreningen, (KUF)). 
 
Tjänstemän: Anders Bengtsson (AB, kanslichef), Susann Asplund Johansson (SAJ, 
utredningsansvarig), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Anna-Karin Rigbert (AKR, 
ekonomichef) deltog §§ 174–191, Malin Henriksson (MH, organisationssekreterare). 
 
 
§ 174 Val av protokolljusterare 
 Beslutades att utse MR att jämte ordförande justera protokollet. 
 
§ 175 Godkännande av föredragningslistan 
 Två övriga frågor hade anmälts: Hagströmerbiblioteket och Läkemedelsfrågor. 
 

Beslutades att godkänna föredragningslistan med gjord justering.  
 
§ 176 Nämndprotokoll  

Protokoll från nämndmötet 2024-10-01 förelåg.  
Protokollet godkändes och lades till handlingarna. 

 
§ 177 Informationsärenden, protokoll 

Nämnden gick igenom de bifogade protokollen och minnesanteckningarna.  
Informationsärendena godkändes och lades till handlingarna. 

 
§ 178 Ordförande rapporterar 

CIL rapporterade om aktiviteter under oktober bl.a.: möte med Martin Serrander, 
internat med Forska!Sverige, möte om God forskning i vården, SLS Årshögtid, 
uppstartsmöte med den nya arbetsgruppen, panelsamtal på KI, möte med 
Socialstyrelsen om sidotjänstgöring för andra specialiteter i primärvården samt lunch 
med Anna Nergårdh. 

 
§ 179 Vice ordförande rapporterar 

PD rapporterade att han deltog i prisutdelningen på SLS Årshögtid. Han informerade 
även från möten han deltagit på med nationell styrgrupp för ALF-avtalen och med 
Vårdansvarskommittén.   
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§ 180 Kanslichefen rapporterar 

Kanslichefens brev var utskickat. AB informerade om pågående verksamhet under 
hösten. En ny forskningsadministratör har anställts och hon påbörjar sin anställning den 
11/11.  

 
§ 181 Ekonomi  

AKR rapporterade att resultatet till och med oktober ser bra ut. Prognosen för helåret 
2024 är att hamna nära budgeterat resultat då ökat verksamhetsbidrag balanserar ut 
kostnaderna för renovering som belastat året. SLS investeringsfond uppgår till strax 
över 3 miljarder kronor. Revision av stiftelseförvaltningen har genomförts. AKR 
informerade att SLS årligen delar ut medel till organisationer som rekvirerar medel. 
Revisorerna har efterfrågat att dessa anslag förgås av en ansökan och att SLS inhämtar 
en redovisning av de beviljade medlen. 

 
§ 182 Årsredovisning SLS stiftelseförvaltning + bilagor 

AKR föredrog punkten. SLS samförvaltade stiftelser har bokslut 30/6 och 
årsredovisningarna tas fram av SEB. Alla stiftelser har en egen årsredovisning som 
undertecknas av SLS ordförande och kanslichef. Sammandraget över alla stiftelser 
undertecknas av hela SLS nämnd. Undertecknandet kommer att ske digitalt via Penneo.  

 
Beslutade att godkänna årssammandraget för SLS samförvaltning. 

 
§ 183 Fastställa prissummor 2025  

AKR föredrog punkten. Årligen i november beslutar SLS nämnd om kommande års 
prissummor. Prissummorna justeras ibland utifrån respektive stiftelses disponibla 
medel. Bengt Winblads prissumma kan komma att justeras på nämnden i december 
efter inplanerat möte med Bengt Winblad 5 december 

 
Beslutade att fastställa prissummor 2025 enligt förslag, se bilaga till p. 10 på 
föredragningslistan 2024-11-05. 

 
§ 184 Fastställa stadgeändringar för två medlemsföreningar 

MH föredrog punkterna. Av § 36 SLS stadgar framgår att medlemsförening och 
sektions stadgeändringar fastställs av nämnden. 
 
a) Svensk förening för klinisk immunologi och transfusionsmedicin (KITM) 

KITM beslutade på sitt årsmöte 2024-09-18 om ändringar i sin stadga §§ 9 och 17. 
Ändringarna rör föreningens medlemsavgifter och att vice ordförande i vissa fall 
har utslagsröst vid lika röstetal på styrelsemöten. 
Kansliet har granskat ändringarna, bedömer att de är korrekta och kan fastställas. 
 
Beslutade att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svensk förening 
för klinisk immunologi och transfusionsmedicins årsmöte 2024 

 
b) Svensk Reumatologisk Förening (SRF)  

SRF beslutade på sitt årsmöte 2024-09-12 om ändringar och tillägg i sin stadga § 3. 
Ändringarna rör ålder då en medlem kan ansöka om avgiftsbefrielse, vissa 
deltagaravgifter för pensionärsmedlemmar samt om hedersledamöter. 
Kansliet har granskat ändringarna, bedömer att de är korrekta och kan fastställas. 

 
Beslutade att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svensk 
Reumatologisk Förenings årsmöte 2024 
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§ 185 Lennanderföreläsare 2025 

OW föredrog punkten. Med stöd av Stiftelsen Karl Gustaf Lennanders föreläsningsfond 
anordnar SLS en gång om året Lennanderföreläsning. Föreläsningen behandlar jämna år 
området kirurgi, ojämna år hygien. 2025 års föreläsning avser hygien. Föreläsaren får 
ett diplom och en prissumma. Nämnden hade två förslag att välja mellan.  
 
Beslutade att utse Carl-Johan Fraenkel till Lennanderföreläsare 2025. 

 
§ 186 Förlängt mandat arbetsgruppen för Kunskapsstyrning 

JDS föredrog punkten. Efter en motion till fullmäktige 2021 tillsatte nämnden 
arbetsgruppen under slutet av 2021. Uppdraget skulle slutredovisas till nämnden i 
december 2023, men arbetsgruppens mandat förlängdes till och med 2024-12-31.  
Arbetsgruppen föreslår ett förlängt mandat till 2025-06-30 för att färdigställa 
kunskapshjulet, arrangera ett nytt dialogmöte mellan SLS föreningar och NPO våren 
2025 och andra löpande aktiviteter. Arbetet kan slutrapporteras på fullmäktige 2025 och 
frågan kan därefter bevakas om det behövs. 

 
Beslutades att ge arbetsgruppen för Kunskapsstyrning förlängt mandat till 2025-06-30. 

 
§ 187 Asklepiospristagare 2024 

NK föredrog punkten. Asklepiospriserna delas ut av Kandidat- och 
Underläkarföreningen (KUF) som tar emot nomineringar och gör ett första urval som 
lämnas över till SLS ordförande och vice ordförande. De tar därefter fram ett förslag på 
pristagare som fastställs av nämnden. Prissumman för bästa projektarbete är på 10 000 
kr och den för bästa vetenskapliga artikel är på 15 000 kr. Priserna delas ut på KUF:s 
medlemsdag.  
 
PD anmälde sig jävig gällande nomineringen av Anna Gibbs som pristagare för bästa 
vetenskapliga artikel och deltog därför inte i det beslutet.  
 
Beslutades att utse Filippa Widman, Karolinska Institutet, till Asklepiospristagare för 
bästa projektarbete 
 
Beslutades att utse Anna Gibbs, Umeå Universitet, till Asklepiospristagare för bästa 
vetenskapliga artikel 
 

§ 188 Val av ny ordförande i SLS kommitté för Global Hälsa  
CIL föredrog punkten. Mandatperioden för Anna-Theresia Ekman tar slut vid årsskiftet 
och hon har efter dialog med kommitténs ledamöter inkommit med ett förslag på ny 
ordförande; Delér Shakely, ledamot i global hälsa-kommittén sen 2022. 
 
Beslutades att utse Delér Shakely till ordförande i SLS kommitté för global hälsa för 
mandatperioden 1 januari 2025–31 december 2027. 

 
§ 189  Utbetalning på rekvisition av disponibla medel från stiftelser i samförvaltningen 

AKR föredrog punkten. Utbetalning av medel från stiftelser i samförvaltningen som ej 
ingår i ResearchWeb/ansökningssystemet betalas ut på rekvisition från mottagaren 
attesterad av kanslichefen. Syftet är bidrag till SLS verksamhet och de aktuella 
stiftelserna stödjer bl.a. SLS programverksamhet och litterära verksamhet.  

 
Beslutades att bevilja disponibla medel enligt förslag, se bilaga till p. 16 på 
föredragningslistan 2024-11-05. 
 
Beslutades att punkten är omedelbart justerad. 
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§ 190  Beslut om internremiss för certifieringsområde Vaskulär medicin 

HH föredrog punkten. I maj 2024 inkom två olika ansökningar, från Svensk 
Internmedicinsk Förening och Svenska Kardiologföreningen, om certifiering inom 
fördjupningsområdet vaskulär medicin. Beredning sker enligt ett styrdokument som 
beslutats av nämnden. Utbildningsdelegationen och kansliet har gjort en preliminär 
bedömning av de två ansökningarna. Dessa innehåller förslag på målbeskrivning för 
fördjupningsområdet samt föreslag på personer till granskningsgrupperna. De två 
målbeskrivningarna är identiska för föreningarna men de har olika granskningsgrupper. 
I nästa steg ska beslut tas om internremiss av de två ansökningarna. 
 
Beslutade att skicka ut ansökningen om certifiering inom fördjupningsområde 
Vaskulär medicin inom Kardiologi på internremiss inom SLS. 
 
Beslutade att skicka ut ansökningen om certifiering inom fördjupningsområde 
Vaskulär medicin inom Internmedicin på internremiss inom SLS. 
 
Beslutade att ställa sig bakom den föreslagna tidplanen för fortsatt hantering. 
 

§ 191 Verksamhetsplanering 2025–2026  
- Resultat medlemsenkäten  
AB föredrog punkten. 40 av föreningarna svarade på enkäten som bl.a. innehöll frågor 
om de största utmaningarna inom hälso- och sjukvård samt möjlighet att prioritera 
frågor inom verksamhetsområdena. En genomgående positiv trend var att fler svarade 
att de känner till SLS olika uppdrag. Fortbildning var den fråga som flest lyfte som 
viktig. Bilderna och tabell skickas ut efter mötet till nämnd och delegationer. 
 
- Övrigt kring processen  
Verksamhetsplaneringen fortsätter på mötet i december då VP-underlag ska ha 
inkommit från delegationer och kommittéer. Diskussion om prioriterade frågor kommer 
fortsätta på internatet. Strategidokument kommer tas fram avseende den 
kommunikativa fokusfrågan äldre med multisjuklighet. Redan nu har den lyfts i olika 
sammanhang, SLS arrangemang osv.  
 

§ 192 Utredningen Behovsstyrd vård 
NE föredrog punkten. NE ingår i expertgruppen till utredningen och de hade sitt första 
möte 4/11. En första del av utredningen är att föreslå statliga engångsinsatser för att 
minska väntetiderna. Den delen ska redovisas 2/1 2025 i ett PM som överlämnas till 
regeringen. Expertgruppen ska få ta del av delar av PM:et och behöver inkomma med 
kommentarer i slutet av november. NE gick igenom kommittédirektivets beskrivning av 
statliga engångsinsatser, samt hur SLS uttalat sig i frågorna i media och remissvar de 
senaste åren. NE och referensgruppen träffas i närtid för att sammanställa SLS 
synpunkter. 

 
Kommentarer: 
- Flera i nämnden gav exempel på hur avsteg görs från prioriteringsplattformen då 

snabba ingrepp med dagkirurgi/lokalbedövning som ej kräver inläggning av patient 
prioriteras framför mer komplicerad kirurgi. 

- Privata vårdgivare prioriterar ofta enklare fall medan de mer komplicerade fallen 
hamnar i den offentliga vården. 

- Viktigt att prioritera de med störst vårdbehov och inte välja att beta av en lång kö 
av patienter med lindriga besvär ifall det blir på bekostnad av de med svårare 
besvär.  

- Helhetsbilden är viktigare än att lösa enstaka problem.  
- Standardiserade vårdförlopp kan skapa undanträngningseffekter.   
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NE tog med sig synpunkterna. Han nämnde att vårdplatserna lyftes på expertgruppens 
möte och att det finns en medvetenhet om att en del av problematiken finns där.  

 
§ 193  Frågeställningar inför Björn Eriksson och Mattias Fredricsson besök 10/12 

CIL föredrog punkten. I december får nämnden besök av Socialstyrelsens nya 
generaldirektör. De har bett om att få frågeställningar i förväg och ett antal förslag 
diskuterades på nämndmötet i oktober. CIL gick igenom förslagen på frågeställningar 
och vem i nämnden som skulle föredra dem.  

 
§ 194  Uppföljning ordföranderådet – diskussion om nämndens åtgärdsförslag 

CIL föredrog punkten. På ordföranderåden 2/10 diskuterade föreningarna utvärderingen 
av SLS medlemsreform och nämndens åtgärdsförslag och deltagarna gav inspel och 
synpunkter på de olika förslagen i åtgärdsplanen. Bl.a. var de positiva till en översyn av 
stadgan, uppdatera informationsmaterial om att vara medlemsförening, SLS-skola och 
remisskola. 
 
Ett antal av de föreslagna åtgärderna är redan på gång, ex. SLS-skola, eller rör sådant 
som redan finns, ex. gemensamt kalendarium och programverksamheten, men som kan 
utvecklas/spridas mer. 

 
§ 195  Information inför fullmäktige 2025 

MH föredrog punkten. SLS fullmäktige (FM) 2025 är den 13 maj. 
Inrapporteringsperioden för medlemsregister tog slut 1/11 men ett antal 
medlemsföreningar och sektioner är sena med uppladdningen. I december fastställs 
antalet mandat på FM 2025. SLS valberedning har sitt första möte i november. 
 
Om nämnden vill lägga fram propositioner på FM bör dessa påbörjas innan årsskiftet. I 
nämndens åtgärdsplan utifrån utvärderingen av medlemsreformen föreslogs vissa 
stadgejusteringar gällande föreningar som saknar aktivitet eller inte fullföljer sina 
åtaganden. Dessa förslag stöddes av Ordföranderådet. På FM 2024 lyftes muntligt en 
fråga om pensionärsmedlemmar. Kansliet ser över om det behöver justeras i stadgan. 
Kansliet tar fram ett första utkast på stadgeändring till nämndens möte i december.  
 
NK lyfte att KUF vill att SLS stadga ändras så att BT-läkarna organisatoriskt tillhör 
KUF. I nuläget blir dessa personer enskilda medlemmar i SLS då de har legitimation, 
medan KUF består av studerandemedlemmar och enskilda medlemmar efter examen 
men innan legitimation. NK och kansliet för vidare diskussion om frågan.   

  
§ 196 Delegationer och arbetsgrupper  

a) Programkommittén   
JLB föredrog punkten. Kommittén kommer på olika sätt att arbeta med fokusfrågan 
äldre med multisjuklighet. Thoraxkirurgerna förväntas inkomma med en ansökan 
om att arrangera Bz-symposium under 2025. I höst arrangeras Etikdagen, 
eHälsodagen och preventionsdagen. Kloka Kliniska Vals temadag är den 5/2. Den 
21/1 anordnas en temadag tillsammans med Sveriges Läkarförbund om vägen till 
legitimation för läkare med utländsk examen. 

 
b) Kandidat- och underläkarföreningen  

NK föredrog punkten. KUF:s priser Röst och Columna ska utlysas. Datum för 
årsmöte och medlemsdag ska beslutas inom kort, eventuellt blir medlemsdagen 
först nästa år. En skrivartävling ska anordnas tillsammans med Svensk Förening för 
Medicinsk Psykologi. NK ska delta på forskningsdelegationens internat.  
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c) Forskningsdelegationen  
OW föredrog punkten. På internat kommer de bl.a. att diskutera VP, kommande 
anslag med tillhörande formuleringar och IT-stöd. Utlysningen för nätverksstöd har 
fått 21 ansökningar. Det nya anslaget för deimplementeringsforskning ska utlysas i 
december. Redovisningsmöte för sommarstipendiater har genomförts och var 
mycket lyckat. En forskningsrankning kommer göras tillsammans med KUF. En 
uppföljning planeras av tidigare mottagare av forskningsanslag. 
 
OW är delansvarig för SLS remissvar gällande nationell kompetensförsörjning.  
 

d) Utbildningsdelegationen  
HH föredrog punkten. Processerna kring införande av BT nämndes, JDS är 
involverad. Flera föreningar har hört av sig med intresse för certifiering.   
Fortbildning var högt rankat av föreningarna i medlemsenkäten och SLS behöver 
arbeta vidare med frågan ex. genom att aktivera medlemsföreningarna och få in mer 
via programverksamheten.  

 
e) Etikdelegationen (DME) 

AC föredrog punkten. På internatet diskuterade de bl.a. VP och att uppdatera sina 
riktlinjen för palliativ sedering. De kommer även arbeta med frågan om könsdysfori 
och i samband med de träffa ett antal olika personer för att få deras syn på frågan. 
DME ska även träffa representanter från neonatalvården i Uppsala och i Lund. De 
ska även bjuda in föreningarnas etikråd till ett möte.  
 

f) Kvalitetsdelegationen  
NE föredrog punkten. De har möte 6/11 då bl.a. Joakim Alfredsson från 
SWEDEHEART är inbjuden för att prata kvalitetsregister. Arbetsgruppen för 
Hippokratesrevision har möte den 19/11 för att utvärdera arbetet med revisioner 
inom Region Stockholm. En skrivargrupp inom delegationen arbetar med att ta 
fram en kunskapsöversikt om PROM/PREM.  
  

g) Kunskapsstyrning 
JDS föredrog punkten. Arbetsgruppens mandat har förlängts till sommaren. De 
planerar att bli klara med kunskapshjulet och boka in nya möten med NPO och 
föreningarna till våren.   

 
§ 197 Omvärldsbevakning och remisser  

a) Remisser 
Listan med remisser var utskickad.  
SAJ frågade om nämnden ville ha samma remissutskick som föreningarna, för 
kännedom, viket de ville. Även kommer återkoppling om inskickade remissvar skickas 
till nämnd och föreningar.  

 
b) Omvärldsbevakning/kommunikation 
JLB föredrog punkten och lyfte bl.a. att Lancet kommit ut med en ny rapport som skulle 
kunna kommenteras av klimatgruppen.  

 
§ 198 Inbjudningar 

Listan med inkomna inbjudningar var utskickad.  
SLS har fått en inbjudan att nominera till Cancerfondens styrelse. Nuvarande 
styrelseordföranden är uppe för omval och han nominerades av SLS. Avgående ledamot 
i sjuksköterska och några förslag lyftes. CIL och kansliet ansvarar för att skicka in ev. 
nomineringar.   
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§ 199 Nästa möte 

Nästa möte den 10 december är ett fysiskt möte i SLS hus.  
Mötet 21–22 januari 2025 är ett fysiskt internat på Ljunglöfska slottet. 

 
§ 200 Övriga frågor  

a) Hagströmerbiblioteket  
HH informerade att SLS har deponerat delar av sin boksamling på 
Hagströmerbiblioteket i Solna. Då lokalen inte är lämplig för ändamålet har arbete skett 
med att hitta en ny lokal. Det aktuella förslaget på ny lokal är i Berzelius-laboratoriet. 
HH kommer delta på ett möte 21/11 och rapporterar till nämnden därefter. 
 
b) Läkemedelsfrågor 
MiH informerade om pågående läkemedelsfrågor bl.a. ansvar för patientens ordination 
och att motverka felaktiga förskrivningar. Han kommer kontakta Socialstyrelsen 
gällande deras revidering av föreskrifter och tala med utredare. Utredningen av NLL är 
inne på sina sista månader och MiH sa att flera av de problem som han lyft tidigare inte 
har fått en lösning.   
 
CIL tackade och avslutade mötet. 

 
Dag som ovan  

 
 

Justeras: 
 

Catharina Ihre Lundgren    Mia Ramklint   
 
 
 
Vid protokollet: 

 
Malin Henriksson 


