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Finns intresse & behov av undervisning?

▪ En enkät angående intresse att delta i en förberedande 
kurs under våren 2022 skickades i slutet av dec 2021 till 
nyanlända läkare med
▪ av Soc Styr godkänd medicinsk grundexamen, och 

▪ minst C-1 kompetens i svenska

▪ Kursen beskrevs som 6 mån digital utbildning i 
teoretisk och klinisk medicin plus undervisning i 
svenska

Efter 14 dagar hade 452 personer anmält intresse! 



Vilken sorts undervisning finns?

▪ Kurser/Föreläsningsserier

Stockholm: KI/SH/SLS;  Sophiahemmmet

Lund: LU, Region Skåne

Göteborg: Sahlgrenska Akademin

Linköping: LiU, Örebro: RegionÖrebro

▪Praktisk undervisning
Kristianstad

▪ Studiecirklar

Uppsala, Ideell seminarieveksamhet

Internationella Läkarföreningen



Karolinska institutet/Södertörns högskola

Form: Föreläsningar, dem. praktiska övningar

Innehåll: Teoretisk och klinisk medicin, svenska

Duration: 12 mån, heltid

Lärare: Lärare KI och KS, språklärare SH

Antal deltagare: 20-25

Start: Jan 2016, 3 kurser

Finans: Länsstyrelsen, SH, Sv Läkaresällskapet

Resultat: ~ 50 procent godkända inom 6 månader



Tidslinje för utbildning av utländska läkare

4 mån 6 mån 2 mån

Godkänd 
grundutbildning

Socialstyrelsens
prov

Teori, Medicin, Klinik

Hjälp med myndighetskontakter (Migrationsverket, Socialstyrelsen, sjukvården)

Auskultation 
i vården

Svenska undervisning



Lunds universitet, Region Skåne

Form: Förläsn., genomgång frågor K-provet

Innehåll: Klinisk medicin, viss språkunderv.

Duration: 10-12 tim/v under 3-4 mån

Lärare: Pens. läkare/lärare vid LU, med stud

Antal deltagare: 20 - 40+ 

Start: 2018, en gång per termin

Finans: AF, Region Skåne, LU

Resultat: 28 procent av deltagarna godkänt K-prov



Kristianstad, CSK

Form: Praktiska övningar, OSCE fall

Innehåll: Kliniska undersökningsmetoder

Duration: Heltid 1 vecka/termin

Lärare: ST läkare

Antal deltagare: 20 – 40 

Start: 2017, 6 kurser 

Finans: AF och Region Skåne

Resultat: 62 procent godkända i praktiska K-provet



Uppsala

Form: Studiecirkel

Innehåll: Ämnesvis analys frågor från K-prov 

Duration: 2 tim/vecka, onsdagskvällar

Lärare: Senior specialist för varje ämnesområde

Antal deltagare: 25-30+ , distansundervisning

Start: 2016, forts terminsvis

Finans: Ideell verksamhet

Resultat:                  42 deltagare (c:a 30%) godk. 2019-2021



Sophiahemmet

Form: Föreläsningar, VFU

Innehåll: Introduktion sv. sjukvård, klin medicin

Duration: 4 mån

Lärare: läkare vid SH, sjukvårdslärare

Antal deltagare: 20-25 

Start: 2016, 5 kurser 

Finans: AF, Novare Potential AB

Resultat: 



Sammanfattning 

▪ Undervisningen bör omfatta både teoretisk och 
klinisk medicin samt svenska språket

▪Det finns bland nyanlända läkare ett mycket stort        
önskemål och behov av undervisning

▪Digital teknik gör det möjligt att väsentligt utvidga undervisningen



john.wahren@ki.se


