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Ssk utbildning:

- Framja héalsa i alla aldrar och férebygga
sjukdoma.

Dsk utbildning:

— Visa fordjupad formaga att initiera,
genomfora och utvardera halsoframjande
och forebyggande arbete.
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Teamet

0 Sjukskoterska
o0 Lakare
0 Kurator

0 Dietist

0 Beteendevetare

0 Sjukgymnast
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Att tanka pa:

o Tid avsatt for arbetet
0 Utbildning for teamet
0 Utbildning for hela arbetsplatsen

o Utarbeta ett lokalt vardprogram
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Lokalt vardprogram

o Kommunikation inom teamet

o Vem ansvarar for vad o 4

o Identifiering av patienter %% @ %

0 Vilka ska fa behandling &P &F %
&

o Hur ska vi behandla - arbetsmetod

0 Rutiner for uppfoljning



Frageformular
lamnas till alla
patienter i
receptionen

Remiss till:
Dietist
Sjukgymnast

Beteendevetare
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Gar till

"Halsohorna”

for matning

och vagning
samt fyller i
blanketten

Remitteras
till dsk/ssk
for
halsosamtal

Blanketten [amnas
till Vardgivaren som
samtalar med
patienten,
identifierar mojlig
forbattringspotential
erbjuder mojlighet
till halsosamtal



Matprat pa ssk niva:

Livsmedelsverkets rekommendationer:

o Maltidsordning
o Tallriksmodell

o Diskutera drycker
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