Nr 52023
2023-08-29

PROTOKOLL

fort vid sammantréde i Svenska Likareséllskapets ndimnd den 29 augusti 2023 kl. 10.00-12.00 och
13.15-16:00.

Niérvarande

Ledaméter: Tobias Alfvén (TA, ordf), Catharina Thre Lundgren (CIL, vice ordf), Jonas F Ludvigsson
(JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Ola Winqvist (OW, ordf. delegationen for
forskning), Hans Hjelmqvist (HH, ordf. delegationen for utbildning) deltog ej pa §§ 154-156, Anders
Castor (AC, ordf. delegationen for medicinsk etik), Karin Pukk Harenstam (KPH, ordf. delegationen
for medicinsk kvalitet), JohanD-Séderhelm-(DS); Mikael Hoffmann (MiH), Niklas Ekerstad (NE),
Susanna Althini (SA), Soheir Beshara (SB), Stella Cizinsky (SC) deltog ej pa §164, Olle Larko (OL).

Adjungerad ledamot: Ceeiliakdanger {CKs-ordfKandidat—och-underlikarforeningen)

Tjanstemén: Anders Bengtsson (AB, kanslichef) Marie Hiller (MaH, ekonomichef), Susann-Asplund
Johanssen{(SAF;utredningsansvartg), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Malin

Henriksson (MH, organisationssekreterare)

§ 140 Val av protokolljusterare
Beslutades att utse NE att jimte ordférande justera protokollet

§ 141 Godkinnande av foredragningslistan
Punkterna God forskning i vdarden och Equalis lades till under 6vriga fragor.

Beslutades att godkénna foredragningslistan

§ 142 Nimndprotokoll
Protokollet godkéndes och lades till handlingarna.

§ 143 Informationsirenden, protokoll
Néamnden gick igenom de bifogade protokollen och minnesanteckningarna.

Informationsirendena godkédndes och lades till handlingarna.

§ 144 Ordforande rapporterar
TA rapporterade om aktiviteter i juli-augusti bl.a.:
e SLS medverkan i Almedalen, dterkommer som egen punkt.
e TA har kommenterat regeringens beslut om att dra in medel till
utvecklingsforskning.
e TA har deltagit pd en middag i SLS hus med en delegation frén Institute for Health
Metrics and Evaluation.

En kommentar om att SLS borde férhalla sig till och kommentera hilsoekonomi oftare
lyftes fran en ledamot.
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Vice ordforande rapporterar
CIL rapporterade att hennes punkter aterkommer pé foredragningslistan. Hon ndimnde
att hon lyft fortbildningsfragan under en forelésning hon héll pa Kirurgveckan.

Kanslichefen rapporterar

AB informerade om att golvet i restaurangen slipats, att konferensrummet Hégern har
flyttats till bottenvaningen och en végg ska byggas i det gamla rummet for att skapa tva
kontorsrum. Svensk Ortopedisk Forening flyttar in i huset 1 host. Diskussion fors med
en nuvarande hyresgist for att skapa plats for ytterligare en hyresgést i huset. Han har
deltagit i moten géllande fasad- och fonsterrenovering.

Kansliet har haft en kanslidag dir en ny mall for utvecklings- och 16nesamtal,
verksamhetsplan och SLS krispédrm diskuterades. Tvé anstéllda pé kansliet dr
sjukskrivna vilket gor att viss verksamhet dr pé paus. Ett antal ansdkningar om
certifieringar har kommit in och ska delas ut pd Rontgenveckan.

Ekonomi

MaH informerade om att de budgeterade medlemsintikterna for individuella
medlemmar slépar efter vilket delvis beror pa fler féreningsanknutna medlemmar.
Konferensverksamheten intikter &r 6ver budgeterat och Levnadsvaneprojektet har
beviljats ett storre anslag for 2023 dn for 2022. Investeringsfonden har gatt ner under
sommaren vilket till stor del f6ljer borsen. SLS har fatt utbetalt elstod pa 89 tkr.

SEB som skd&ter bade forvaltning och redovisning for SLS stiftelser har sagt upp avtalet
rorande redovisning och hénvisar till ett nytt bolag som de ar deldgare i. MiH sa att
Apotekarsocieteten har ett liknande upplagg for sina stiftelser och tar kontakt med dem
géllande hur de 16st det. SLS har ett avtal med AFA forsékringar géllande granskning
av forskningsanslag som kommer avslutas nista ar.

Genomgang verksamhetsplan 2023-2024

TA gick igenom de 6vergripande mélen och de 4 prioriterade fragorna i
verksamhetsplan 2023-2024.

Néamnden kom med ett antal kommentarer/inspel, fraimst rorande punkten om etik:

e Det finns verksamhetsomraden som kan vara fortroendeskadligt for lakarkéaren
att hélla p4 med, exempelvis omréden dér privatekonomiska vinster star emot
de etiska prioriteringarna.

e Ramar for professionsetiska regler finns ej pd SLS hemsida men det hade gatt
att fordjupa sig i fragan om vilka ramar som lékarkaren ska ha géllande etiskt
handlande.

e Fiktiva fall hade kunnat anvéndas for seminariediskussioner med SoS som gést.

AC sa att han tar med sig inspel om lékares etiska beteende och myndigheters beslut
som kan leda till oetiska effekter till DME. AC uppmanade ndmnden att maila honom
ifall de ser fall som kan anvéndas till att bygga upp en exempelbank for DME.

Bilda ny stiftelse utifran ett testamente: Ulla Malmnis Tjernlunds forskningsfond
MaH foredrog drendet. Underréttelse har kommit fran juristfirman § Actor att SLS ér
insatt som universell testamentstagare till en tredjedel av boet efter Ulla Malmnis
Tjernlund fran Stockholm, som avled den 5 oktober 2022. Testamentet foreskriver att
vad som tillfaller SLS ska anvéndas for forskning som ror tarm- och pancreascancer
och att medlen ska utdelas genom Ulla Malmnds Tjernlunds Forskningsfond.
Bouppteckningen ar registrerad och visar pa en behallning pa nira 13 Mkr. Den
vérdefullaste tillgdngen utgdrs av en bostadsritt i Brf Djurgérdseken 3 nr 1201 vérderad
till 7,5 Mkr.

Stiftelsens utdelning kan ev. samordnas med Ihre Fonden i framtiden. CIL och OW tar
med sig fragan.
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Beslutades att ta emot testamentsférordnandet, att godkdnna att ta emot andelen av
bostadsritten genom delskifte, att gemensamt med den andra testamentstagaren lata
forsdlja denna, att ldimna fullmakt till kanslichefen att underteckna erforderliga
handlingar och inga avtal med maklare i samband ddrmed samt &dven att underteckna
arvskifte.

Beslutades att gora ett Forvaltningsatagande dvs. SLS forbinder sig att ta emot medlen
fran dodsboet, att anméla en stiftelse for registrering hos lénsstyrelsen i1 Stockholm, att
dérefter verka for stiftelsens bésta, att fullfolja stiftelsens &ndamal och att forvalta
stiftelsens tillgéngar.

Beslutades att stiftelsens tillgangar ska — vid lamplig tidpunkt — ldggas in i SLS
samforvaltning for vara anknutna stiftelser och att stiftelsen ska ha brutet rikenskapsar
den 1 juli till den 30 juni.

Beslutade att SLS ska kommunicera att den nya stiftelsen nar den ar bildad.

Avregistrera Stiftelsen Ester och Hjalmar Andersson i Alingsis fond

MaH foredrog drendet. Stiftelsen Ester och Hjalmar Andersson i Alingsas fond
permuterades i februari 2019 for att kunna forbruka stiftelsens kapital. Stiftelsens
kapital uppgick da till drygt 800 tkr och stiftelsen har under 2022 och 2023 delat ut
anslag for 800 tkr och efter att forvaltningsarvode och revisionsarvode utbetalats ar
saldot 0 kr pa stiftelsens konto.

Beslutades att avregistrera Stiftelsen Ester och Hjalmar Andersson i Alingsés fond da
den saknar béde tillgdngar och skulder, samt att slutredovisning kommer att uppréttas
och skickas in till Lansstyrelsen.

Utbetalning pa rekvisition

MaH foredrog drendet. Utbetalning av disponibla medel fran stiftelser i
samfOrvaltningen som ¢j ingér i ResearchWeb/ansokningssystemet betalas ut pa
rekvisition frén mottagaren, framst till olika foreningar, attesterad av kanslichefen.

Beslutade enligt forslag, se bilaga till p. 11 pa foredragningslistan 2023-08-29.

Fasad- och fonsterrenovering SLS hus

MaH f6redrog drendet. SLS hus har en underhéllsplan dar nésta atgérd ar att renovera
fasad och fonster. Fyra offerter har tagits in géllande det men efter offertforfarande har
forslag véckts om att se dver mojligheten att bygga en terrass pé taket samt bygga ut
hissen sa att den fortsdtter hela vigen upp i huset. Det 4r i dagsldget inte utrett varken
bygglov, konstruktion eller kostnad men det finns en kostnadsbesparing i att gora ett
eventuellt arbete i samband med att en byggstéllning finns pa plats for att slippa betala
for en byggstillning vid tva tillfallen. Skulle fasad-/fonsterrenovering genomforas
samtidigt som eventuellt terrasbygge maste hela projektet flyttas fram till tidigast 2025.
Att utreda ett eventuellt bygglov berdknas kosta 200 tkr.

Beslutade att utreda bygglov for att bygga en takterrass.

Beslutade att flytta fram fasad- och fonsterrenoveringen till 2025 for att dra nytta av
samordningskostnader vid eventuellt terrassbygge. Dock ska pagaende upphandling
goras klar for att sedan kompletteras med eventuellt terrassbygge.

Forordnande av ledamot i LJ Boéthius stiftelse
TA foredrog drendet. Enligt stadgarna for LJ Boéthius stiftelse ska en av tre ledaméter i
stiftelsens ndmnd utses av SLS. Margaretha Bagedahl Strindlund ar sedan 1996 utsedd
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som SLS ledamot i stiftelsen. Stiftelsens nimnd Onskar besked om vem SLS utser som
ledamot f6r kommande mandatperiod.

Beslutade att utse Margaretha Bagedahl Strindlund till ledamot i LJ Boéthius stiftelse
for mandatperioden 20 oktober 2023 — 19 oktober 2026.

Kunskapshjulet

I varas diskuterade kvalitetsdelegationen hur SLS kan samlas kring en idé om hur
kunskap omsitts i klinisk praxis och ta fram ett forslag pa kortfattat policydokument
som beskriver SLS syn pa hur ett kunskapshjul maste fungera. Underlag for arbetet gér
att hitta i tidigare policydokument, remissvar, SLS idéprogram m.m. KPH 6nskade en
diskussion for att fa hela organisationen att jobba med samma saker. Hon gick igenom
exempel pa andra organisationers kunskapshjul.

Néamnden diskuterade i mindre grupper och bland annat foljande inspel gjordes:

e Likare ska kunna avvika fran rekommendationer i fall dér det &r det bésta for
den enskilda patienten och d& maste de kunna motivera varfor avvikelsen fran
rekommendation gjorts. Yngre lidkare ar forsiktigare med att géra avvikelser.

e Det dr svért att uppdatera riktlinjer. Alla patienter kan inte fa samma
behandling da faktorer som ex. biologisk élder, samsjuklighet och skorhet
spelar in. Viktigt att visa varfor avsteg gors fran riktlinjerna och att tydliggora
att generella riktlinjer inte &r individuella behandlingsrekommendationer. I
praktiken finns en glidning mellan metoderna som bygger pé erfarenhet.

e Kunskap finns men det dr inte SLS roll att gora allt d& det ligger utanfor vért
mandat. Vi méste finna végar in genom att ex. inspirera kollegor m.m.

e Kunskap ar ett brett begrepp och man far inte tumma pa vetenskaplig metod om
vilken kunskap som ska implementeras. Problem ska belysas och forskas pa
och nér det finns evidens ska det implementeras. Vid kunskapsluckor kan
framtvingad konvergens fa tveksamma resultat.

e Kunskap méste finnas frdn borjan medan erfarenhet kommer med tiden. Det tar
lange att fa den erfarenhet och forstaelse som behovs for att vaga gora avsteg.
Ett hinder for att kunna omsitta ny kunskap ar att glomma gammal kunskap.
Allt en ldkare behdver kunna kan inte st i en guideline.

o [ikare traffar for fa patienter idag vilket gor att de far mindre erfarenheter.

e SLS arbetar med fragorna pa ménga olika hall och allt behover dockas ihop sé
det inte blir parallella spar i olika grupperingar.

TA sammanfattade diskussionen med att det ar bra att lyfta blicken om vad kunskap
betyder for SLS, hur allting hinger ihop, arbeta vidare med vad SLS bild 4r och hur det
omsitts i praktiken. Kvalitetsdelegationen och arbetsgruppen for kunskapsstyrning tar
med sig diskussionen i sitt fortsatta arbete.

Kunskapsstyrning

CIL rapporterade om att SLS i Almedalen genomforde ett uppskattat seminarium om
kunskapsstyrning och Kloka Kliniska Val. Arbetsgruppen har haft ett méte dar SA
géstade och berittade om hur Gotland arbetar med kunskapsstyrning i primérvéarden.
Gruppen kommer ta fram en policy ldngre fram men har andra fragor att hantera innan
dess bl.a. dialogmd&ten med specialitetsforeningarna. Fler méten med ordférandena i
NPO:erna ér planerad lédngre fram. Arbetet med kunskapsstyrning kommer lyftas dven
pa ordforanderadet i oktober. Inspel till gruppens arbete kan skickas till CIL.

Ersittningssystemen
NE foredrog punkten om ersittningssystem och hur de péverkar varden, se PowerPoint-
bilder till p. 16 pé foredragningslistan.
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NE gick igenom olika ersdttningsmodeller, fasta och rérliga, hur de anvénts och vilka
fordelar och nackdelar de har. I SLS rapport En virdefull vdard fran 2015 har en
rambudgetering med fast erséttning och vissa kompletteringar for att motverka
nackdelar foresprakats.

Némnden tackade NE for hans presentation och lyfte att fler borde ta del av den ex.
genom webbinarium eller en artikel/uttalande. Kvalitetsdelegationen kommer att arbeta
vidare med frdgorna och bjuda in NE till ett kommande méte.

Primérvardsfragor

SA foredrog punkten. En beredningsgrupp for primérvardsfragor tillsattes av ndmnden i

juni. Gruppen har inte haft ett uppstartsmoéte men det finns flera aktuella fragor pa

omradet, bl.a.:

- Kompetenser i primérvarden. Ett PM for diskussion kommer tas fram till nimnden i
november.

- Enremiss om primérvard i glesbygd didr SA ska sammanstélla SLS svar.

- SA har besokt arbetsgruppen for kunskapsstyrning och beritta om det arbete som
pagér pa Gotland.

Hur viardval paverkar ST-utbildningen

HH informerade om att han lyfte fragan pd ST-ridet i varas som nu tagit in en extern
beddmare att se ver frigan. Aven om denne inte hittar nigot som gér emot hur SoS ser
pa vem som kan utféra ST uppstér problem med nuvarande regelverk inom flera
specialiteter. Utbildningsdelegationen kommer diskutera frdgan pé sitt kommande
mote. Problematiken har dven lyfts i ett antal artiklar i Dagens Nyheter i somras.

Tidsplan VP

Pé hostens ordforanderad kommer verksamhetsplanen lyftas for information. Da
verksamhetsplanen &r tvaarig kommer delegationer och kommittéer ges mojlighet att
uppdatera sina aktiviteter infor 2024.

Kloka Kliniska Val, slutrapport

JLB informerade om att rapporten publicerades 23 augusti och att Dagens Medicin
skrev en storre artikel om den. Lékartidningen har ocksé skrivit om rapporten.
Informationsfilmer har lagts ut i sociala medier. SLS har skt varumérkesskydd for
namnet Kloka Kliniska Val och en hemsida (klokakliniskaval.se) som tydligare
beskriver vad Kloka Kliniska Val ar ska tas fram.

Ett mote planeras med arbetsgruppens ordforande och ndmndens representanter for att
diskutera nésta steg i arbetet. SC som ingatt i arbetsgruppen sa att arbetsgrupp varit
aktiv och engagerad samt planerar for en workshop.

Artikeln fran Dagens Medicin skickas ut till nimnden efter motet.

Utvirdering Almedalen

TA foredrog punkten. SLS genomforde tva seminarier i Almedalen: Kunskapsstod for
kloka kliniska val i hélso- och sjukvdrden och Gér precisionsmedicinen och Al att vi
tappar kontrollen 6ver varden? Biagge seminarierna hade bra paneler och bra
diskussioner. TA och AC deltog dven i ett antal seminarier anordnade av andra
organisationer. Forutom kostnad for resor och boende har kansliet lagt mycket tid pa att
planera SLS medverkan. Infor framtida medverkan fran SLS i Almedalen viktigt att
komma i gdng med planeringen tidigt.

Arshégtiden

Arshogtiden genomfors den 24 oktober i SLS hus. Pristagarna har informerats och
pressmeddelanden kommer att skickas ut under september. Inbjudningar har skickats ut
till pristagare och sérskilt inbjudna géster.
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Forslag till Hippokratespristagare tas fram pa DME:s méte 1 borjan av september.
Pristagaren bor informeras skyndsamt sa hen har mdjlighet att komma pa &rshogtiden.

Beslutade att beslut om Hippokratespristagare tas som ett ordférandebeslut.

Ordforanderad hosten 2023

TA foredrog punkten. Karin Tegmark Wisell, generaldirektor for
Folkhdlsomyndigheten, kommer att gésta motet och tre av SLS foreningar; SRF, SILF
och SKF kommer att beritta om sitt arbete med ledarskaps- (SRF) och
bakjoursutbildningar (SILF, SKF). Information ges fran arbetsgruppen for
kunskapsstyrning, programverksamheten och pagaende utvirdering av SLS
medlemsreform. Verksamhetsplanen 2023—2024 kommer ocksé lyftas.

TA nédmnde att han blivit kontaktad av Ehélsoldkarféreningen som vill ha ndrmare
kontakt med SLS. TA deltog dven pa ett av deras styrelsemdten i varas. Foreningen ar
nyfiken pd hur SLS medlemsforeningar arbetar med digitala fragor. Fragan kan lyftas
pa ordforanderédet i méan av tid.

Delegationer och arbetsgrupper

a) Kandidat- och underldkarforeningen
KUF:s styrelse har arbetat med att granska inkomna nomineringar till
Asklepiospriset. Nomineringsperioden till deras tva priser Columna och Rosten
pagar. Informations-material om priserna skickas ut till nimnden. KUF deltar i
arbetet med att uppdatera Global hélsa-guiden som ska presenteras pa Global
Health Week. KUF planerar dven for sin medlemsdag och drsmdte i november.

b) Programkommittén
JFL informerade om aktuella program. BLF och SFAM kommer att fortsitta med
sina webbinarie-serier. Arets Lennanderforelisning genomfdrs den 6 september. Bz
om fortbildning genomfors i samband med FSL i september. Under hdsten kommer
dven eHilsodagen med tema nationell styrning och Etikdagen med tema
vardplatsbrist genomforas. Patientsédkerhetsdagen dr planerad till den 29 november.
Det har kommit in flera forfrdgningar om att arrangera Bz framdver som
programkommittén ska diskutera.

¢) Forskningsdelegationen
OW informerade om att delegationen har mote den 14 september dér de ska
utvérdera forra arets utlysningar och fa besok av ALF-utredningen. OW
aterkommer med forslag till nimnden géllande nésta ars utdelning. En remiss om
battre forutsittningar av kliniska prévningar ska besvaras i slutet av september.
Dessutom ska sommarstipendiaterna ha sitt redovisningsmote.

d) Utbildningsdelegationen
HH informerade att delegationen har méte 1 september. Planering gors for Bz om
fortbildning i september i samband med FSL. En fraga som diskuterats &r att ménga
regioner inte vill utlysa ST-tjdnster utan vill att lakare ska vikariera innan de far
gora sin ST.

e) FEtikdelegationen
AC informerade att delegationen har mote 7 september. De kommer bl.a. att
diskutera Hippokratespristagare och fragan om beslutsinkompetenta personer i
vérden. AC har diskuterat en gemensam debattartikel med Smer. Programmet for
Etikdagen &r fardigt. En arbetsgrupp inom DME arbetar med frdgan om riktlinjer
for etikutbildare inom grundutbildning. Medicinsk etik dr ett akademiskt &mne men
det finns fa som kan undervisa i det och det finns inga krav pé vilken meritering
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den som undervisar ska ha. De bevakar dven regeringens uppdrag géllande
“angiverilag” inom hélso- och sjukvéarden. AC sa dven att Smer kommer att lyfta
frdgan om att avbryta livsuppehéllande behandling.

1) Kvalitetsdelegationen

§ 165

§ 166

§ 167

§ 168

Dag som ovan

Justeras:

KPH informerade att delegationen har moéte 31 augusti. De har tva nya ledamoter
och ska ga igenom VP och uppdrag de har fatt efter SLS fullméaktige.
Representanter fran en inrdttad arbetsgrupp kommer gésta moétet for att diskutera
uppdraget om patientrapporterade utfallsmatt.

Omvirldsbevakning och remisser
JLB informerade om aktuell kommunikation:

e SLS har fatt svar pé skrivelsen som skickades till Jean-Luc af Geijerstam som
ansvarar for utredningen om styrning av sjukvéirden dér han tackade for att SLS
star till forfogande.

e SLS skrev under Rétt till vard-initiativets angaende forslag pa s,k. angiveri-
lagar och inskrénkningar i rétten till tolk, skrivelse i véras. Fragor har kommit
ifall SLS ska gora ndgot mer kring det.

Budgetpropositionen kommer den 20 september.

Fortsatt kommunikation av Kloka Kliniska Val och deras slutrapport.

SLS Pristagare kommer att borja kommuniceras den kommande veckan.

Pa Rontgenveckan kommer diplom géillande certifiering att delas ut.

Global hélsa-guiden ska lanseras.

eHilsodagen ska marknadsforas med en film och Etikdagen ska marknadsforas
ytterligare nu nir programmet ar fardigt.

SLS ska besvara 4 remisser som skickats pa underremiss till foreningarna.

Inbjudningar
Listan var utskickad, ingen nidrmare diskussion.

Nista mote
Motet ér ett digitalt mote den 3 oktober.

Ovriga fragor

God forskning i varden

Projektet, tidigare kunskapslosningen 2.0, som drivs av Kungliga Vetenskapsakademin,
Vetenskapsradet och SLS kommer att ha ett méte 1 SLS hus 6 november med inbjudna
talare och gruppdiskussioner. Inbjudningslistan sammanstalls just nu och TA
uppmanade ndmnden att inkomma med namn pé intresserade yngre kollegor. Forslag
mailas till MH.

Equalis.
SB informerade att Equalis, dir SLS dr delédgare, ar i processen att anstilla en ny VD.

SLS é&r deldgare. En rekryteringfirma ar anlitad och Gvriga inspel kan skickas till SB.
SB kommer att ge ytterligare information pa kommande ndmndmaten.

TA tackade och avslutade motet.
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Tobias Alfvén Niklas Ekerstad

Vid protokollet:

Malin Henriksson



