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PROTOKOLL 

fört vid digitalt sammanträde i Svenska Läkaresällskapets nämnd den 3 mars 2026 kl. 10.00 – ca 

16:00. 

 

Närvarande 

Ledamöter: Catharina Ihre Lundgren (CIL, ordf.), Patrik Danielson (PD, vice ordf.) deltog §§ 31 och 

40-50, Jonas F Ludvigsson (JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Anna Sarkadi (AS, 

ordf. delegationen för forskning), Mia Ramklint (MR, ordf. delegationen för utbildning), Anders 

Castor (AC, ordf. delegationen för medicinsk etik) deltog §§ 26-39, Niklas Ekerstad (NE, ordf. 

delegationen för medicinsk kvalitet), Amra Osmancevic (AO), Denise Bäckström (DB), Fanny 

Nilsson (FN), Lars Hagander (LH), Soheir Beshara (SB), Stella Cizinsky (SC), Staffan Svensson (SS).  

 

Adjungerad ledamot: Sofia Ullman (SU, ordf. Kandidat- och underläkarföreningen) deltog §§ 26–39, 

46 b)  

 

Tjänstemän: Anders Bengtsson (AB, kanslichef), Anna-Karin Rigbert (AKR, ekonomichef), Maria 

Berg (MB, utredare), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Therese Nestius (TN, vik. 

organisationssekreterare). 

 

Inbjudna gäster: Carl Hammer (CH) och Christer Jönsson (CJ) från SEB  

 

 

§ 26 Val av protokolljusterare 

 Beslutades att utse AO att jämte ordförande justera protokollet. 

 

§ 27 Godkännande av föredragningslistan 

Ett antal punkter bytte plats.  

 

Beslutades att godkänna föredragningslistan med gjorda justeringar.  

 

§ 28 Nämndprotokoll  

Protokoll från nämndmötet 2026-01-22 förelåg.  

Protokollet godkändes och lades till handlingarna. 

 

§ 29 Informationsärenden, protokoll 

Nämnden gick igenom bifogade protokoll, ordförandebeslut och minnesanteckningar. 

Informationsärendena godkändes och lades till handlingarna. 

 

§ 30 Ordförande rapporterar 

CIL rapporterade om aktiviteter sen sist bland annat: besök på Läkarförbundet, besök 

på Uppsala läkarförening, möte på Socialdepartementet om Levnadsvaneprojektet, 

workshops med Forska!Sverige tema omvärlden, KKV-dagen 3/2, PROM-webbinar, 

SLS Ordföranderåd 10/2, möten med politiker för att presentera SLS hälso- och 

sjukvårdspolitiska program inför valet 2026, möte med Lif.  
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§ 31 Vice ordförande rapporterar 

Inplanerat möte med Vice sjukvårdsminister ställdes in med kort varsel. Inget övrigt att 

rapportera.   

 

 

§ 32 Kanslichefen rapporterar 

Kanslichefens brev var utskickat. AB informerade om pågående arbete med 

översättning av nya ICD11 på Socialstyrelsen, Kommittén för medicinsk språkvård 

bevakar. SKRÅ har uppmärksammat att några översättningar har blivit konstiga och att 

några vanliga diagnoskoder har missats. SFOG är inbjudna till möte med 

Socialstyrelsen om detta nästa vecka.  

 

AB representerade SLS på Equalis ägarmöte den 19/3, där presenterades de förslag på 

skrivningar till ägardirektivet som lyftes på nämndmötet den 22/1, om att fånga upp 

professionens perspektiv och tydligare fokus på medicinsk kvalitet i ägardirektivet. 

Förslagen landade väl, men övriga ägare och styrelsen ville göra vissa justeringar och 

förtydliganden. Den 5/3 är det styrelsemöte igen, då kommer uppdateringen av 

ägardirektivet utifrån SLS förslag att avhandlas.   

 

 

§ 33 Ekonomi  

AKR informerade om investeringsfonden, 31/1 hade värdet stigit med 6 mkr sedan 

föregående månad. Preliminära siffror från mitten av februari visade dock på att värdet 

då stigit till över 3 miljarder kronor. Prognosen är enligt budget än så länge 2026. 

Vecka 12 inleds extern revision av Ernst och Young.  

 

AKR informerade om att Bengt Winblad och Lars Lannfelt har gett en gåva om 3 

miljoner kr till SLS (1,5 mkr vardera) för SLS att förvalta som ändamålsenliga medel. 

Ändamålet är resestipendier avsedda att främja vetenskaplig geriatrisk utveckling i 

Sverige.  

 

 

§ 34 Verksamhetsplan och budget 2025–2026  

 

a) Förslag VP 2025–2026, rev 2026  

Under internatet den 21/1 diskuterades den reviderade verksamhetsplanen, AB 

informerade om att verksamhetsplanen har uppdaterats utifrån den diskussionen. 

Verksamhetsplanen med spårade ändringar var utskickat. En renskriven version skickas 

med handlingarna till nästa möte, ytterligare synpunkter på verksamhetsplanen skickas 

till kansliet innan den 31/3.  

 

Beslutade att fastställa förslaget till VP med gjorda justeringar vid mötet 2026-04-07 

 
b) Förslag budget 2026 

AKR föredrog punkten. En preliminär budget presenterades i januari. AKR 

presenterade slutligt budgetförslag. En del justeringar hade gjorts, bl. a ökade 

medlemsintäkter och en post för nämndinternat i augusti har lagts till, samt justerat 

en post för ändamålsenliga medel, differensen av dessa justeringar var positiv 

varvid budgeterat verksamhetsbidrag justerades ned. Total budget för verksamheten 

är i balans men det budgeterade resultatet är negativt med 659 tkr med anledning av 

verksamhetsbidraget. 
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Beslutade att fastställa förslaget till budget 2026 samt att lägga fram den till SLS 

fullmäktige för beslut.   

 

 

§ 35 Inkomna motioner till Fullmäktige  

CIL föredrog punkten. Svensk Förening för Allmänmedicin (SFAM) m.fl. hade 

inkommit med en motion som Motionen berör transparens i rapporteringen av 

ekonomiska transaktioner som sker från läkemedelsbolag till vårdpersonal och 

vårdorganisationer. Motionären menar att informationen redovisas på ett icke-

användarvänligt sätt. 

 

CIL föreslog att en arbetsgrupp tillsätts för att ta fram ett yttrande där motionens att-

satser omformuleras. I arbetsgruppen föreslås att ingå SS och LH med stöd av PD och 

AB. 

 

Vidare diskuterades hanteringen av eventuellt ytterligare inkomna motioner fram till 

motionsstopp den 12/3. AB föreslog att kansliet i sådana fall tar fram ett förslag till 

hantering av respektive motion tillsammans med CIL och PD. Svaren beslutas vid 

nämndmötet den 7/4. 

 

Beslutade att tillsätta en arbetsgrupp bestående av SS och LH, med möjlighet att 

tillfråga PD och AB, för att ta fram ett förslag till motionsyttrande, med ovan redovisad 

inriktning, till aprilmötet. SS utses till sammankallande. Ärendet tas upp på nästa 

nämndmöte. Motionen presenteras vid Fullmäktige av SS. 

 

 

§ 36  SLS Fullmäktige 2026  

 

a) FM Föredragningslista  

CIL föredrog punkten. Föredragningslistan följer tidigare års föredragningslistor. Det 

föreslogs att lägga till en punkt för Övriga frågor. Vissa justeringar kan komma att 

göras vad gäller föredragande. 

 

b) Övriga frågor  

CIL föredrog punkten. Valberednings förslag till mötespresidium är att utse Patrik 

Vigren till ordförande och Britt Skogseid till vice ordförande. Valberedningen arbetar 

med att bereda val till nämnden och revisorer. Sista dag att skicka in motioner är den 

12/3. 

 

Beslutades att fastställa förslaget till preliminär dagordning med tillägget att lägga till 

en punkt för övriga frågor.  

 

 

§ 37  Utdelning Hennerlöfska fonden  

AB föredrog punkten. Hennerlöfska fonden är en stipendiefond för medicinstudenter 

och har till ändamål att dela ut stipendier till medicine studerande eller medicine 

kandidater från Karolinska institutet och universiteten i Uppsala och Lund som har visat 

särskild flit och gott resultat samt har ekonomiska svårigheter. SLS prioriterar sökande 

som avsatt tid för forskningsarbete vilket har förhindrat studierna. 

 

Nämnden ställde frågor om processen, bl. a kring utlysningens utformning, antal 

sökande, spridningen bland sökande och granskningsförfarandet och enades om att det 

fanns behov av en närmare genomgång av processen. 
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Beslutade att bevilja Monir Qasha166 253,21 kronor och att Delia-Denisa Dunca, 

Matteus Halabiya och Symar Hamdan beviljas 83 126,60 kronor vardera. 

 

Beslutade att bjuda in Karl Sahlin till ett kommande nämndmöte för att redogöra för 

processen kring fondens utlysning, kriterier, granskning samt antal sökande. 

 

§ 38  Fastställa stadgeändringar  

TN föredrog punkten. Enligt § 36 i Svenska Läkaresällskapets stadgar ska 

stadgeändringar i medlemsföreningar och sektioner fastställas av nämnden. En sektion 

och två medlemsföreningar har beslutat om stadgeändringar vid sina respektive möten. 

 
a) Svensk Förening för Tropik- och resemedicin (SFTR, sektion)  

SFTR har reviderat sin stadga för att ändra räkenskapsår till kalenderår. Kansliet har 

granskat ändringen och bedömer att den kan fastställas. 

 

b) Svensk förening för akutsjukvård (SWESAM, medlemsförening) 

SWESAM beslutade vid extrainsatt föreningsstämma 2025-10-15 om stadgeändringar 

avseende motionshantering, uteslutning och avstängning av medlem samt möjlighet att 

bilda bolag. Nämnden diskuterade omfattningen av ändringarna. AB framhöll att regler 

om uteslutning av medlem är vanligt förekommande i stadgar. 

 

c) Svenska barnläkarföreningen (BLF, medlemsförening) 

BLF beslutade vid årsmöte 2025-04-01 om stadgeändringar för att inrätta två 

permanenta utskott: ett för utbildningsfrågor och ett för etik- och barnrättsfrågor. 

 

Beslutade att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svensk Förening för 

tropik- och resemedicin årsmöte 2025. 

Beslutade att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svensk Förening för 

akutmedicins årsmöte 2025. 

Beslutade att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svenska 

barnläkarföreningens årsmöte 2025. 

 

 

§ 39 Hedersledamöter 2025 

CIL föredrog punkten. Nämnden diskuterade namn och enades om att föreslå Kerstin 

Landin-Wilhelmsen och Bengt Winblad till Hedersledamöter 2026. AO fick i uppdrag 

att skriva en nomineringstext för Kerstin Landin-Wilhelmsen och JB, tillsammans med 

Dorota Religa, skriver nomineringstexten för Bengt Winblad. På nämndmötet i april 

beslutas om att föreslå de två förslagen till fullmäktige 2026 samt att fastställa 

nomineringstexter.  

 

§ 40 Kapitalförvaltningen, information från SEB   

CIL hälsar CJ och CH välkomna.  

 

CJ inledde med en redogörelse av SLS investeringsfond. Portföljens sammansättning 

redovisades där ca 70 % består av svenska aktier, ca 16 % av utländska aktier, ca 14 % 

räntebärande tillgångar i Sverige och ca 2 % i likvida medel. Portföljen innehåller både 

direktägda aktier i svenskägda bolag och aktiefonder. De utländska aktierna består av 

två globalfonder, varav amerikanskägda bolag utgör cirka 60–70 %. 2026 års 

avkastning uppgavs till ca 5,4 % per dagens datum. 

 

Efter dragningen ställde nämnden frågor om förvaltningsavgift och etiska aspekter. CJ 

svarade om avgiften samt att SLS har en egen policy för placeringar som följs, samt att 

investeringsfonden är placerad enligt SEB högsta hållbarhetsnivå. 
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Därefter redogjorde CH för omvärldsläget och dess påverkan på fondens utveckling.  

Bl. a om hur krisen i mellanöstern och det geopolitiska läget kan påverka såväl börserna 

runt om i världen direkt och via påverkan på energipriserna. Energiinfrastrukturen har 

en stor påverkan på börsens utveckling vilket kan få effekt på SLS investeringsportfölj. 

Den förväntade bakomliggande bilden är dock ekonomisk återhämtning under 2026.   

 

 CIL tackade för en bra genomgång och en intressant presentation.  

 

§ 41 Fortbildningsenkät   

MR föredrog punkten. MR inledde med att tacka för nämndens återkoppling på 

enkäten. Hittills har 452 svar från föreningsanknutna medlemmar inkommit, enkäten 

stängs nästa vecka. Enkätsvaren blir ett underlag för utbildningsdelegations fortsatta 

arbete.  

 

Begränsningar i hur SLS får använda sitt medlemsregister gjorde att enkäten ej kunde 

skickas direkt till enskilda medlemmar, medlemsregistret får endast användas till 

beräkning av mandat och medlemsavgifter och för att skicka ut nyhetsbrev. Nämnden 

diskuterade användning av medlemsregister och det föreslogs att lyfta frågan på ett 

ordföranderåd.  

 

§ 42 Enkät kunskapsstyrning  

SB föredrog punkten. Enkäten har skickats ut till SLS föreningar, en fråga hade lagt till 

utifrån de synpunkter som inkom från nämnden efter senaste mötet: om 

kunskapsstyrningen kan lyftas in som en del av KKV. 202 svar har inkommit hittills.  

 

  

§ 43  Behovsstyrd vård  

NE föredrog punkten. NE informerade om att SLS avgett två tidigare yttranden i 

utredningen. Den 19/2 hölls ett möte i Stockholm, där en uppdaterad beskrivning av 

prioriteringsplattformen presenterades.  

 

Nytt är att utredningen kompletterats med ett förslag på tilläggsdirektiv om viten för 

vårdgivare som inte uppfyller vårdgarantin, SLS är kritiska till förslaget och menar att 

viten inte är ett lämpligt incitament, i stället lyfter SLS behovet av att se över 

kompetensförsörjningen.  

 

Sammanfattningsvis uppfattar SLS vissa förbättringar i det uppdaterade förslaget, men 

att den huvudsakliga kritiken kvarstår. Yttrandet delas skriftligen med nämnden under 

dagen för möjlighet att lämna synpunkter innan det skickas in den 4/3. Den 17/6 lämnar 

utredningen sitt slutbetänkande.  

 

 

§ 44 Almedalen 2026  

CIL och MB föredrog punkten och informerade om pågående planering av SLS 

program i Almedalen. Arbetsgruppen har haft ett inledande möte idag och arbetar med 

att ta fram ett program. Programmet utgår från SLS hälso- och sjukvårdspolitiska 

program och inkluderar bland annat Vård efter behov och rättvisa prioriteringar samt 

En stark och tillgänglig primärvård. En programpunkt planeras av arbetsgruppen som 

tog fram rapporten om ST och forskning i privat vård med fokus på ST och privata 

vårdgivare. 
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§ 45 Proposition om stadgeändring  

PD föredrog punkten. Propositionen innehåller ett förslag om stadgeändringar för 

beräkning av mandat till SLS fullmäktige. Förslaget presenterades på ordföranderådet 

den 10/2, inga synpunkter inkom. 

 

Beslutade att förslaget kommer läggas fram som en proposition till Fullmäktige 2026. 

  

 

§ 46 Delegationer och arbetsgrupper 

 

a) Programkommittén   

JFL föredrog punkten. Kommande programaktiviteter presenterades, se hemsidan.  

 

Planering pågår för SLS webbinarserie tema Krig och beredskap, med start i höst. 

Under våren publiceras information om webbinarieserien på SLS.se CIL tackade 

för väl genomfört arbete.  

 

b) Kandidat- och underläkarföreningen (KUF) 

SU föredrog punkten. Protokoll förelåg. SU delgav en rapport från KUF:s internat. 

Vid internatet presenterades tre alternativ för medlemsbas och framtida inriktning 

och KUF hade enats om att gå vidare med alternativ två; ”För läkarstudenter, 

underläkare och AT-läkare. Ej behörig att vara medlem som BT.” Nämnden ansåg 

att förslaget var bra, med tillägg att förtydliga skrivningen om BT-tjänst till: ”Ej 

behörig att vara medlem när man har fått en BT-tjänst”.  

 

SU lyfte frågan om studenter som studerar utomlands ska kunna vara medlemmar i 

KUF. Nämnden diskuterade frågan, man enades om att det inte fanns några starka 

argument för att studenter som studerar utomlands inte ska kunna vara medlemmar. 

SC tillade att fler än hälften av dem som söker läkarlegitimation hos Socialstyrelsen 

har studerat utomlands. 

 

Avslutningsvis presenterade SU de tillsatta arbetsgrupperna, den nya styrelsen och 

informerade om att prioritering framåt är ökad synlighet och fler medlemmar. CIL 

tackade för väl genomfört arbete.  

 

c) Forskningsdelegationen 

Per-capsulam-protokoll förelåg. Frågan om medlemsskapsgranskningen för dem 

som söker anslag är en fråga som delegationen arbetar med för tillfället. 

 

d) Utbildningsdelegationen  

MR föredrog punkten. Protokoll förelåg.   

 

Medverkar kring konferensen Framtidens specialistläkare (FSL) i höst i Malmö. 

Fortbildningsenkätens resultat kommer bl. a att lyftas.  

 

e) Etikdelegationen  

AC hade rapporterat skriftligen, bl. a att arbete pågår med frågan om 

beslutsoförmögna och tvång i den somatiska vården, imorgon 4/3 hålls möte med 

läkarförbundets etik- och ansvarsråd, arbete pågår med en skrift om ADHD 

tillsammans med Smer, arbete pågår med att forma etikkursen på Framtidens 

specialistläkare. 

 

f) Kvalitetsdelegationen 

NE föredrog punkten. Protokoll förelåg. Arbete med Nationella läkemedelslistan 

pågår, där Mikael Hoffman ansvarar. Avseende Hippokratesrevisionen planeras ett 
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möte med Åke Åkesson från region Kalmar, vilket samordnas av AB och NE. SC 

och Sanna Althini deltar också vid mötet. När det gäller PROM så har två 

webbinarier, ett avslutande webbinarium planeras till hösten med fokus på äldre 

med multisjuklighet. 

 

 

§ 47 Omvärldsbevakning och remisser  

a) Remisser 
Listan med remisser var utskickad. MB informerade om att få remisser inkommit under 

perioden. 

 

a) Omvärldsbevakning/kommunikation 

AB rapporterade att Linusgruppens rapport presenteras idag, tillhörande debattartikel 

publiceras i Dagens Medicin 4/3; 

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/lakarnas-specialistutbildning-hotas-av-

vardvalsmodellen/.  Idag 3/3 publiceras en debattartikel i Altinget; 

https://www.sls.se/sls/aktuellt/nyheter/vard-ska-ges-efter-behov-inte-efter-planbok  

 

  

§ 48 Inbjudningar/förfrågningar 

CIL föredrog punkten. Listan med inkomna inbjudningar var utskickad. CIL 

informerade om att en förfrågan inkommit från Socialstyrelsen (SoS) avseende 

SweCan, som är en den nationella delen av en europeisk samverksansplattform för 

cancerområdet. SLS har bjudits till att delta som partner genom att underteckna en 

avsiktsförklaring, medverka vid konferens samt utse en representant och suppleant till 

arbetet. Svar ska lämnas senast den 24/3. CIL föreslogs som representant och Maria 

Wolodarski som suppleant. AB skulle kontakta SoS för att få vissa oklarheter utredda. 

 

§ 49 Nästa möte 

Nästa möte den 7/4 blir ett fysiskt med möjlighet att delta digitalt med anledning av 

påsken. Elisabeth Lann har tackat ja till att träffa SLS kl.15:45 samma dag, nämndmötet 

avslutas därför kl. 15:30.  

 

§ 50 Övriga frågor  

Inga övriga frågor.  

 

 

Dag som ovan  

 

 

Justeras: 

 

Catharina Ihre Lundgren    Amra Osmancevic  

 

 

 

Vid protokollet: 

 

Therese Nestius  

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/lakarnas-specialistutbildning-hotas-av-vardvalsmodellen/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/lakarnas-specialistutbildning-hotas-av-vardvalsmodellen/
https://www.sls.se/sls/aktuellt/nyheter/vard-ska-ges-efter-behov-inte-efter-planbok

