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1. Forord

A. Syftet med utbildningsboken

Fran gemensam text

B. Nagra ord fran Svensk Neurokirurgisk Férening

De viktigaste omradena inom den moderna neurokirurgin dr hjarntumorer, vaskuldra
sjukdomar, likvorcirkulationsstdrningar, neurotrauma, ryggmérgen och spinalkanalens
sjukdomar och funktionell neurokirurgi.

Den vanligaste sjukdomen som behandlas inom neurokirurgi dr hjarntumor. Cirka hilften av
hjarntumérerna dr benigna och darfor majliga att behandla framgangsrikt med ett eller flera
kirurgiska ingrepp. Ovriga tumérfall har varierande prognos, men den neurokirurgiska
behandlingsinsatsen ér ofta avgorande for att faststédlla diagnos och didrmed initiera ett fortsatt
multidisciplindrt omhéndertagande.

Vaskuldra sjukdomar, frimst intrakraniella aneurysm och arteriovenosa kdrlmissbildningar,
liksom spontan hjiarnblodning, ir en stor diagnosgrupp. Neurotrauma, framst skallskador, &r
en annan stor patientgrupp dir den neurokirurgiska behandlingen ofta &r livsavgorande.
Spinal neurokirurgi omfattar operation av ryggmirgens och spinalkanalens sjukdomar.
Degenerativ ryggsjukdom med paverkan pa ryggmirg och nervrétter dominerar, men andra
sjukdomar &r spinala intramedullidra och extramedullidra tumorer, liksom kédrlmissbildningar
och infektioner.

Funktionell neurokirurgi syftar till att paverka, oftast himma, ett visst neurologiskt symtom.
Exempel édr operation mot motorikstorningar vid Parkinsons sjukdom, kirurgisk behandling av
epilepsi, smirta och vissa psykiska sjukdomar. Operationstekniken varierar fran Gppen
konventionell kirurgi till stereotaktisk kirurgi med inldggande av stimulerande elektroder m
m.

Aven om neurokirurgin naturligt 4r en del av de kirurgiska specialiteterna ser man allt
tydligare att de neurokirurgiska behandlingsinsatserna utgor en integrerad del ddar manga
specialiteter och yrkesgrupper deltar inom den kliniska neurovetenskapens samverkan.
Neuroradiologi, neuroanestesi, neurologi och neurorehabilitering utgor viktiga
samarbetspartner och neurokirurgiska kliniker ingar numera ofta bade i Sverige och
utomlands centrumbildningar runt klinisk neurovetenskap.

Svensk neurokirurgisk forskning har alltid varit vél integrerad med den kliniska verksamheten
och statt nira den mer grundldggande neurovetenskapen. Den experimentella neurokirurgiska
forskningen utnyttjar ofta olika djurmodeller for hjarntumdér, trauma, hjdrnblédning mm. Den
kliniska forskningen och utvecklingsarbetet har fokuserat pa forskning for att forbittra
diagnostik och behandling med hjélp av ny utrustning och tekniker. Inom Sverige dominerar
for niarvarande forskning om neurotrauma och neurovaskulédra sjukdomar men vésentlig
forskning sker dven inom andra omraden, inte minst hjarntumorer.

Utbildningsboken 1 neurokirurgi dr utarbetad av utbildningsutskottet och styrelsen for Svensk
Neurokirurgisk Forening. Den ska underlitta for dig att planera din

specialiseringstjanstgoring. ST dr numera malstyrd. Vi foreslar att du anviander
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utbildningsboken for planering och dokumentation av din tjanstgéring i samrad med din
handledare. Vi rekommenderar att du deltar i foreningens specialistexamen da detta utgor ett
objektivt bevis pa att du uppnatt de teoretiska kunskaper och praktiska fiardigheter som krévs
av en specialist i neurokirurgi i Sverige.

Svensk Neurokirurgisk Forening &r en intresseorganisation/séllskap for svensk neurokirurgi.
Styrelsen bestar av ledaméter fran samtliga kliniker i Sverige. For medlemskap krivs att man
dven dr medlem i antingen Sveriges likarforbund eller Svenska Lékareséllskapet. Du dr som
ST-ldkare vilkommen att soka medlemskap 1 foreningen. Ansokningsformulér hittar du 1
slutet av denna bok.



2. Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad om
lakares specialiseringstjanstgoring

http://www.sos.se/sosfs/2008_17/2008_17.pdf



3. Malbeskrivning fér specialiseringstjanstgoringen
Allman del

http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/33009BDD-4421-4CE7-ABAF-
E0232641E7C1/0/stmalneurokirurgi.pdf




Specificerade delmal

De specificerade delmalen i malbeskrivningen #r uppdelade i tre nivaer:
I Behirska, dvs sjilvstandigt kunna handldagga/utfora

II Initialt kunna handldgga och bedoma, alternativt ha god kdannedom
om och viss erfarenhet av handldggning och utférande

I Ha teoretisk kunskap om

Niva I utgor i samtliga medicinska delmal den grundliiggande gemensamma kunskaps- och
firdighetsbas som krivs for sjalvstindigt jourarbete. Checklista for specificerade delmal
bifogas i flik 17

Delmal 1 Nivd Férdigheter/kunskapsomraden

Neurokirurgisk utredning 1
och undersokningsteknik

Bedomning av neurologiskt status
Diagnostik och gradering av medvetsloshet
Gradering av outcome skalor.

Klinisk diagnostik av total hjdrninfarkt

I e Neurofysiologiska utredningstekniker

Delmal 2 Niva Féardigheter/kunskapsomraden

Basal kirurgisk teknik 1 Sterilklidsel, hygien, sikerhet pa operation
Kirurgiska instrument

Peroperativ infektionsprofylax
Trombosprofylax

Basal kunskap om diatermi och andra
vdrmealstrande instrument
Suturteknik

Hemostas

Sarvard

Suturering av dura mater, galea och hud
Inliiggning av ventrikeldrinage och
intrakraniell tryckmdtning

Sdtta skallforband

Upptagning av hud/muskellambad
Upptagning av benlamba
Kranioplastikmaterial
Durasubstituter

Ultraljudsaspirator
Operationsmikroskop
Neuronavigationsteknik

Intraoperativ avbildning



Delmal 3
Neurotraumatiska skador

Delmal 4

Neurointensivvard och
neuroanestesi

11
i

Niva
1

I

Niva
1

Endoskopisk teknik

Neurofysiologisk peroperativ monitorering

Fardigheter/kunskapsomraden

ATLS principer

Sdkerstdlla fri luftviig

Neurogen och hypovolem chock
Medvetsloshet

Operation av kroniskt subduralt hematom
Operation av lacerationsskada i skallen
Diagnostik och extern stabilisering av
cervikala spinala skador

Primdrt omhdindertagande av kraniofaciella
skador och liquorré
Kraniotomi for utrymning av
Epiduralhematom
Akut subduralhematom
Cerebral kontusion/hematom
Operation av Impressionsfraktur
Operation av Kranioplastik

Kirurgisk titning av liquorré

Kirurgisk behandling av kraniofaciella
skador

Dekompression och intern stabilisering vid
spinala skador

Fardigheter/kunskapsomraden

Etablera perifer venviig
Syrgasbehandling

CPAP

Vitsketerapi

Behandling av chock

ICP monitorering

Inldggning av lumbaldrdnage
Metaboliskt svar pa trauma och kirurgi
Administration av ldkemedel vid lokal och
generell anestesi

Behandling av pre- och postoperativ smdrta
Diagnostik av koagulopathier
Reversering av antikoagulantia
Inliiggning av artdrnal

Intubation

Avancerad cerebral intensivvard



I Tracheostomivard
Respiratorbehandling
Inliggning av central venkateter
EEG monitorering

Mitning av cerebralt blodflode
Transkraniell Doppler

Handldggning av kronisk smdrta

i Mdtning av ”cardiac output”

Dialysmetoder vid njursjukdom
ECMO behandling
Cerebral Mikrodialys

Delmal 5 Niva Féardigheter/kunskapsomraden

Tumorsjukdomar inom 1 e  WHO klassifikation av primdra
centrala nervsystemet intrakraniella tumorer

® Diagnostik och operation av primdra
hjdrntumorer

® Diagnostik och operationer av
konvexitetsmeningeom

® Diagnostik och operation av supratentoriella
metastaser

e Diagnostik och operation av infratentoriella
metastaser

e Stereotaktisk biopsi

e Operation av intraspinala extradurala
metastaser

1 e Stereotaktiska straltekniker

® Diagnostik och operation av
hypofystumorer

® Diagnostik och operation av
skallbastumorer

® Diagnostik och operation av pediatriska
CNS tumorer

® Preoperativ embolisering av meningeom

® Diagnostik och operation av intraspinala
extramedulldra tumorer

® Diagnostik och operation av kolloidcysta i
3:e ventrikeln



Delmal 6

Neurovaskuldira
sjukdomstillstand

Delmal 7

Degenerativa
ryggsjukdomar

11

Niva

I

|

Niva

11

i

Diagnostik och operation av
intraventrikuldra tumorer
Diagnostik och operation av spinala
intramedulldra tumorer

Diagnostik och operation av perifera
nervtumorer

Stabilisering vid spinala metastaser
Kemoterapi

Experimentella tumorbehandlingar

Fardigheter/kunskapsomraden

Diagnostik och graderingav
subaraknoidalblodning

Diagnostik och graderingav av
arteriovenosa missbildningar

Diagnostik och operation av expansiva
cerebrala infarkter

Diagnostik och operation av spontan
intracerebral blodning

Diagnostik och operation av spontan
cerebelldr blodning och infarkt

Cerebral angiografi

Kirurgisk och endovaskuldr behandling av
cerebrala och spinala arteriovenosa
kdarlmissbildningar

Kirurgisk behandling av kavernosa
hemangiom

Diagnostik och behandling av sinus trombos
Kirurgisk och endovaskulir behandling av
aneurysm

Stereotaktisk stralteknik vid arteriovendsa
kdrlmissbildningar

Fardigheter/kunskapsomraden

Diagnostik av degenerativa ryggsjukdomar
Operation av lumbal spinal stenos
Operation av cervikal spinal stenos
Operation av cervikala diskbrack

Operation av lumbala diskbrack
Operation av thorakala diskbrdck

Interventionell vertebroplastik
Operation av rheumasjukdomar i columna
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Delmal 8 Niva

Neuropediatriska eller 1
kongenitala

sjukdomstillstand
11
11
Delmal 9 Niva

Liquorcirkulationsstorni 1
ngar

11
i
Delmal 10 Niva
Primdra och sekunddra 1
neurokirurgiska
infektioner

Fardigheter/kunskapsomraden

® Diagnostik och initial handldggning av
kongenital och sekunddr hydrocefalus

e Diagnostik av Chiari anomali och
syringomyeli

®  Operation av ventrikuloperitoneal shunt

®  Endoskopisk ventriculocisternostomi

e  Operation av Chiari anomalier

® Diagnostik och initial handldggning av spinal
dysrafism

® Diagnostik och operation av skafocefali

Diagnostik och operation av araknoidal cysta

Operation av spinal dysrafism

Utredning och operation av tethered cord
Utredning och operation av skolios
Utredning och operation av kongenitala
skallbasdeformiteter

Operation av syringomyeli

e Utredning och operation av ovriga
kraniosynostoser

Fardigheter/kunskapsomraden

Diagnostik av adult hydrocefalus
e Operation av ventrikuloperitoneal shunt
Reglering av stdllbar shuntventil

®  Endoskopisk ventrikulocisternostomi
e Utredning och operation av idiopatisk
intrakraniell hypertension

®  Operation av ventrikuloatrial shunt
e Operation av lumboperitoneal shunt

Fardigheter/kunskapsomraden

® Basala smittskyddsprinciper
® Rapportering av smittskyddsklassade
infektioner
® Prevention av peroperativa infektioner
® Diagnostik, behandling och operation av
intrakraniella infektioner
—epidural abscess
—subduralt empyem
—intracerebral abscess
® Diagnostik, behandling och operation av
spinala infektioner
® Diagnostik och behandling av primdr
bakteriell meningit med medvetandesdnkning
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i
Delmal 11 Niva
Funktionella 1
neurokirurgiska
tillstand

11

i
Delmal 12 Niva
Neurokirurgiska 1
komplikationer

® Diagnostik och behandling av spondylodiskit
® Diagnostik och behandling av
opportunistiska cerebrala infektioner

Fardigheter/kunskapsomraden

® Diagnostik och behandling av akut
epileptiskt anfall

® Diagnostik och behandling av status

epilepticus

Diagnostik av neuralgiska smdirttillstand

Mikrovaskuldr dekompression

Transovaldr ganglion Gasseri ingrepp

Diagnostik, utredning och kirurgisk

behandling av epilepsi

® Neurostimulering vid Parkinsons sjukdom

e Stereotaktiska lesioner
e Neurostimulering vid smdrta och
extrapyramidala tillstand
® Avancerad kirurgisk smdrtbehandling
»  Kordotomi
= perkutan kordotomi
®  DREZ operationer mm
® Diagnostik och behandling av spasticitet
e Psykokirurgi

Fardigheter/kunskapsomraden

® Diagnostik, behandling och operation av
postoperativa blodningar

® Diagnostik, behandling och operation av
postoperativa infektioner

® Diagnostik och behandling av
postoperativmeningit

® Diagnostik och initial behandling av
postoperativ lungemboli
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4. Overgripande utbildningsplan

Specialisten i neurokirurgi skall sjdlvstdandigt och rutinerat kunna handldgga all form av akut
neurokirurgi manuellt som teoretiskt. Vidare skall specialisten ha god kinnedom om
handldggning av elektiva neurokirurgiska fragestillningar samt manuellt ha utfort
standardingrepp. Specialisten skall dessutom vara orienterad om mycket ovanliga
neurokirurgiska sjukdomstillstand samt avancerade neurokirurgiska
operationer/interventionella atgirder.

Under ST skall den blivande specialisten specifikt:

e Trina sin formaga att fatta sjdlvstdndiga och vilgrundade beslut i fragor av medicinsk
etisk natur

e Forvirva kunskaper om overgripande sjukvardspolitiska mal och prioriteringar

e Deltaga i klinikens verksamhetsplanering och ekonomiuppfoljning samt arbete med
produktionskontroll och kvalitetsutveckling

e Forvirva kunskaper och insikter i ldkarens arbetsledarroll

e Ta del i forskning- och utvecklingsarbete samt utveckla formaga att kritiskt granska
resultaten av olika metoder och tekniker

® Fordjupa sina kunskaper om mojligheterna att forebygga sjukdom och skada, samt delta i
individuellt och generellt férebyggande arbete

e Trina sin pedagogiska formaga genom att delta i undervisning och handledning av olika
personalkategorier.

Kunskapsbas gemensam med andra specialiteter

Varje specialist maste ha grundlidggande kirurgiska och anestesiologiska kunskaper och
fardigheter samt kiinnedom om utvecklingen inom andra kirurgiska discipliner. Den
gemensamma kunskapsbasen omfattar i huvudsak kirurgisk teknik, omhidndertagande av
akuta fall och intensivvardsprinciper, forebyggande av vanliga komplikationer samt kunskap
om olika former av narkos samt smértlindring.

Utover sidoutbildningen som ligger i den gemensamma basen ovan maste varje specialist i
neurokirurgi ha grundlidggande kunskaper 1 neurologi, sérskilt vad giller diagnostik och
utredning, samt sadana kunskaper i neuroradiologi att han/hon behérskar
indikationsstédllningar for avancerade neuroradiologiska utredningar och neurointervention.

Teoretisk utbildning

Parallellt med den kliniska tjdnstgoringen skall teoretiska studier bedrivas, likasa skall
deltagande 1 kompletterande utbildning i form av kurser, seminarier och storre yrkesrelaterade
sammankomster. ST ldkaren skall i samrad med handledaren regelbundet f6lja
kompetensutvecklingen.

Rekommendation om teoretiska studier och forslag om litteratur bor dokumenteras i ST
kontraktet.
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Kvalitetsarbete

Kvalitetssdkring av sjukvardsproduktionen pagar inom flera delomraden genom regionala och
nationella kvalitetsregister (Epilepsikirurgi, Hydrocefalus, Ryggkirurgi, AVM, Hjirntumorer
mm

Tidsplan for specialiseringstjianstgoringen i neurokirurgi

1:a aret skall ST ldkaren behirska:

e Preciserade delmal markerade med utbildningsar 1 enligt specifikation.

e Delta som assistent i samtliga operationer som sker under egna jourpass samt atminstone
2-5 elektiva ingrepp/vecka utforda av erfaren specialist

e Systematiskt ldsa, med aterkoppling till huvudhandledaren grundliggande basal
neurokirurgisk litteratur (Youman’s, Schmidek, Apuzzo eller liknande)

2:a till 4:e aret skall ST-ldkaren:

e Genom rotation pa den egna kliniken och ev. sidoutbildning pa annan klinik/ort uppna
resterande preciserade delmal som anges i malbeskrivningen.

¢ Sidoutbildningen pa annan klinik planeras foretradesvis till slutet av denna period sa att
ST ldkaren skall redan ha tilldgnat sig goda neurokirurgiska kunskaper och en
neurokirurgisk identitet.

e Systematiskt studera en basal neurokirurgisk atlas samt f6lja atminstone en internationell
neurokirurgisk tidskrift

e Uppmuntras att delta i Del I av neurokirurgexamen.

5:e aret skall ST-ldkaren

e Sjdlvstidndigt operera en stor volym standardingrepp, intracerebrala tumdrer, meningiom,
degenerativa spinala tillstand, spinala tumoérer, stereotaktiska samt neuronavigationsledda
ingrepp

* Fortsitta att systematiskt folja en internationell neurokirurgisk tidskrift

e Uppmuntras att avldgga Del II av neurokirurgexamen.

ST-ldkaren skall dessutom arligen delta i nationella/internationella fortbildningskurser, samt
introduceras i ledarskap, administrativt och vetenskapligt arbete.
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Kurser

Rekommenderade kurser

Kurs i basal stralskydd

ATLS kurs (Advanced Trauma Life Support)
SK- kurs

EANS-kurs

Neuroanatomi, Royal College of Surgeons
EDHEP

ST_handledarutbildning

UGL

Pedagogiska kurser

Administration

Ekonomi

Ledarskap

Forskarutbildning

Rekommenderade sidoutbildningar

e Tjédnstgoring pa intensivvardsavdelning minst 2 man

e Tjinstgoring pa Anestesi/operationsavdelning minst 2 manader inklusive preoperativ
mottagning

® Neurologi

¢ Kirurgiska specialiteter

¢ Neuroradiologi

Rekommenderad auskultation (1-4 veckor)

®  Smirtmottaning

Neuro-onkologisk

Enhet med tillgang till stereotaktisk stralteknik
Neuroradiologi

Neurofysiologi

Ovriga rekommenderade metoder for lirande

Deltagande 1 rontgenronder

Deltagande 1 behandlingskonferenser

MM konferenser

Internutbildning

Handledarledda samtal om svara etiska sporsmal
Trining i simulator miljo
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5. Utbildning i etik, ledarskap, forebyggande arbete m m

I den traditionella neurokirurgiska traningen ingar att utveckla en ledande attityd, ta
sjalvstiandiga beslut i medicinskt och etiskt ofta komplexa situationer.

Att utveckla ledarskapsegenskaper jamte empati for méanniskor som hamnar i mycket svara
situationer har av hdavd ingatt i den neurokirurgiska utbildningen genom handledning fran
erfarna kollegor och 6vrig personal som kontinuerligt stottar och kan ge rad nir situationen sa
kriver. Etik ingar i specialistutbildningskurserna.

Alla sjukhus anordnar formella, numera obligatoriska ledarskapskurser vilka utgor ett viktigt
tillskott for att fa verktyg for mera effektivt handlingssitt.
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6. Individuellt tjanstgoringsprogram och checklistor

ST-kontrakt

Specialiseringstjanstgoringen skall dokumenteras 1 en personlig tjdnstgoringsplan och i ett
kontrakt mellan ST ldkare, verksamhetschef, huvudhandledare och lokal studierektor.
Tjanstgoringsplanen skall utdver ordinarie delmal innehalla individuellt anpassad
malbeskrivning for sidotjinstgoring.

ST-ldkarens utveckling bor avstammas regelbundet mot ST kontraktet med
huvudhandledaren, samt en gang per termin med verksamhetschef. Verksamhetschefen &r
huvudansvarig for att malbeskrivningen uppnas inom den tidsramen som anges i ST-
kontraktet, och att det skapas utrymme och finansiering for kongress och kursdeltagande samt
sidoutbildning nir utbildningsbehovet inte kan tillgodoses pa den egna kliniken eller det egna
sjukhuset.

Logbok for neurokirurgiska operationer finns pa http://www.neurochirurgisches-logbuch.de/
Dir kan man registrera pa standardiserat sétt de egna operationerna enligt UEMS riktlinjer. St
lakare kan via olika inloggningar och inloggningsfunktioner folja st-lakarens utveckling.
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7. Handledning

Personlig handledare som genomgatt handledarutbildning (obs alla handledare maste vara
handledarutbildade senast 2010) och har dokumenterat intresse for utbildningen skall utses av
klinikchefen i nédra anslutning till ST-tjanstgoringens start. Handledaren ska kontinuerligt och
i dialogform, minst 1-2 ganger i méanaden, stodja och vigleda ST-likaren avseende dennes
professionella utveckling. Samtalen mellan ST-ldkare och handledare ska dokumenteras av
ST ldkaren i kompetensportfolj eller motsvarande.
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8. Arbetsratisliga bestammelser

gemensam text
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9. AnsOkan om specialistkompetens

http://www.sos.se/sosfs/2008 17/2008 17.pdf
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10. Kvalitetsutveckling

SPUR-inspektion

Sveriges likarforbunds och Svenska Likaresillskapets stiftelse for utbildningskvalitet
(SPUR) anordnar inspektioner for att kartldgga specialistutbildningens struktur och process pa
respektive klinik, vardcentral eller annan enhet. Aven huruvida forskning bedrivs anges.

Syftet med en SPUR-inspektion ir att bedoma klinikens mojligheter att ge yrkestrdning och
utbildning for ldkare under specialisttjanstgoring i enlighet med malbeskrivningen for
specialiteten, samt sprida de bista idéerna och ge argument for resursforstarkning dar det kan
behovas.

ST-ldkarna far mojlighet att framfora sina synpunkter och paverka den egna
utbildningssituationen samtidigt som klinikerna kan fa stod i sitt forbéattringsarbete.
Uppfoljningsinspektioner planeras med regelbundna intervaller allteftersom nya generationer
av ST ldkare tillkommer.

Samtliga neurokirurgiska klinker har SPUR- inspekterats regelbundet sedan 1996,
sammanfattande bedomningen och poéngsittningen finns pa www.slf.se

Fortsatta regelbundna inspektioner har beslutats i Svensk Neurokirurgisk Forening enligt ett
rullande schema.

Examination och kompetensbevis

Frivillig examination i neurokirurgi utgors av 2 delar. Detaljerat protokoll har utarbetats av en
svensk neurokirurgisk examinations kommitté.

Del 1
ar skriftlig och rekommenderas efter 3 ars ST-tjanstgoring.
Den utgors av 200 flervalsfragor och anordnas i Sverige i samarbete med
EANS/UEMS en gang/ar

Del 11

ar praktisk-klinisk. Officiell examinator utses av Svensk Neurokirurgisk
Forening. Forutsittning for Del II dr godkint Del I och fullgjord
specialisttjanstgoring.

Studierektor med ansvar for ST utbildningen finns numera pa de flesta utbildningsorterna i
Sverige. En sadan organisation stirker specialiseringstjanstgoringens status och fungerar till
att samordna sidoutbildning, 16nefragor, och kan dven utgora ett stod for ST-ldkaren vid ev.
interna konflikter.
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11. Fortbildning

Det finns ett rikt internationellt och nationellt utbud av utbildningsmdojligheter efter
specialistexamen. Inom landet ordnas aterkommande Olivecrona symposier samt informella
NIV A-klubbsmoten” tillika olika utbildningsaktiviteter i svenska epilepsisillskapet. I
samband med Riksstimman ordnas gemensamma symposier for neurospecialiteterna.
Internationellt erbjuds forutom kongresser ocksa vidareutbildningskurser regelbundet av
AANS, EANS, WENS och privata arrangorer. Det pagar nationellt och inom UEMS en
diskussion om behovet att formalisera fortbildningen eller krav pa sadan.
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12. Forskarutbildning

Det finns inga formella krav pa forskarutbildning i samband med ST tjénst, men man skall
under St ha astadkommit ett skriftligt arbete enligt vetenskapliga principer.

Det bedrivs aktivt vetenskapligt arbete pa samtliga neurokirurgiska kliniker i Sverige. Pa en
del universitetssjukhus finns det mgjlighet att man kan kombinera ST tjanstforing med
forskarutbildning.

Det ér inte ovanligt att ST ldkare har disputerat fore ST utbildningen och arbetar da vidare
med olika projekt under utbildningstiden.

Generellt kan sdgas att det dr angeldget att under specialistutbildningen aktivt delta i nagon
form av vetenskapligt arbete. Att studera en specifik patient- sjukdomsgrupp, ger inte bara
kunskaper om registerhantering, journalgenomgang, databaser, statistik mm. utan leder ocksa
till teoretisk fordjupning i &mnesomradet. Retrospektiv journalgenomgang ger nyttig
erfarenhet rorande vikten av noggrann journalforing och ger ocksa inblick i den traditionella
journalens svagheter som underlag for forskning.

Om du &r intresserad att paborja forskningsarbete under specialistutbildningen &r det lampligt
att diskutera detta med din handledare.

Riktlinjer for forskarutbildning som giller for varje fakultet kan rekvireras pa respektive
universitet
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13. Information fran Svensk Neurokirurgisk Férening

Svensk Neurokirurgisk Forening (facklig forening — del av Likarforbundet)/Svenska
Neurokirurgiska Séllskapet (vetenskaplig forening — del av Likarsillskapet) dr den
gemensamma nationella foreningen for svenska neurokirurger. Foreningen dr medlem i EANS
(European Association of Neurosurgical Societies) (http://www.eans.org) och finns ocksa
representerad 1 UEMS (union européenne des medecins spécialistes) samt Europaunionens
organisation for specialistldkare (http://www.uems.be).

Foreningen driver och bevakar medlemmarnas intressen i manga olika sammanhang t.ex. i
Lakarséllskapets Fullméiktige, Specialistforeningarnas Representantskap och Kirurgradet etc.
Vidare dr foreningen med och planerar Likarstimman och olika kurser.

Foreningen har 124 medlemma, varav 99 i yrkesverksam alder. En del arbetar inom
nérliggande specialiteter (allméankirurgi, ortopedi, anestesi etc.) och drygt ett attiotal dr aktivt
verksamma i neurokirurgisk position.

Som ST-ldkare dr Du vilkommen att bli medlem. Ldmna in Din begidran om medlemskap till
den lokala foreningsrepresentanten eller sénd den till foreningens sekreterare. Inval av nya
medlemmar sker vid féreningens Arsméte som halls i samband med Svenska Likarsillskapets
Riksstdimma.
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14. Information in English

far skrivas nir detta dokument dr godként
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15. Information fran Sv. Lakaresallskapet och Sv.
Lakarforbund

gemensam text
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16. Adresser och bestallningsblankett

styrelsens adresser mm
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17. Plats for eget material
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