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Polen begränsar kvinnors reproduktiva rättigheter ytterligare

Svenska Läkaresällskapets delegation för medicinsk etik och Svensk förening för obstetrik och gynekologis  
Etik-ARG ställer sig bakom den polska pediatriska föreningens samt polska föreningen för gynekologer och  
obstretikers protester mot ytterligare begränsningar av kvinnors reproduktiva rättigheter

Det är väl dokumenterat att begränsningar av aborträtten orsakar ett ökat antal illegala aborter, vilket i sin  
tur innebär stora risker för komplikationer och dödsfall. Enligt FN:s kvinnokonvention och senare uttalanden  
från FN har kvinnor en rätt att fritt och under ansvar bestämma över frågor relaterade till deras sexualitet,  
som inkluderar sexuell och reproduktiv hälsa. De begränsningar av aborträtten som diskuteras i Polen strider  
mot dessa fundamentala mänskliga rättigheter.

Internationella förbundet för gynekologi och obstretik, FIGO, har genom sin etikkommitté tagit ställning för 
kvinnors reproduktiva rättigheter på följande sätt: ”efter anpassad rådgivning har en kvinna rätt att få tillgång till 
medicinsk eller kirurgisk abort, och hälso- och sjukvården har en skyldighet att erbjuda dessa insatser under så 
säkra former som möjligt.”

I Sverige gäller sedan 1974 en rätt till fri abort fram till vecka 18. Regleringen betraktas som en förutsättning för 
ett hållbart och jämställt samhälle. Innan denna lagstiftning trädde i kraft hände det också i Sverige att kvinnor 
skadades och avled efter illegala aborter. Vi instämmer därför med den oro som våra polska kollegor har uttalat 
över vad ytterligare begränsningar av den polska abortlagstiftningen kan medföra.  
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