2024-05-26
Svenska
Lakaresallskapet

Till: Socialstyrelsen
donation@socialstyrelsen.se.

Svenska Likaresillskapets remissvar avseende:

Nationell handlingsplan for donation av organ och vivnad for transplantation 2026 — 2030
Svenska Lakareséllskapet (SLS) ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga professionsorganisation, en
ideell, partipolitiskt och fackligt obunden forening. Vart syfte dr att verka for forbattrad hélsa och
sjukvard genom att frimja vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

SLS har valt att 1dimna synpunkter pa den nationella handlingsplanen for donation av organ och
vévnad for transplantation 2026-2030. Delegationen for medicinsk etik (DME) har berett och skrivit

SLS svar som fokuserar pa de bedomningar och forslag som vi anser vara sérskilt relevanta for SLS.

Remissen har underremitterats och ett yttrande har inkommit frdn SLS medlemsforening Svensk
forening for allménmedicin som bifogas i sin helhet, se bilaga 1.

For Svenska Lékaresillskapet

Catharina Thre Lundgren Anders Castor
ordforande ordforande i delegationen for medicinsk etik
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Svarsmall remiss

Nationell handlingsplan fér donation av organ och vavnad foér transplantation 2026 —

2030

Remissinstans/verksamhet: Svenska lakaresallskapets delegation for etik

Kontaktperson: Lilian Lindberg, lilian.lindberg@sls.se

Vanligen skicka detta svarsformular via mejl till: donation@socialstyrelsen.se. Ange i
amnesfaltet "TRemissvar handlingsplan”.
Sista dag att [lBmna synpunkter ar 30 maj 2025.

GENERELLT

1. Overgripande synpunkter pa den nationella handlingsplanen:

Skriv och motivera ert svar har. Svenska lakaresallskapet (SLS) och delegationen for
medicinsk etik (DME) delar handlingsplanens évergripande premisser och slutsats, att
transplantation av organ och vavnad bidrar till raddade/férlangda/férbattrade liv, och att
donation av organ och vavnad ar en altruistisk 6nskan manga har, och att verksamheten
darfor bor stddjas och utvecklas. De forslag som handlingsplanen foreslar uppfattas som
andamalsenliga for syftet.

Dock noteras att manga insatser kraver utokade resurser och arbetsinsatser i varden. Vid
implementering behéver dessa resurser och arbetsinsatser prioriteras och rangordnas
mot andra insatser varden gor idag. Detta bor tydliggéras i handlingsplanen, och vara en
del av implementeringen.

Handlingsplanens malgrupp ar framfor allt beslutsfattare och chefer pa olika nivaer, och
ger forslag pa konkreta atgarder for att 6ka omhandertagandet av olika organ och
vavnader. Samtidigt reser denna verksamhet en mangd etiska fragor, som behoéver
hanteras pa ett sa transparent och reflekterat satt som majligt, inte minst for att bibehalla
fortroendet for verksamheten, och darigenom en hég donationsvilja. DME anser att
stycket om etik i handlingsplanen bor utdkas och férdjupas i syfte att géra atgarderna mer
forstaeliga och konkreta for malgruppen. DME bistar garna med en sadan etisk analys,
men hinner inte fardigstalla den under den korta remisstiden.

For synpunkter vad avser primarvardens roll i handlingsplanen hanvisas till bilaga fran
Svensk férening for allmanmedicin (SFAM).

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se
106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se
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ORGAN
2. Overgripande synpunkter pa Kapitel 1 - organ (fran sidan 27)

Skriv och motivera ert svar hér:
2.1. Synpunkter pa handlingsplanens grundlaggande forutsattningar for organ?

Skriv och motivera ert svar hdr. SLS/DME haller med om foérutsattningen att donation
ska vara en del av varden. Dock vander vi oss mot skrivningen (s 42) att ”... nar den
livraddande behandlingen inte langre gagnar patienten sjalv, dvergar fokus till att utreda
om organdonation ar magjligt.” Fokus ska naturligtvis 6verga till att ge god
symptomlindrande vard och méjligheter till ett vardigt avsked for anhoériga. Parallellt med
detta bor man utreda om organdonation ar mojligt.

| slutet av samma avsnitt (s 42-43) star "Att beakta mdjligheten till organdonation, utifran
patientens installning till donation, nar livet inte langre gar att rddda, innebar att
respektera patientens autonomi och ska darfér prioriteras och ses som en naturlig del av
varden i livets slutskede.” Har tycker vi att texten drar "respekt for autonomi” fér langt,
givet att Sverige har ett opt-out system for organdonation. Vi vet ofta inte vilka
(potentiella) donatorer som aktivt dnskar donera eller vilka som passivt inte motsatt sig,
och som svarligen kan sagas ha en autonom vilja i fragan som ska prioriteras.

2.2. Synpunkter pa handlingsplanens fokusomraden for organ?

Skriv och motivera ert ditt svar hdr: DME instammer i slutsatsen att kunskap och traning
i etik ar i hogsta grad relevant for vardens aktérer vid identifiering och hantering av
(potentiella) donatorer. Handlingsplanens etikstycke kan tydliggoras for det andamalet
(se ovan). Fragan ar om atgarden 1:5 som nu sorterar under Fokusomrade 1: Skapa en
struktur for verksamheter och 6vriga aktorer pa olika nivaer som optimerar
organdonation, skulle passa battre under fokusomrade 2: alla organdonatorer ska
uppmarksammas?

2.3. Synpunkter pa atgarderna foér organ?

Skriv och motivera ert svar:

Penneo dokumentnyckel: MT7TP-TR820-16BBF-EYCBL-5XRMZ-1S2BU
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VAVNAD

3. Overgripande synpunkter pa Kapitel 2 - vivnad (fran sidan 71)

Skriv och motivera ert svar hdr. DME/SLS har inga sarskilda synpunkter pa skrivningarna
om vavnadsdonation.

3.1. Synpunkter pa handlingsplanens grundldaggande forutsattningar for vavnad?
Skriv och motivera ert svar hér:
3.2. Synpunkter pa handlingsplanens fokusomraden for vavnad?

Skriv och motivera ert ditt svar hér:

3.3. Synpunkter pa atgarderna for vavnad?

Skriv och motivera ert svar:

OVRIGT

4. Synpunkter pa uppfoljning av handlingsplanens atgarder?
Skriv och motivera ert svar hér:
5. Ovriga synpunkter?

Skriv och motivera ert svar hér:

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se

106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se
3
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Svarsmall remiss

Nationell handlingsplan fér donation av organ och vavnad fér
transplantation 2026 — 2030

Remissinstans/verksamhet: Svensk Forening for Allmanmedicin

Kontaktperson: Andreas Stomby, ordférande

Vanligen skicka detta svarsformular via mejl till: donation@socialstyrelsen.se. Ange i
amnesfaltet “Remissvar handlingsplan”.

Sista dag att lamna synpunkter ar 30 maj 2025.

GENERELLT

1. Overgripande synpunkter pa den nationella handlingsplanen:
Skriv och motivera ert svar hdr:

Svensk Foérening féor Allmanmedicin kommer endast lamna dvergripande synpunkter pa
handlingsplanen. Att ge grundlaggande palliativ vard ar en viktig del i det

allmanmedicinska arbetet i primarvarden dar donationsfragan kan vara aktuell i vissa fall.

Majoriteten av de palliativa patienter som f6ljs i primarvarden har dock hég kronologisk
alder och multisjuklighet, inklusive maligna sjukdomar vilket begransar mojligheterna for
donation. Att ta upp fragan om donation i samband med brytpunktsbedémningar for
palliativ vard kan vara rimligt, men forutsatter da bade djupare och bredare kunskap om
nar transplantation ar majligt och vilka férutsattningar som behover vara uppfylida. For
bade utbildningsinsatser och ytterligare moment i brytpunktssamtalet kravs resurstillskott
till primarvarden.

Att aktivt sprida allman kunskap om donationsregistret via kontakter med primarvarden
dar fragan inte har en naturlig plats uppfattar vi vara ett bade olampligt och ineffektivt
arbetssatt om syftet ar att allmanheten ska reflektera 6ver mojligheten att donera. Vi
avrader fran sadana planer.

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se
106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se

Penneo dokumentnyckel: QBNK3-2DXE8-CNCJI-GBOB6-DW5US-ZUDQZ


https://www.socialstyrelsen.se/
mailto:donation@socialstyrelsen.se

2025-04-29 Dnr: 19024/2023

ORGAN

2. Overgripande synpunkter pa Kapitel 1 - organ (fran sidan 27)

Skriv och motivera ert svar hdr:

2.1. Synpunkter pa handlingsplanens grundlaggande forutsattningar for organ?

Skriv och motivera ert svar hdr:

2.2. Synpunkter pa handlingsplanens fokusomraden for organ?

Skriv och motivera ert ditt svar hér:

2.3. Synpunkter pa atgarderna for organ?

Skriv och motivera ert svar:

VAVNAD

3. Overgripande synpunkter pa Kapitel 2 - vivnad (fran sidan 71)

Skriv och motivera ert svar hdr:

3.1. Synpunkter pa handlingsplanens grundldaggande forutsattningar for vavnad?

Skriv och motivera ert svar hdr:

3.2. Synpunkter pa handlingsplanens fokusomraden for vavnad?

Skriv och motivera ert ditt svar hdr:

3.3. Synpunkter pa atgarderna for vavnad?

Skriv och motivera ert svar:

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se

106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se
2
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OVRIGT

4. Synpunkter pa uppfoljning av handlingsplanens atgarder?

Skriv och motivera ert svar hdr:

5. Ovriga synpunkter?

Skriv och motivera ert svar hér:

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se

106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se
3
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