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Svenska Lakaresallskapet

Svenska Likaresdllskapet dr likarkdarens oberoende, vetenskapliga professionsorganisation
som verkar for forbdttrad héilsa och sjukvdrd i samhdillet, genom att framja medicinsk

forskning, utbildning, etik och kvalitet.

Associerade

féreningar

SLS Individuella

Medlemsféreningar Kandidat- & under- lolel
|&karféreningen |&karsdliskap

ordféranderéd medlemmar

SLS FULLMAKTIGE

SLS ndmnd ‘

Kommittéer/

SLS kansli

I Forskningsdelegationen l
Utbildningsdelegationen

arbetsgrupper E

Equalis AB

For biista mojliga héilsa for alla

SLS vision ar basta mojliga halsa for alla. Det
uppndr vi genom att vara den ledande organisatio-
nen som stddjer lakares utveckling for klinisk och
vetenskaplig excellens. Arbetet sker i SLS ndmnd,
kansli, delegationer, kommittéer, arbetsgrupper,
medlemsforeningar, sektioner samt Kandidat- och
underldkarféreningen.

Medlemsforeningar

SLS hade 57 medlemsforeningar och 33 910 for-
eningsanknutna medlemmar 2025. Dartill 2 407
individuella medlemmar som &r direkt anslutna
till SLS.

Sektioner, lokala Liikarsiillskap och
associerade foreningar

SLS bestar aven av 11 sektioner, 9 lokala lakarsall-
skap och 16 associerade foreningar.

Fullmiktige

Fullmaktige ar SLS hogsta beslutande organ och
bestar av ledamoter och deras suppleanter vilka
ar valda av SLS medlemsforeningar, sektioner,

l fikdelegationen I

Kvalitetsdelegationen

Kandidat- och underldkarféreningen samt lokala
lakarsallskap.

Nimnd

SLS namnd bestar av SLS ordférande, vice ordfo-
rande, vetenskaplig sekreterare, ordférande i de
sarskilda delegationerna, samt hogst sju 6vriga
ledamoter. Under ndmnden finns ett antal kommit-
téer och arbetsgrupper.

Delegationer
SLS har fyra permanenta delegationer for forsk-
ning, utbildning, medicinsk etik och kvalitet.

Kansli

Kansliet har en central roll i SLS verksamhet och
leds av en kanslichef. Harifran styrs ekonomi,
kommunikation och administration samt samord-
ning av huvuddelen av verksamheten.

NEPI & Equalis AB
SLS ar en av stiftarna till NEPI samt deldgare i
aktiebolaget Equalis.
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ORDFORANDE

HAR ORDET

illsammans kan vi se tillbaka pa ett
intensivt verksamhetsar for Svenska
Lakaresallskapet. Genom arbetet i
vara foreningar, namnd, delegationer,
kommittéer arbetsgrupper och kansli
har vi fortsatt att bidra till att starka halso- och
sjukvarden och verka for basta mojliga hélsa.

Det ar sarskilt gladjande att Kloka Kliniska Val
(KKV) fortsatter att fa stor spridning och att allt
fler av SLS foreningar tar fram egna listor dver
atgarder som kan fasas ut for att frigora resurser
for medicinskt mer motiverade insatser.

Tillsammans har vi genomfort ett stort antal pro-
gramaktiviteter, seminarier och fortbildningsdagar
som bidrar till kunskapsutveckling och erfaren-
hetsutbyte 6ver specialitetsgranserna.

En arbetsgrupp, tillsatt av fullmaktige 2024, har
analyserat hur ldkares specialistutbildning pa-
verkas i en vard dar en vixande andel bedrivs av
privata vardgivare. Slutrapporten presenteras vid
fullmaktige 2026.

Genom forskningsanslag, stipendier och priser
har vi fortsatt att stddja medicinsk forskning och
uppmarksamma framstdende insatser. Under aret
har vi ocksa publicerat en forskningspolicy och
gett ut tva tematidningar - en om &ldre och en om
forskning.

SLS har ocksa bidragit aktivt till samhallsdebatten
om halso- och sjukvérdens styrning och utveck-
ling. Vi har bland annat lyft riskerna med kortsik-
tiga styrmodeller dar engangsinsatser riktade mot
enskilda diagnoser riskerar att leda till priorite-
ringar som inte utgar fran patienternas behov.
Dessa synpunkter har dven forts fram genom vart
deltagande i den statliga utredningen om behovs-
styrd vard.

Vi har ocksa uppmarksammat de nationella kvali-
tetsregistrens betydelse for en kunskapsbaserad
och jamlik vard, samtidigt som vi pekat pa beho-
vet av langsiktig finansiering och tydlig nationell

styrning,.

Remissarbetet dr en annan viktig del av vart
gemensamma uppdrag. Under aret har yttranden
lamnats i ett flertal statliga utredningar och andra
remisser som ror halso- och sjukvardens organisa-
tion, styrning, kvalitet och patientsdkerhet. Vi har
ocksa valkomnat forslag fran utredningen Stdrkt
patientsikerhet genom rdtt kompetens som syftar
till att starka patientsdkerheten och tydliggora
kravet pa kontinuerlig fortbildning for lakare. Sar-
skilt glddjande var att utredningen tagit inspira-
tion fran SLS fortbildningsmodell.

SLS har ocksa lyft fragor om global hilsa och skyd-
det av sjukvard i konflikter, bland annat genom

ett valbesokt webbinarium och en manifestation
utanfor Utrikesdepartementet med krav pa star-
kare internationellt agerande mot attacker mot
sjukvérden.

Arbetet med en kraftsamling infor valet 2026 har
inletts, med ambitionen att bidra med professio-
nens inspel till hur svensk héalso- och sjukvérd kan
utvecklas langsiktigt och hallbart.

Jag vill rikta ett varmt tack till alla foreningar,
fortroendevalda och sakkunniga som bidrar till
Svenska Lakaresallskapets arbete, liksom till
medarbetarna pa kansliet. Genom ert engagemang
fortsatter SLS att vara en stark och oberoende
vetenskaplig rost i utvecklingen av svensk halso-
och sjukvard.

CATHARINA IHRE LUNDGREN
ORDFORANDE
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Vetenskap &
forskning

SLS arbetar for att frimja vetenskaplig utveckling och
spridande av medicinsk kunskap. Arbetet bedrivs framst
av delegationen for forskning men idven av nimnden och
ar huvudsakligen inriktat pa tva omraden, forsknings-
politiskt arbete och forskningsfinansiering.

Det forskningspolitiska arbetet syftar till att utifran den
betydelsefulla roll och kompetens som forskningsaktiva
likare har, stodja och utveckla svensk medicinsk forskning
och god forskningssed. Genom donationer och avkastning-
en fran stiftelser finansierar SLS forskningsprojekt, post-
doktoral utbildning, resebidrag samt riktade utlysningar.



Vetenskap & forskning

SLS delegation for forskning
Delegationen har fortsatt arbeta for att stédja
Idkares mdéjligheter att bedriva forskning. Delega-
tionen har haft fyra protokollférda méten, varav
ett internat och verkat fér mdlen genom foljande
aktiviteter:

Aktiviteter

Effektivisering av ansokningsprocessen
Webbsidorna for utlysningarna har uppdaterats
med tydligare och mer omfattande information.
Ansokningsformuldren i Researchweb har juste-
rats for att motsvara informationen pa webbsidor-
na.

SLS forskningspolicy

Under dret lanserades SLS forskningspolicy som
tydliggor de atgarder och prioriteringar som kravs
for att framja och utveckla medicinsk forskning i
Sverige.

Utvirdering

Under 2025 initierade delegationen en extern
utvardering for att analysera vilken betydelse SLS
projektmedel har for ldkares fortsatta forsknings-
karridr efter disputation, métt i publikationer,
anslag och samarbeten.

SLS projektmedel, stipendier och resebidrag
Under dret har stipendier och anslag fran SLS for-
valtade stiftelser och donationer delats ut.
Prioriteringskommittén har bedomt ansékningar-
na till forskningsstiftelserna. Totalt delade SLS ut
56 mkr i olika former av stéd (forskningsmedel,
stipendier inklusive resebidrag, understéd med
mera). Utdelningen inkluderar utdelning fran fri-
staende stiftelser, som inte redovisas har. Lis mer
pa sid 45.

SLS projekt
Under aret delades drygt 20 mKkr ut till SLS pro-
jekt. Totalt inkom 161 anstkningar. 79 ansok-

ningar beviljades, vilket gav en beviljandegrad pa
49 %. Av de beviljade ansokningarna fick de 13
ansOkningarna med de hogsta betygen projektme-
del for tvaarigt projekt och 66 for ettarigt projekt.
De beviljade beloppen varierade mellan 100 och
600 tkr. Av de sokande var 47% kvinnor och av de
beviljade var det 48 %.

SLS resebidrag
Totalt inkom 228 ansékningar, varav 154 bevilja-
des till ett sammanlagt belopp av drygt 1,6 mkr.

SLS postdoktorsstipendier

1,8 mkr delades ut till postdoktorsstipendier.
Totalt inkom 15 ansékningar, varav 5 beviljades
(33 %). Av de sokande var 67 % kvinnor och av
de beviljade 60 %. Nagra stipendiater har hort av
sig gdllande postdok i USA efter de forandringar i
forskningsfinansiering som Trump-administratio-
nen medfort. Delegationen har forsokt vara flexi-
bel med att bevilja dndrade planer, men en person
har inte kunnat aka.

SLS forskarmdnader

Strax under 4 mkr delades ut till forskarmanader.
Totalt inkom 60 ansdékningar, varav 28 beviljades.
Av de sdkande var 50 % kvinnor och av de bevilja-
de 61 %. Beviljandegrad blev 47 %.

SLS introduktionsstipendium

19 ansokningar inkom och 13 beviljades medel for
sommarforskning till ett sammanlagt belopp av
376 tkr. Av de s6kande var 53 % kvinnor och av de
beviljade 54 %. Beviljandegrad blev 68 %. Under
hosten presenterade stipendiaterna sina arbeten
for varandra pa SLS under ledning av delegatio-
nens ordférande. Det var en mycket uppskattad
tillstéllning.

SLS riktade utlysningar
Allmdnmedicin i samverkan

1 mkr delades ut till allmdnmedicin i samverkan.
Totalt inkom 14 ansdkningar, varav 4 beviljades.



Av de sdkande var 64 % kvinnor och av de bevilja-
de 75 %. Beviljandegrad blev 29 %.

Deimplementeringsforskning

For att 0ka kunskapen om hur man kan utrangera
sa kallad lagvardevard har SLS utlyst sarskilda
medel. 1,2 mkr delades ut till SLS deimplemente-
ringsforskning. Totalt inkom 25 ansékningar, varav
4 beviljades. Av de sokande var 48 % kvinnor och
av de beviljade 50 %. Beviljandegrad blev 16 %.
Ansokningarna var av hog klass och SLS beslutade
att fortsatta den sarskilda utlysningen.

Klimat, hdlsa och hdllbar sjukvdrd

Totalt inkom 3 ansdkningar och ingen av dem be-
viljades, da de inte holl tillrackligt god vetenskap-
lig kvalitet. Av de sdkande var 33 % kvinnor.

Ndtverksstod

Utlysningsperioden for SLS natverksstod ar and-
rad och dr nu samma som for 6vriga utlysningar.

Utfall for SLS natverksstod kommer darfor forst i
juni 2026.

Aldre med multisjuklighet

For att 6ka kunskapen inom omradet har SLS
utlyst sarskilda medel som kunde sokas for tvar-
vetenskaplig forskning om dldre med multisjuk-
lighet. Knappt 2 mkr delades ut till SLS dldre med
multisjuklighet. Totalt inkom 11 ansékningar, va-
rav 4 beviljades. Av de s6kande var 55 % kvinnor
och av de beviljade 50 %. Beviljandegrad 36 %.

Remisser

¢ Enny lag om forskningsetiska krav pa
och etikprovning av forskning som avser
manniskor (DS 2024:21)

¢ Betdnkande Ett nytt regelverk fér hialsodatare-
gister (SOU 2024:57)

SLS ndmnd

Agenda for hélsa och vilstand

Fortsatt medverkan i Forska!Sverige genom nat-
verket Agenda for hélsa och valstand. Rapporter
samt debattartiklar har publicerats.

God forskning i varden

SLS har fortsatt samarbetet med Kungl. Veten-
skapsakademiens kommitté for halsofragor och
Vetenskapsradet. [ juni publicerades en gemen-
sam debattartikel i Altinget och ett seminarium
holls i Almedalen om forskningens roll i varden.
november arrangerades ett symposium om post-
covid.

Mal

SLS ér en synlig aktor pa den
politiska arenan for att frimja
medicinsk forskning.

SLS verkar for att uppréatthalla
kvaliteten i och fortroendet for
den kliniska forskningen.

SLS identifierar och finansierar
Klinisk forskning inom angeligna
omraden.

I




SLS pristagare 2025

SLS forvaltar runt 150 stiftelser som frimjar medicinsk forskning. Genom priser och medaljer
uppmdrksammas framstdaende insatser inom forskning samt betyvdelsefullt arbete inom etik,
hallbarhet och medicinsk sprakuvdrd. Utdelningen dgde rum den 21 oktober vid SLS drshogtid.

Catharina Ihre Lundgren (SLS ordférande), Stefan James (Jubileumspriset), Karin Tegmark Wisell (Hedersle-
damot 2025), Emma Johansson (Ellis och Ivar Janzons pris), Alexios Matikas (Bdsta vetenskapliga projektan-
sékan), Lars Larsson (Ingvarpriset), Margareta Gustafsson (Bengt I Lindskogs sprdkpris), Johan Wejde (Hip-
pokratespriset), Camilla Fahlgdrd (Hdllbarhetspriset), Adnan Noor Baloch (Lennmalms pris), Eniké Ldzdrn
(Translationella priset), Anna-Maria Hultén (Lennmalms pris), Allan Zhao (Alvarengas pris), Lars Nyberg
(Bengt Winblads pris), Qiaolin Deng (Alvarengas pris), Patrik Danielson (SLS vice ordférande).

ALVARENGAS PRIS

50 000 kronor

Qiaolin Deng och Allan Zhao, vid Karolinska Insti-
tutet, belonades for artikeln: "Maternal diabetes
programs sexually dimorphic early-onset car-
diovascular dysfunction in metabolically healthy
offspring” med valspraket: "Diabetes hos modern
medfor tidiga hjart-karlproblem for séner”.

BENGT I LINDSKOGS SPRAKPRIS

50 000 kronor

Margareta Gustafsson, 6versattare och sprakgran-
skare, beldonades fér mangariga och vardefulla
insatser som 6versattare och sprakgranskare
inom det medicinska omradet. Med ett outtrottligt
engagemang har hon verkat for att den medicinska
svenskan i Finland ska ligga i linje med sprakbru-
ket i Sverige.

BENGT WINBLADS PRIS

120 000 kronor och ett forskningsanslag pa
240 000 kr

Lars Nyberg, professor i neurovetenskap, Umea
Universitet, belonades for hans arbete med att
utveckla metoder som, genom funktionell hjarn-
avbildning, kopplar hjarnans funktioner till olika
minnesprocesser, samt for sin forskning rorande
aldrande med bibehallen kognitiv formaga. Hans
forskning har dven lett till en 6kad forstaelse av
hur man kan uppticka tidiga tecken pa Alzheimers
sjukdom.

ELLIS OCH IVAR JANZONS PRIS

70 000 kronor

Emma Johansson, éverldkare och docent vid Karo-
linska Institutet, belonades for enastaende bidrag
inom dermatologisk forskning, sarskilt inom om-

Foto: Erik Flyg



radet atopisk dermatit och pediatrisk dermatologi.
Genom sitt arbete har hon stiarkt dermatologins
akademiska position och bidragit till en mer jamlik
vard i Sverige.

HIPPOKRATESPRISET

10 000 kronor och Clarence Blomquist-
medaljen i silver

Johan Wejde, dverlédkare i klinisk patologi och
cytologi, Karolinska universitetssjukhuset, bel6-
nades for sitt patientcentrerade och etiska forhall-
ningssatt, som genomsyrar hela hans arbete.

HALLBARHETSPRISET

25 000 kronor

Camilla Fahlgard, barnhalsovardsoverldkare vid
Region Vasterbotten, belonades for hennes mal-
medvetna arbete med att lyfta barnens sarskilda
utsatthet vid klimatférandringar.

INGVARPRISET

40 000 kronor och SLS 200-ars medalj i brons
Lars Larsson, projektledare vid avdelningen for
kliniska vetenskaper, Sveriges lantbruksuniversi-
tet, belonades for framstaende forskningsinsatser
inom skelettmuskelfysiologi.

JUBILEUMSPRISET

175 000 kronor och SLS sekelmedalj i silver
Stefan James, professor i kardiologi vid Uppsala
universitet och dverldkare i interventionell kar-
diologi vid Akademiska sjukhuset, belonades for
banbrytande arbete med kliniska studier som har
forbattrat behandlingen av patienter med hjart-
och kérlsjukdomar.

LENNMALMS PRIS

15 000 kronor och Lennmalms silvermedalj
Igal Rosenstein, specialistldkare vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, forskare vid Sahlgrenska
akademin, belénades for betydande insatser inom
neurologisk forskning. Anna-Maria Hultén och
Adnan Noor Baloch, bada universitetsadjunkt vid
Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet,
belénades for framstdende studier inom forsak-
ringsmedicinsk forskning.

TRANSLATIONELLA FORSKNINGSPRISET
100 000 kronor

Eniké Lazar, postdoktor vid Kungliga Tekniska
hogskolan, belénades for ansdékan: “3D-molekylara
hologram av tidig human kardiogenes som refe-

rens for molekyldra férandringar vid medfodda
hjartfel”.

BASTA PROJEKTANSOKAN

100 000 kronor

Alexios Matikas, overlakare vid Karolinska Univer-
sitetssjukhuset och docent vid Karolinska Insti-
tutet, belonades for projektansékan: "Integrated
multi-omics for prediction of response to antibo-
dy-drug conjugates”.
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Utbildning

SLS framjar och bevakar forutsittningar for likares
utbildning fran grundutbildning till fortbildning med
utgangspunkt fran patienternas, verksamhetens och
samhillets behov. Arbetet bedrivs av delegationen for
utbildning, programkommittén och nimnden.

Samtliga av SLS delegationer, kommittéer och arbets-
grupper har ett ansvar att bidra med programaktiviteter.
Arbetet syftar framst till att stirka likarnas forutsiattningar
for en god utbildning och kompetensutveckling genom
hela yrkeskarriiren.



Utbhildning

SLS delegation for uthildning

Delegationen har haft sex protokollférda méten
varav ett gemensamt med Ldkarférbundets utbild-
nings- och forskningsrdd. Under 2025 har arbetet
inriktats pd SLS prioriterade frdga om Idkares fort-
bildning. Delegationen har verkat fér mdlen med
féljande aktiviteter.

Aktiviteter

Likares vidareutbildning (AT, BT och ST)
och grundutbildning

Delegationen ar fortsatt representerade i Natio-
nella virdkompetensradets AT /BT-grupp och
Socialstyrelsens ST-rad. Delegationen har varit
representerade i SLS arbetsgrupp som tillsattes
under hosten med anledning av tvd motioner i
SLS fullméktige 2024 om bland annat mojligheter
till ST och forskning med en storre andel privata
vardgivare. Arbetsgruppen avrapporterade sitt
arbete under december 2025 med publicering
varen 2026.

Under véren diskuterades SLS roll med inforan-
det av EPA (entrustable professional activities)
med inbjudna gister. En representant fran SLS
utbildningsdelegation presenterade den enkat
som besvarats av SLS medlemsféreningar om
vilka av dessa som arbetar med EPA inom spe-
cialiseringsutbildningen. Diskussioner har forts
om SLS kan stétta arbetet med en synkronisering
mellan grund- och vidareutbildning samt mellan
olika specialiteter. Kunskapen varierar och det
kan beho6vas en bredare forankring for att sprida
metoden.

Vigen till legitimation for likare med utléindsk
examen

[ januari deltog davarande delegations ordférande
i en temadag som arrangerades av Svenska Lika-
reséllskapet i samarbete med Sveriges lakarfor-
bund om vagen till svensk legitimation for lakare
med examen utanfor EU/EES. Under motet disku-

terades hinder och utmaningar i legitimationspro-
cessen, bland annat sprakliga krav, det nationella
kunskapsprovet och méjligheter till komplette-
rande utbildning. Temadagen samlade foretradare
for myndigheter, professionen och akademin och
syftade till att identifiera vagar for att battre ta
tillvara kompetensen hos utlandsutbildade ldkare i
svensk halso- och sjukvard.

Al ur ett utbildningsperspektiv

Delegationen har under aret uppmarksammat fra-
gan om artificiell intelligens (Al) i lakarutbildning-
en. Delegationen tog del av ett forslag till en natio-
nell utbildningstrdd om Al inom lakarprogrammet,
framtaget av foretradare fran Uppsala och Orebro
universitet och nu férankrat i programkommittéer
vid flera larosaten. Forslaget bygger pa flexibla,
webbaserade moduler som kan integreras i olika
delar av utbildningen och anpassas till larositenas
olika programstrukturer.

Diskussionerna berérde bland annat anvandning-
en av Al i kliniska utbildningsmoment, exempelvis
i samband med journalféring, samt behovet av
kontinuerlig uppdatering i takt med den snabba
teknikutvecklingen. Delegationen konstaterade
ocksa3 att den grundlaggande Al-kompetens som
efterstravas ar relevant inte bara for grundutbild-
ningen utan dven for ST och fortbildning. Méjlighe-
ter att sprida kunskap till medlemsféreningarna,
exempelvis genom seminarier eller webbinarier,
har ocksa diskuterats.

Liikares fortbildning

Under 2025 fortsatte arbetet med att sprida SLS
fortbildningspolicy och fortbildningsmodell.
Delegationens ordférande medverkade vid varens
ordféranderad och presenterade SLS modell for
fortbildning. Delegationen har diskuterat den
statliga utredningen Stdrkt patientsdkerhet genom
rdtt kompetens. Utredningen 6verlamnade sitt
betdnkande under sommaren 2025 och SLS kon-
staterar att utredningen tagit inspiration fran SLS
fortbildningsmodell i sina forslag. Delegationen



ansvarade dven for SLS remissvar till utredningen.
Delegationens ordférande ingick i SLS Program-
kommitté och deltog i arbetet med dess program
for fortbildning.

Certifiering inom fordjupningsomrade

[ april 2025 beslutade SLS att inratta fordjup-
ningsomradet Vaskuldr medicin med tva basspe-
cialiteter, kardiologi och internmedicin. Internme-
dicin har borjat ta emot ansokningar och flera har
certifierats. Hanteringen av enskilda certifierings-
ansokningar inom godkinda fordjupningsomra-
den fortloper, liksom arbetet med att inféra fler
fordjupningsomraden som kan certifieras. Intres-
seanmadlningar fran nya fordjupningsomraden har
kommit in.

Remisser
¢ Betdnkandet Starkt patientsdkerhet genom
ratt kompetens (SOU 2025:63)

e Betidnkande (SOU 2024:66) Livsviktigt larande
- fler végar till kunskap for att forebygga suicid
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Overgripande madl: Att forbéttra forut-
sdttningarna, stirka kvaliteteten och att
tydligeora den roda traden i likarens

livslanga ldrande frdan grunduthildning
till fortbildning.

En grundutbildning, AT, BT och ST
som haller hog klass, dir SLS ir en
aktiv aktor.

En fortbildning som innebir att alla
likare fortlopande vidareutvecklar
erforderliga kompetenser for
arbetsuppgifter, utmaningar och

forindringar de stills infor, i en-
lighet med SLS fortbildningspolicy
och dar formella krav pa arbets-
givaren om att tillhandahélla fort-
bildning har inforts.

Professionen deltar i hogre ut-
strickning i att prova uppnadd
kompetens infor utfirdande av
specialistbevis for att bidra till god
kvalitet och hog kompetens samt
provar uppnadd kompetens inom
fordjupningsomrade (certifiering).

En programverksamhet i SLS regi
som dr av hog kvalitet, relevant,
kostnadseffektiv och tillginglig for
medlemmarna.




SLS programverksamhet

SLS programkommitté

Kommittén har haft fyra méten och samverkat med
SLS delegationer, kommittéer, arbetsgrupper och
medlemsféreningar fér att sdkerstdlla en program-
verksamhet av hég kvalitet som dr relevant, kost-
nadseffektiv och tillgdnglig for medlemmarna.

Uthildning och fortbildning

Under aret har nirmare 60 programaktiviteter
genomforts, bland annat temakvallar med interna-
tionella foreldsare, fortbildningsdagar, symposier,
policyméten och webbinarier. SLS har dven fort-
satt att stodja medlemsforeningar i deras webbi-
narieverksamhet.

Merparten av SLS programaktiviteter har sants
live och/eller spelats in och finns tillgangliga i
efterhand via YouTube (kostnadsfria aktiviteter)
eller Vimeo (aktiviteter med deltagaravgift).

Utover den egna programverksamheten har SLS
medverkat som medarrangor eller samarbetspart-
ner vid konferenser och mdten organiserade av
andra aktdrer, sdsom Almedalen och Vardarenan.

Temakviillar

"An evening with Lord Darzi”

Vid SLS temakvill den 10 mars medverkade pro-
fessor Lord Darzi, som presenterade sin obero-
ende 6versyn av NHS 2024 och reflektioner om
framtidens brittiska hilso- och sjukvard. Ulrika
Winblad, professor i hilso- och sjukvardsforsk-
ning, samt Jonas F Ludvigsson, SLS vetenskapliga
sekreterare, belyste det svenska systemet.

Alzheimers sjukdom

Vid SLS temakvall den 7 april medverkade pro-
fessor Reisa Sperling, Harvard Medical School,
som presenterade banbrytande forskning om hur
Alzheimers sjukdom kan upptéckas och behand-
las redan i prekliniska stadier. Sara Hagg, docent
vid Karolinska Institutet, och Henrik Zetterberg,
professor vid Goteborgs universitet, belyste nya
mojligheter inom ldkemedelsutveckling och blod-
baserad diagnostik.

Hjéartsjukdomars roll vid multisjuklighet hos
ildre

Vid SLS temakvall den 8 september medverkade
professor Rasha Al-Lamee, Imperial College Lon-
don, som belyste hjart-karlsjukdomens betydelse
vid multisjuklighet hos dldre. Tillsammans med
professorerna Johan Sundstrém och Magnus Back
diskuterades bland annat kranskarlssjukdom,
Al-stodd EKG-tolkning och screening efter hjartin-
farkt.

Program med SLS pristagare
Lennanderforelasning 2025 - Luft som smittar
Den 4 juni holl Carl-Johan Fraenkel, 6verlakare

i infektionsmedicin och vardhygien vid Skanes
universitetssjukhus i Lund, arets Lennanderfore-
lasning. I foéreldsningen "Luft som smittar - har vi
tankt fel om smitta de senaste 100 aren?” belystes
hur synen pa luftburen smitta féorandrats over tid
och vilka lardomar covid-19-pandemin gett.

Symposium med Bengt Winblads pristagare

- nya ron inom neurodegenerativa sjukdomar
Den 22 oktober arrangerade Bengt Winblads
Stiftelse och SLS ett heldagssymposium i SLS hus
med tidigare pristagare till Bengt Winblads pris.
Infor narmare 200 deltagare, samt H.M. Drottning
Silvia, presenterades de senaste forskningsfram-
stegen inom biomarkorer, diagnostik, behandling
och prevention vid neurodegenerativa sjukdomar.
Dagen belyste utvecklingen fran experimentell
forskning till klinisk tillimpning och avslutades
med en paneldiskussion om framtidens mojlighe-
ter inom omradet.

Konst & Liikekonst
Under varen arrangerades
program om astronomisk
jazz och Charles Emil
Hagdahl och under
hésten om Lars Forsell
och Jussi Bjorling.



Kalendarium 2025

JANUARI

14/1 Webbinar med BLF (ojamlik
hilsa)

21/1 Temadag: Vigen till legiti-

mation for likare med utlindsk
examen

23/1 SLS webbinar om hoftfraktur-
patienten

28/1 Webbinar med Socialstyrelsen
om ICD-11

30/1 SFAM torsdagsmote (med
Henry Egidius)

FEBRUARI

4/2 Webbinar med BLF (total pain)
5/2 Temadag: Kloka Kliniska Val
7/2 SLS Preventionsdag 2025

12/2 SLS webbinar om fysiologi hos
ildre

20/2 Webbinar med Svenska Lika-
re mot Kidrnvapen

21/2 SLS-skola om remisser

27/2 SFAM torsdagsméte (praktik-
baserad evidens)

MARS
4/3 Webbinar med BLF (ePed)

6/3 Webbinar med Svensk forening
for Ungdomsmedicin om de nya
nikotinprodukterna

10/3 Temakvill: An Evening with
Lord Darzi

11/3 Konst & Likekonst: Astrono-
misk jazz

26 /3 SLS webbinar om anafylaxi

27/3 SFAM torsdagsmote (svarlikta
sar)

APRIL

17/4 Temakvill: Alzheimers sjuk-
dom med Reisa Sperling

8/4 Webbinar med BLF (screening
for typ 1 diabetes)

9/4 SLS pa Vardarenan: Hur fore-
bygga ohilsa hos dldre?

10/4 Symposium med Svenska
Hjartforbundet: Kunskapsstyrning,
Fortbildning och Kloka Kliniska Val

22/4 Konst & Likekonst: Charles
Emil Hagdahl

24/4 Webbinar med SFSF (existen-
tiell hilsa)

24/4 SFAM torsdagsmote (klimat-
medicin)

MAJ
6/5 Webbinar med BLF (patientnéra
ultraljud)

20/5 SLS webbinar om hilsa som
en minsklig rittighet

21/5 Manifestation till skydd for
sjukvard i konflikter (SLS tillsam-
mans med Likare Utan Grénser,
Vardforbundet och Centrum for
hilsokriser vid KI)

22/5 SFAM torsdagsméte (The
inner physician)

22/5 NEPI:s Varseminarium: Att
maéta ar att veta!

JUNI
3/6 Webbinar med BLF (forstopp-
nings-PM)

4/6 Lennanderforelisning med
Carl-Johan Fraenkel

23-27/6 Almedalen

AUGUSTI
26/8 Webbinar med BLF (nyfodd-
hetsgulsot)

28/8 SFAM torsdagsmote (arets
Lejonforeldsning)

SEPTEMBER

3/9 SLS webbinar om lékaretik fran
Niirnbergrittegangen till idag

8/9 Temakvill: Hjiartsjukdomars
roll vid multisjuklighet hos ildre
med Rasha Al-Lamee

10/9 SLS webbinar om palliativ
sedering och SLS reviderade etiska
riktlinjer

17/9 SLS webbinar om utmatt-
ningssyndrom

23/9 Webbinar med SFD (diabetes-
vard och nyheter fran NDR)

OKTOBER

1/10 SLS webbinar om Al och hilsa
7/10 Webbinar med BLF (vaccina-
tioner av barn till immunsuppri-
merade modrar)

14/10 Konst & Likekonst: Lars
Forsell

15/10 Webbinar med SFSF (PROM)
20/10 Webbinar med SFD (EASD &
ADA highlights)

22/10 Symposium med Bengt Win-
blads pristagare: Fran biomarkorer
till behandling

23/10 SFAM torsdagsmote (examen)

NOVEMBER

3/11 SLS webbinar om nationella
kvalitetsregister

4/11 Webbinar med BLF (Iikemedel
under graviditet och amning)

11/11 Konst & Likekonst: Jussi
Bjorling

19/11 SLS Patientsikerhetswebbi-
nar (Second Victim)

19/11 Webbinar med SFSF (ungas
psykiska hilsa i en digitaliserad
virld)

24/11 Webbinar med SFAI (Neuraxi-
ala blockader och antikoagulantia)
25/11 SLS eHéilsodag 2025 om
generativ Al, journalsystem och
hilsodata

26/11 SLS och SIf Etikdag 2025
(normforskjutningar)

27/11 SFAM torsdagsméte (“Ak till
akuten” med Fanny Nilsson)

DECEMBER

2/12 Webbinar med BLF (ungdoms-
medicin, mognadshedomningar
och biopsykosocial utveckling)
11/12 Webbinar med SFAI forutsitt-
ningar for generell anestesi)

SFAM (Svensk Forening for Allmédnmedicin), SFSF (Svensk Forening for Socialmedicin och Folkhdlsa), Svenska barnlikarforeningen (BLF).

SFED (Svensk Forening for Diabetologi), SFAI (Svensk Forening for Anestesi och Intensivodrd).
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Etik

SLS arbetar for en hog etisk medvetenhet inom hilso- och
sjukvarden. Medicinsk-etiska principer som patientens
autonomi, integritet och rittvisa ir tidlosa, men nya utma-
ningar uppstar i takt med samhillsutvecklingen. Framsteg
inom behandling och digitalisering kriver stindig etisk
reflektion. Resursbegrinsningar vicker fragor om priorite-
ringar och hur principen "vard efter behov” ska uppritt-
hallas.

Arbetet bedrivs framst av delegationen for medicinsk etik,
men dven av nimnden och i samverkan med andra delega-
tioner och kommittéer. Arbetet syftar till 6kad etisk medve-
tenhet och reflektion i hilso- och sjukvarden.



Etik

SLS delegation for medicinsk etik
Delegationen har under dret haft dtta protokoll-
forda méten, varav ett internat. Sdrskilda fokus-
omrdden har varit palliativ sedering och revidering-
en av SLS etiska riktlinjer pd omrddet, avsaknaden
av reglering och regeringens uppdrag till Social-
styrelsen avseende patienter som saknar besluts-
férmdga, framtagandet av ett férslag till varde-
tikutbildning samt frdgor kopplade till implemen-
teringen av Al och precisionsmedicin i hdlso- och
sjukvdrden. Delegationen har arbetat mot sina mdl
genom féljande aktiviteter:

Aktiviteter

Hippokratespristagare

Delegationen har berett inkomna nomineringar
och foreslagit pristagare till Hippokratespriset
2025. Arets pris tilldelades Johan Wejde, verli-
kare i klinisk patologi och cytologi vid Karolinska
universitetssjukhuset. Han prisas for sitt etiska
och patientcentrerade arbetssatt — fran bematan-
det vid finnalsprovtagning till sitt prestigelosa
kunskapsdelande med kollegor. Johan Wejde
lyfts fram for sin formaga att gora korrekta etiska
avvagningar i diagnostiken, skapa trygghet hos
patienter och virna om deras autonomi.

SLS etiska riktlinjer for palliativ sedering

[ april 2025 publicerade delegationen uppda-
terade etiska riktlinjer for palliativ sedering i
livets slutskede. Riktlinjerna ger vigledning for
beslutsfattande lakare, vardpersonal, patienter
och allmanheten. De behandlar centrala begrepp,
definitioner, avgransningar och etiska stéllningsta-
ganden och ersatter de riktlinjer som delegationen
tog fram 2010. I september 2025 arrangerade de-
legationen ett webbinarium om palliativ sedering
och de uppdaterade riktlinjerna.

Etikdagen

Den arliga Etikdagen som delegationen arrangerar
tillsammans med Sveriges lakarférbunds etik- och
ansvarsrad, genomfordes den 26 november med
temat: "Vilken barrikad ska vi std pa nar normer
forskjuts?”. Dagen dgnades at hur forandrade sam-
héllsnormer paverkar medicinsk etik, lakarrollen
och patientperspektivet. Genom historiska till-
bakablickar, diskussioner om aktuella fragor och
framtidsspaningar reflekterade vi 6ver hur den
etiska kompassen utmanas nar normer skiftar.
Hur har synen pa abortratt, dédshjalp och utsatt-
het forandrats 6ver tid? Och hur kan profession
och samhalle navigera etisk och moralisk oenighet
i en snabbt foranderlig varld?

Beslutsoformogna patienter

Regeringens besked om en utredning av varden
av beslutsofdrmogna patienter vialkomnades av
flera aktorer, daribland delegationen, som lange
efterfragat tydligare reglering. En ndrmare analys
visade dock att uppdraget rymmer betydande
brister. Framfor allt saknas en 6versyn av tvangs-
lagstiftningen, trots att de mest etiskt komplexa
situationerna ofta uppkommer nar patienter utan
beslutsformaga motsatter sig nédvandig vard.

Vardetikutbildningen

Delegationen har tagit fram ett forslag till utbild-
ning i vardetik som innehaller tydliga mal, férslag
till nationell samsyn, kompetensutveckling samt
ett interprofessionellt perspektiv. Forslaget ar for-
ankrat med Svensk sjukskdterskeférening. Doku-
mentet om vardetik kommer att publiceras under
andra kvartalet 2026.

Medverkan och samverkan

Delegationen har representerat SLS i Statens med-
icinsk-etiska rad (Smer), Socialstyrelsens etiska
rad samt "Ratt till vard”-initiativet.



Remisser

En ny lag om forskningsetiska krav pa
och etikprévning av forskning som avser
manniskor (Ds 2024:21)

Livsviktigt larande - fler vagar till kunskap for
att forebygga suicid (SOU 2024:66)

Uppdaterat hogkostnadsskydd for lakemedel
(S2024/02135)

En férandrad abortlag (SOU 2025:10)

Sakerstall tillgangen till 1akemedel - férord-
nande och utldimnande i bristsituationer
(S2025/01216)

Starkt pandemiberedskap (SOU 2025:48)

Starkt patientsakerhet genom ratt kompetens
(SOU 2025:63)

Nationell handlingsplan for donation av organ
och vavnad for transplantation 2026-2030

Fardplan for implementering av precisions-
medicin i svensk hélso- och sjukvard (Uni-
versitetssjukhusregionernas gemensamma
utvecklingsinitiativ)

Promemoria Uppdaterat hogkostnadsskydd
for lakemedel (S2024/02135)

Mal

Forbéttra likares forutsiattningar
for att kunna fatta etiskt under-
bygegda medicinska beslut och
handla pa ett etiskt forsvarbart satt
i en foranderlig virld.
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Kvalitet/halso-

och sjukvard

Styrning, organisation och 6vergripande kvalitets-

och sakerhetsfragor

Verksamhetsomradet innefattar SLS arbete for att frimja
kvalitet och utveckling inom hilso- och sjukvarden med
fragor som ror styrning, organisation och overgripande
kvalitets- och sikerhetsfragor.

Arbetet bedrivs av delegationen for medicinsk kvalitet,
nimnden samt kommittéerna for séker vard, likemedelsfra-
gor, eHilsa samt medicinsk sprakvard.

Arbetet syftar till att forindra hilso- och sjukvardens styr-
ning sa att den bidrar till utvecklingen av god vard med
utgangspunkt i patientmotet och med tillit till det professio-
nella ansvaret samt ger stod for medicinska prioriteringar.



Delegationen har haft sex protokollférda méten och
verkat fér mdlen samt SLS prioriterade évergripan-
de frdgor: Stirka professionens roll i utvecklingen
av hdlso- och sjukvdrden samt Kompetensférsorj-
ning (vdrdplatser) och Vdrd efter behov och rdttvisa
prioriteringar med féljande aktiviteter:

Under dret har delegationen intensifierat arbetet
i frdgan om professionellt inflytande 6ver kvali-
tetsregister samt robust finansiering av dessa. En
arbetsgrupp med representanter fran SLS, SKR
Socialstyrelsen och Nationella Kvalitetsregister-
foreningen (NKRF) har bildats for att paverka
kvalitetsregistrens roll i framtiden. Delegationen
har tagit initiativ till debattinlagg i frdgan samt till
flera webbinarier. Under 2025 har ett webbina-
rium, lett av Kvalitetsdelegationens ordforande,
hallits rorande nationella kvalitetsregister.

Under 2025 har ett webbinari om PROMs genom-
forts (baserat pa motion till SLS fullméaktige 2022).
Ytterligare tvd webbinarier planeras 2026.

Dialogen och samverkan med SLS kommittéer som
arbetar med kvalitetsfragor fortsatte genom att
tre kommittéer var adjungerade till delegationen;
kommittéerna for siker vard, lakemedelsfragor
och eHalsa. Aktuella fragor var bland annat Natio-
nella ldkemedelslistan (NLL) och hélsoappar.
Delegationen medverkar dven i kommittén for
saker vard, SLS arbetsgrupp om kunskapsstyrning
och SLS Beredningsgrupp for primarvardsfragor.

e Vardprogram Skorhet hos dldre (Nationellt
programomrade &dldres halsa och palliativ
vard)

¢ Ansvaret for hilso- och sjukvarden (SOU
2025:62)

Delegationen har tagit fram underlag till debattar-
tiklar och delegationens ordférande intervjuades i
SLS tematidning "Aldre i fokus” for artikeln:
"Evidens och behov ska styra varden - dven for
aldre”.

Tre av SLS prioriterade fragor under aret var att
stirka professionens roll i utvecklingen av halso-
och sjukvarden, vard efter behov och rattvisa prio-
riteringar samt kompetensférsorjning. Nimndens
aktiviteter har genomsyrats av dessa och arbetet
har till stor del skett i sarskilda arbetsgrupper. SLS
samverkar dven med andra organisationer och
myndigheter, bland annat i Nationellt forsakrings-
medicinskt forum.

Under 2025 fordes diskussioner inom arbetsgrup-
pen och med andra aktérer om hur en fortsattning
pa projektet skulle kunna utformas. Under senare
delen av aret togs kontakt fran en region som ville
utfora revisioner inom bade primérvarden och av
delar av sjukhusvarden. Fokus var tankt att ligga
pa patienter med stort vardbehov, t.ex. dldre med
multisjuklighet, och hur varden och samverkan
mellan sjukhusvard och priméarvard fungerar. En
konkretisering av dessa planer paborjades i slutet
av aret och gruppen ska arbeta vidare utifran den
planen och baserat pa ett fornyat nimndmandat.



Kloka Kliniska Val (KKV)

Under 2025 har arbetet varit mycket intensivt.

I borjan av aret holls en temadag med 6ver 300
deltagare dar foreldsare presenterade olika aspek-
ter av KKV och presenterade pagdende projekt.
Arbetsgruppen lanserade da dven ett "start-kit”
med informationsmaterial som kan anvandas

av verksamheter som vill starta ett KKV-arbete.
Materialet, som vander sig bade till professionen
och patienter, bestar av informationsfilmer, vant-
rumsfilm, digitala bilder, affischer, foldrar och fick-
kort. Under aret har gruppen dven samverkat med
Socialstyrelsen och SBU - som bada fatt uppdrag
av regeringen att ta fram stod for utmonstring av
lagvardevard. Myndigheternas rapporter presente-
rades i slutet av aret. [ december samarrangerade
aven KKV och Socialstyrelsen ett professionsover-
gripande mote dar foretradare for alla professio-
ner inom bade hélso- och sjukvard och tandvard
deltog. Syftet var att fa fler professioner

att arbeta med KKV-fragorna.

Kunskapsstyrning

Under hosten har arbetsgruppen deltagit i ett
dialogmote med professionsorganisationer, Soci-
alstyrelsen och SKR. Fokus pa motet var forbattrat
samarbete. Inbjudna patienter och professioner
fran berorda NPO:er diskuterade hur de tillsam-
mans skulle kunna samarbeta i implementeringen
av nationella riktlinjer och omvandla kunskapen
till handfasta vardprogram. Ett omrade som dis-
kuterades var Socialstyrelsens regeringsuppdrag
med ett stodverktyg for varden att utmonstra
lagvardevard. Ett arbete som SLS har sedan lange
drivit inom projektet Kloka kliniska val.

\YE:
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Overgripande madl: En patientorienterad
och behouvsstyrd hdlso- och sjukvard av
hog kuvalitet, baserad pa etiska princi-
per och utformad pa vetenskapliga och
professionella grunder. Dessutom ska en
jamlik och individanpassad vard efter-
stravas.

En patientorienterad och
professionsbaserad kunskaps-
och kvalitetsutveckling.

Okad kunskap och medvetenhet
om patientsikerhet for att minska
vardskador samt verka for goda
forutsittningar for att utfora
arbetet pa ett patientsikert sétt.

Siker och effektiv ikemedels-
behandling for patienten dir
likarens roll och ansvar ir tydliga
for alla parter i likemedelskedjan.

Andamalsenliga digitala stod for
god vard, utformade tillsammans
med anvindarna.

Stirkt priméarvard med allmén-
medicin som bas.




SLS har under dret lamnat remissvar pa utred-
ningen Starkt medicinsk kompetens i kommunal
hélso- och sjukvard (SOU 2024:72). SLS vilkom-
nade flera av utredningens forslag for att starka
lakarmedverkan i den kommunala héalso- och sjuk-
varden, men betonade samtidigt vikten av tydlig
ansvarsfordelning mellan region och kommun. I
remissvaret lyfte SLS sarskilt behovet av fler spe-
cialister i allmdnmedicin, kontinuitet genom fast
lakarkontakt samt forsiktighet med alltfor detalje-
rad reglering som kan minska flexibiliteten i olika
delar av landet.

SLS ar representerat i expertgruppen till den stat-
liga utredningen Behovsstyrd vard (Dir. 2024:50).
Utredningen har I6pande moten som SLS medver-
kar vid. SLS har skickat tva yttranden med syn-
punkter till utredningens sekretariat. Slutbetan-
kandet 6verldmnas till Socialdepartementet den
18 juni 2026. I januari 6verldmnade utredningen
en promemoria till sjukvardsministern dar reger-
ingens sarskilda utredare foreslog engangsinsats-
er for operationer av hoftledsproteser, framfall och
gra starr for att korta vardkderna. SLS vialkomnade
oversynen men var kritiskt till engdngssatsningar
for att korta koer, eftersom de riskerar att hota
etablerade prioriteringsprinciper och skapa
incitament som kan bryta mot behovs- och soli-
daritetsprincipen. Nar Socialstyrelsen i mars fick
i uppdrag att genomfdra sddana insatser gick SLS
tillsammans med Sveriges lakarférbund ut med
ett gemensamt uttalande: "Regeringen fortsatter
att lappa och laga i vardkosystemet.” [ oktober
publicerade organisationerna dven en gemensam
debattartikel i Dagens Medicin: "Engdngsinsatser
okar inte tillgangligheten i varden”.

Vardansvarskommittén presenterade i juni 2025
sitt slutbetdnkande om ett eventuellt statligt hu-
vudmannaskap for halso- och sjukvérden. Sex av
atta riksdagspartier siger nej till ett sddant skifte.
Samtidigt féreslar kommittén att statens ansvar
stirks inom flera omraden, bland annat kompe-
tensforsorjning, lakemedel, vaccinationer, screen-
ing och rattspsykiatrisk vard, samt att den statliga
styrningen av halso- och sjukvarden utvecklas. SLS
har under kommitténs arbete lamnat synpunkter,
bland annat om behovet av battre forutsattningar
for klinisk forskning i varden. SLS har ocksa lyft
utmaningar kopplade till det delade huvudman-
naskapet mellan regioner och universitet samt

efterfragat ett tydligare statligt ansvar for lakares
fortbildning.

Under aret uppmarksammades fragor om pan-
demiberedskap i samband med SLS remissvar

pa utredningen Starkt pandemiberedskap (SOU
2025:48). SLS stallde sig i huvudsak positivt till ut-
redningens forslag men betonade behovet av tyd-
ligare etiska ramar, starkare skydd for patienters
rattigheter och storre fokus pa sarbara grupper.

[ remissvaret lyftes dven vikten av professionell
kompetens i beslutsfattande, tydlig nationell sam-
ordning samt behovet av utvecklad IT-infrastruk-
tur och beredskap inom sjukvarden.

Svenska Lakaresallskapet ar delagare i aktiebola-
get Equalis som verkar for patientsdker diagnostik
genom rattvisande och jaimforbara analysresultat
pa sjukvardslaboratorier. SLS har under aret fort-
satt sitt engagemang i bolaget. En styrelseledamot
som representerar SLS i Equalis sitter dven i SLS
namnd vilket har gett en battre insyn i Equalis
arbete. SLS dr medstiftare och har fortsatt engage-
manget i den oberoende stiftelsen NEPI - Natverk
for lakemedelsepidemiologi. NEPI verkar for en
god ldkemedelsanvindning i befolkningen genom
arbete inom lakemedelsinformation och ldkeme-
delsepidemiolog.

Kommittén fér sdker vdrd har fortsatt att driva och
arbeta overgripande med frdgor som ror kvalitet
och sdkerhet i vdrden fér att hdja medvetenheten
och kunskapen om patientsdkerhetsfrdgor.

Kommittén har dven verkat som en resurs for
expertkunskap i kontakten med departement,
myndigheter och andra aktorer. Under ar 2025
har kommittén haft fyra ordinarie halvdagsmoten.
En av kommittémedlemmarna har deltagit i mote
med Delegationen fér medicinsk kvalitet under
hosten 2025. Kommittén anordnade i november
ett patientsdkerhetswebbinarium med temat Se-
cond victim. Dar behandlades fragor om hur vi tar
hand om varandra efter allvarliga hidndelser i var-
den. Kommitténs medlemmar ingdr nu i ett arbete
med att ta fram ett nationellt kunskapsunderlag
inklusive en inférandeplan, pa detta omrade.

Kommittén ar en av initiativtagarna till nitverket
Sveriges chefldkare vars mal ar att tydliggora och
utveckla chefldkarrollen for att forbattra pa-



tientsdkerheten. En nationell cheflakarutbildning
startades 2013 pa initiativ av kommittén, Sveriges
Lakarforbunds Chefsférening och Lof. Utbildning-
en anordnas sedan dess varje ar, nu har éver 400
cheflakare har deltagit. Natverket anordnade un-
der 2025, utdver den arliga chefslakarutbildning-
en, aven tva cheflakardagar och fyra webbinarier
pa temat patientsidkerhet.

Kommitténs ordférande har liksom tidigare del-
tagit i natverket Samverkan for Saker Vard (SSV),
vars syfte ar ta nationella initiativ for sakrare
hélso-, tand- och sjukvard samt omsorg. Deltagare
representerar Vardforetagarna, Lo6f, Kommunal,
Sveriges Lakarforbund, Svenska Lakareséllskapet,
Vardférbundet, Svensk sjukskoterskeforening, Sve-
riges Arbetsterapeuter, Fysioterapeuterna, Svenska
Barnmorskeférbundet, Dietisterna, NSG patientsa-
kerhet samt FAMNA. Fem mdten har hallits under
2025

Kommittén har fortsatt att arbeta f6r en sdker och
effektiv likemedelsbehandling ddr utgdngspunkten
dr 6kad delaktighet for patienten i den egna vdrden
och ddr ldkarens roll och ansvar dr tydliga fér alla
parter i ldkemedelskedjan.

Kommittén har fokuserat pa att svara pa och sam-
ordna svar till remisser inom lidkemedelsomradet.
Entydig ordination av utbytesgrupper ar en fraga
som kommittén foljer noga da den har stor bety-
delse ur ett patientsakerhetsperspektiv. Medver-
kan i Nationella lakemedelsstrategin och att beva-
ka fortsatt inforande av Nationell Lakemedelslista
har fortsatt varit tva viktiga arbetsomraden.

SLS har fortsatt deltagit i arbetet inom Nationell
lakemedelsstrategin (NLS) och har representerats
av SLS ordforande i hognivagrupp. Fokus fran kom-
mittén har varit att aktivt delta i NLS expertgrupp
tillsammans med foretradare for Socialdeparte-
mentet samt ett 20-tal myndigheter och intressen-
ter inom lakemedelsvarlden. En viktig uppgift har
varit att foresl3, liksom prioritera mellan, aktivi-
tetsforslag kopplade till befintlig strategi for aren
2024-2026.

Arbetet med fragor kring inférande av Nationell
lakemedelslista (NLL) har fortsatt under 2025.
Kommitténs ordférande har ndra bevakat det

fortsatta arbete med utvecklingen av NLL. Exempel
pa aktivitet har varit att for SLS rakning forfatta
remissvar till den omfattande utredningen Fortsatt
utveckling av en nationell lakemedelslista - en

del i en ny nationell infrastruktur fér datadelning
(SOU 2025:71).

¢ Omsattningslagring av vissa lakemedel for en
starkt forsoérjningsberedskap (S2023,/02002)

e Sikerstall tillgdngen till lakemedel - férord-
nande och utlimnande i bristsituationer
(S2025/01216)

¢ Uppdrag om farmaceutsortiment - slutre-
dovisning fran Lakemedelsverket (rapport)
(S2023/01610)

¢ Fortsatt utveckling av en nationell lakeme-
delslista - en del i en ny nationell infrastruktur
for datadelning (S2025/01759)

e Frivillig fordelning och omférdelning av lake-
medel (52025/01745)

e Forslag till féreskrifter om andring i Likeme-
delsverkets foreskrifter (2017:74) om be-
gransningar av forordnande och utlimnande
av vissa ldkemedel.

¢ Nationella riktlinjer 2025-Klimakteriebesvar.
Prioriteringsstdd till dig som beslutar om
resurser i hdlso-och sjukvérden (Artikelnum-
mer: 2025-9-9821)

e Andringar av Likemedelsverkets foreskrifter
(2011:10) om forteckningar 6ver narkotika.
3.1.1-2025-048907

o Andringar av Likemedelsverkets foreskrifter
(2011:10) om forteckningar 6ver narkotika.
3.1.1-2025-026804

o Andringar i Likemedelsverkets foreskrifter
(LVFS 2011:10) om fdrteckningar éver narko-
tika Dnr 3.1.1-2025-009754

¢ Remissvar: Europeiska kommissionens
forslag pa forordning Critical Medicines Act
(5S2025/00728)

¢ Promemoria Uppdaterat hogkostnadsskydd
for lakemedel (S2024/02135)



¢ Betinkande Ett nytt regelverk for hdlsodatare-
gister (SOU 2024:57)

e Promemoria Atgarder for en effektiv och
patientsdker anslutning till nationell ldkeme-
delslista (S2024/02118)

¢ Yttrande over delbetdnkandet Sakerstall
tillgdngen till lakemedel - férordnande och
utldmnande i bristsituationer (SOU 2025:43)

Kommittén har fortsatt att arbeta for att kliniskt
verksamma professionsforetrddare deltar pd alla
nivder i utformningen av digitala stéd, att myn-
digheter och andra aktérer inom omrddet forstdr
vikten av att professionen involveras samt att kom-
petensen inom eHdlsa hdjs inom professionen.

Under dret har kommittén fortsatt verka for att
starka eHalsa/klinisk informatik inom fortbild-
ningen, med fokus pa ST-ldkare, men aven i lakar-
programmet. Kommittén har fortsatt arbetat med
fragor om utvardering och tillgéng till hilsoappar,
patientsdker hantering av hdlsodata, samt imple-
menteringen av materialet for diplomering i kli-
nisk informatik. Samverkan med Svensk Forening
for Medicinsk Informatik (SFMI) har fortsatt och
tillsammans med SFMI arrangerades den arliga
eHalsodagen. Dessutom vedverkade kommittén
vid konferensen e-Halsa+MVTe.

ST-lakarkursen i klinisk informatik, som kommit-
tén arrangerar tillsammans med Svensk Forening
for Medicinsk Informatik, Linnéuniversitetet, Ka-
rolinska universitetssjukhuset, och Region Kalmar
l1an, har nu blivit LIPUS-certifierad. Tillsammans
med SFMI har kommittén fortsatt arbetat for
implementering av framtaget underlag for diplo-
mering i klinisk informatik. Kommittén bevakar
l6pande digitaliseringen i grundutbildning via
Kandidat- och underldkarféreningen.

Den 25 november arrangerade kommittén, i sam-
arbete med Lakarforbundets digitaliseringsrad
och SFMI, arets eHalsodag med temat "Hur ska
professionen vara en medaktor istéllet for reaktor
i vardens digitalisering?”. Under dagen diskutera-
des krav pa utbildning, informationsstruktur och
granskning avseende hilsodata, journalsystem och
generativ Al. Med omkring 100 deltagare, inklusi-
ve ett drygt tjugotal digitalt, skapades ett levande

samtal om hur professionen moter den snabbt
avancerande digitala utvecklingen i varden.

Kommittén har varit aktiv i flera expertgrupper.
Dar ibland Socialstyrelsens eHalsorad, Regioner-
nas informatiknatverk, SLS delegation for medi-
cinsk kvalitet, regionernas informatiknatverk, SIS
inom omradet halsoappar, E-hidlsomyndigheten,
Lakarforbundets digitaliseringsrad, SFMI, natio-
nellt CMIO-natverk samt SKR:s nationella samver-
kansgrupp for strukturerad vardinformation (NSG
SVI).

 EU: EHDS-Xt EHR D8.3 Wellness apps x 2, D7.2
Medical imaging, respektive D7.3 Discharge
reports.

¢ Replik: Ge oss i varden ratt verktyg for att
mota IT-kranglet, Forssmed (Altinget 2025-
09-30)

Kommittén har fortsatt arbeta fér att frdmja ett be-
gripligt, sdkert och entydigt facksprdk inom svensk
hdlso- och sjukvdrd.

Detta innebdr att varna principen om svenska
termer for begrepp inom halso- och sjukvarden
och de medicinska vetenskaperna men ocksa att
med aktsambhet tilldta ord inldnade fran andra
sprak med eller utan forsvenskning. Ett korrekt
sprak minskar risken for vardskador, som i manga
fall har sitt ursprung i informationsmissar. Spe-
ciellt i 1akemedelsbehandling dr det nodvandigt
att terminologin ar exakt for att forvaxlingar vid
ordinationer ska undvikas och dartill spraket vara
begripligt for patienterna och entydigt for profes-
sionen.

Sprakkommittén har alltid strivat efter att begran-
sa arbetet till sprakvardsfragor. Med den digitala
utvecklingen for planering och dokumentation

av varden blir gransen mellan ren sprakvard och
specifik vard av fackspraket alltmer otydlig. Darfor
skulle sprakkommitténs arbete vara ofullstandigt
om inte fackspraket, den medicinska terminologin,
beaktades. Detta har fatt tva tydliga effekter pa
kommitténs arbete.



Den ena ar en att stodja utveckling och férvaltning
av Snomed CT. Socialstyrelsen ansvarar for den
svenska versionen, och samarbetet har vuxit i
syfte att halla terminologin facksprakligt exakt och
allmansprakligt lattillganglig.

Den andra ar att bista Socialstyrelsen i arbetet att
uppdatera av Varldshilsoorganisationens diagnos-
klassifikation ICD-10 till ICD-11, ett arbete som
oversatts under Socialstyrelsens ledning. Aven

héar ar sprakkommittén samarbetspartner och har
deltar i kvalitetsgranskningen av spraket i ICD-11.

Sprakkommitténs kdrnverksamhet med sprak-
radgivning bedrivs i samarbete med Sprakradet
vid Institutet for sprak och folkminnen. P& sprak-
kommitténs webbplats har sprakfragor kunnat
stéllas. Databasen har priméart kunnat ge svar pa
redan utredda drenden, och i andra fall har e-post
sants till sprakradgivare som handlagger drendet i
samrad med sprakkommittén.

Bengt I Lindskogs sprakpris, som delas ut vart
annat ar, tilldelades 2025 Margareta Gustafsson.
Sprakkommittén nominerade Margareta Gustafs-
son for hennes mangariga och vardefulla insatser
som oversattare och sprakgranskare inom det
medicinska omradet i Finland.
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Kvalitet/halso-

och sjukvard

Prevention, folkhalsa och global halsa

Verksamhetsomradet innefattar SLS arbete for en god och
jamlik hilsa for hela befolkningen. Arbetet bedrivs inom
kommittén for prevention och folkhilsa, kommittén for
global hilsa, SLS Levnadsvaneprojekt samt tre tillfilliga
arbetsgrupper.

Arbetet syftar till att stodja likarrollen och hilso- och sjuk-
vardens hilsofrimjande, forebyggande och behandlande
insatser. Arbetet sker i tvirvetenskaplig samverkan med
andra professionsorganisationer och samhillsaktorer for att
friamja jaimlik hilsa och hallbar utveckling lokalt, nationellt
och globalt.



Kommittén har fortsatt arbeta fér att 6ka medve-
tenhet och kompetens kring hdlsofrdmjande och
preventivt arbete inom hdlso- och sjukvdrden och i
samhallet. Fokus ligger pd att bidra till Idngsiktigt
hdlsosamma levnadsvanor utifrdn behov samt att
integrera prevention som en naturlig del av vdrdens
arbete.

Preventionsdagen 2025, som arrangerades av
kommittén, holls den 7 februari i SLS hus och di-
gitalt. Under rubriken "Aldres hilsa - det ar aldrig
for sent” lades fokus pa hur héilso- och sjukvarden
kan stirka det preventiva och halsoframjande
arbetet for dldre i ett samhalle med 6kande andel
personer o6ver 80 ar. Dagen belyste dldres hilsa
idag, fysisk aktivitet, levnadsvanor sdsom alkohol,
matvanor och munhélsa, samt fragor om ofrivillig
ensamhet, vaccinationer och forebyggande av kog-
nitiv svikt. Dagen avslutades med en paneldiskus-
sion om hur kunskap kan omsattas i praktiken.

SLS medverkade pa Vardarenan 2025 och arrang-
erade bland annat en paneldiskussion pa temat
"Hur férebygga ohélsa hos dldre?”. Paneldiskus-
sionen tog avstamp fran Preventionsdagen och
kommitténs ordforande medverkade. Samtalet tog
sin utgangspunkt i den demografiska utvecklingen
och behovet av prioriteringar i en resursbegran-
sad hilso- och sjukvard. Aldre- och socialminister
Anna Tenje deltog tillsammans med foretradare
for profession, akademi och patientorganisationer.
Diskussionen belyste hur varden kan mata adldres
behov pa ett jamlikt, hallbart och etiskt vilgrundat
satt.

[ debattartikeln "Prioritera inte bort forebyggande
vard i jakt pa besparingar” som publicerades i
Altinget, lyfte Svenska Likaresallskapet vikten

av att inte nedprioritera forebyggande och hal-
soframjande insatser till forman for kortsiktiga
besparingar. Artikeln efterlyste tydligare poli-

tisk styrning, starkt kompetens i varden och ett
systemskifte dar professionsdriven prevention
integreras i vardens styrning for att minska hal-
soklyftor och skapa en hallbar vard. Debattartikeln
undertecknades av SLS ordférande och kommit-
téns ordforande.

Levnadsvaneprojektet verkar for att preventions-
arbete och stod for hdlsosamma levnadsvanor ska
vara en naturlig del av ldkares arbete dar det ar
relevant.

Mellan 2012 och 2024 drevs projektet pa uppdrag
av och med finansiering fran Socialstyrelsen for att
implementera de nationella riktlinjerna Vard vid
ohédlsosamma levnadsvanor. Under 2025 utlystes
inget statsbidrag till professionsorganisationerna.
Trots detta har SLS lyckats fortsitta bedriva delar
av pagaende aktiviteter, men med lagre ambitions-
niva

Inom Levnadsvaneprojektet genomfordes en
nationell enkat till verksamhetschefer om hur
levnadsvanor uppmarksammas infér operation.
Enkaten ar en del av projektet Stark for kirurgi -
stark for livet. Undersokningen genomférdes for
tredje gdngen (2015, 2020 och 2025) och ger ett
unikt longitudinellt underlag. Resultaten publicer-
as varen 2026.



Alkoholfri operation

En informationsfilm om alkohol infér operation
lanserades i borjan av aret. Filmen uppmarksam-
mar fakta och rdd om alkohol infér operation, med
malgruppen patienter som ska opereras. Syftet ar
att minska komplikationsrisken och 6ka patientsa-
kerheten vid kirurgi. Filmen finns pa SLS You-
Tube-kanal och for nedladdning pa SLS hemsida
for visning pd TV-skdarmar i vantrum.

Rapport SLS Levnadsvaneprojekt

Under 2025 sammanstélldes och publicerades
rapporten "Fran kunskap och engagemang till
resultat”, som sammanfattar over tio ars arbete
inom Levnadsvaneprojektet. Rapporten visar

att preventiva insatser och stod for hialsosamma
levnadsvanor bidrar till forbattrad folkhalsa, okad
patientsdkerhet och en mer jamlik och hallbar
vard. Den visar pa vikten av nationella riktlinjer
och betonar sarskilt betydelsen av att arbetet sker
langsiktigt, i samverkan och leds av professionen.

Mal

Bidra till en rittvis och jaimlik hilsa
genom att pa vetenskaplig grund
verka for folkhélsa samt hilsofrim-
jande och preventivt arbete som
stirker patienters hélsa och psyko-
sociala situation.

Okat intresse samt 0kad kunskap
och medvetenhet om global hilsa
pa alla nivaer i samhiillet for en
hallbar utveckling och en rittvis
och jamlik hélsa.




Kommittén har fortsatt verka for att tvirveten-
skapligt stimulera dmnet global hélsa och hdllbar
utveckling bdde i skola, hégre utbildning och forsk-
ning i arbetet for en rdttvis och jamlik hdlsa.

Flera av kommitténs ledaméter var sammankal-
lande for arbetet med att ta fram ett nationellt
curriculum fér undervisning i global hélsa inom
lakarprogrammet. Arbetsgruppen bestod av
representanter fran samtliga svenska larosaten
dar lakarprogrammet bedrivs. Gruppen har sam-
manstillt ett gemensamt curriculum for global
halsa-undervisning vid svenska lakarprogram.
Arbetet har omfattat ett fysiskt mote samt flera
digitala moten. [ slutet av 2025 fardigstélldes ett

utkast, slutversionen presenteras i borjan av 2026.

Tio avsnitt har sldppts som lyfter amnen som
kostens paverkan pa klimat och hélsa, erfarenhet-
er fran arbete som lakare i olika delar av virlden,
hur man ger vard i krig och viapnad konflikt samt
utmaningarna inom palliation och brannskade-
varden.

Den 20 maj arrangerades webbinaret "Hélsa som
en mansklig rattighet - inte en maltavla”. Repre-
sentanter fran SLS, Lakare utan granser, Centrum
for halsokriser vid Karolinska Institutet medver-
kade och flera hundra personer deltog. Den 21 maj
deltog kommittén i en manifestation till skydd for
sjukvard i konflikter som arrangerades av Likare
Utan Granser tillsammans med SLS, Vardforbun-
det och Centrum for halsokriser. Manga slot upp
utanfor Utrikesdepartementet i Stockholm for att
tillsammans stilla krav pa att regeringen goér mer
for att stoppa sjukvardsattacker varlden 6ver.

[ juli publicerades en debattartikeln "Sverige
maste 6ka sitt engagemang inom global hilsa” i
Dagens Medicin, undertecknad av SLS ordférande
och kommitténs ordférande.

[ augusti publicerades ett uttalande dar SLS upp-
manade regeringen att ta emot skadade barn fran
Gaza for vard i Sverige. Uttalandet undertecknades
av SLS ordférande och kommitténs ordférande.
Kommittén har dven deltagit i Utrikesdepartemen-
tets aktorsmoten for global halsa, dar kommittén
framfordes synpunkter om nedskarningar inom

det svenska bistdndet samt behovet av ett fortsatt
starkt svenskt engagemang inom global halsa.

[ december arrangerade kommittén program-
punkten "Halsa som en mansklig rattighet - hu-
manism i en era av isolationism” under Manskliga
Rattighetsdagarna 2025.

e Detnddvandiga ska vara tillatet - en lag om
internationellt hilso- och sjukvardssamarbete
(DS 2024:33)

Arbetsgruppen fick fériingt mandat till och med 31
december 2025 och har fortsatt verka fér ékad kun-
skap och medvetenhet om klimat, hdlsa och hdllbar
sjukvdrd genom foljande aktiviteter.

Arbetsgruppen har fortsatt sprida SLS Hallbar-
hetsguide som numera anvands som undervis-
ningsmaterial vid flera universitet.

Arbetsgruppen har berett nomineringar samt fore-
slagit pristagare till SLS Hallbarhetspris. 2025 ars
pris tilldelades Camilla Fahlgard, barnhalsovards-
overldkare i Region Vasterbotten, som belénades
for hennes malmedvetna arbete med att lyfta bar-
nens sarskilda utsatthet vid klimatférandringar.

Lakartidningens temanummer om Klimat och

hélsa, som publicerades under hosten 2025, gav
upphov till spridning av arbetsgruppens arbete.
Gruppens medlemmar skrev flera av artiklarna.

Arbetsgruppen har fortsatt att skapa synergier
mellan SLS och aktorer som Lakare for Miljon,
Lakarforbundet och Socialstyrelsen, vilket lett till
flera samarbeten och moéten. Under 2025 deltog
klimatgruppen vid saval SLS Internat som vid ord-
foranderadet for att bidra till fortsatt integrering
av hallbarhetsarbetet i SLS delegationer och kom-
mittéer samt i SLS foreningar. En av arbetsgrup-
pens medlemmar har bidragit till en klimatpolicy
som tas fram for Svensk Forening for Allmanmedi-
cin. Arbetsgruppen har kommit med férslag kring
SLS forskningsanslag i klimat och hélsa for att gora
anslaget tillgangligt for fler sokande. Gruppens
medlemmar har dven varit aktiva inom medici-
nutbildningarna vid KI och Lund och verkat for
samarbeten som stirker undervisningen.
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Organisation

Verksamhetsomradet omfattar aktiviteter och processer
som har med organisationen att gora och som ska bidra
till att malen inom 6vriga verksamhetsomraden nés.

Det handlar om fortroendemannaorganisation, kansliet,
medlemsservice, huset, ekonomi och forvaltning samt
extern och intern kommunikation.

Verksamhetsomradet omfattar dven Kandidat- och under-
lakarforeningen (KUF).



Organisation

Aktiviteter

SLS ndmnd har haft dtta protokollférda méten,
varav tre digitala och fem fysiska méten. Ndmn-
dens arbetsutskott (AU) har haft dtta méten.

Under dret fortsatte SLS ordférande att ha l6pande
avstdimningsméten med kansliet. Fullmdktigematet
genomférdes som ett hybridméte i maj. Under dret
hélls tvd ordféranderdd. I februari deltog sjukvdrd-
sminister Acko Ankarberg Johansson och i oktober
deltog Socialstyrelsens generaldirektér Bjérn Eriks-
son. Under dret har SLS besvarat 30 remisser.

SLS medlemsreform

Vid arsskiftet 2024 /2025 tillkom en ny medlems-
forening; Svensk forening for Palliativ Medicin.
Ytterligare en sektion hade i dialog med kansliet
anpassat sina stadgar och ansdkte om att bli med-
lemsférening pa fullméktige. Aven under 2025 har
namnden arbetat utifran de atgardsforslag efter
utvarderingen av medlemsreformen som pre-
senterades under 2024. Bland annat anordnades
en SLS-skola for fortroendevalda i foreningarna
under hosten och pa fullméktige antogs ett forslag
till stadgedndringar avseende hur en forening kan
uttrada ur SLS. Kansliet har under hela aret prio-
riterat féoreningarnas behov av stéd och svarat pa
fragor som kommit in.

Samverkan med myndigheter och
organisationer

Under aret har SLS ingatt i olika referensgrupper
for myndigheter. SLS har dven varit representera-
de som experter i en statlig utredning. Dartill far
SLS nomineringsforfragningar och ingar i flera
grupper pa myndigheter och organisationer. Re-
gelbundna presidiemoten har fortsatt héllits med
Svensk Sjukskoterskeforening och med Sveriges
lakarforbund. SLS har dartill fortsatt sitt engage-
mang i Cancerfondens huvudmannarad och dven
varit representerade i Equalis arsmote.

Administrativt stod

SLS foreningar har under dret fatt administrativt
stéd inom ramen for vad som ingar i medlemservi-
ce. Det har handlat om stéttning med webbinarier
samt stod i fragor som rér kommunikation, juridik
och féreningsverksamhet. SLS saljer &ven adminis-
trativa tjanster till SLS féreningar och har under
aret fortsatt bistd Svenska Hjartforbundet, ACTION
Sweden och Svensk Medicinteknisk Forening med
administrativt stod. SLS bistar dven Lakareséllska-
petiLund, Svensk Forening for Socialmedicin och
Folkhélsa, Svenskt Kirurgiskt Rdd samt admi-
nistrerar Svensk Gastroenterologisk Férenings
medlemsregister. I februari 2025 ingick SLS ett
nytt avtal med Svensk Geriatrisk Férening om ett
administrativt stod pa 20%. I oktober beslutade
Svenska Hjartférbundet att ha sin hemsida hos
SLS, varpa denna byggdes upp och lanserades av
SLS kansli under hosten. [ december tecknades

att avtal med Linkdpings Lakaresallskap om ett
kanslistdod som framst avser medlemsregisterhan-
tering.

SLS hus

Under aret har ett antal underhallsarbeten skett
rorande fastigheten. Ny hoj- och sidnkbar talarstol
till Forelasningssalen. Nytt kylrum i restaurangen
pa vaning tva. Tva nya ugnar till restaurangen.
Genomgang av nddbelysning i huset och brister
har sedan atgirdats. Spolat fettavskiljaravloppet
frdn restaurangen ner till fettavskiljaren samt tatat
runt avloppen till ugnarna och diskmaskinen. Ny
motor till rokluckan i stora trapphuset. Lopande
byten av lysrérsarmaturer med ledlysror. Ersatt
handtorkarna med luft till pappershanddukar pa
besokstoaletterna pa entréplan och pa plan tre.
Elrevision och atgirdande av brister. Nytt konfe-
rensbord i Grottan. Ytterviaggsarmaturerna ar ater
upphédngda efter renovering. Bytt lampor i Karoli-
na Widerstromssalen till LED-lampor. Obligatorisk
ventilationskontroll (OVK-besiktning) som resul-
terade i ett protokoll med nédvandiga atgarder
som ska utféras under kommande ar.



Miljoarbete

Fortsatt stor andel digitala moten och/eller digi-
talt deltagande i hybridmoten. Sedan 2021 bokas
intern koldioxidskatt pa flygresor inom organisa-
tionen. Kontinuerligt har belysning som maskiner
bytts ut mot mer energisnalare alternativ. [ enlig-
het med SLS miljopolicy har en storre del vegeta-
risk kost och fisk vid anordnade mdten serverats.

Kansliet och medarbetare

SLS kansli bestod av 12 anstéillda vid arets ingang
och 13 anstéllda vid arets utgang. Det ir en ny an-
stallning som kommunikatdr som boérjade under
forsta kvartalet. Kansliet ar involverat i de flesta av
SLS processer och ger stdd till fortroendemanna-
organisationen samt SLS foreningar.

SLS konstsamling

Under aret har fyra verk tillkommit samlingar-

na. Ing Marie Wieselgren, 6verldkare i psykiatri
(1958-2022) av konstnar Olle Eriksson, (skankt
som gava av Svensk Psykiatrisk Férening).

Kerstin Ho0k, 6verldkare barn- och ungdomspsy-
kiater (1917-1993) av konstnar Lillemor Tell. Erik
Ahlstrom, professor i obstetrik och gynekologi
(1877-1949) av konstndr David Tagstrom. John
Berg, professor i kirurgi (1851-1931) av konstnar
Anders Zorn (etsning). Under 2025 inkdptes dven
ett mindre parti bocker om Carl Westman och
hans arkitektur daribland SLS hus. Flera illustra-
tioner fran husets ursprungliga exterior och interi-
or finns atergivna.

SLS medaljsamling
Under 2025 har inga inkdp av medaljer skett.

SLS medicinhistoriska samlingar

SLS mest vardefulla medicinhistoriska bocker ar
deponerade vid Hagstromerbiblioteket. Under
aret har en extern utredare anlitats av biblioteket
for att se 6ver bade den planerade flytten upp till
Kl:s campus, och hur avtalen mellan KI och évriga
intressenter som har bocker i biblioteket ska
utformas.

Mal
Overgripande mal: Effektiv och vilfung-
erande organisation som stodjer SLS

hela verksamhet pa ett dndamdalsenligt
Satt.

Stark koppling mellan moderfor-
eningen och delforeningarna
(medlemsforeningar, sektioner,
lokala likarsillskap, KUF och
associerade foreningar) i SLS.

Medlemskap i SLS ger langsiktig
utveckling, nytta och virde.

Ekonomi i balans i ett helhets-
perspektiv och verksamheten
priglad av hog kostnadseffektivitet.

Hog avkastning pa kapitalet utifran
SLS placeringspolicy.

Liakaresillskapets hus erbjuder
dndamalsenliga lokaler samtidigt
som byggnadens kulturhistoriska
virden bevaras och lyfts fram.

Husets verksamheter ger stabila
och goda intikter.

Kansliet har ritt kompetenser och
rimliga resurser utifran verksam-
hetens behov.

Kanslipersonalen erbjuds god och
stimulerande arbetsmiljo.

SLS ér en aktiv och synlig aktor i
debatten.

En aktiv kandidat- och underlikar-
forening i syfte att stirka likar-
studenter och underlikare i sin
professionella roll.




Medlemmar

Under 2025 bestod Svenska Likaresdllskapet av 57 medlemsforeningar, 11 sektioner, 9
lokala likarsdllskap, 16 associerade foreningar, Kandidat- och underlikarforeningen samt
individuella medlemmar. Tillsammans samlade vi over 36 ooo medlemmar.

2025 ars hedersledamoter

Karin Tegmark Wisell samt Anders
Tegnell utsags till hedersledamo-
ter 2025.

Medlemsforeningar
Foreningen for arbets- och
miljomedicin

Foreningen for Medicinens
Historia

Svensk Andrologisk Férening
Svensk Barnkirurgisk Forening
Svensk Forening for Akutsjukvard
Svensk forening for allmdnmedicin
Svensk Forening for Anestesi och
Intensivvard

Svensk forening for basal och
klinisk farmakologi

Svensk forening for Beroende-
medicin

Svensk Forening For Fysisk
Aktivitet och Idrottsmedicin
Svensk Forening for Hematologi
Svensk forening for hypertoni,
stroke och vaskuldr medicin
Svensk Forening for Klinisk
Cytologi

Svensk Forening for Klinisk
Fysiologi

Svensk Forening for Klinisk
Immunologi och Transfusions-
medicin

Svensk Forening for Klinisk Kemi
Svensk forening for klinisk
neurofysiologi

Svensk Forening for Klinisk
Nutrition

Svensk Forening for Medicinsk
Genetik och Genomik

Svensk Forening for Medicinsk
Informatik

Svensk Forening for Medicinsk
Radiologi

Svensk Neurokirurgisk Férening
Svensk Forening for Neuro-
radiologi

Svensk Forening for Nuklear-
medicin

Svensk Forening for Socialmedicin

och Folkhalsa

Svensk forening for Obstetrik och
Gynekologi

Svensk Forening for Palliativ
medicin

Svensk Forening for Patologi
Svensk Forening for Rehabilite-
ringsmedicin

Svensk Gastroenterologisk
Forening

Svensk Geriatrisk Forening
Svensk Handkirurgisk Férening
Svensk Internmedicinsk Forening
Svensk Kirurgisk Férening
Svensk medicinsk audiologisk
forening

Svensk Njurmedicinsk Férening
Svensk Onkologisk Forening
Svensk Ortopedisk Forening
Svensk Reumatologisk Férening
Svensk Rattsmedicinsk Férening
Svensk Thoraxkirurgisk Férening
Svensk Transplantationsférening
Svenska Barnldkarforeningen
Svenska Endokrinologforeningen
Svenska Foreningen for Allergologi
Svenska Foreningen for Barn- och
Ungdomspsykiatri

Svenska Hygienlakarforeningen
Svenska Infektionsldkarforeningen
Svenska Kardiologforeningen
Svenska Neurologfdreningen
Svenska Psykiatriska Foreningen
Svenska Rattspsykiatriska
Foreningen

Svenska Smartlakarféreningen
Svenska Sallskapet for
Dermatologi och

Venereologi

Svensk Forening for Maxillo-
facialkirurgi

Svensk Urologisk Forening
Sveriges d6gonlakarférening

Sektioner
Diabetologi
Fysiologi

Klinisk mikrobiologi
Lungmedicin
Medicinsk psykologi

Medicinsk radiofysik
Medicinteknik
Otorhinolaryngologi, huvud och
halskirurgi

Plastikkirurgi

Trafikmedicin

Tropik- och resemedicin

LoKkala likarsillskap
Goteborgs Lakaresallskap
Helsingborgs Lakaresallskap
Jonkopings Lakaresallskap
Karlskrona Lakareférening
Linkdpings Lakaresallskap
Lakaresallskapet i Lund
Umea Lakareséllskap
Upsala Lakareforening
Orebro Likaresillskap

Associerade foreningar
Arbetsgruppen for Cystisk Fibros
Forsakringsmedicinska Sallskapet
Lakare for Miljon

Svensk Flyg- och Marinmedicinsk
Forening

Svensk Forening for Glesbygds-
medicin

Svensk Forening for Kognitiv
Medicin

Svensk Forening for Medicinsk
Ultraljudsdiagnostik

Svensk Forening for Obesitas-
forskning

Svensk Forening for Ortopedisk
Medicin

Svensk Forening for Pulmonell
Hypertension

Svensk Forening for Narrativ
medicin

Svenska Hjartféorbundet

Svenska Lakare mot Karnvapen
Svenska Skolldkarforeningen
Sveriges Kvinnliga ldkares forening
Sveriges Likares Intresseforening
for Primar Immunbrist



Ekonomi

Svenska Likaresdllskapet ska ha en budget i balans. Sedan 2018 har foreningen visat ett
positivt resultat och det egna kapitalet har vuxit. Verksamheten ska bedrivas effektiot och
resurssmart bade ur ett ekonomiskt och hdallbart perspektiv.

Verksamheten

Medlemsintdkterna for 2025 har minskat i for-
hallande till 2024 med ca 0,2 mkr. Medlemsfor-
eningar betalar 167 kr (160 kr) per lakare med
en nedsatt avgift for de som ar medlemmar i fler
féoreningar samt pensionarer. Den individuella
medlemsavgiften uppgick till 800 kronor (800 kr)
for alla ordinarie och associerade medlemmar.
Pensiondrer har betalt 400 kr (400 kr). Studeran-
demedlemmar har betalat 60 kr (60 kr). Medlem-
mar som ar examinerade men inte legitimerade
har betalat 400 kr (400 kr) under hogst fem ar.

Resultat

Summan av SLS rorelseintdkter uppgar till 23,4
mKr (30,7 mKkr) och finansiella intdkter till 1,7 mkr
(1,7 mkr). De totala kostnaderna fér samtliga verk-
samhetsomraden har under perioden uppgatt till
24,1 mkr (27,1 mkr). Resultatet foér 2025 uppgick
till 0,9 mkr (5,3 mKkr). Den stora skillnaden i ro-
relseintdkter beror pa att vi under 2024 erhdll en
donation som lades in som dndamalsenliga medel
(inte i en separat stiftelse) och darmed paverkade
resultatet. Intdkterna for programverksamheten
har minskat till f6ljd av farre programaktiviteter
2025, vilket har medfort motsvarande kostnads-
minskning for resor, kost och logi samt teknik.
Intdkterna for konferensverksamheten har fortsatt
att 6ka och var 2025 hdgre dn nagot tidigare ar.
Det skrevs dven avtal med en ny férening avse-
ende kanslistod fran SLS. Under aret har en ny
hemsida lanserats. SLS har delat ut 0,8 mkr i form
av andamalsenliga medel, i férsta hand avseende
forskningsanslag. Bidraget fran Socialstyrelsen
avseende Levnadsvaneprojektet utgick 2025.
Under dret har en ersattningsrekrytering och en
nyanstallning skett (en utredningsansvarig och en
kommunikator) vilket gor att kansliet nu har 13
anstéllda.

Stiftelseforvaltningen

Stiftelseforvaltningen ar en samforvaltning i SEB
for 146 anknutna stiftelsers kapital, som envar har
sitt andelstal. For varje stiftelse lamnas sarskild

(Siffror inom parentes avser foregdaende verksamhetsar).

redovisning. Samforvaltningens formogenhet per
2025-12-31 uppgick till 2 258 mkr (2 196 mkr).
SLS forvaltar dven Bengt Thres fond for gastroente-
rologi samt nagra fristdende stiftelser, bland annat
samt Stiftelsen Soderstrom Konigska Sjukhemmet.
Totala formogenheten av de stiftelser som SLS
forvaltar, raknat pa marknadsvérde, uppgick per
2025-12-31 till 3 039 mkr.

Utdelning av forskningsanslag och resebidrag
SLS har under utdelningsperioden 2025 (24/25)
delat ut ca 56 mkr till andamalet via stiftelser som
SLS forvaltar. En mindre del forvaltas av SEB dar
SLS emottar medel for utdelning.

Virdepappersinnehav per 2025-12-31 (MKr)

0,
2,3% 2% 0,20

9,2%

Samforvaltningen (2211,4)
11,5% lhre (341,3)

S6-Ké (271,9)

SLS (67,8)

Lagerstrom (61,5)

= Kongress (4,5)
74,8%

Fordelning placeringstillgangar 2025

14,2%
2,2%

Aktier Sverige

Aktier Utland
16,4%

Likvida medel

67,2% Réntor Sverige



Kommunikation

Svenska Likaresdllskapet har fortsatt verka for att vara en synlig och aktiv aktor i
samhdllsdebatten genom att driva SLS prioriterade fragor. Ett sdrskilt kommuni-

kativt fokus har varit dldre med multisjuklighet.

SLS har fortsatt att kommunicera organisationens
centrala stdndpunkter i hdlso- och sjukvardsfra-
gor genom remissvar, uttalanden, debattartik-

lar, pressmeddelanden och nyhetsbrev. Under
aret besvarades 30 remisser, 14 debattartiklar
publicerades samt 32 pressmeddelanden och 33
nyhetsbrev skickades ut. Medlemsfoéreningar och
fortroendevalda har ocksa fortsatt fatt stod i sitt
paverkansarbete. For att starka kommunikations-
arbetet anstilldes under aret en kommunikator,
vilket har bidragit till 6kad synlighet och 6kat
genomslag, inte minst i sociala medier.

[ februari lanserades kampanjen "Mer ar inte
alltid battre!” tillsammans med ett startkit for att
stodja implementeringen av Kloka Kliniska Val.
maj skickades temabilagan "Aldre i fokus” ut till
Sveriges alla lakare. I samband med kommuni-
kationen kring SLS pristagare publicerades dven
tematidningen "Forskning i fokus”. I september
lanserades en ny hemsida for SLS i publicerings-
verktyget Umbraco. Samtidigt flyttades de féren-
ingar som har sina webbplatser via SLS till den nya
plattformen. Den nya l6sningen dr mer kostnads-
effektiv och skapar battre férutsattningar fér en
gemensam och langsiktigt hallbar webbstruktur. [
november lanserades SLS hélso- och sjukvardspo-
litiska program infor valet 2026, tillsammans med
en rikstackande kampanj, en kampanjwebb och en
debattartikel i Altinget.

Kommunikationskanaler

Webbsida: www. sls.se

Kampanjsidor: www.sls.se/kkv, www.sls.se/
valet26

SLS YouTube-kanal: Livesdndning, inspelning
av debatter och seminarier samt filmer.

SLS Global Hilsa- podden: Finns pa Spotify och
Apple podcast.

Facebook: facebook.com/svenskalakaresallskapet
Instagram: instagram.com/lakaresallskapet
LinkedIn: linkedin.com/Company/svenska-ldaka-
resallskapet

My NewsDesk: SLS pressrum

Publikationer

Startkit Kloka Kliniska Val

Etiska riktlinjer 2025: palliativ sedering i
livets slutskede

SLS Forskningspolicy 2025

Temabilaga: Aldre i fokus

Rapport SLS Levnadsvaneprojekt
Rapport fran Bengt Winblads symposium
Tematidning: Forskning i fokus

SLS Halso- och sjukvardspolitiska program
Rapport fran eHalsodagen 2025

Rapport fran Etikdagen 2025

Film: Alkoholfri operation

Debattartiklar

”Okade resurser till medicinsk forskning kan
radda liv och spara pengar”

(Altinget 202-03-11)

"Prioritera inte bort forebyggande vard i jakt
pa besparingar” (Altinget 2025-04-08)

Vi varnar om patienternas integritet sd
mycket att de skadas”
(Dagens Nyheter 2025-05-18)

"Framtidens vard kraver medicinsk forskning”
(Altinget 2025-06-24)

"Sverige maste oka sitt engagemang inom
global hédlsa” (Dagens Medicin 2025-07-01)

”"Sverige halkar efter i statliga investeringar i
medicinsk forskning” (Altinget 2025-09-16)

”"Ge oss i varden ratt verktyg for att mota
[T-kranglet, Forssmed” (Altinget 2025-09-30)

“Engangsinsatser okar inte tillgangligheten i
varden” (Dagens Medicin 2025-10-31)

"Partiet valjer att skruva tillbaka klockan
30 ar” (Aftonbladet 2025-10-31)

"Véaljarna bryr sig om varden - varfor gor inte
politikerna det?” (Altinget 2025-11-27)

"Klinisk forskning nyckeln till Life Science i
varldsklass” (Dagens Industri 2025-12-09)
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Statistik

Hemsidan: www.sls.se hade 160 364 (208 031)
unika besok och 1 429 858 (1 913 166) antal
sidvisningar. Det motsvarar en minskning med
-33% respektive -25%, vilket beror pa byte av
webbplattform, dar kampanjsidor och féreningars
webbplatser tidigare rdknades in i statistiken.

Pressrum (My NewsDesk): Under aret publicer-
ades 32 pressmeddelanden (26), en 6kning med
23%. Antalet visningar i nyhetsrummet uppgick
till 8 704 (5 459), vilket motsvarar en 6kning med
60%. Antalet pressklipp 6kade till 88 (45),

en 6kning med 96%.

Antal pressklipp har 6kat med /

SLS YouTube-kanal: On demand: 28 000 (19 900)
visningar i efterhand i totalt 3 100 (2 600) timmar.
Vilket motsvarar en 6kning med 41% respektive
19%.

Nyhetsbrev: Under aret har 34 (36) nyhetsbrev
skickats ut till ca 30 047 (31 620) e-postadresser.
Nyhetsbreven hade under 2025 en genomsnittlig
Oppningsfrekvens pa ca 37 % (35 %) vilket enligt
branschindex raknas som hog (6ver 25 %).

Sociala medier: Narvaron i sociala medier
fortsatte att vixa under aret. P Facebook dkade
engagemanget kraftigt, med 9 600 (1 735) inne-
hallsinteraktioner (+453 %) och 11 300

(3 220) sidbesok (+251 %). Antalet f6ljare 6kade
pa samtliga plattformar och uppgick vid arets slut
till 5 185 pa Facebook (+12 %), 1 922 pa Linke-
dIn (+94 %) och 508 pa Instagram (+85 %). Aven
rackvidden 6kade, med 6ver 38 000 visningar pa
Instagram, 764 400 pad Facebook och 147 557 pa
LinkedIn.

(Siffror inom parentes avser foregdaende verksamhelsar).

SVENSKA LAKARESLLSKAPET PRESENTERAR TEMATIDNING.
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Besvarade remisser

Forslag till indrade regler om
delegering i hiilso- och sjukvarden
och tandvarden

(Dnr. 4.1-77777/2024)
Socialstyrelsen 2025-01-07

Promemoria Atgirder for en
effektiv och patientsiker anslut-
ning till nationell likemedelslista
(S2024/02118)
Socialdepartementet 2025-01-24

Betinkande (SOU 2024:66) Livs-
viktigt lirande - fler viigar till
kunskap for att forebygga suicid
Socialdepartementet 2025-01-24

Betiinkande Ett nytt regelverk for
hilsodataregister (SOU 2024:57)
Socialdepartementet 2025-01-29

Promemoria Uppdaterat hog-
kostnadsskydd for likemedel
(S2024/02135)
Socialdepartementet 2025-02-13

Andringar i Likemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2011:10) om for-
teckningar over narkotika,

Dnr 3.1.1-2025-009754
Likemedelsverket 2025-02-20

Betinkandet Vissa atgérder for
stirkt atervindandeverksamhet
och utlinningskontroll

(SOU 2024:80)
Justitiedepartementet 2025-03-04

En ny lag om forskningsetiska krav
pa och etikprovning av forskning
som avser ménniskor (DS 2024:21)
Utbildningsdepartementet
2025-03-10

Stirkt medicinsk kompetens i
kommunal hélso- och sjukvard
(SOU 2024:72)
Socialdepartementetl 2025-03-12

Andringar av Likemedelsverkets
foreskrifter (2011:10) om forteck-
ningar over narkotika.
3.1.1-2025-026804
Likemedelsverket 2025-04-16

Remiss for begrepp inom distans-
monitorering

Socialstyrelsens termbank
2025-04-22

Det nodvindiga ska vara till-
latet - en lag om internationellt
hilso- och sjukvardssamarbete
(DS 2024:33)
Socialdepartementet 2025-05-11

D8.3 Wellness application labelling
guidelines - Xt-EHR / EHDS
Ehiilsomyndigheten 2025-05-12

En fordndrad abortlag
(SOU 2025:10)
Socialdepartementet 2025-05-22

Nationell handlingsplan for
donation av organ och vivnad for
transplantation 2026 - 2030
Socialstyrelsen 2025-05-28

Vardprogram Skorhet hos éldre
(Nationellt programomrade éldres
hiilsa och palliativ vard) -
remissomgang 2

NPO Aldres hiilsa och palliativ
vard 2025-06-12

FEuropeiska kommissionens forslag
pa forordning Critical Medicines
Act (S2025/00728)
Socialdepartementet 2025-06-16

Fem nya dmnen i Likemedelsver-
kets foreskrifter (LVFS 2011:10) om
forteckningar dver narkotika

Dnr. 3.1.1- 2025-048907
Likemedelsverket 2025-06-26

Omsittningslagring av vissa like-
medel {or en stirkt forsorjnings-
beredskap (Dnr: S2023/02002)

Socialdepartementet 2025-07-23

Stirkt pandemiberedskap
(SOU 2025:48)
Socialdepartementet 2025-08-22

D6.2 Electronic prescription and
electronic dispensation - Xt-EHR
/ EHDS

Ehiilsomyndigheten 2025-09-15

Uppdrag om farmaceutsortiment —
slutredovisning fran Likemedels-
verket Dnr S2023/01610
Socialdepartementel 2025-10-07

Delbetinkandet Sikerstill till-
gangen till likemedel - férordnan-
de och utlimnande i bristsituatio-
ner (SOU 2025:43)
Socialdepartementel 2025-10-13

Betinkandet Stirkt patientsiker-
het genom ritt kompetens

(SOU 2025:63)
Socialdepartementet 2025-10-29

Ansvaret for hilso- och sjukvarden
(SOU 2025:62)
Regeringskansliet 2025-10-29

Fiardplan for precisionsmedicin
Universitetssjukhusregionerna
2025-11-07

D7.2 Medical imaging studies and
reports - Xt EHR /EHDS
Ehilsomyndigheten 2025-11-06

D7.3 Discharge reports - Xt EHR /
EHDS
Ehiilsomyndigheten 2025-11-09

D8.3 Wellness application labelling
guidelines - Xt EHR /EHDS
Ehiilsomyndigheten 2025-12-04

Promemoria Frivillig fordelning
och omfordelning av likemedel
Socialdepartementel 2025-12-15
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Kandidat- och under-

Kandidat- och underldkarféreningen (KUF) har
fortsatt arbeta for att frdmja vetenskap, utbildning,
etik och kvalitet i sjukvdrden ur ett student- och
underldkarperspektiv. Foreningen har dven ver-
kat fér att stdrka medlemmarna i deras yrkesroll
gentemot patienter, sjukvdrden och samhdllet, bdde
i Sverige och globalt.

Aktiviteter

KUF har fortsatt sin representation inom SLS ge-
nom deltagande i utbildningsdelegationen, forsk-
ningsdelegationen, eHalsokommittén, kommittén
for global hilsa, namndmaoten samt fullmaktige.
Under perioder med vakanta poster dvertogs flera
uppdrag av ordféranden. Kontinuerlig kommuni-
kation gentemot medlemmar och allmédnhet har
skett via hemsida, medlemsutskick, Instagram och
Facebook. Global hidlsa-podden, som ar ett sam-
arbete mellan KUF och SLS kommitté for global
hélsa, har under aret publicerat tio avsnitt. En

ny poddmedlem har rekryterats och ett separat
Instagramkonto fér podden har startats.

Samverkan & samarbeten

KUF har bland annat medverkat i programkom-
mittén for SLS eHalsodag och samarbetat med
SYLF kring en forskningsenkéat. KUF har dven
medverkat vid moten mellan SLS och Lakarfor-
bundet. Aktiv bevakning av BT, AT:s framtid, EPA,
och forslag om nationellt slutprov samt pagaende
dialog med SLS om stadgedndringar kopplat till BT
och legitimation.

Stipendier, priser och utmiirkelser

KUF har deltagit i utlysningen av SLS sommar-
forskningsstipendium och stipendium fér lakar-
studenter ur Hennerlofska fonden. Revidering
av Asklepiosprisets instruktioner och ny gransk-
ningsprocess i samarbete med SLS forskningsde-
legation, vilket bidrog till ett kraftigt 6kat antal
ansokningar. Aven riktad kommunikation i stu-
dentgrupper 6kade antalet nomineringar till pri-

akarforeningen

ser. KUF fick hjalp av SLS delegation for medicinsk
forskning for att bereda val av Asklepiospriset och
utsag arets vinnare av debattpriset Rost.

Asklepiospriset

Basta projektarbete tilldelades Clara Olsson for
projektarbetet med titeln "Assessment of MYD88
overexpression in enhancing the anti-leukemic
effect of CAR macrophages”.

Basta vetenskapliga artikel tilldelades Malin
Granbom Koski for artikeln med titeln "Effect of
Bicuspid Versus Tricuspid Aortic Valve Morpholo-
gy on the Fate of the Ascending Aorta”.

Etikpriset Columna

Tilldelas Houda Oraham for att medvetet och en-
gagerat ha uppmarksammat betydelsen av tydlig
och fungerande kommunikation i virdmaotet.
Genom att synliggora hur bristande forstaelse och
kommunikation kan péverka patienters behand-
ling har hon bidragit till 6kad medvetenhet och
konkreta forbattringar i den kliniska verksam-
heten. Hon har dven engagerat sig i frdgor som ror
etisk trygghet och patientsdkerhet inom lakarut-
bildningen.

Debattpriset Rost

Tilldelas Haya Alkassem for att modigt och ut-
halligt ha synliggjort forekomsten av anonyma
rasistiska kommentarer bland lakarstudenter i
samband med undervisning. Genom att ta initiativ
till att problemet lyfts och diskuterats pa natio-
nell niva har hon bidragit till en nédvandig och
bred diskussion om professionellt ansvar, etik och
empati inom hélso- och sjukvardens utbildningar,
som aven fatt stor medial uppméarksamhet.







SLS namnd

Vice ordforande Utbildningsdelegationen

Mia Ramklint
Ordf. Uthildningsdelegationen,
professor i barn- och ungdoms-

Jonas F Ludvigsson
Professor i epidemiologi,
Karolinska Univer.sjukhuset,

Patrik Danielson
Professor i anatomi, Umea
universitet, overlikare i 6gon-
sjukdomar och prorektor
Umea universitet.

Catharina Thre Lundgren
Brost- och endokrinkirurg,
Karolinska Univer.sjukhuset,
docent, Karolinska Institutet,
Stockholm.

Etikdelegationen Forskningsdelegationen Kvalitetsdelegationen m

Amra Osmancevic

dverlikare i pediatrik, Orebros psykiatri, Uppsala universitet,
Uppsala.

universitetssjukhus, Orebro.

Anders Castor Anna Sarkadi Niklas Ekerstad
Ordf. Etikdelegationen, Ordf. Forskningsdelegationen, Ordf. Kvalitetsdelegationen, Adjungerad professor,
barnonkolog, Skanes universi- professor i socialmedicin, specialist i kardiologi, Viistra Universitetssjukhusoverlikare
tetssjukhus,Malmo. Uppsala universitet, specialist- Gotaland, docent, Linkdpings HudKliniken SU/
liikare i socialmedicin, Uppsala. universitet, Linképing. Sahlgrenska, Goteborg.

Lars Hagander Soheir Beshara Fanny Nilsson _ Stella Cizinsky
Professor och overléikare i Specialistliikare, klinisk kemi, ST-ldkare i internmedicin, Overlikare i kardiologi,
Nykopings lasarett, Stockholm. verksamhetschef vid

Karolinska universitets-
Universitetssjukhuset i

barnkirurgi, Uppsala universitet
laboratoriet, Stockholm it
Orebro.

och Akademiska barnsjukhuset,
Uppsala

Organisationssekreterare m

Malin Henriksson Anders Bengtsson
SLS kansli SLS kansli

) Denise Bickstrom
Overlikare anestesi- och
intensivvard, Stabslikare,

central, forskare, Sahlgrenska Norrkoping.
akademin, Goteborg.

Staffan Svensson
Distriktslikare, klinisk
farmakolog, Bergsjon vard-

Avgdende ur nimnden 2025-06-30: Ola Winguist, ordf. Forskningsdelegationen, Hans Hjelmquist, ordf. Uthildningsdelegationen,

Mikael Hoffmann, ledamot, Susanna Althini, ledamot, Fohan Dabrosin Soderholm, ledamot, Olle Larke, ledamot.
Adjungerad: Nils Karlsson, ordforande SLS Kandidat- och underlikarforening. SLS kansli: Anders Benglsson, kanslichef, Malin
Henriksson, organisationssckreterare, Susann Asplund Fohansson, utredningsansvarig (t.o.m. 7/3), Anna-Karin Rigbert, ekonomi-

chef, Jaana Logren Bergquist, kommunikationschef, Maria Berg, utredare (fr.o.m. 1/6).



Medverkan 1 expert-
orupper

EHALSOMYNDIGHETENS
RADSLAG
Goran Petersson

NEPI

Eva Wikstrom

Jenny Kindblom
Ylva Bottiger (suppl)

EQUALIS AB
Soheir Beshara, Eva Nylander,
Anders Bengtsson

AGENDA FOR HALSA OCH
VALSTAND
Catharina Thre Lundgren

HAGSTROMERBIBLIOTEKET

Hagstromerbibliotekets rdd
Hans Hjelmqvist

LAKEMEDELSVERKET

Vetenskapliga radet for human-
likemedel
Mikael Hoffmann

Nationell likemedelsstrategi
Mikael Hoffmann, Catharina IThre
Lundgren

NATIONELLT CMIO-NATVERK
Ragnberth Helleday

NATIONELLT FORSAKRINGS-
MEDICINSKT FORUM (NFF)
Susanna Althini, Stella Cizinsky

NCD-NATVERKET
Asa Thurfjell

NATVERKET SAMVERKAN FOR
SAKER VARD
Charlotte Milde Luthander

NATVERKET SVERIGES
CHEFLAKARE
Susanne Bergenbrant Glas

REGIONERNAS INFORMA-
TIKNATVERK
Goran Petersson

RATT TILL VARD-INITIATIVET
(VARD FOR PAPPERSLOSA)
Anke Zbikowski

SVERIGES KOMMUNER OCH
REGIONER

Nationell samverkansgrupp struk-
turerad vardinformation
Ragnberth Helleday

Nationella Etikndtoverk
Cecilia Lundmark

Fast vardkontakt i
primdrodarden

Susanna Althini, Susann Asplund
Fohansson

SOCIALSTYRELSEN

Socialstyrelsens etiska radet
Anders Castor, Niklas Juth

Levnadsvaneprojektet
Anna Kiessling

Nationella radet for specialise-
ringstjinstgoring (S1-rdad)
Hans Hjelmqvist

Nationella vardkompetensradet
arbetsgrupp om AT/BT
Hans Hjelmqvist

Rddet for ehdlsa och gemensam
informationsstruktur
Mattias Agestam

STATENS MEDICINSK-ETISKA
RAD
Anders Castor

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

Fortsatt utveckling av registret
nationell likemedelslista (dir.
2023:133)

Mikael Hoffmann

Utredningen om likemedels-
forskrivning (dir 2024:82)
Mikael Hoffmann

Behouvsstyrd vdrd (s 2024:05)
Niklas Ekerstad

STIFTELSEN NATVERK FOR
LAKEMEDELSEPIDEMIOLOGI
(NEPI)

Mikael Hoffmann, Jenny Kind-
blom, Eva Vikstrom, Ylva Bottiger
(suppleant)

SVENSKA INSTITUTET FOR
STANDARDER

Ag8 hdilsoappar
Goran Petersson

TANDVARDS- OCH LAKE-
MEDELSFORMANSVERKET
(TLV)

Vetenskapligt rad likemedel
Jan Brynhildsen

Samverkan med ovriga
organisationer:

CANCERFONDENS HUVUD-
MANNAMOTE
Anders Bengtsson




Fortroendevalda &

kansli

AB HYGIEA

Ordforande: Catharina Thre
Lundgren

Ledaméter: Anders Bengtsson,
Anna-Karin Rigbert
Suppleant: Patrik Danielsson

Arbetsutskott (AU)

Ordforande: Catharina Ihre
Lundgren

Vice ordforande: Patrik Danielson
Vetenskaplig sekr: Jonas F
Ludvigsson

Nimndledamot: Mikael Hoffmann
(t.0o.m. 30/6) Staffan Svensson
(fr.o.m. 1/7)

SLS Kansli: Anders Bengtsson,
Malin Henriksson

SLS delegation for forskning
Ordforande: Ola Wingvist (t.0.m.
30/6), Anna Sarkadi (fr.o.m. 1/7)
Vice ordforande: Anna Sarkadi
(t.0.m. 30/6), Malin Jonsson
Fagerlund (fr.o.m. 1/7)

Susanna Calling

Johan Styrke

Annika Rosengren

Per Karlsson

Estelle Naumburg

Adjungerad: Nils Karlsson (KUF)
SLS Kansli: Karina Umander

Prioriteringskommittén
Ordforande: Ola Wingvist (t.0.m.
30/6), Anna Sarkadi (fr.o.m. 1/7)
Anders Stalman

Andreas Stomby

Christer Borgfeldt

David Lindquist

Erik Hedstrom

Eva Andersson

Eva Marie Erfurth

Gabriella Palmer

Hannes Hagstrom

Hans Thulesius

Henrik Falhammar

Isabella Bjorkman-Burtscher
Joakim Nordanstig

Johan Ursing

Johan Wikstrom

Johanna Ungerstedt
Katarina Hedin

Kristina Bengtsson Bostrém
Lars-Magnus Andersson
Magdalena Claeson

Martin Rutegard

Mirna Abraham Nordling
Niklas Bjorkstrom

Nina Hakacova

Olof Grip

Per Stal

Rose-Marie Amini

Sara Agnafors

Stefan Hansson

Stefan Soderberg

Stig Attvall

Stina Syvéinen

SLS Kansli: Karina Umander

SLS delegation for utbildning
Ordforande: Hans Hjelmqvist
(t.0.m. 30/6), Mia Ramklint,
(fr.om. 1/7)

Jonas Ahl

Anne Garland (fr.o.m. 1/1)
Nikolaos Georgiannos (t.0.m. 30/6)
Ioannis Parodis

Mini Ruiz

Fredrik Walentin

Adjungerade: Karin Ljung,

Nils Karlsson (KUF) och Mattias
Bjarnegard (for certifieringsfragan)
SLS kansli: Susann Asplund
Johansson (t.o.m. 9/3),

Maria Berg (fr.0.m. 1/6)

SLS delegation for medicinsk etik
Ordforande: Anders Castor
Panteha Hatefi

Cecilia Gunnarsson

Joar Bjork (fr.o.m. 1/7)

Bo Runesson (fr.o.m. 1/7)

Moa Dahlin (fr.o.m. 1/7)

Joachim Eckerstrom (fr.o.m. 1/7)
Anke Zbikowski

Jenny Lindberg

Eva Hannerz Schmidtke

Katti Bjorklund

Madhuri Gogeneni (t.0.m. 30/6)
Magnus Tisell (t.0.m. 30/6)
Lotta Wendel (t.o.m. 30/6)

Cecilia Lundmark (t.o.m. 30/6)
Adjungerade: Niklas Juth
SLS kansli: Lilian Lindberg

SLS delegation {or medicinsk
kvalitet

Ordforande: Niklas Ekerstad
Ulrika Elmroth

Lise-Lotte Riso Bergerlind
Sofia Dahlin

Ulf Haglund

Nina Nelson Folin

Gunnar Akner

Franz Rommel (t.o.m. 1/7)

Emil Hagstrom (fr.o.m. 1/10)
Adjungerade: Boel Andersson
Gére, Goran Petersson, kommit-
té for eHélsa, Charlotta Milde
Luthander, kommittén for séker
vard, Mikael Hoffmann

SLS kansli: Susann Asplund
Johansson (t.o.m. 9/3),

Maria Berg (fr.0.m. 1/6)

SLS kommitté for eHiilsa
Ordférande: Goran Pelersson
Mattias Agestam

Ragnberth Helleday

Marek Czajkowski

Johan Henriksson

Samuel Henriksson

Clara Brandkvist
Adjungerade: Milan Pishnemaz,
Josephine Strid (KUF),

Beata Angelbjork (SFMI)

SLS kommitté for global hiillsa
Ordforande: Delér Shakely
Helena Nordenstedt

Hedda Ottesen

Victoria Carxon

Anne Ouma

Hanna Jerndal

Mats Malgvist

Fredrik Bengtsson

Reike Meijring (KUF)

SLS kommitté for
likemedelsfragor
Ordforande: Mikael Hoffmann
(t.o.m1/7)



Pauline Raaschou
Magnus Axelsson
Ola Blomqvist
Eva Wikstrom
Kristina Seling
Staffan Svensson
Christina Fischer

SLS kommitté for prevention och
folkhiilsa

Ordforande: Anna Kiessling
Margareta Kristenson

Asa Thurfjell

Eva Zeisig

Ingmar Skoog

Mats Borjesson

Hanna Glock (fr.o.m. 3/12)

Sara Agnafors (fr.o.m. 3/12)

SLS kommitté for sprakvard
Ordforande: Magnus Fogelberg
Wolfram Antepohl

Johanna Cederholm

Gunnar Henriksson

Alma Hjertén Soltancharkari
Urban Nylén

Tom Pettersson

Anna Flojte

SLS programkommitté
Ordforande: Jonas F Ludvigsson
Hans Hjelmgyist (t.0.m. 30/6),
Mia RamkKlint, (fr.o.m. 1/7)

Salim Tamimi

SLS kansli: Ellinor Schmidt,
Jaana Logren Bergqvist

SLS arbetsgrupp kunskaps-
styrning

Ordforande: Johan Dabrosin Soder-
holm (t.o.m. 30/6),

Soheir Beshara (fr.o.m. 21/8)

Ulrika Elmroth

SLS kansli: Susann Asplund
Johansson (t.o.m. 9/3),

Maria Berg (fr.o.m. 1/6)

SLS arbetsgrupp ST och forskning
Ordforande: Linus Axelsson

Hans Hjelmqvist

Malin Jonsson Fagerlund

Anne Garland

Mahsa Tayefi

SLS kansli: Susann A. Johansson
(t.0.m. 9/3), Anders Bengtsson
(fr.o.m. 10/3)

SLS arbetsgrupp professionell
granskning och klinisk revision
Ordforande: Niklas Ekerstad
Susanna Althini

Eva Arvidsson

Magnus Isacson

SLS kansli: Anders Bengtsson
SLS arbetsgrupp klimat,

hiilsa och hallbar sjukvard
Ordforande: Ida Persson Cofina
Hanna Jernberg

Andreas Vilhelmsson

Hedda Ottesen

Caisa Laurell

Maria Wolodarski

SLS arbetsgrupp Kloka
Kliniska Val

Ordforande: Martin Serrander
Johan Bengtsson

Fredrik Lindell

Fredrik von Wowern

Martin Almquist

Oskar Lindfors

Maria Wolodarski

Patrik Skogward (t.0.m. 30/10)
Henriettae Stahlbrandt (t.o.m. 30/6)
Kajsa Thulin (fr.o.m. 1/4)

Anders Wennerberg (fr.o.m. 1/11)
Lisa Sahlin Torp (fr.o.m. 1/10)
Bjorn Ericsson (fr.o.m. 1/12)

SLS Kansli: Anders Bengtsson
Jaana Logren Bergqvist

SLS Levnadsvaneprojekt
Projektledare: Anna Kiessling
Roger Olsson

Jill Taube

Anna Norhammar

SLS kansli: Lilian Lindberg

Konst & Liikekonst
Stephan Rossner

Revisorer

Jens Karlsson, EY
Fortroendevalda:

Kerstin Nilsson

Patrick Vigren (t.0o.m. 30/6)
IngMarie Skoglund (fr.o.m. 1/7)

Understodsfonderna
Karl Sallin
SLS kansli: Moa Blomberg

Valberedning

Ordférande: Tobias Alfvén
Lars-Magnus Andersson
Mikael Hoffmann (fr.o.m. 1/7)
Mikael Sandlund (fr.o.m. 1/7)
Mirit Halmin

Ola Bjorgell

Susanna Althini (fr.o.m. 1/7)
Bo Runesson (t.0.m. 30/6)
Margareta Troein (t.o.m. 30/6)
Stefan James (t.o.m. 30/6)
SLS kansli: Malin Henriksson

Vardare av samlingarna
Boksamlingen: Ove Hagelin
Medaljsamlingen: Susanna Althini
Portrittsamlingen: Mérten
Rosenqvist

Vardare av de medicinhistoriska
samlingarna: Hans Hjelmqvist

SLS Kandidat- och under-
likarforening

Ordforande: Nils Karlsson

Global hilsa-sekreterare:

Rieke Meijering
eHilsosekreterare: Josephine Strid

SLS kansli

Kanslichef: Anders Bengtsson
Anna-Karin Rigbert
Christian Trink

Ellinor Schmidt

Jaana Logren Bergqvist
Karina Umander

Lilian Lindberg

Lena Edberg (fr.o.m. 17/2)
Malin Henriksson

Maria Berg (fr.o.m. 1/6)
Mattias Carlsson

Moa Blomberg

Sara Grahn

Susann Asplund Johansson
(t.0.m. 9/3)

SLS ledningsgrupp

Kanslichef: Anders Bengtsson
Ekonomichef: Anna-Karin Rigbert
Utredningsansvarig: Susann
Asplund Johansson (t.0.m. 9/3)
Kommunikationschef:

Jaana Logren Bergqvist
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Forvaltningsberittelse

Namnden for Svenska Lakaresallskapet (SLS), or-
ganisationsnummer 802002-1914, avger harmed
arsredovisningen for 1 januari - 31 december
2025. (Siffror inom parentes avser foregaende
verksamhetsar).

Allmiint om verksamheten

SLS ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga
professionsorganisation, en ideell, politiskt och
fackligt obunden forening. Vi arbetar med fragor
baserade pa vetenskap, utbildning, etik och
kvalitet. Vart huvudsakliga syfte ar att verka for
forbattrad hélsa och sjukvard i samhéllet. SLS
sprider kunskap, stédjer forskning och utarbetar
riktlinjer, uttalanden, rapporter och policydoku-
ment. SLS ingdr dessutom i statliga utredningar
och besvarar remisser.

SLS har fortroendet att forvalta 6ver 150 olika
stiftelser med 4ndamal att bland annat stodja
forskning inom det medicinska omradet. Un-
der 2025 har de av SLS forvaltade stiftelserna
delat ut 56 Mkr (51 Mkr) till andamalen. For
SLS, inklusive stiftelserna, uppgar likvida medel
samt fondandelar och langfristiga virdepapper
den 31/12 2025 till ca 3,0 miljarder kronor (2,9
miljarder kronor).

SLS har sitt site pa Klara Ostra Kyrkogatan i
Stockholm. I huset pé Klara Ostra Kyrkogata, som
SLS ager och forvaltar, sitter SLS kansli. SLS hyr
aven ut moteslokaler, kontorslokaler samt en
restauranglokal.

Viisentliga hiindelser under verksamhetsaret
Under aret har SLS fortsatt arbetet med ett pro-
jekt rorande Kloka Kliniska Val. En arbetsgrupp
har arbetat for att se 6ver fragan om utbildning
av lakare hos privata vardgivare. Vi har delat ut
forskningsanslag och svarat pa remisser. Cirka
59 programaktiviteter har arrangerats (fort-
bildningsdagar, policyméten och webbinarier).
Stiftelseredovisningen och utbetalningar av
anslag fran majoriteten av SLS stiftelser flyttades
fran SEB till Kleer i januari vilket medférde om-
fattande arbetsinsatser av kansliet avseende att
fa integrationerna mellan de olika systemen att
fungera. Detta medforde i sin tur att det drojde
langre dn vanligt att betala ut anslag. Konferens-
verksamheten under 2025 gick battre 4n under
nagot tidigare ar.

SLS beviljades inte statsbidrag 2025 for att fort-
satt driva Levnadsvaneprojektet.

Medlemmar

SLS hade vid utgangen av 2025 2 407 (3 141)
individuella medlemmar och 57 (56) medlems-
foreningar som tillsammans har 33 910 (32 537)
medlemmar.

Niamnden och arbetsutskottet

Namndens sammansattning framgar av sidan 64.
Namnden har haft 4tta sammantraden och ar-
betsutskottet har haft dtta sammantraden under
2025.

Finansiell hantering

Utdelningsnivan fran SLS Investeringsfond dnd-
rades 2025 fran 0,55 kr per andel till 0,6 kr per
andel. SLS Investeringsfond ékade med 2,86%
under 2025 att jamfora med en 6kning med
8,92% under 2024. Drygt 84% av tillgdngarna
finns inom aktier och 14% inom réntebédrande
placeringar.

Kommentarer till arets resultat

Intdkterna fran medlemsforeningarna har
minskat med ca 0,2 mkr med anledning av farre
individuella medlemmar samt att tva féreningar
hade minskat antal medlemmar pa grund av sys-
temforandringar. Uttaget av verksamhetsbidra-
get minskade med 2,1 mkr. Detta bidrag tacker
framst programverksamheten. Hyresintakter for
konferensverksamhet 6kade med 0,6 mkr och
var hogre dn nagot tidigare ar. Bide intdkter och
kostnader (resekostnader, fortaring mm) for
programverksamheten var betydligt lagre 2025
an 2024 med anledning av att inga Berzelius-
symposier genomfordes 2025. Kostnaderna for
andamalsenliga medel uppgick till 0,8 mkr 2025.
Dessa medel har SLS en gang fatt som gava och
under perioden de delas ut, framfoérallt i form av
forskningsanslag, uppkommer en motsvarande
kostnad. Kostnaderna for fastigheten ar 4,0 mkr
lagre an foregaende ar vilket beror pa renove-
ringen av fasad, tak och fonster som genomfdrdes
2024. Rorelseresultatet summerar till -0,7 mkr
(3,6 mkr). Resultatet efter finansiella poster ar
1,0 mkr (5,3 mKr) och resultatet efter arets skatt
ar 0,9 mkr (5,3 mkr).



SVENSKA LAKARESALLSKAPET - ORGANISATIONSNUMMER 802002-1914 - ARSREDOVISNING 2025

Eget kapital
Forenings- Andamals- Balanserat Arets resultat Totalt
kapital bestamt resultat eget kapital
Ingdende balans 2519392 5150 449 30 668 706 5286 800 43 625 347
Omforing av féregaende 5286 800 -5 286 800 0
ars resultat
| ansprakstagna anda- -789 237 789 237 0
malsbestédmda medel
Erhéllna andamals- 4592 -4 592 0

bestamda medel

Arets resultat 874 700 874 700

Utgaende balans 2519 392 4 365 804 36 740 151 874700 44 500 047

Flerarsoversikt
2025 2024 2023 2022 2021
Rorelsens 23444 30712 22 144 22 459 21010
intakter
Resultat efter 971 5287 1669 1075 1374
finansiella poster
Balansomslutning 49 296 50521 44 459 41 830 42 934
Fordelning intikter 2025 Fordelning kostnader 2025
Ovriga intékter Arvodesersattningar
6% 4% Programakt. 2%

Medlemsavgifter
24% Fortroende-

mannaorg. 7%

Programakt. 3%

Avskrivning. 1%

Fastighet,
konferens och
bibliotek 13%

Konferens och
hyresintakter
19%

Kansliet, ovriga
kostnader
10%

@
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Resultatrakning

2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31

Rorelseintdkter

Medlemsintakter 5530302 5710 440
Erhallna bidrag 2 3421374 6751209
Erhallna gavor 4592 4441091
Nettoomsattning 3 12 567 268 11489471
Ovriga intikter 4 1920 757 2319417
Summa rorelsens intdkter 23444294 30 711 628

Rorelsens kostnader

Ovriga externa kostnader 5 -9 649 724 -13 291 859
Personalkostnader 6 -14 156 095 -13 596 297
Avskrivningar av immateriel- 8 -47 699 0
la anlaggningstillgangar

Avskrivningar av materiella 9 -300 150 -188 443
anlaggningstillgangar

Summa rorelsens -24 153 668 -27 076 599
kostnader

Rorelseresultat -709 374 3635029

Resultat fran finansiella

poster

Resultat fran finansiella 7 1662 295 1524136
anlaggningstillgangar

Ovriga ranteintdkter och 18 250 127 635
liknande resultatposter

Summa finansiella poster 1680 545 1651771

Resultat efter finansiella 971170 5286 800

poster

Skatt pa arets resultat -96 470 0
Arets resultat 874 700 5286 800

Balansrakning

Kr 2025-12-31 2024-12-31
Immatriella tillgangar
Balanserade utgifter for 8 524 689 0

utvecklingsarbeten och
liknande arbeten

Summa immateriella 524 689 (0]

anlaggningstillgangar

Materiella anlaggnings-

tillgangar

Byggnad 9 3540281 3673 063
Inventarier 10 10 10
Konst, litteratur och 10 50 50

medaljsamlingar
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2025-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Summa materiella anlagg- 3540 341 3673123
ningstillgangar

Finansiella anlaggnings-

tillgangar

Kapitalforsakring 0 0
Andelar koncernféretag 11 50010 50010
Andra langfristiga varde- 12 29 648 937 29 648 937
pappersinnehav

Summa finansiella anlagg- 29 698 947 29 698 947
ningstillgangar

Summa anlaggnings- 33763977 33372070
tillgangar

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 339 456 248 253
Ovriga fordringar 272 423 252 467
Forutbetalda kostnader och 688 358 797 424
upplupna intdkter

Summa kortfristiga ford- 1300 236 1298 144
ringar

Kassa och bank 13 14 300 290 16 000 872

Summa omsattningstill- 15 600 527 17 299 016
gangar

Summa tillgangar 49 364 504 50 671 086

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Fritt eget kapital

Foreningskapital 2519392 2519 392
Andamalsbestimda medel 14 4 365 804 5150 449
Balanserat resultat 36 740 151 30 668 706
Arets resultat 874700 5286 800
Summa eget kapital 44 500 047 43 625 347

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 838 551 1522308
6vriga skulder 15 2404 426 4163 425
Upplupna kostnader & forut- 16 1621480 1360 066

betalda intdkter

Summa kortfristiga skulder 4 864 457 7 045 739

Summa eget kapital, skulder 49 364 504 50 671 086
& avsattningar
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Tillimpade redovisnings- och varderingsprinci-
per 6verensstimmer med Arsredovisningslagen,
samt de som anges i BFNAR 2012:1. Redovis-
ningsvalutan ar svenska kronor. Om inget annat
anges redovisas belopp i hela kronor. SLS ar en
allmannyttig ideell férening.

Koncernredovisning

SLS ar moderbolag till AB Hygiea, org.nr 556368-
7324. Koncernredovisning upprattas inte enl.

7 kap. 3§ ARL.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar gjorda inbetalningar
for medlemskap i SLS. Medlemsavgifterna in-
taktsfors nar betalning sker och periodiseras till
det rakenskapsar de tillhor.

Verksamhetsbidrag

Ett bidrag intdktsredovisas i den period som
bidraget emottages. Om bidraget ar till for att
tacka en kostnad sker intdktsredovisning sa att
den stills mot den kostnad som bidraget ar avsett
att tacka. Intdktsredovisning sker endast nar det

i hog grad av sannolikhet kan antas att bidraget
inte kommer att dterkravas. Verksamhetsbidrag
skuldfors darfor till dess att de utgifter som bi-
draget ska tacka uppkommer.

Ovriga intiikter

Forvaltningsarvoden tas ut l6pande fran SLS
forvaltade stiftelser efter att respektive stiftelses
arsredovisning har avlamnats. Konferens- och
hyresintdkter av SLS fastighet intdktredovisas i
takt med att de upparbetats eller att ifrdgavaran-
de tjanster levererats.

Leasing

Ett finansiellt leasingavtal ar ett avtal enligt vilket
de ekonomiska risker och fordelar som forknip-
pas med dgandet av en tillgang i allt vasentligt
overfors fran leasegivaren till leasetagaren.
Ovriga leasingavtal klassas som operationella.
Samtliga leasingavtal redovisas enligt reglerna
for operationell leasing. Leasingavgifterna for de
operationella leasingavatalen kostnadsfors linjart
over leasingperioden.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader omfattar andamals-, med-
lems-, administrations- och fastighetskostnader.
Gemensamma Kostnader sasom kostnader for
personal, IT, fastighetsforvaltning, marknadsfo-
ring, kansli och moteskostnader fordelas mellan
dndamals- och administrationskostnader enligt
fordelningsnycklar.

Kostnader for administration, som uppstar som
en direkt foljd av en aktivitet eller ett projekt
inom dndamalen, raknas som dndamalskostna-
der. Den administrativa hanteringen vid bevil-
jande av forskningsanslag ar ett exempel pa en
sddan kostnad. Andamalskostnaderna inkluderar
ocksa kostnader for informationsspridning, per-
sonal och andra kostnader direkt hanforliga till
dndamalet.
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2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31

Tillgangar och skulder

Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarde minskat med av- och nedskrivningar.
Fordringar upptas till det belopp varmed de beraknas inflyta.

Langfristiga innehav av aktier och andelar och andra rdantebarande instrument varderas till det ldgsta av anskaff-
ningsvardet och verkligt varde. Portfoljmetoden tillampas, det vill sdga nedskrivningar gors inte for enskilda place-
ringar, om inte det verkliga vardet for hela aktieportféljen ar ldgre an anskaffningsvardet.

Byggnaden avser Svenska Likaresillskapets fastighet vid Klara Ostra Kyrkogata 10. Inga avskrivningar gérs pa fastig-
heten till foljd av att den redovisas till ringa varde. Stérre renoveringar av byggnaden skrivs av linjart under nyttjan-
deperioden pa respektive komponent.

Avskrivningsperiod

Immateriella tillgangar 5ar
Inventarier 10ar
Installationer 15ar
Invandigt (vaggar, tak, golv) 25 ar
Utvandigt (tak, fasad, fonster) 30ar
Stomme 75 ar

Statligt verksamhetsbidrag for 0 1221463
Levnadsvaneprojektet (LVP)

Verksamhetsbidrag 3335006 5413 746
Ovriga bidrag 86 368 116 000
Forvaltningsarvode 8032 755 7 568 683
Konferens- och hyresintdkter 4534513 3920788
Ovriga intékter 1367958 1198131
Programaktiviteter 552 800 1121286
Programaktiviteter 373098 1167 345
Fortroendemannaorganisationen 1729167 1604312
Fastighet, konferens och bibliotek 3185814 6838 117
Kansliet, IT, marknadsféring mm 4361 645 2880416
Projektkostnader 0 801 669

Summa ovriga externa kostnader 9649 724 13 291 859
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2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Anstdllda och personalkostnader

Loner och andra ersdttningar

Personal
Anstallda inklusive kanslichef 8521377 8 148 306
Summa personalens l6ner 8521377 8 148 306

Fortroendevalda och 6vriga arvoderade

Namnd 508 620 509 970
Ovriga arvoderade 247 828 335292
Summa arvode 756 448 845 262

Sociala- och pensionskostnader

Sociala kostnader 2891524 2 806 222
Pensionskostnader inkl. I6neskatt 1547 274 1503 954
Ovriga ldnebikostnader 439 472 292 552
Sociala- och pensionskostnader 4 878 270 4602 728
Totala personalkostnader 14 156 095 13 596 297

Medelantal anstallda

Kvinnor 10 9
Man 3 3
Summa 13 12

Kénsfordelning inom Svenska
Lakaresallskapets namnd

Kvinnor 8 5
Man 6 9
Summa 14 14
Utdelning SLS investeringsfond, SLS depa 1652921 1515178
Utdelning Brandkontoret 9374 9159
Realiserat resultat kapitalforsakring 0 -201

Summa resultat fran finansiella tillgangar 1662 295 1524 136
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2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31
[\[o] X Balanserade utgifter for utvecklings-
arbeten och liknande arbeten
Ingdende anskaffningsvarde 0
Inkdp 572 388
Utgaende ackumulerade 572 388 0

anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar 0
Arets avskrivningar -47 699
Utgaende ackumulerade -47 699

avskrivningar

Utgaende redovisat virde 524 689 (1]

Ingdende anskaffningsvarde 4906 164 3754225

Inkdp 167 368 2078 349

Omklassificering till underhalls- 0 -926 410

kostnad

Utgaende ackumulerade anskaff- 5073 532 4906 164

ningsvarden

Ingaende avskrivningar -1233101 -1971 069

Arets avskrivningar -300 150 -188 443

Omklassificering till underhallskost- 0 926 411

nad

Utgaende ackumulerade -1533 251 -1233101

avskrivningar

Utgaende redovisat virde 3540 281 3673 063
Not 10 Inventarier

Ingdende anskaffningsvarde 60 60

Inkop 0 0

Utgdende ackumulerade 60 60

anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar 0 0

Arets avskrivningar 0 0

Utgaende ackumulerade
avskrivningar

Utgaende redovisat virde 60 60

Klara Ostra Kyrkogata 10, Klara
Forsamling Stockholm

Fastigheten Stockholm Hagern Storre
9 ar gravationsfri. Taxeringsvarde
behover ej asattas

AB Hygiea (556368-7324)
Antal aktier 1000 1000
Andelar 100% 100%

Bokfort virde 50 000 50 000
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2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Equalis AB (556515-2807)
Antal aktier 384 384
Andelar 24% 24%
Bokfort varde 10 10
Summa bokfért varde 50 010 50 010

andelar koncernforetag

Not 12 Andra langfristiga
vardepappersinnehav

SLS depa i SLS investeringsfond

Ackumulerat anskaffningsvarde 29 648 937 29 648 937
vid drets ingang

Redovisat virde vid arets utgang 29 648 937 29 648 937
Marknadsvarde 67 832 022 65934 469
Summa andra langfristiga 29 648 937 29 648 937

vardepappersinnehav

Verksamhetens banktillgodohavanden 12513924 8 055 139
Banktillgodohavanden fran fristdende 1786 367 7 945 733
stiftelser for utdelning

Summa kassa och bank 14 300 290 16 000 872

Not 14 Andamalsbestimda medel

Groths Laroboksfond 322285 532285
Sociala fonden 72 745 96 745
Jorgen Engels pris 27 514 37514
Ulla Malmnas Tjernlunds forsknings- 3943 259 4483904
fond

Summa dndamalsbestimda medel 4 365 804 5150 449

Not 15 Ovriga skulder
Ej utbetalda anslag fran 1733002 3361229
fristaende stiftelser
Personalens skatter 656 104 618 232
Ovriga skulder 15 320 183 965
Summa 6vriga skulder 2404 426 4163 425
Not 16 Upplupna kostnader och

forutbetalda intakter

Upplupna Iéner och sociala avgifter 545 215 483 855
Forutbetalda intakter 63 460 25 000
Upplupna kostnader 1012 805 851 150

Summa upplupna kostnader och 1621480 1360 006

forutbetalade intakter
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Arsredovisningen har skrivits under den dag som framgar av den elektroniska underskriften.

Catharina Ihre Lundgren Patrik Danielson Jonas F Ludvigsson
Ordférande Vice ordforande Vetenskaplig sekreterare
Anna Sarkadi Anders Castor Mia Ramklint

Niklas Ekerstad Staffan Svensson Fanny Nilsson

Amra Osmancevic Stella Cizinsky Denise Backstrom

Lars Hagander Soheir Beshara

Anders Bengtsson
Kanslichef

Var revisionsberittelse har lamnats den dag som framgar av var elektroniska signatur.

Jens Karlsson Kerstin Nilsson Ingmarie Skoglund
Auktoriserad revisor, EY Fortroendevald revisor Fortroendevald revisor
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Revisionsberittelse

Till fullméaktige i Svenska Lakareséllskapet,
org.nr 802002-1914

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av drsredovisningen for
Svenska Lakaresallskapet for ar 2025.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprét-
tats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en
i alla vasentliga avse-enden rattvisande bild av for-
eningens finansiella stillning per den 31 december
2025 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéattelsen ar
foren-lig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sve-
rige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs
ndrmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns
ansvar samt De fértroendevalda revisorernas ansvar.

Vi ar oberoende i forhallande till féreningen enligt
god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krawv.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar
tillrackliga och &ndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Annan information dn arsredovisningen

Det ar nimnden som har ansvaret for den andra
informationen. Den andra informationen bestar av
verksamhetsberattelsen

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar
inte denna information och vi gor inget uttalande
med bestyrkande avseende denna andra informa-
tion.

[ samband med var revision av arsredovisningen ar
det vart ansvar att ldsa den information som identi-
fieras ovan och 6verviaga om informationen i visent-
lig utstrackning ar oférenlig med arsredovisningen.
Vid denna genomgéng beaktar vi dven den kunskap
vi i 6vrigt inhdmtat under revisionen samt bedomer
om informationen i 6vrigt verkar innehalla vasentli-
ga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utférts avseen-

de denna information, drar slutsatsen att den andra
informationen innehaller en vasentlig felaktighet,
ar vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att
rapportera i det avseendet.

Namndens ansvar

Det 4r nimnden som har ansvaret for att arsredo-
visningen upprattas och att den ger en rattvisande
bild enligt rsredovisningslagen. Nimnden ansvarar
aven for den interna kontroll som den bedémer ar
nodvandig for att uppratta en arsredovisning som
inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppriattandet av drsredovisningen ansvarar
namnden for bedémningen av foreningens forma-

ga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa

ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka
formégan att fortsatta verksamheten och att an-
vanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om nimnden avser
att likvidera féreningen, upphora med verksamheten
eller inte har ndgot realistiskt alternativ till att gora
nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International
Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige.

Mitt mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om
att arsredovisningen som helhet inte innehaller ndg-
ra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag. Rimlig sdkerhet dr en
hog grad av sdkerhet, men ar ingen garanti for att en
revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i
Sverige alltid kommer att upptidcka en vasentlig fel-
aktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta
pa grund av oegentligheter eller misstag och anses
vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rim-
ligen kan forvéantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag pro-
fessionellt omdoéme och har en professionellt skep-
tisk installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedémer jag riskerna for va-
sentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér gransk-ningsatgarder bland
annat utifran dessa risker och inhdmtar revi-
sionsbevis som ar tillrackliga och &ndamalsen-
liga for att utgdra en grund fér mina uttalanden.
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Risken for att inte uppticka en vasentlig felak- arsredovisningen har upprattats i enlighet med
tighet till f6ljd av oegentligheter ar hogre dn for ~ arsredovisningslagen och om arsredovisningen
en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, ger en rattvisande bild av foreningens resultat och

eftersom oegentligheter kan innefatta agerande  stdllning.
i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnan-
den, felaktig information eller dsidosdttande av.  Rapport om andra krav enligt lagar och andra
intern kontroll. forfattningar

o skaffar jag mig en forstdelse av den del av for-
eningens interna kontroll som har betydelse for ~ Uttalande
min revision for att utforma granskningsatgar- Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven
der som ar lampliga med hinsyn till omstindig-  utfort en revision av nimndens forvaltning av Svens-
heterna, men inte for att uttala mig om effektivi- ka Lakaresallskapet for ar 2025.
teten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovis- Vi tillstyrker att fullméktige beviljar namndens leda-
ningsprinciper som anvands och rimligheten i moter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.
namndens uppskattningar i redovisningen och
tillhérande upplysningar. Grund for uttalande

¢ drar jag en slutsats om lampligheten i att Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i

ndmnden anvidnder antagandet om fortsatt drift ~ Sverige.
vid uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar

ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnit-
revisionsbevisen, om det finns nadgon visentlig tet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande
osakerhetsfaktor som avser sddana handelser till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag
eller forhdllanden som kan leda till betydande som auktoriserad revisor har i dévrigt fullgjort mitt

tvivel om foreningens formaga att fortsatta verk-  yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

samheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en

vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisions- Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar
berattelsen fasta uppmérksamheten pa upplys-  tillrackliga och &ndamalsenliga som grund for vart
ningarna i arsredovisningen om den visentliga uttalande.

osakerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar

ar otillrackliga, modifiera uttalandet om &rs- Niamndens ansvar
redovisningen. Mina slutsatser baseras pa de Det ar ndmnden som har ansvaret for forvaltningen.
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet
for revisionsberdttelsen. Dock kan framtida Revisorns ansvar
handelser eller forhallanden gora att en féorening Vart mal betrdffande revisionen av forvaltningen,
inte langre kan fortsatta verksamheten. och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att

e utvarderar jag den 6vergripande presentationen, inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
struk-turen och innehallet i arsredovisningen, sdkerhet kunna bedéma om nagon namndledamot i
déaribland upplysningarna, och om arsredovis- nagot vasentligt avseende foretagit ndgon atgard
ningen aterger de underliggande transaktio- eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som
nerna och hindelserna pa ett sitt som ger en kan foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

rattvisande bild.
Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sdkerhet, men ing-
Jag maste informera nimnden om bland annatrevi-  en garanti for att en revision som utfors enligt god

sionens planerade omfattning och inriktning samt revisionssed i Sverige alltid kommer att upptéicka

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om atgarder eller forsummelser som kan féranleda

betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déri- ersattningsskyldighet mot foreningen.

bland de eventuella betydande brister i den interna

kontrollen som jag identifierat. Som en del av en revision enligt god revisionssed i
Sverige anvander den auktoriserade revisorn profes-

De fortroendevalda revisorernas ansvar sionellt omdoéme och har en professionellt skeptisk

Vi har att utfora en revision enligt revisionslagen instéllning under hela revisionen. Granskningen av

och darmed enligt god revisionssed i Sverige. Vart forvaltningen grundar sig fraimst pa revisionen av

mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsat-
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garder som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns professionella bedémning och
ovriga valda revisorers bedomning med utgdngspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar
att vi fokuserar granskningen pa sddana atgarder, omraden och férhallanden som ar va-
sentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse for
foreningens situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra férhdllanden som ar relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den dag som framgar av var elektroniska underskrift

Jens Karlsson Auktoriserad revisor

Kerstin Nilsson Fértroendevald revisor Ingmarie Skoglund Fortroendevald revisor
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