Sveriges
lakarforbund

Den medicinska professionens organisation

Lakares och lakarstudenters
anvandande av sociala medier

ETIKUTTALANDE 2016-05-19 Nir likare och likarstudenter diskuterar patienter i sociala medier
uppkommer en situation dir olika intressen maste beaktas och vigas mot varandra. A ena sidan patien-
tens befogade intresse av ett starkt integritetsskydd samt allménhetens fortroende for likare, & andra
sidan likarens majlighet att i sociala medier fora professionellt eller utbildningsmaissigt viardefulla
diskussioner om kliniska erfarenheter. Svenska Likaresillskapet (SLS) och Sveriges likarforbund (SLF)
anser att patientens intressen bor viga tyngre och uttalar darfor foljande:

Lékare har att f6lja dels den etiska principen om
ldkarens skyldighet att iaktta tystlatenhet om all
information rérande enskild patient, dels den rétts-
liga bestimmelsen om ldkarens skyldighet att iaktta
sekretess och tystnadsplikt rorande identifierbara
patientuppgifter. Detta innebdr att det som huvud-
regel inte ar tillatet for lakare att diskutera patienter
i sociala medier 6ver huvud taget.

Avidentifierade patientuppgifter omfattas inte av
gillande sekretess- och tystnadspliktsregler. Men,
aven om patientuppgifterna avidentifieras innan de
r6js i sociala medier, sa finns det risk for att uppgit-
terna kan kombineras pa ett sddant sitt att det kan
mojliggora identifiering av den enskilda patienten.
Dirfor avrader vi lakare fran att réjadven aviden-
tifierade patientuppgifter i sociala medier. Den
enskilde patienten kan ldmna sitt samtycke till

att identifierbara sekretessbelagda uppgifter om
honom eller henne rojs i sociala medier.

Av hansyn till patientens integritet anser vi att det
i sa fall ska vara fraga om ett tydligt informerat
samtycke. Det innebdr att lakaren maste informera
patienten noggrant om innebdrden av ett limnat
samtycke till réjande av uppgifter pa sociala medi-
er och noggrant forvissa sig om att patienten har
torstatt den lamnade informationen. Patienten bor
bland annat f4 information om att det som public-
eras pa sociala medier kan komma att spridas i en
betydligt vidare krets dn avsett och att den i princip
kommer att finnas tillginglig for evigt. Patienten
bor sérskilt informeras om att ett dterkallat sam-
tycke i praktiken saknar betydelse pa grund av

att publicerade uppgifter pa natet svarligen kan
forstoras.

Slutsatsen dr att vi avrdder likare fran att public-
era uppgifter om patienter pd sociala medier, dven
om det finns ett informerat samtycke.





