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Det har ar Svenska

Lakaresallskapet INNEH A LL

Svenska Likaresillskapet (SLS) dr likarkarens oberoende, vetenskapliga,
professionsorganisation, en ideell, politiskt och fackligt obunden forening.
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Integritet och oberoende dr fundamentet ningsanslag, stipendier och resebidrag.
for var verksamhet och en forutsdttning for
var samhallsroll.
VALKOMMEN SOM MEDLEM!

Genom ett medlemskap stddjer och bidrar du till var verksamhet samt
utvecklingen av halso- och sjukvarden samtidigt som du breddar och
fordjupar din lakarroll. Som medlem far du dessutom tillgang till alla vara
fortbildningsaktiviteter och majlighet att soka bidrag ur vara forsknings-
fonder och stipendier.
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Framtidens Karridr — Lakare

Svenska Likaresillskapet (SLS) har sedan grundandet ar 1808 erbjudit likare
en motesplats for kunskap och erfarenhetsutbyte.

Genom forskning, vetenskap och beprovad erfarenhet 4r medicinen i
stindig utveckling. Ny kunskap genererar nya behandlingsriktlinjer vilket
stiller krav pa ldkares kontinuerliga kompetensutveckling genom
hela yrkeslivet. Nu kraftsamlar SLS med Ola Bjorgells programkommitte i
spetsen - for att erbjuda ldkare - i alla stadier av yrkeslivet
- hog kvalitativ utbildning och fortbildning.

akaryrket inbegriper en
larprocess som loper hela
yrkeslivet igenom. Vad
som dr problematiskt dr
att den langsta delen i
lakarnas yrkeskarridr inte ér reg-
lerad. Det dr dérfor angelédget att
sakerstilla att alla ldkare inhamtar
ritt kompetens for nuvarande och
kommande verksambhet.
— Jag brukar referera till en kollega
och mentor som ofta papekade att
halften av det vi lar ut &r fel, men
vi vet inte vilken halva. Som ldkare
madste vi vara absolut bast, alltid
laddade med farsk evidensbaserad
kunskap.

Att luta sig mot gammal kunskap ar
omojligt i ett samhalle dar kraven
pé snabba utskrivningar okar och
patienterna ar mer példsta, sdger
Ola Bjorgell, regionoverlédkare i
Region Skane, vetenskaplig sekrete-
rare i Svenska Lakaresallskapet samt
ordforande i SLS programkommitté.
— Nu gor vi en kraftsamling och lad-
dar for att sitta kompetensutveck-
ling for lakare i fokus. Tillsammans
kan vi skapa en riktigt bra larmiljo
dér utbildning och fortbildning &r
en sjalvklarhet och en viktig del i
varje lakares och verksamhets arliga
utveckling, avslutar Ola Bjorgell.

Lds mer om SLS nya och spdnnande
programkoncept pa sid 10-11.

Ola Bjorgell arbetar med kompetensutveckling sedan manga ar och &r initiativtagare till manga nationella
kurser & kongresser, t ex "Framtidens Specialistlakare”, "Senior i Centrum” samt "Stora Likarattsdagarna”.
Han har varit president vid ett flertal stora vetenskapliga moten och arrangerat utbildningsresor runt om i
varlden. Ola ar radiolog och regionéverlakare for ATST-ldkarna i Region Skane, samt en av huvudredaktor-

erna for "ST-boken”. Han ar vetenskaplig sekreterare i Svenska Lakaresallskapet och ordférande i program-

kommittén.
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SVENSKA LAKARESALLSKAPETS KARNOMRADEN MED SPETSKOMPETENS

Vetenskap - Utbildning - Etik - Kvalitet
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Utbildning & fortbildning

NY PROGRAMVERKSAMHET
Under 2019 lanserar SLS en ny och
uppdaterad programverksamhet for
att mota behovet av utbildning och
fortbildning i lakarkéren. I en nyligen
genomford enkdt bland SLS medlem-
mar framkom bland annat 6nskemal
om fortbildningsaktiviteter, kurser
och kongresser over specialistgran-
serna — baserade pa SLS kidrnomra-
den - vetenskap, utbildning, etik och
kvalitet.

OKAD SAMVERKAN

SLS vetenskapliga sektioner, delega-
tioner och kommittéer kommer att
bidra i denna kunskapsoverforing,
liksom SLS Kandidat- och under-
ldkarfoérening. Dartill erbjuds ett
rikligt programutbud hos ménga av
SLS lokala ldkaresallskap spridda over
hela landet. Vilj det som passar dig
bést!

]
)

OKAD TILLGANGLIGHET

SLS sitter utbildning och fortbildning
i fokus och skapar mojlighet for del-
tagande pd manga olika motesplatser,
béde i fysiska och digitala méten.
Under éret lanseras bland annat
seminarieserien "SLS Lege Artis” pa
webben och ”SLS podcast”. Fortbildn-
ing for dig som dr ldkare och medlem
— att ta del av var och nér du vill!

VALKOMMEN ATT DELTA & BIDRA
SLS vialkomnar alla sektioner och
medlemmar till vara manga aktivite-
ter, bade som deltagare och foreldsare.
Tillsammans kan vi skapa och for-
medla riktigt bra utbildningar samt
fortbildningar till alla ldkare, som en
viktig del i det yrkeslivslanga lirandet.
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Vill dy arrangera ett
vetenskapligt Program j

Vetenskaplig & klinisk excellens | somarbee g s s

eller har gy fr agor om vy
Drogramverksamhet-)

Kontakta
i"} PP Program@s|s se

For basta mojliga halsa for alla

Svenska Likaresillskapet dr likarkarens oberoende, vetenskapliga
professionsorganisation, en ideell, partipolitiskt och fackligt obunden férening.
Vart syfte dr att verka for forbattrad hilsa och sjukvard genom att frimja
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

Ett arbete som till stor del sker i SLS vetenskapliga sektioner,
delegationer och kommittéer.

venska Lékareséllskapets Svenska Lakaresallskapets vision
programverksambhet dr helt ar basta mojliga hélsa for alla. Det
baserad pa SLS kdrnomra- bidrar vi till genom att vara den : : _
den: vetenskap, utbildning, ledande organisationen for lakar- : T . B b
etik och kvalitet. En halso- professionens vetenskapliga och ; '_ ! : k
och sjukvard som satsar pa dessa kliniska excellens. : ' i A i
varden har goda forutsittningar att & e _ v '
motsvara de forvantningar patien- Tillsammans for basta majliga hdlsa . A
terna, verksamheten och samhallet, for alla! : ., £ - SLS DELEGATIONER
har pa likarkaren och medicinen. - ' N | Delegationen for medicinsk forskning
A Delegationen for utbildning
SLS programverksamhet drivs och " [ i - o Delegationen for medicinsk etik
samordnas av programkommittén, i \ L ity Delegationen for medicinsk kvalitet
ndra samarbete med SLS delegatio- L ' :
ner och kommittéer.

SLS KOMMITTEER

Kommittén for saker vard
Kommittén for medicinsk kvalitet

o' 1 | SVENSK SJUKVARD BEHOVER LAKARHIALP! T e e

Kommittén for lakemedelsfragor

Fa | SLS idéprogram for forbattrad halsa och sjukvard lyfter vi fram ' L 2
' ' sex omraden som &r avgorande for utvecklingen av svensk o Kommittén for global hdlsa
] hf‘ilso— och sjukvérq - frénn den n'arg varden, via de.viktiga forsk- - . Kommittén for prevention
nings- och utvecklingsfragorna - till en global utblick. Kommittén for medicinsk sprékvérd
\‘ Pa kampanijsajten sls.se/lakarhjalp moter du SLS talespersoner Ty Kommittén for SLS program-
for de olika fokusfragorna och kan ta del av vara viktigaste argu- verksamhet
. ment och standpunkter. Ddr kan du ocksa ldsa idéprogrammet i sin

helhet.
For mer information och kontakt-

uppgifter besok www.sls.se

iter.
...inte fler dyra kgnsu
Nlln tar Sveriges lakare Qlats o
i debatten. Med nytt idéprogram-
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SVENSKA LAKARESALLSKAPET LANSERAR

OVER HELA

8 PROGRAMKONCEPT RENGIES

SLS bedriver verksamhet

i samarbete med SLS
vetenskapliga sektioner,
lokala lakaresallskap samt

SLS PA TURNE SLS Kandidat- och under-

En gang per termin arrangeras ett aktuellt lakarfoérening.
vetenskapligt program nationellt i sam-
arbete med lokala lakaresallskap samt
Kandidat- och underlidkarféreningen
| spridda 6ver landet.

Exempelvis: Linkoping den 4/11 2019 da vi
& vilkomnar er till en eftermiddag-kvill pa
Centrum for medicinsk bildvetenskap och
visualisering (CMIV).

SLS FORTBILDNINGSDAGAR

SLS delegationer, kommittéer och vetenskapliga
sektionerna arrangerar fortbildningsdagar i SLS
hus f6r kollegor i den egna och andra speciali-
teter. Dagarna spelas in och sidnds live pa SLS
YouTube-kanal for de medlemmar som inte kan
delta pa plats.

Exempelvis: Preventionsdagen, Etikdagen,
eHilsodagen, Chefsldkarutbildningen samt
sektionsdagar.

SLS PA SEKTIONERNAS
ARSMOTEN/VECKOR

SLS kommer att 6ka nédrvaron under sektioner-
nas arsmoten och sarskilda fortbildningsveckor
och bidrar garna med program.

Exempelvis: SLS medverkar med program under
Svenska Psykiatrikongressen samt Svensk
allmanmedicinsk kongress.

SLS FORTBILDNING PA WEBBEN Sl

Under aret lanseras seminarieserien "SLS Lege

' Umea

@ Uppsala
. Stockholm

Artis” som lyfter sjukdomar som beror hela . Linkoping

lakarkaren. Ett filmat panelsamtal med
moderator samt experter om hjértsvikt i

samarbete med SLS sektion for kardiologi Goteborg ' .

ar under produktion och kommer att Jonkoping

nés via medlemsinlogg pa www.sls.se.
SLS lanserar dven en podcast om
global hilsa och héllbar utveckling.
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Helsingborg @ © Karlskrona
Malmo .’ Lund

| SLS BERZELIUSSYMPOSIER

Ett Berzeliussymposium ér en internationell,
vetenskaplig konferens inom aktuella medicinska
fragor. Foreldsningarna halls av utlindsk och
svensk expertis och vinder sig till ldkare, forska-
re, beslutsfattare och andra intresserade. Amnet
ska vara av stor betydelse for sjukvarden och
svensk forskning ska ha bidragit visentligt inom
omrédet. Forslag till imnen lamnas av SLS sek-
tioner eller enskilda medlemmar via en sektion.

SLS PREMIUMRESOR

Fortbildningskurser inom olika dmnesomra-

den inom och utom Sveriges granser. En unik

" mojlighet att ta del av ny kunskap samtidigt som
du ges majlighet att lira kdnna en ny plats och
nya kollegor. Resorna, som kan ha olika tema och
innehll, arrangeras i egen regi, eller i samarbete
med t ex en sektion. Den forsta gar till Korsika
och vilkomnar deltagare frén alla specialiteter.

SLS KANDIDAT- OCH

UNDERLAKARFORENING

Kandidat- och underldkarforeningen (KUF) finns
i Stockholm, Uppsala, Umea, Linkdping, Malmo/
Lund och Orebro. KUF arrangerar utbildnings-
aktiviteter som EKG-workshops, en nationell
arlig global hélso-vecka, master classes, panel-
samtal och debatter.

SLS DEBATTER OCH PROGRAM-
SERIEN KONST & LAKEKONST

Aktuella debatter i heta damnen som r6r halso-
och sjukvardens utveckling arrangeras regel-
bundet i SLS hus och sénds dven pé YouTube.
Programserien Konst & Lakekonst belyser sjuk-
domars betydelse for konstnarers skapandepro-
cess och verk och framfors av lakare, forfattare,
musiker eller andra konstnérer.



SLS certifierad fortbildning

Svenska Likaresillskapet certifierar SLS fortbildningsaktiviteter vilket
garanterar att programmen haller hog vetenskaplig kvalitet.
Alla deltagande specialister som ¢nskar erhiller ett intyg som bevis pa
genomford fortbildning. Intyget kan anvéindas i fortbildningsportfoljer,
vid kliniska granskningar och revisioner samt vid lonesamtal.

FORTBILDNING HALV- ELLER
HELDAG

SLS fortbildningsaktiviteter doku-
menteras med fortbildningsintyg
fran SLS. Intygen kan kopplas till
utvirdering med 6ppna jamforelser
och CPD-podng, i samarbete med
SLS vetenskapliga sektioner. Beratta
garna for oss hur du och din sektion
vill samarbeta med oss kring fort-
bildning!

UTBILDNING FOR BT & ST

Var ambition ar att, nér sd kan ske,
koppla fortbildningen till utbild-
ningsmoment speciellt riktade till
BT- och ST-lakare sa att delmal kan
uppnas.

| T\v/ FORTBILDNING | MEDLEMMARNAS HUS

g S ‘ Varmt valkomna till SLS fantastiskt vackra hus mitt i centrala

Karolina Widerstrom-salen med modern konferensteknik.

— ¢ !‘ Stockholm. Njut av miljon och den praktfulla nyrenoverade
: ‘ )

* RS _ - we—%  Huset rymmer dven motesrumi olika storlekar samt en
ﬁ S b restaurang som erbjuder en smakupplevelse som matchar
== ol L= AN omgivningens forstklassiga estetik.

| —

:

M.e.dlemmar i Svenska
Lakareséillskapet far
700 kr rabatt viq

fortbildnin
hus (halvdag eller he|

ink. fika).
Start ht 20191
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SLS Lege Artis seminarieserie

Vad vet du om hjartsvikt?

Hjartsvikt ar ett allvarligt tillstind med diffusa symtom.
For att patienter med hjirtsvikt snabbare ska fa ritt diagnos och
behandling forvintas likare oavsett specialitet vara uppdaterade om
de senaste forskningsrénen och behandlingsriktlinjerna.

eminarieserien "Lege Ar-
tis” initieras av SLS ordf6-
rande Britt Skogseid, som
lyfter vikten av medicinsk
kunskapsutveckling och
ldkarnas ansvar gentemot patienter-
na.
- Vi ldkare uppbir ett privilegium
i bemarkelsen en statligt reglerad
réitt att utdva medicin i enlighet
med vetenskap och beprévad
erfarenhet, under strikt personligt
ansvar. Ansvaret omfattar dven att
forvalta det fortroende vara patien-
ter visar oss. Patienten forvéntar
sig att en fulldrd och kontinuerligt
uppdaterad lakare alltid fattar det
beslut som ér allra basta for just den
individen. Trots specialistlakarens
tolv ar av postgymnasial hoggra-
digt vetenskapligt férankrad — savil
teoretisk som praktisk medicinsk
utbildning - ar denne aldrig fullérd.
Larandet maste fortga livslangt,
sdger Britt Skogseid.

SLS anser att for att uppna visio-
nen om ~Bista mojliga hdlsa for
alla” krévs det ett stindigt varnande
om ldkares vetenskapliga och klinis-
ka excellens. Genom seminarie-
serien "Lege Artis” vill SLS

Se film med Britt Skogseid
pa sls.se/lakarhjalp om
patient-lakarmotet.

formedla uppdaterad kunskap om
sjukdomar som beror hela lakar-
karen oavsett specialitet.

— I en tid av allt mer subspeciali-
sering dr det viktigt att lyfta blicken
och léra sig av varandra. Darfor
samarbetar vi med SLS sektioner
som med sin expertkunskap kan
dela med sig till andra specialister,
avslutar Britt Skogseid.

SLS LEGE ARTIS SEMINARIESERIE

- Fortbildningsfilmer som lyfter sjuk-
domar som beror flera olika
specialiteter. Kommer att nas via
medlemsinlogg pa www.sls.se.

- Under produktion for lansering under
aret ar "Lege Artis seminariet om
hjartsvikt” som produceras i samar-
bete med SLS sektion for kardiologi.
| fyra avsnitt far du mota Sveriges
framsta experter inom omradet och
lara dig mer om det kliniska dilemmat,
vdgen till diagnos och behandling samt
forskning i framkant. Genom fallbe-
skrivningar fordjupas dina kunskaper
och efter avslutad fortbildning testas
dina kunskaper. Det kan aven bli
aktuellt med en fordjupningsdag pa
SLS.

SLS ordférande Britt Skogseid ar endokrinolog
och internmedicinare med en professur vid
Uppsala universitet i tumorbiologisk endo-
krinologi. Hon &r verksam som Overldkare pa
Akademiska sjukhuset i Uppsala samtidigt som
hon forskar och undervisar.
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FAKTA OM HJARTSVIKT

= Hjartsvikt ar en folksjukdom som blir
vanligare med stigande alder och en
av fa hjartsjukdomar som 6kar i vast-
vdrlden.

Tillstandet ar mycket allvarligt och
kraver livslang behandling och prog-
nosen dr samre an for manga cancer-
sjukdomar.

Man beraknar att cirka 2 till 3 procent
av befolkningen ar drabbad, vilket
innebar att uppskattningsvis 250 000
personer i Sverige har kronisk hjart-
svikt.

| dag kan hjartsvikt oftast inte botas,
men hjartsviktsjukvarden har kraftigt
forbattrats de senaste 15 aren, och det
finns i dag diagnostiska metoder och
modern medicinsk behandling som
forbattrar tillstandet, hojer livskvalite-
ten och forlanger livet.

Forskning kring nya behandlings-
former och medicinsk apparatur pa-
gar standigt.

(Kalla: Hjart- och lungfonden)



SLS om det yrkeslivsldnga lirandet

Hog tid att prioritera lakares
fortbildning!

Liakare dgnar allt mindre tid it extern fortbildning, frimst pa grund
av okade produktionskrav och begrinsad budget.
Svenska Likaresillskapet vill se en skidrpning av verksamhetschefens
ansvar nir det giller likares fortbildning.

akaryrket stéller hoga
krav pa kompetensut-
veckling genom hela
yrkeslivet. Patienten
forvantar sig och litar pa
att den lakare man moter i varden
ar uppdaterad om de senaste
forskningsrénen och behandlings-
riktlinjerna. Det fértroende maste
forvaltas och forutsitter att profes-
sionen tar ansvar for att uppratt-
halla adekvat kunskapsniva. For att
kunna gora det maste ratt forutsatt-
ningar och rimliga resurser finnas

till forfogande.

4 AVGORANDE UTVECKLINGS-
OMRADEN

1. KULTURFORANDRING PA DJUPET.
Kunskap ska premieras lika mycket som
produktivitet.

2. ORONMARKTA RESURSER OCH ARLIG
FORTBILDNINGSPLAN. Verksamhetsche-
fens ansvar bor skarpas. | uppdraget bor
inga krav pa arlig fortbildningsplan -
kopplad till tid for larande i arbetet samt
en fortbildningspott.

3. KVALITETSSAKRING AV LAKARNAS
FORTBILDNING. Fortbildningsplanerna ska
kompletteras med ett regleringssystem
som dgs av professionen och som bygger
pa att varje sektion tar fram kriterier for
kontinuerlig kompetensutveckling.

En gemensam organisation skapas for
granskning av fortbildningsportfoljer som
leder till certifiering fran SLS.

SLS arbetar tillsammans med SLS
vetenskapliga sektioner for en mer
kunskapsorienterad hilso- och
sjukvard och har utvecklat en fort-
bildningsmodell*som ska sdker-
stilla att alla lakare har erforderlig
kompetens for nuvarande och
framtida verksamhet. Det menar vi
ar avgorande for att na malet om en
god och jamlik vard. For att kunna
implementera fortbildnings-
modellen som en naturlig
. del i alla verksamheter
9 ser SLS fyra avgorande
utvecklingsomréaden.

4. SYSTEM FOR UPPFOLINING OCH
EXTERN GRANSKNING. Genomférd
fortbildning bor redovisas i 6ppna jamfo-
relser. Verksamheter bor dven genomga
en extern granskning. SLS har utvecklat en
modell for professionsbaserad medicinsk
kvalitetsrevision*, som bygger pa att lakare
med representanter for andra yrkeskate-
gorier inom varden regelbundet granskar
kliniker och vardcentraler runt om i landet.
SLS vill se denna revisionsmodell imple-
menteras i hela halso- och sjukvarden.

4

Las mer om vart arbete om lakares fortbildning
pa www.sls.se/utbildning/

*www.sls.se/halsa--sjukvard/ledning--styrning/professi-
onsbaserad-klinisk-revision/

SLS premiumresor

n nvhet 1 P
/ | Prog¢

i egen regi och i samarbete med

platser som nas till fots, med bus - ller me
Ambitionen ar kunskapsutbyte i nagon form samtidigt som m
kdnna nya kollegor och upptéicka nya resmal.

- ALDRANDE I FOKUS
- GERIATRIK ¢ RADIOLOGI
Korsika 28/9-5/10 2019

.
Den forsta premiumresan véander sig till alla A RS i e :
5 = 4 g - T ). == <o
specialiteter och sker i samarbete med Svensk 5 hing e =
oo . oo . . . . = < N P
forening for gastrointestinal radiologi och
*

ager rum den 28/9-5/10 pa Ile Rousse,
Korsika. Aldrandet stér i fokus och kurspro-
grammet kommer att belysa aldrande och
sjukdom liksom kroppens homeostatiska

~  formaga utifran de biologiska aldersforand-
ringarna.

= Kursen omfattar runt 30 timmar och stor vikt
laggs vid att ta upp olika modaliteter (MR-
diagnostik, digital bildteknik, CT, ultraljud,
Doppler och bariumundersékning).
Kursen ar LIPUS-granskad och
godkidnd och SLS fortbildningsintyg
utfardas till alla specialister samt
som delmalsintyg till ST-ldkare for
aktuell specialitet.

LIPUIS

GRANSKAD OCH
GODKAND KURS

For mer information & anmalan:
Kontakta kursansvarig Sélve Elmstahl,
solve.elmstahl@med.lu.se senast den
15/6 2019.



URVAL AV KOMMANDE AKTIVITETER

SLS BERZELIUS-
SYMPOSIER

11-12/9 2019 UMEA

BZ 101 OBESITY AND TYPE 2
DIABETES: UNDERSTANDING THE
ROLE OF ETHNICITY

Leading researchers will present

an up to date view from different
perspectives, including genetics and
interactions between genes and the
environment. They will furthermore
elaborate on differences between
specific geographical/ethnic popula-
tions, including Australia, Sub-
Saharan Africa, African Americans

and Pima Indians in the US, East Asia,

Greenland, and African migrants in
Europe.

23-24/4 2020 MALMO

BZ 102 DYSFAGI
Dysphagia-Difficulty swallowing.
A point of care clinical quide.

2019-2020

11-12/112020 MALMO/LUND

BZ 103 SWEDISH GLOBAL HEALTH
CONFERENCE - Achieving the SDGs
through social innovation and multi-
disciplinary action.

SLS KURS

14-17/10 och16/12 2019

KURS | KLINISK ETIK

Kurs for handledare/larare i halso-
och sjukvarden om klinisk etik.
Arrangeras av SLS delegation for
medicinsk etik i samarbete med
Sjukskoterskornas etiska rad.

SLS LEGE ARTIS
SEMINARIESERIE

LANSERAS 2019 HJIARTSVIKT
Fortbildningsfilmer pa webben i
samarbete med SLS sektion for
kardiologi. Foljs upp med en fortbil-
dande fordjupningsdag pa SLS.

SLS PA TURNE

4/112019 LINKOPING

BAKOM KULISSERNA PA CMIV
(Centrum for medicinsk bild-
vetenskap och visualisering). Kliniska
undersokningar med morgondagens
teknik.

SLS PA SEKTIONERNAS
ARSMOTEN/VECKOR

8-10/5 2019 BORAS

SFAM'S KONGRESS

SLS medverkar i program om
prioriteringar/resursférdelning vid
omstallning till god och néra vard.

SLS FORTBILDNINGS-
DAGAR

SEP 2019 UTMATTNINGSSYNDROM
OKT 2019 ETIKDAG

OKT 2019 PROPP OCH BLODNING
NOV 2019 GLOBAL HALSODAG

DEC 2019 KANDIDAT/UNDERLAKARDAG
FEB 2020 PREVENTIONSDAG
MARS 2020 EHALSODAG
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SLS PREMIUMRESOR

28/9-5/10 2019 KORSIKA [}
LI Pt?é

GRANSKAD OCH
GODKAND KURS

FORTBILDNINGSKURS |
GERIATRIK & RADIOLOGI
FOR ALLA SPECIALITETER
| samarbete med Svensk férening
for gastrointestinal radiologi. Kursen
fokuserar pa aldrandet och omfattar
30 timmar. Anmal ditt deltagande
omgaende. Las mer www.sls.se/
om-oss/aktuellt/kalendarium.

SLS PA FSL

1-4/9 2020 MALMO

FRAMTIDENS SPECIALISTLAKARE
Sveriges storsta kongress med ST
och fortbildning i fokus. SLS med-
verkar med fler programpunkter for
ST-lakare och som fortbildning till
specialister. www.framtidenslakare.
se.
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25/9 2019 SVENSKA LAKARESALLSKAPET
UTMATTNINGSSYNDROM - UPPDATERING AV
DIAGNOSTIK OCH BEHANDLING

Utmattningssyndrom okar bland bade unga och medelalders
och drabbar ocksa i 6kad utstrackning var egen yrkesgrupp
lakare. Diagnosen accepterades av Socialstyrelsen 2005 och
tillstandet anses orsakat av langvarig stress.

Kunskapsldget idag, en personlig upplevelse av sjukdomstill-
standet, differentialdiagnostik och tillgangliga behandlingssatt
kommer att presenteras.

och Kandida

’f;)(:resr;mgen lanserar Podcasti
e ;tp;'rog ammet mgter wt
oot oeorable Helen Clark
ettc Sir Michag| Marmot j
b hmsamtal Om jamlik halsal
ar podden [oF] Soundcloud’

20/11 2019 SVENSKA LAKARESALLSKAPET
FORTBILDNINGSDAG OM GLOBAL HALSA OCH
HALLBAR UTVECKLING

Global halsa och hallbar utveckling angar alla - men pa vilket
satt ar det relevant for svenska ldkare? Under en intensiv
eftermiddag har ni mgjlighet att uppdatera er kring halsans
utveckling globalt, FN:s globala mal for hallbar utveckling och
hur vi alla kan bidra till att de uppfylls. Sarskilda fokusomraden
kommer att vara katastrofberedskap, klimatférandringar och
hdlsa samt 6kande ojamlikhet inom lander.

HALL DIG UPPDATERAD!

BLIMEDLEM & TA DEL AV VARA NYHETSBREV

PROGRAMAKTIVITETER Vill du prenumerera pa SLS
Ansok om medlemskap pa nyhetsbrev kontakta
Wwww.sls.se jaana.logren@sls.se
KALENDARIUM DIGITALA INBJUDNINGAR

Svenska Lakaresdllskapets
programaktiviteter presenteras
pa www.sls.se

Vill du fa digitala inbjudningar
till vara aktiviteter & event
kontakta jaana.logren@sls.se
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FACEBOOK LAS MER OM SLS
www.facebook.com/svenskalakare- www.sls.se
sallskapet
KONTAKT
TWITTER Vill du komma i kontakt med

www.twitter.com/sls_sv SLS programkommitté
kontakta program@sls.se
YOUTUBE
www.youtube.com/user/Lakare-

sallskapet
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VALKOMMEN TILL
FRAMTIDENS SPECIALISTLAKARE
1-4 SEP 2020 MALMO

Sveriges storsta kongress med ST och fortbildning i fokus

Métet riktar sig fill ST-lGkare, blivande ST-lokare, handledare, studierektorer, specialister,
verksamhetschefer och sjukvdardshuvudman. Ett av kongressens viktigaste syfte ar att
kunna erbjuda utbildning och fortbildning fill Sveriges alla I&kare, oavsett specialitet.

Svenska Lakaresdllskapet @r pd plats och erbjuder utbildning och fortbildning i
ett flertal programpunkter under kongressen.

Lds mer pa framtidenslakare.se .
Satt ett kryss

. kalendern redan ny
eni1-4 September 2020.

Da vilko -
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