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PROTOKOLL 
fört vid sammanträde i Svenska Läkaresällskapets nämnd den 5 december 2023 kl. 10.00-12.00 och 
13.15-16:00. 
 
Närvarande 
Ledamöter: Tobias Alfvén (TA, ordf), Catharina Ihre Lundgren (CIL, vice ordf), Jonas F Ludvigsson 
(JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Ola Winqvist (OW, ordf. delegationen för 
forskning) deltog på §§ 220-240, 242 c) och e), Hans Hjelmqvist (HH, ordf. delegationen för 
utbildning), Anders Castor (AC, ordf. delegationen för medicinsk etik) deltog på §§ 220-240, 242 c) 
och e), 244-247, Karin Pukk Härenstam (KPH, ordf. delegationen för medicinsk kvalitet), Johan D 
Söderholm (JDS), Mikael Hoffmann (MiH) deltog från § 232, Niklas Ekerstad (NE), Susanna Althini 
(SA), Soheir Beshara (SB), Stella Cizinsky (SC), Olle Larkö (OL). 
 
Adjungerad ledamot: Cecilia Klanger (CK, ordf. Kandidat- och underläkarföreningen, (KUF)), Nils 
Karlsson (NK, tillträdande ordf. Kandidat- och underläkarföreningen 2024-01-01, (KUF)) deltog från 
§ 221. 
 
Tjänstemän: Anders Bengtsson (AB, kanslichef) Marie Hiller (MaH, ekonomichef) deltog ej under § 
237, Susann Asplund Johansson (SAJ, utredningsansvarig), Jaana Logren Bergqvist (JLB, 
kommunikationschef), Malin Henriksson (MH, organisationssekreterare) 
 
 
§ 220 Val av protokolljusterare 
 Beslutades att utse CIL att jämte ordförande justera protokollet 
 
§ 221 Godkännande av föredragningslistan 

Förslag till föredragningslista förelåg. NE anmälde Hippokratesrevision och remissen 
effektiv behovsbaserad digital vård som övriga frågor.  
TA hälsade NK, nyvald ordförande för KUF välkommen. NK tar över som ordförande 
från 1 januari. 
 
Beslutades att godkänna föredragningslistan med gjorda ändringar.  

 
§ 222 Nämndprotokoll  

Ett underskrivet protokoll från nämndmötet 2023-11-08 förelåg. Protokollet godkändes 
och lades till handlingarna. 

 
§ 223 Informationsärenden, protokoll 

Nämnden gick igenom de bifogade protokollen och minnesanteckningarna.  
Informationsärendena godkändes och lades till handlingarna. 
 
Delegationernas och kommittéernas protokoll hanteras under § 242 Delegationer och 
arbetsgrupper. 

 
§ 224 Ordförande rapporterar 

TA rapporterade om aktiviteter i november bl.a.: 
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• TA, AB och SAJ har träffat ordföranden och huvudsekreteraren från 
Vårdansvarskommittén. De har bjudits in till dialog på SLS internat den 22 januari 
för att få input från nämnden, delegationerna och kommittéerna.  

• TA, AB och Martin Serrander har träffat Acko Ankarberg Johansson, hennes 
politiska sakkunnige samt en tjänsteman från departementet och diskuterat Kloka 
Kliniska Val.  

• Deltog på KUF:s medlemsgala där han även delade ut priser.  
• Styrgruppsmöte för utvärderingen av medlemsreformen. 
• Deltog på Forska!Sverige-dagen i SLS hus.  
• TA och AB deltog på Sveriges Läkarförbunds 120 års-jubileum. 
• Deltog på Apotekarsocieteten årshögtid. 
• Intervjuad av Framtiden Karriär - Läkare. 
• Intervjuad av Dagens Medicin om Hippokratesrevisonen. 
• Deltog på God forskning i vården-seminariet som anordnades 7/11 tillsammans 

med KVA och VR. Nästa möte är planerat till den 10/4. 
• Uttalande om kriget mellan Israel och Hamas har publicerats på hemsidan. 

  
§ 225 Vice ordförande rapporterar 

CIL hade varit bortrest under november och hade inget att rapportera. 
 
§ 226 Kanslichefen rapporterar 

Kanslichefens brev fanns bland handlingarna. AB informerade om att renovering av 
fasaden på innergården påbörjas under våren 2024. Fasaden på husets framsida påbörjas 
1/6 och pågår under sommaren för att inte störa den ordinarie verksamheten, främst vad 
gäller konferenser och fester.   

 
§ 227 Ekonomi  

MaH informerade att verksamhetens resultat 2023 kommer sluta på ett plus, delvis 
p.g.a. lägre utfall på mötes- och resekostnader. SLS har fått ett arv efter Birremie 
Stjernswärd på 7.8 miljoner som kommer att fylla på stiftelserna och ge ca 200 000 kr 
om året till utdelning inom smärtforskning vilket SLS är tacksamma över. 
Investeringsfonderna har sjunkit ytterligare men ligger på plus 5 % för helåret. Även 
samförvaltningen ligger på ett plus för helåret. 

 
§ 228 Fastställa mandat fullmäktige 2024 

MH föredrog ärendet. SLS nämnd fastställer årligen förändrade mandat på fullmäktige 
för medlemsföreningarna och sektionerna efter att inrapporteringsperioden av 
medlemsregister är avslutad. Medlemsföreningarnas mandat beräknas på antal 
läkarmedlemmar i föreningen och sektionernas mandat beräknas på antal 
läkarmedlemmar i föreningen som även är enskilda medlemmar i SLS.  
8 medlemsföreningar kommer att få förändrade mandat på fullmäktige 2024, se bilaga 
till punkten. Det totala antalet mandat går från 151 till 160. 

 
Beslutades att fastställa ändrade mandat för medlemsföreningarna Svenska Förening 
för Barn- och Ungdomspsykiatri, Svensk Gastroenterologisk Förening, Svensk 
Geriatrisk Förening, Svenska Psykiatriska Föreningen, Svensk Onkologisk Förening, 
Svensk Reumatologisk Förening, Svensk internmedicinsk Förening och Svensk 
Förening för Akutsjukvård. 
 

§ 229 Utbetalning på rekvisition av stiftelse  
MaH föredrog ärendet. Utbetalning av disponibla medel från stiftelser i 
samförvaltningen som ej ingår i ResearchWeb/ansökningssystemet betalas ut på 
rekvisition från mottagaren attesterad av kanslichefen. Det rör sig om stiftelser som 
bl.a. stödjer SLS programverksamhet och litterära verksamhet. 
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Beslutades att bevilja disponibla medel enligt förslag, se bilaga till p. 10 på 
föredragningslistan 2023-12-05. 
 

§ 230 Prissumma Bengt Winblads pris 
MaH föredrog frågan. Stadgarna i Bengt Winblads stiftelse är inte helt tydligt 
formulerade då det står att priset ska uppgå till minst 150 000 kr samtidigt som det står 
att prisets storlek aldrig får överstiga en tredjedel av ett års totala utdelade medel. 
Tillgängliga medel är årligen ca 170 tkr med nuvarande utdelningsnivå. 
Stiftaren Bengt Winblad (BW) har meddelat SLS att det är priset och prissumman som 
ska prioriteras. BW har också meddelat att prissumman storlek bör prioriteras före 
stiftelsens tillgång på kapital, det finns ingen önskan om en evig stiftelse med en lägre 
prissumma. BW önskar höja prissumman till 200 000 kr, från tidigare 150 000 kr, och 
för att möjliggöra detta de kommande 5 åren har stiftaren donerat 200 000 kr till 
stiftelsen. Beloppet är villkorat att användas för att höja prissumman. 
Gåvan är inbetald till SLS Samförvaltning den 14 november 2023. 

 
Beslutades att höja prissumman för Bengt Winblads pris till 200 000 kr år 2024. 

 
§ 231 Utdelning Erik Sjögrens fond 

MaH föredrog ärendet. Erik Sjögrens fond delar ut understöd till personer som lider av 
cancer, barnförlamning- eller reumatiska sjukdomar inom Västmanlands län. Sista dag 
att ansöka var den 1 december och SLS inspektor Karl Sallin hade berett ett förslag för 
utdelning. 
 
Beslutades att TM och JW delar på disponibelt belopp i fonden, 11 500 kr per person, 
dock med villkor att de inkommer med uppdaterat läkarintyg från 2023 innan 
utbetalning sker. 

 
§ 232 Förlängt mandat arbetsgruppen för kunskapsstyrning 

CIL föredrog ärendet. Fullmäktige 2021 biföll ett tilläggsyrkande om ”att nämnden 
tillsätter en arbetsgrupp med uppgift att utreda kunskapsstyrningssystemet inklusive 
ägarskapet och verka för att det förändras i enlighet med SLS anda”. Nämnden 
beslutade om direktiv och tillsatte arbetsgruppen under slutet av 2021 och uppdraget 
skulle slutredovisas till nämnden senast i december 2023. Nämndens ursprungsdirektiv 
till arbetsgruppen var brett och trots ett omfattande arbete i arbetsgruppen återstår flera 
delar i direktivet, till stor del sådant som inte har med kunskapsstyrningen att göra och i 
flera fall även omhändertagits av andra grupperingar. Arbetsgruppen föreslår att 
gruppens mandat förlängs och att direktivet avgränsas. Bland kommande aktiviteter 
nämndes att de arbetar tillsammans med kvalitetsdelegationen med att ta fram ett 
kunskapshjul, att en diskussion förbereds till nämnden i januari samt att nya 
dialogmöten mellan SLS föreningar och NPO planeras.   
 
En kommentar om att det är viktigt att SLS arbetar med kunskapsstyrningssystemet 
även om det är oklart hur länge det kommer finnas kvar i nuvarande form.  

 
Beslutades att ge arbetsgruppen förlängt mandat till 2024-12-31 och att nämnden 
ställer sig bakom att arbetsgruppen kan avgränsa direktivet och främst fokusera på 
nämnda aktiviteter, se bilaga till p.13 på föredragningslistan 2023-12-05. 

 
§ 233 Fastställa stadgeändringar för medlemsföreningar 

MH föredrog ärendet. Av § 36 SLS stadgar framgår att medlemsförening och sektions 
stadgeändringar fastställs av nämnden. Två av SLS medlemsföreningar, Svensk 
Urologisk Förening och Svensk Förening för Klinisk Immunologi och 
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Transfusionsmedicin, har på sina respektive årsmöten beslutat om revideringar i sina 
stadgor. Kansliet har granskat stadgerevideringarna. 
 
Beslutades att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svensk Urologisk 
Förenings årsmöte 2022 och 2023. 
Beslutades att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid Svensk Förening för

 Klinisk Immunologi och Transfusionsmedicins årsmöte 2023. 
 
§ 234 Ny utlysning multisjuka till årets utdelning 2023–2024  

OW föredrog ärendet. Forskningsdelegationen har föreslagit en särskild utlysning för 
tvärvetenskaplig forskning om multisjuka äldre. Multisjuka äldre utgör en allt större del 
av patienterna inom hälso- och sjukvården och det finns mycket i både det medicinska 
omhändertagandet och samverkan kring dem som behöver utvecklas och förstås bättre.  
Nämnden var positiva till den nya utlysningen. Nämnden diskuterade att använda ett 
annat begrepp än multisjuka äldre (vilket har en fast definition enligt Socialstyrelsen 
utifrån ålder, antal diagnoser och inläggningar det senaste året) i utlysningstexten så det 
kan tolkas bredare och omfatta fler sköra äldre.  
Äldre med multisjuklighet ansågs vara en bättre term.  
 
Efter diskussion beslutade nämnden att höja summan från forskningsdelegationens 
ursprungliga förslag, tre forskningsprojekt på 350 000 kr, till tre forskningsprojekt på 
upp till 650 000 kr per anslag och totalt 2 miljoner kr.  
JLB tar fram förslag på presstext så den nya utlysningen kan kommuniceras.  

 
Beslutades att godkänna förslaget till särskild satsning för äldre med multisjuklighet 
genom en ny utlysning av forskningsmedel. 

 
§ 235 Nyval ledamot i forskningsdelegationen 2024–2026 

OW föredrog ärendet. SLS delegation för forskning består av en ordförande och åtta 
ledamöter vars mandatperioder avser tre år, med möjlighet till omval för en andra 
period. Till detta tillkommer en adjungerad ledamot från KUF som sitter med ett års 
mandat. Inför mandatperiod 2023–2025 fick medlemsföreningarna nominera till lediga 
platser i delegationen.  
SFAI har nominerat docent Malin Johnson Fagerlund, Karolinska Institutet, som nu 
föreslås väljas in fr.o.m. 2024 då en plats är vakant.  

 
Beslutades att utse Malin Johnson Fagerlund som ledamot i forskningsdelegationen 
(nyval), 2024–2026. 

 
§ 236 Omval ledamot i forskningsdelegationen 2024–2026 

OW föredrog ärendet. Anna Sarkadi, professor inom Socialmedicin, Uppsala, har varit 
ledamot i forskningsdelegationen 2021–2023. Möjlighet till omval för ytterligare en 
mandatperiod finns. Ledamoten ställer sig positiv till omval för 2024–2026. 

 
Beslutades att utse Anna Sarkadi som ledamot i forskningsdelegationen (omval), 2024–
2026. 

 
§ 237 Beslut om utdelning av förtjänstmedalj 

TA föredrog ärendet. 200-årsmedaljen är en belöningsmedalj och delas ut till 
förtroendemän, tjänstemän samt till övriga personer som gjort stora insatser för SLS.  
Enligt instruktioner för utdelning av 200-årsmedaljen fattar nämnden beslut om vilka 
som ska tilldelas medaljen. SLS ekonomichef Marie Hiller avslutar sin tjänst på SLS i 
början av 2024. Hon har även varit biträdande kanslichef i två omgångar.  
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Beslutades att tilldela Marie Hiller, SLS ekonomichef, 2018–2024, 200-års medaljen i 
brons. 

 
§ 238 Primärvårdsfrågor  

SA föredrog ärendet. SLS beredningsgrupp för primärvårdsfrågor består av SA, HH, 
KPH, JDS och SAJ. Aktuella frågor som gruppen arbetar med är: 

• Ett underlag för diskussion och beslut till nämndens möte i januari om vem kan 
vara fast läkarkontakt. SA kommer besöka utbildningsdelegationens nästa 
möte och presentera arbetet. 

• Beredningsgruppen och TA ska ha dialog med Mikael Ohrling m.fl. från den 
nya statliga utredningen om Stärkt medicinsk kompetens i kommunal hälso- 
och sjukvård den 6/12.  

• Planering pågår för ett runda bords-samtal under Vårdarenan i april 
tillsammans med andra professionsorganisationer om SKR:s projekt om Fast 
vårdkontakt. 

• SLS har samverkan med Nationella vårdkompetensrådet och deras 
regeringsuppdrag om nationell kompetensförsörjningsplan. SLS har deltagit på 
möten i oktober och november, samt skickat in skriftliga svar efter mötena.   

• Remissvaret på betänkandet Bättre tillgång till hälso- och sjukvård i hela 
landet genom främjande av etablering i glesbygd skickades in den 10/11. Flera 
av SLS föreningar var kritiska till det som presenterades i remissen. 

• Sjukintygsutredningens betänkande har kommit ut på remiss och SA och SC 
kommer samordna SLS svar som ska skickas in den 19/2. 

 
§ 239 Inför fullmäktige 2024 – Förslag på proposition gällande stadgeändring 

MH och AB föredrog ärendet. Nämnden gav kansliet ett uppdrag på mötet 8/11 att 
skriva ett utkast på stadgeproposition inför mötet och ett förslag hade tagits fram. 
Förslaget innehåller enbart en ”städning” som rör olika delar i stadgarna som idag är 
otydliga och oklara. Alla eventuella förändringar som härrör till medlemsreformen ska 
läggas fram till FM 2025 enligt tidigare beslut kopplat till utvärderingen av 
medlemsreformen. Nämnden var positiva till att lägga fram en stadgeproposition. 

 
Beslutade att kansliet arbetar vidare med förslaget till proposition som tas upp på 
nämndens möte i mars för beslut. 

 
§ 240 Budget och Verksamhetsplan 2023–2024, revideringar  

a) Verksamhetsplan (VP) 
TA föredrog ärendet. SLS VP är tvååriga och alla grupperingar har fått inkomma 
med justeringar i sina aktiviteter gällande 2024. Inkomna ändringar hade 
sammanställts till nämnden. MiH sa att läkemedelskommittén ändringar, bl.a. ett 
förtydligande gällande nationella läkemedelslistan samt uppdatering om 
propositionen från fullmäktige 2022, kommer inom kort.  
En kommitté hade ändrat i sina mål. Kansliet har haft kontakt med aktuell kommitté 
och nämnden uppmanades att läsa den delen inför att beslut tas om VP.  
JBL lyfte att det finns upprepning i vissa aktiviteter och att dessa hade kunnat 
skrivas om. 
 
Inför arbetet med VP 2025–2026 kommer kommittéerna involveras i ett tidigare 
skede och ev. planeras ett nämnd-internat in i augusti. Förtroendemannarevisorerna 
kommenterade 2023 att VP innehöll väldigt många aktiviteter. Det inspelet tas med 
inför framtagandet av nästa VP då VP 2024 endast är en revidering av den 
innevarande tvååriga planen.   
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b) Budget 
MaH gick igenom historik kring SLS ekonomi och att inget kapital sålts sedan det 
beslutades att SLS ska ha en budget i balans 2018. Medlemsintäkterna 2024 
kommer öka då fullmäktige i samband med att medlemsreformen infördes 
beslutade att medlemsavgifterna skulle indexeras, vilket sker för första gången 
2024. Kostnaden för fasad- och fönsterrenovering som genomförs under 2024 
kommer skrivas av på en längre tid. I utkastet för budget hade alla gruppers 
önskade äskanden lagts in och de flesta låg i linje med föregående års budget. 
Global hälsa-kommittén hade äskat 100 000 kr mer för att tycka upp GH-guiden 
och dela ut den till deltagare på GH-utbildningar och KUF hade äskat mer pengar 
för att höja sina prissummor. 
Förslag på justeringar var att höja budgeten för arbetsgruppen för Kloka Kliniska 
Val, be Global hälsa-kommittén att söka medfinansiering för tryckkostnader samt 
låta prissummor för KUF:s priser kvarstå på samma nivå som 2023.   
Beslut om budgetförslag tas på nämndens möte i januari.  

 
§ 241 Ordföranderåd  

TA föredrog punkten. Vårens ordföranderåd är ett hybridmöte den 14 februari som 
gästas av sjukvårdsminister Acko Ankarberg Johansson. Inbjudan har gått ut till alla 
föreningar med önskemål om att de inkommer med förslag på programpunkter till 
agendan. 

 
§ 242 Almedalen 

TA föredrog punkten. SLS har deltagit under Almedalsveckan under flera år och har de 
senaste åren anordnat egna seminarier i Uppsala universitets lokaler samt deltagit i 
andra organisationers seminarium/paneler. Om SLS ska delta under Almedalsveckan 
2024 (25–28 juni) bör planeringen starta i god tid. En förfrågan om att anordna ett 
seminarium tillsammans med Svensk Sjuksköterskeförening om prioriteringar i vården 
har redan kommit in. 
  
Nämnden var positiva till att SLS deltar i Almedalen och anordnar egna seminarier. 
Kloka Kliniska Val, kunskapsstyrning, fortbildning samt fast läkarkontakt lyftes som 
frågor SLS bör synas med. Samarbete med Läkarförbundet och att delta i varandras 
paneler lyftes också. Gällande lokaler bör en preliminärbokning göras på Uppsala 
universitet redan nu. Boende närmare Visby önskades. 
Kansliet ser över vem som kan resurssättas som ansvarig för SLS medverkan. Sedan 
beror övriga insatser på vilka seminarier som väljs i slutänden. 

 
§ 243 Delegationer och arbetsgrupper 

a) Programkommittén 
JBL och HH föredrog punkten. Kommittén hade möte 28/11 och har fått in många 
programförfrågningar för 2024. Två Bz ska genomföras 2024 och en tredje 
förfrågan har kommit in. Många program kommer att göras i samarbete med 
föreningarna och även med SLS pristagare 2023. Den 27/5 anordnas ett symposium 
i SLS hus med en gastroenterolog från Australien. Det har beslutats att genomföra 
två Konst & Läkekonst per termin. 
Programverksamheten ska ha en budget i balans och inte gå med underskott. SLS 
har ett antal föreläsningsfonder som inte utnyttjas fullt ut och kommittén ska se hur 
de kan användas.  

 
JBL tipsade om att Stephan Rössner hade skrivit en krönika om medicinska 
riksstämman i senaste Läkartidningen. Han kommer även att bjudas in till nästa 
möte med programkommittén då han önskat att någon efterträder honom som 
ansvarig för Konst & Läkekonst. 
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b) Kandidat- och underläkarföreningen  
NK föredrog punkten. KUF:s medlemsgala genomfördes den 18/11 och blev 
lyckad. KUF:s årsmöte var samma dag och en ny styrelse valdes som tillträder vid 
årsskiftet. Överlämning pågår till den nya styrelsen. Några nya personer valdes in 
men det kvarstår några vakanta poster som valberedningen ska utlysa fyllnadsval 
till. Prioriterade frågor inom KUF nästa år är bl.a. strategier kring deras synlighet, 
medlemsvärvning samt en översyn av deras klimatpolicy och åsiktsprogram.  
 
Ledamöter i KUF:s styrelse är adjungerade i SLS delegationer och kommittéer och 
AB påminde KUF om att meddela delegationssekreterarna om nyvalen så de bjuds 
in till kommande möten. 

 
c) Forskningsdelegationen 

OW föredrog punkten. Protokoll från möte den 11/11 förelåg. Delegationen har 
arbetat med årets utlysning som gick ut den 1/12. De ska sammanställa svar på 
remissen Ny myndighetsstruktur för finansiering av forskning och innovation som 
ska skickas in i 31/1. Övriga aktuella frågor var arbete med forskningspolicy, att de 
planerar att spela in ett antal videoklipp om presentationsteknik och utvärdering av 
Action Sweden.  
 
Tillsammans med KUF ser de över frågan om mentorskap för yngre forskare och 
sätt att matcha ihop mentorer med unga forskare. De kommer kontakta föreningarna 
för att hitta intresserade mentorer.  
CIL sa att Ihre Fellowship har startat ett mentorskapsprogram samt att riktade mejl 
till mentorer var en framgångsfaktor för att få dessa att tacka ja.  
 
TA nämnde att nämnden gärna träffar KUF:s nya styrelsen i samband med ett 
nämndmöte i början av 2024. 
 

d) Utbildningsdelegationen 
HH föredrog punkten. Protokoll från möten den 19/10 och 20/11 förelåg. 
Delegationen hade möte med Läkarförbundets utbildnings- och forskningsråd 
20/11, där bl.a. rekommendationer till målen i specialiseringstjänstgöringen utretts. 
De har diskuterat samarbete med Läkarförbundet i Almedalen 2024 gällande 
fortbildningsfrågan. 
Nästa möte är den 7/12 då de bl.a. ska diskutera vilka frågor de ska fokusera på. 
Frågan om specialistexamen återkommer till nämnden under 2024.  
Delegationen vill träffa utredningen som ska se över läkares fortbildning men HH 
sa att SLS centralt bör träffa utredningen först.  

 
e) Etikdelegationen (DME)  

AC föredrog punkten. Protokoll från 10/11 förelåg. Etikdagen genomfördes den 
30/11 på tema vårdplatsbristen och blev lyckad. DME sammanställer svar på 
remissen Elektronisk tillgång till barns uppgifter inom hälso- och sjukvården och 
tandvården som ska skickas in 8/12.  
DME arbetar med frågan om vem som ska kunna undervisa i medicinsk etik där de 
vill kvalitetssäkra vem som undervisar och ha ett enhetligt tänk kring vad som ska 
ingå i undervisningen. De har bjudit in HH till nästa DME-möte. 
DME överväger att även att ta kontakt med Läkarförbundet för samverkan för att se 
över de läkaretiska reglerna som finns i Sverige och som bygger på regler som 
WMA tagit fram. I dagsläget står Läkarförbundet för reglerna. 
 
Kommentarer: 
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• Det kan finnas en risk med att professionalisera etik och det ökar inte alltid 
förståelsen för frågorna.   

• Det är bra att få träning i att sortera bland uttalanden om vad som är en 
etik-, personal- eller ekonomisk fråga. Det är även viktigt att skilja på fakta 
och värderingar 

• Etiken skiljer sig åt mellan läkare och sjuksköterskor där den senare är mer 
relationsbaserad.  

• Samtliga sju fakulteter ska ha med etik inom läkarprogrammet. Det är 
viktigt att hitta personer som vill fördjupa sig i etik inom vård.  

• Etiken bör inte frigöras utan vara ett stråk genom hela läkarutbildningen. 
• Viktig fråga att lyfta. Det behövs en ständig diskussion med läkaren, 

patient och anhöriga.  
• Finns ett stort fokus på patientsäkerhet idag med ex. 

patientsäkerhetsstrateger som har större fokus på vårdskador.  
 
DME har även diskuterat förslaget i TLV:S rapport Stärkt tillgång till läkemedel vid 
sällsynta hälsotillstånd om att samhället bör acceptera sämre kostnadseffektivitet 
för särläkemedel än för andra mer vanligt förekommande behandlingar. 
I sitt resonemang har TLV bl.a. lyft människovärdesprincipen då det vänder sig till 
patienter med stora behov som blir särbehandlade för att det är dyrare att ta fram 
läkemedel för en liten patientgrupp. AC redogjorde för DME:s tankar och sa att de 
kommer ta fram ett etisk uttalande om den problematik de ser. Det blir klart efter 
årsskiftet.  
 
Kommentarer: 

• DME resonerar klokt kring frågan och bra med ett uttalande.  
• I Prioriteringsutredningen sas att vårdbehov är betingat av svårighetsgrad 

och nytta. Nytta ska ses ur ett patientnyttoperspektiv. Även sas att man ska 
skydda individer med stor svårighetsgrad, inte ovanlighetsgrad. 

• Människovärdighetsprincipen ska gå först i prioriteringsplattformen men 
får ofta mindre fokus. 

• Viktigt att se den nytta läkemedel ger och inte bara kostnad.  
• Etablerade behandlingar idag har historiskt varit dyra men kan med tiden 

bli billigare, exempelvis när patent löper ut.  
 

f) Kvalitetsdelegationen 
SAJ föredrog punkten. Protokoll från möte den 23/11 förelåg. Mycket är på gång i 
delegationen, bl.a. arbetar de med att ta fram ett kunskapshjul och har tillsatt en 
arbetsgrupp som kommer arbeta tillsammans med kunskapsstyrningsgruppen. En 
arbetsgrupp har även bildats för att arrangera webbinarieserie om 
ersättningssystem, bl.a. kommer NE bjudas in.  
eHälso-kommittén diskuterar att avveckla sig och delvis lämna över aktiviteter till 
Svensk Förening för Medicinsk Informatik. Göran Petersson ska ta fram en 
konsekvensanalys. Om någon har inspel kan de kontakta TA eller SAJ. Frågan 
kommer sedan tas upp på nämndinternatet i samband med verksamhetsplaneringen 
och besöken av kommittéordförandena. 

 
§ 244 Omvärldsbevakning och remisser  

a) Remisser 
SAJ informerade om att flera stora statliga utredningar pågår och nämnde 
fortbildningsutredningen, medicinisk kompetens i kommuner, och 
vårdansvarskommittén. Även Vårdkompetensrådets uppdrag nationell plan för 
kompetensförsörjning omnämndes. 



 Nr 8 2023 
  2023-12-05 
 

Fyra stora remisser är under beredning: Elektronisk tillgång till barns uppgifter inom 
hälso- och sjukvården och tandvården (AC), Effektiv och behovsbaserad digital vård 
(NE), Ny myndighetsstruktur för finansiering av forskning och innovation (OW) samt 
Rätt förutsättningar för sjukskrivning (SA/SC).  
Remissen gällande sekundäranvändning av hälsodata har inte kommit än men kommer 
bli stor.  

 
NE lyfte remissen Effektiv och behovsbaserad digital vård. Han sa att remissen är 
spretig och innehåller många olika aspekter gällande digital vård. Ersättningssystem 
berörs i remissen och många har även varit kritiska till utformningen av digital 
utomlänsvård. Många av SLS föreningar har inkommit med bra synpunkter som 
kompletterar SLS infallsvinklar. Remissvaret skickas in den 12 december. 

  
Önskemål kom att på nämndens internat diskutera remisser, den struktur de bygger på 
och även vilket genomslag SLS remissvar brukar få. AB lyfte att SLS arbete med att 
besvara remisser hjälper till att utforma SLS politik och är viktigt även om remissvaret 
inte påverkar slutförslaget. Programkommittén fick medskick om en ny remisskola för 
SLS föreningar.  

 
b) Omvärldsbevakning 
JBL föredrog punkten. SLS arbetar med en debattartikel tillsammans med Svensk 
sjuksköterskeförening, Svenska Barnmorskeförbundet, Fysioterapeuterna och 
Arbetsterapeuterna om stoppade anslag till utvecklingsforskning. 
En artikel som lyfter SLS fortbildningsmodell som undertecknas av TA; CIL, JFL och 
HH kommer att publiceras i Dagens Medicin. I samband med detta ska SLS sprida en 
bild om SLS fortbildningsmodell i sociala medier. 
Levnadsvaneprojektet har skrivit en artikel om preoperativa insatser inför kirurgi som 
ska skickas till Läkartidningen. 
Två rapporter ska kommenteras: Lancets klimatrapport och Socialstyrelsens rapport om 
vård som inte bör göras, där AB tar fram en kommentar som kopplar till Kloka 
Kliniska Val. 
 
Remissvaren till Elektronisk tillgång till barns uppgifter och Effektiv och 
behovsbaserad digital vård ska kommuniceras.  
 
Övrig kommunikation är att SLS har fått ett testamente på 7,8 miljoner för anslag till 
smärtforskning (med fokus på att göra känt att SLS tar emot denna typ av gåvor för att 
kunna dela ut forskningsanslag), den nya utlysningen gällande äldre med multisjukhet.  
Även så kommer arbetet som Primärvårdsgruppen och en kommentar av SA publiceras.  

 
§ 245 Inbjudningar  

Listan över inkomna inbjudningar var utskickad.  
Det nämndes att SLS tackat nej till ett möte för en skuggutredning gällande 
Vårdansvarskommittén då SLS redan har direktkontakt med den ordinarie utredningen.  

 
§ 246 Nästa möte 

Nämndens nästa möte är internatet den 22–23/1 2024 på Ljunglöfska Slottet. Dag 1 
inleds med strategiska diskussioner och bl.a. kommer delegationerna och 
kommittéordförandena ges tid att berätta om VP och Vårdansvarskommittén kommer 
delta för att inhämta SLS inspel till utredningen. Kunskapshjulet, fast läkarkontakt och 
slutrapporten från utvärderingen av medlemsreformen diskuteras.   

 
§ 247 Övriga frågor  

• Hippokratesrevision 
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NE gick igenom bakgrunden för arbetet samt att det nuvarande arbetet 
tillsammans med SFAM med fokus på primärvård. Arbetsgruppen har kontakt 
med Region Stockholm om att utföra revision vid 3–4 vårdcentraler och datum 
och revisorer är klart. AB har kontakt med Region Stockholm och mer 
information kommer på kommande möten. 

 
• Arbetsgruppen för ideellt arbete 

CIL informerade om att gruppen kommer ha möte kommande vecka och 
diskutera hur de kan fortsätta sitt arbete. En rapport kommer på internatet.  

 
 

TA tackade och avslutade mötet. 
 
 
 
 
Dag som ovan  

 
Justeras: 

 
Tobias Alfvén   Catharina Ihre Lundgren  

 
 

Vid protokollet: 
 

Malin Henriksson 


