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PROTOKOLL

fort vid sammantréde i Svenska Lakareséllskapets ndimnd den 14 juni 2023 kl. 10.00-12.00 och 13.00-
16:00.

Niérvarande

Ledaméter: Tobias Alfvén (TA, ordf), Catharina Ihre Lundgren (CIL, vice ordf), Ola Bjorgell (OB,
vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Ola Wingvist (OW, ordf. delegationen for forskning),
Hans Hjelmqvist (HH, ordf. delegationen for utbildning), Anders Castor (AC, ordf. delegationen for
medicinsk etik (DME)), Karin Pukk Harenstam (KPH, ordf. delegationen for medicinsk kvalitet)
deltog ej pé §§ 114-123, Johan D Soderholm (JDS), Mikael Hoffmann (MiH) deltog ej pa §§ 118
(diskussion/beslut)-120, §§ 130-139 , Niklas Ekerstad (NE), Susanna Althini (SA), Soheir Beshara

(SB), Stella Cizinsky (SC), Ote Larks-(OL).

Adjungerad ledamot: Cecilia Klanger (CK, ordf. Kandidat- och underldkarforeningen) deltog fr.o.m. §
109

Tjinstemén: Anders Bengtsson (AB, kanslichef) Marie Hiller (MaH, ekonomichef), Susann Asplund
Johansson (SAJ, utredningsansvarig), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Malin
Henriksson (MH, organisationssekreterare), Lilian Lindberg (projektkoordinator
levnadsvaneprojektet) §§ 110—-111.

Gister: Josef Milerad (JM, ordf. arbetsgruppen kraftsamling for ungas psykiska hélsa) §§ 110-111 .
Anna Kiessling (AK, SLS Levnadsvaneprojekt, ordf. kommittén for prevention och folkhélsa) §§ 110—
111.

§ 102 Val av protokolljusterare
Beslutades att utse CIL att jadmte ordforande justera protokollet

§ 103 Godkinnande av foredragningslistan
Beslutades att godkénna foredragningslistan

§ 104 Nimndprotokoll
Tre protokoll hade skickats ut med handlingarna; protokoll frin nimndmotet 2023-04-

04, per capsulam-protokoll certifiering 2023-04-26 och per capsulam-protokoll
dndring VP 2023-05-04.

Protokollen godkindes och lades till handlingarna.

§ 105 Informationsirenden, protokoll
Némnden gick igenom de bifogade protokollen och minnesanteckningarna. SC sa att
etikdelegationens protokoll lyfte flera bra synpunkter i sin diskussion om
kunskapsstyrning.

Informationsidrendena godkéndes och lades till handlingarna.

§ 106 Ordforande rapporterar
TA rapporterade om aktiviteter i april-juni bl.a.:
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- Arbete med SLS fullmiktigemdte 23 maj. TA har fatt positiv feedback fran manga
deltagare efter motet.

- Samtal under Vérdarenan 18—19 april om bl.a. Tidoavtalet, etik, och fortbildning.

- Mote med Sveriges Lakarforbunds eHalsoforening.

- Deltagit i flera webbinarier som SLS anordnat om bl.a. vardplatsbristen, kriget i
Ukraina och skidrmtid for barn.

- Rapportlansering med Forska!Sveriges agenda for hélsa och vélstand.

- Deltog pa mote med arbetsgruppen for Hippokratesrevision och representanter fran
Region Stockholm.

- Styrgruppsmote och referensgruppsméte om utvarderingen av SLS medlemsreform.

- Studiebesdk pa Neko Health Cares vardcentral.

§ 107 Vice ordforande rapporterar
CIL rapporterade att aktiviteter hon varit involverad i aterkommer senare pa
dagordningen bl.a.: kunskapslosningen 2.0 och kunskapsstyrning.

§ 108 Kanslichefen rapporterar
Kanslichefens brev hade skickats med handlingarna infér motet. AB informerade om att
han deltagit pa ett antal &rsmdten som representant for SLS bl.a. Cancerfondens
huvudmannaméte och FREMIA. Svensk Ortopedisk Forening har skrivit pa
hyreskontrakt for att flytta in i huset i host. Under sommaren gors ombyggnation for att
skapa kontorsrum pa vaning fyra. Ytterligare en medlemsforening &r intresserade av att
hyra kontorsrum i huset vilket det i nuldget inte finns plats for. Kansliet undersoker
mdjligheten att fi in dven denna forening.

§ 109 Ekonomi
MaH informerade om att de budgeterade medlemsintikterna for individuella
medlemskap fortfarande slépar efter vilket delvis beror pé fler féreningsanknutna
medlemmar. En till pAminnelse har skickats ut. Intékterna for konferensverksamheten
ligger 6ver budget. Levnadsvaneprojektet har beviljats ett storre anslag &r det
budgeterade for 2023. Fasad och fonster pa huset ska renoveras och beslut om den
kostnaden dterkommer till nimnden under hosten. Aven si ska mojligheten att bygga en
takterrass ses Over.

§ 110 Krafttag for ungas psykiska hilsa - redovisning frin arbetsgruppens arbete
IM gistade métet for att rapportera fran arbetsgruppens arbete. Arbetsgruppen
presenterade sin slutrapport 2021 och deras mandat har forlangts tva ganger fram till
fullmiktige 2023. JM informerade om hur arbetsgruppens sammansittning sett ut samt
rapporter de analyserat och anvént sig av i sitt arbete. JM lyfte ett antal punkter ur
rapporten Skolbarns héilsovanor i Sverige fran Folkhdlsomyndigheten som visar pa att
stressnivderna okat, att barn dr mindre fysiskt aktiv och att deras skdrmtid dkat. Han
lyfte att det d4ven finns positiva trender géllande ungas trivsel i skolan och deras
relationer med jamnariga, ldrare och andra vuxna.
I sin slutrapport lyfte arbetsgruppen fem forslag for bittre skolresultat och hélsa'.
Arbetsgruppens forslag har véckt intresse och de har genomfort vilbesokta seminarier,
skrivit artiklar, haft mdten med politiker och intervjuats i radio. JM har varit inbjuden
till utbildningsutskottet pa en hearing. Arbetsgruppen har dven mérkt att deras forslag
fatt genomslag genom att de refererats till i utredningar, rapporter och debattartiklar.
JM avslutade med att séga att den psykiska ohélsan &r en av dagens stora
folkhilsoutmaningar dér ldkarkéren behdver ta tillbaka inflytande och engagemang
samt att kraftsamlingen ar det enda lakarinitiativet pd omréadet hittills.

! https://www.sls.se/om-oss/aktuellt/publicerat/202 1 /fem-halsoinsatser-i-skolan-som-kan-forbattra-ungas-
psykiska-halsa/



https://www.sls.se/om-oss/aktuellt/publicerat/2021/fem-halsoinsatser-i-skolan-som-kan-forbattra-ungas-psykiska-halsa/
https://www.sls.se/om-oss/aktuellt/publicerat/2021/fem-halsoinsatser-i-skolan-som-kan-forbattra-ungas-psykiska-halsa/

§ 111

§ 112

§ 113

§ 114

Nr 42023
2023-06-14

Kommentarer/frigor:
En frdga om hur evidensgraden i livskunskap ser ut lyftes. JM svarade att det finns stark

evidens att det har effekt och att han ingatt i SBU:s utvarderingsgrupp.

En fraga om att den finska skolan ofta lyfts som ett foredome och om finska skolelevers
hélsa skiljer sig at fran de svenskas. JM svarade att Finlands folkhdlsomyndighet gor
motsvarande undersokning av ungas hilsovanor dir den negativa utvecklingen inte &r
lika stor.

En kommentar om att allménlékare far en unik inblick och insikt i sina patienters
maende som gor att de kan bidra till lokalt folkhélsoarbete lyftes.

TA tackade arbetsgruppen for deras arbete. Arbetsgruppens mandat har 16pt ut men det
finns en 6nskan om att fortsatt driva frdgorna inom SLS ordinarie strukturer. AK som
deltog under punkten sa att hon och JM ska ha ett méte om hur fragorna kan tas upp i
kommittén for prevention och folkhilsa samt knyta dem till en aktivitet inom
Levnadsvaneprojektet.

Levnadsvaneprojektet 2023

AK informerade om att SLS drivit Levnadsvaneprojektet med finansiering fran
Socialstyrelsen sen 2011. Projektpengar soks arligen och besked om férnyad
finansiering gavs i maj. Under 2023 kommer tre delprojekt drivas inom projektet: stark
for kirurgi, hidlsosamma levnadsvanor vid psykisk ohilsa och hidlsosamma levnadsvanor
i barn- och ungdomsaren. Projektet tilldelades hogre anslag 2023 &n 2022 men ligre &n
vad den ursprungliga ansokan var pé vilket gjort att en aktivitet som rérde skora dldre
stroks. AK gick igenom planerade aktiviteter under varje delomrade.

En fraga om varfor aktiviteten om skora dldre stroks lyftes. AK sa att den inte var lika
utforligt formulerad som de 6vriga. Aven nimndes att aktiviteter rorande stark for
kirurgi har gett genomslag i praktiken genom att mer information ges till patienter innan
operation.

Beslut om SLS pristagare 2023

OW presenterade forslagen pa pristagare och motiveringar fran priskommittégrupperna.
Till Ingvarpriset hade priskommittén gett tre forslag for ndmnden att besluta mellan.
Bland forfattarna till forslaget till Alvarengas pris fanns nagra forfattare som troligtvis
inte dr svenska medborgare, vilket reglementet foreskriver att mottagaren ska vara. MH
stimmer av med huvudforfattaren géllande vilka av forfattarna som ska motta priset.

MiH anmdlde jiv gdllande Ingvarpriset och avstod fran att delta i det beslutet.

Beslutade att faststilla pristagare och motiveringar enligt forslag, se bilaga till p. 11 pa
foredragningslistan 2023-06-14

Beslutade att utse Henrik Zetterberg till mottagare av Ingvarpriset 2023

Beslutade att utse Lisa Juntti-Berggren till mottagare av Jubileumspriset 2023

Arets utdelning av forskningsmedel 2023

OW foredrog drendet. Avkastningen frén fonder och stiftelser hade dkat, det
utdelningsbara beloppet uppgick till ca 32,7 miljoner och den foreslagna utdelning var
ca 31,7 miljoner da det dr svart att matcha stiftelser och fonder for att dela ut hela
beloppet. Antalet ansokningar hade okat for 2023.

Beslutades enligt forslag, se bilaga till p. 13 pa foredragningslistan 2023-06-14

Beslut om pristagare utifrin ansokningar 2023

a) Translationella priset 2023
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Prismottagare utses utifran de ansdkningar som fatt hogst totalpodng dar alla
granskare angivit att forskningen &r translationell. Priset & 100 000 kr och mdjlighet
att halla ett symposium pé SLS om sin forskning.

Beslutade att tilldela priset till Dag Leonard, Reumatolog, Akademiska Sjukhuset
Uppsala universitet for ansokan: ”Towards precision medicine in Systemic Lupus
Erythematosus via analysis of polygenic risk”

b) Bdsta vetenskapliga ansokan

For att erhalla priset krdvs hog kvalitet och att den sdkande &r drivande i projektet.
Vinnaren utses efter rostning utifran de ansdkningarna som har hogst totalpodng efter
granskning. Vinstsumman ar 100 000 kr.

Beslutade att tilldela priset till Bahira Shahim, Kardiolog, Karolinska
Universitetssjukhuset for ansdkan: “Kartldggning av nya mekanismer vid
mitralisklaffsjukdom, Med fokus pd dess roll vid hjdrtarytmier och plétslig hjdrtdod”

Utbetalning pa rekvisition av disponibla medel fran stiftelser i samforvaltningen
MaH foredrog drendet. Utbetalning av disponibla medel fran stiftelser i
samforvaltningen som ej ingar i ResearchWeb/ansokningssystemet betalas ut pa
rekvisition fran mottagaren attesterad av kanslichefen.

Beslutades enligt forslag, se bilaga till p. 12 pa foredragningslistan 2023-06-14

Gustav Nylins foreslisningsfond - utse mottagare av Nylinmedalj och
Nylinforelasare

MaH f6redrog drendet. Gustav Nylins forelasningsfond forvaltas av SLS ndmnd och har
till &andamal att sétta SLS i tillfélle att genom anordnade av vetenskapliga foreldsningar
inom hjért-kérlsjukdomars omrade frimja vetenskapliga kontakter. Svenska
Kardiologforeningen har i juni 2020 foreslagit tre sakkunniga; Per Tornvall, professor,
overlikare, SOS (sammankallande); Lena Jonasson, professor, dverlikare, LiU; samt
Mats Borjesson, professor, dverldkare, Sahlgrenska akademin. De sakkunniga har
foreslagit en foreldsare och mottagare av Nylinmedaljen. Svenska Kardiologféreningen
foreslar en erséttning som ska tdcka resa och logi for Nylinforeldsaren.

Beslutade att utse Per Tornvall, Lena Jonasson och Mats Borjesson till sakkunniga for
att foresla Nylinforeldsare

Beslutade att utse Annika Rosengren till 2023-4rs Nylinforeldsare och mottagare av
Nylinmedaljen samt att ersétta mottagare eller Svenska Kardiologféreningen for
reseersittningar och eventuella kringkostnader for foreldsningen

Faststilla stadgedndringar for SLS medlemsforening Svensk Forening for Genetik
och Genomik (SFMG)

MH f6redrog drendet. Av § 36 SLS stadgar framgar att medlemsforening och sektions
stadgedndringar faststélls av nimnden. SFMG beslutade pa sitt arsmote 2023-01-25 om
revideringar i sin stadga § 4.

Beslutade att faststélla stadgeéndringarna som beslutades om vid Svensk Forening for
Genetik och Genomik arsmoéte 2023

Fyllnadsval ledamot i NEPI:s styrelse
MiH f6redrog drendet. SLS har tvi ledamoéter och en suppleant i NEPI:s styrelse. Dessa
utsags pd nimndmotet 2022-03-08 for mandatperioden 2022—2023. Thomas Bradley
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meddelade under varen att han avser att avga fran styrelsen vid halvarsskiftet och enligt
NEPI:s stadga ska ett fyllnadsval goras for resterande mandatperiod om en ledamot
véljer att avgd 1 fortid. P& nimndmotet 2023-03-07 beslutade ndmnden att skicka ut en
nomineringsforfragan till SLS féreningar varefter tre nomineringar inkommit.

MiH anmdlde sig javig och ldmnade motet under ndmndens diskussion och beslut.

Beslutade att utse Jenny Kindblom, nominerad av Svenska Barnlékarforeningen, till
ordinarie ledamot i NEPIL:s styrelse 1 juli 2023 — 31 december 2023

Granskare Asklepios

TA foredrog drendet. Namnden utser vilka som ska ingé i jurygruppen for granskning
av inkomna nomineringar. Kandidat- och underlékarforeningen gor en forsta sallning av
ansokningarna och skickar dérefter ett mindre antal artiklar till jurygruppen for
granskning. Tidigare ar har SLS ordférande och vice ordférande utgjort

granskningsgrupp.

Beslutade att SLS ordférande och vice ordférande granskar nominerade bidrag och
rekommenderar vinnare

Certifiering

a) Inrdtta certifiering inom fordjupningsomrade urogenital radiologi

Under véren 2023 har tre férdjupningsomraden inom radiologi inréttats efter beslut av
niamnden 2023-04-04. I januari 2023 inkom ytterligare en fullstindig ansékning om att
inrétta fordjupnings-omradet Urogenital radiologi, fran Svensk Uroradiologisk
Forening. Ndmnden fattade 2023-03-07 beslut om att ansdkan skulle skickas ut pa
remiss till SLS foreningar. Tva féreningar svarade pa remissen och bada dessa var
positiva till forslaget. Fragan har sedan dven beretts av Utbildningsdelegationen som
stéllt sig bakom ansdkan om att inrédtta fordjupningsomradet.

Beslutade att inrétta fordjupningsomrade Urogenital radiologi (ansvarig férening:
Svensk Uroradiologisk Forening), samt att 6ppna mdjligheten att ansdka om certifiering
inom det

b) Utse granskningsgrupp certifiering Interventionell radiologi (Seldingersdllskapet)
Mandatperioden for nuvarande granskningsgrupp for IR-certifiering gick ut 2023-05-
31. Styrelsen for SSVIR rekommenderar omval foér nuvarande granskare; Olle Haller,
Mateusz Krasun, Jakob Swanberg, Charlotte Ebeling Barbier och Martin Delle for
arbete i granskningsgruppen perioden 2023-06-01-2025-05-31.

Beslutade att utse Olle Haller, Mateusz Krasun, Jakob Swanberg, Charlotte Ebeling
Barbier och Martin Delle till granskningsgrupp for IR-certifiering for perioden 2023-
06-01-2025-05-31

Val av nya ledamoter Etikdelegationen (DME)

AC foredrog drendet. Ledamoter viljs for en period av tre ar med mdjlighet till omval
for ytterligare en period. P4 namndmdétet den 2023-01-25 beslutades att gora ett
fyllnadsval och vélja Panteha Hatefi som ny ledamot i DME 2023-03-13--2023-06-30.
Hon var nu foreslagen att viljas pa en ny hel mandatperiod. Cecilia Gunnarsson, klinisk
genetik, var dven foreslagen att véljas som ny ledamot.

Beslutade att vilja Panteha Hatefi, specialistldkare i allmdnmedicin, som ny ledamot i
DME fran och med den 1 juli 2023



§ 122

§ 123

§ 124

Nr 42023
2023-06-14

Beslutade att vilja Cecilia Gunnarsson, klinisk genetik, Linkoping som ny ledamot i
DME fran och med den 1 juli 2023

Beredningsgrupp primarvardsfragor

SAJ foredrog drendet. En stérkt primérvard &r en prioriterad fraga i SLS for den
kommande verksamhetsperioden och de senaste &ren har SLS ingétt i flera
referensgrupper, skrivit storre remissvar av policykaraktir pa omradet och gjort flera
uttalanden till att rapporter har publicerats. I stort sett alla referensgrupper,
dialogmoten, remissvar, kommentarer etc. har bemannats och beretts av SA
tillsammans med SAJ frén SLS kansli. Det skulle vara virdefullt att férdela och bredda
beredningen av alla rapporter etc. som kommer pa primarvardsomradet, dvs. dven
inkludera en sjukhuslékare. HH, KPH och JDS anmailde intresse att ingé i
beredningsgruppen tillsammans med SA och SAJ.

SA kommer dven héra med SFAM:s styrelse géllande en kontaktperson hos dem.

Beslutade att tillsdtta en beredningsgrupp for priméarvardsfragor bestdende av SA, HH,
KPH, JDS och SAJ

Hambergerpristagare
MaH f6redrog drendet. Kommittén for Carl-Axel Hambergers minnesfond hade
nominerat Antti Mékitie till Hambergerforeldsare och pristagare 2023.

Beslutade att utse prof. Antti Mikitie till Hambergerforeldsare och pristagare 2023 och
att han ska tilldelas SLS 200 ars minnesmedalj i samband med foreldsningen

Uppdrag efter Fullméktige 2023

Uppdrag efter fullméktige med anledning av motioner och propositioner hade
sammanstillts.

Motion 1 om att motverka systematiska lagbrott i styrningen av sjukvérden anségs
besvarad och tva tillaggsyrkanden bifolls av fullméktige:

o onskar en utredning som innefattar inte enbart lagbrott utan ocksa att dven
beslutsfattare arbetar evidens och kunskaps baserat. Det finns idag mycket
forskning och kunskap i detta

o utreder hur olika ersdttningssystem for vard resulterar i ojimlik vard. Foresldr
ersdttningssystem som prioriterar vard efter behov

Motion 2 om att begransa SKR:s roll i sjukvarden ansags besvarad och i yttrandet stod
bl.a. att SLS skulle f6lja debatten om SKR:s roll i pAgdende utredning samt arbeta
vidare med vissa av frigorna i arbetsgrupperna for kunskapsstyrning och kloka kliniska
val.

P& motion 3 om att underlitta for SLS aktiva att bedriva arbetet pa arbetstid
informerade CIL om vad den nuvarande gruppen for ideellt engagemang gjort. Den har
dven diskuterat vigen framat och bl.a. ska information ldggas upp pé hemsidan, en link
till brevet till arbetsgivare ska tas med i ett nyhetsbrev och fragan kan dven diskuteras
vidare pa ett kommande ordféranderad.

Kommentarer/inspel géillande motion 1:

e SLS har inte resurser att géra en egen utredning om erséttningssystemet.
Déremot hade ett antal aktorer som utrett frigan fran olika perspektiv kunnat
bjudas in for att se var SLS hade kunnat kommentera utifran sina ingédngar. Da
kan dock en arbetsgrupp behdvas.

e Om SLS ska gora nagot behdver det avgransas till ett fatal fragestédllningar ev.
med fokus pé ndgra mindre kortsiktiga fragor men utan att tappa det langsiktiga
perspektivet.
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e Manga utredningar kommer att starta de kommande &ren. SLS behover se till
att komma med i dessa.

TA sammanfattade att SLS redan har pdgaende projekt med KKV och kunskapsstyrning
och ska dven se till att fa gora inspel till utredningen om sjukvardens huvudmannaskap
och dir lyfta ersittningsmodeller inom hélso- och sjukvérden. Fragorna tas &ven med
for fortsatt arbete inom kvalitetsdelegationen som kan anordna webbinarium pé temat
via programkommittén.

Kloka Kliniska val (KKYV)

Arbetsgruppen slutrapporterade sitt arbete pa fullméktige och deras slutrapport har
skickats ut till nimnden. Martin Serrander som lett arbetsgruppen har dven inkommit
med rekommendationer for fortsatt hantering av frigorna som AU diskuterat pé sitt
mote. AB gick igenom punkterna och utskickat forslag pé hantering.

Kommentarer:

e Arbetsgruppen har var aktiv och engagerad och det ar positivt att de vill
fortsétta sitt engagemang. SLS ar en bra hemvist for projektet da det gar in i
flera andra pagaende aktiviteter och SLS bor ta kommando Gver fragorna.
Namnden var 6verens om att det inte bor vara en myndighet som driver dessa
utan kliniskt aktiva.

e Det finns intresse hos specialistféreningarna att ocksé jobba med fragorna.

e NE gav tre medskick till det fortsatta arbetet:

1. Naturligt att fokuset dr pa 6verdiagnostik men det forekommer dven
underdiagnostik, fraimst géllande dldre patienter. Det finns
kunskapsluckor nér det géllet d4ldre med komplexa vardbehov och dér
ar det viktigt med fortbildning och mer forskning.

2. Viktigt att storst vardbehov ska ga forst och att utga fran den etiska
plattformen.

3. Det gér inte alltid att virdera om en atgérd &r dverflodig i forvig dé det
inte finns ett facit att utga ifran.

e Vikten av fast ldkarkontakt lyftes.

e Precisionsmedicin kan driva pa 6verdiagnostiken och antalet tgidrder som gors
innan diagnos. P4 labben okar antalet prover med 10 % varje ar utan att antalet
patienter okar.

TA sammanfattade diskussionen med att nimnden stéller sig positiva till
arbetsgruppens slutsatser och ett fortsatt arbete med KKV under ledning av Martin
Serrander och att det gér i samklang med SLS 6vriga projekt. De 1dngsiktiga
aktiviteterna kraver mer resurser i tid och pengar dn vad som dr mojligt for SLS att sta
for och extern finansiering bor vara en forutsattning for det fortsatta arbetet med
konceptet. Hemsidan klokakliniskaval.se har registrerats. D& det inte finns uppgift om
ev. kostnad for att ansluta sig till Choosing wisely internationellt kan nimnden inte ta
stéllning till det pd mdtet men om det ror sig om en mindre kostnad kan det géras med
ordfoérandebeslut.

Ett medskick gavs till programkommittén att i samarbete med gruppen arrangera en
lamplig aktivitet. De tre punkterna som NE lyfte under kommentarer ges som medskick
till arbetsgruppen i det fortsatta arbetet.

Beslutade att det bildas en fortsatt arbetsgrupp, att en arbetsbeskrivning och
budgetunderlag tas fram och att arbetsgruppen far administrativt stod fran kansliet
utifrén tillgéngliga resurser, i enlighet med utskickat underlag.
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Beslutade att arbetsgruppen ska se dver mojligheten att soka extern finansiering for sitt
fortsatta arbete

Beslutade att slutrapporten fran KKV ska layoutas och spridas

Beslutade att arbetsgruppen representerar SLS Kloka Kliniska Val vid Choosing
Wisely rundabordsmote i Oslo

Kompetensmal for fast liikarkontakt

HH informerade att det pagatt en diskussion i utbildningsdelegationen om vilka som
ska kunna vara fast ldkarkontakt, med anledning av att Socialstyrelsen publicerat
kompetensmal for fast ldkarkontakt, men att detta dr en fraga for nimnden. SA lyfte att
SLS svarat pa tidigare remisser fran Socialstyrelsen, men gillande delen om
kompetensmaél for fast ldkarkontakt s& har representanter frin SFAM och SA
intervjuats. De har dér lyft att den som ér fast ldkarkontakt bor genomgé en
kompetensvérdering och ha en individuell plan enligt SFAM:s modell {or att uppna
malen och tilldgna sig bredden i allménmedicin, samt att fast ldkare bor vara ST eller
specialistlikare i allmdnmedicin.

Kommentarer:
e Det dr kunskapen och inte tiden som det tar att komplettera som bor viga
tyngst.

e For att snabbare kunna uppna malet pa 1100 listade borde geriatriker kunna
anvéndas som fast ldkarkontakt pa dldreboenden. De olika specialiteterna bor
samarbeta, ldra av varandra och inte ersétta varandra.

e En parallell om fast lakare som inte &r allmdnmedicinare och obehdoriga larare
inom skolan lyftes samt att det i Norge finns ett snabbspar pé tre ar att fa ratt
kompetens.

e NVKR tittar pé antalet allménmedicinare. Det finns en brist p& handledare som
bromsar vigen till malet pa 1100 och det kan behdvas en kortsiktig 16sning for
att nd malet. SA kommenterade att kliver man in som fast ldkare pa en
vardcentral ska ens mal vara att bli specialist i allménmedicin vilket spelades in
1 intervjuerna.

TA sammanfattade diskussionen med att det fanns en enighet om att fast likare bor vara
specialist i allmdnmedicin men andra ska kunna bli dubbelspecialist. Att ha listade
patienter innan man &r firdig dubbelspecialist dr en kortsiktig 10sning pa bristen.
Utbildningsdelegationen och beredningsgruppen for primérvardsfragor fortsitter att
diskutera fragan som aterkommer till nimnden vid ett senare tillfille.

Att na méalen i ST i sniiva verksamheter

HH informerade om den problematik som diskuterats inom dermatologi dér personer
som gjort ST inom vissa verksamheter inte kan antas till alla kurser som ingar i ST. Det
finns ett stort antal kursgivare bl.a. har vissa kliniker det som afférsidé men det saknas
en helhetssyn 6ver kurserna. HH har lyft fragan pa ST-radet som redogjort f6r vad de
gjort. Nér han fatt minnesanteckningarna fran ST-radet ska han ha ett mote med
dermatologi.

Hippokratesrevision

NE informerade och att arbetsgruppen tréffade representanter fran Region Stockholm
den 29 maj och att motet var konstruktivt. Igar skickades en offert ut om att sluta ett
avtal med Region Stockholm for att fa gora 4 pilotrevisioner under 2023-2024. SLS
bidrar med ramverk, modeller och revisorer och Region Stockholm stér for kostnaden.
Magnus Isacson hade forslag om vilka vardcentraler som kan vara aktuella for revision.
JLB lyfte att SLS bor varumaérkes-skydda Hippokratesrevision vilket nimnden stéillde
sig positiva till.
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Bokvérdare

Merparten av SLS boksamling har sedan 90-talet forvarats pa Hagstromerbiblioteket d&
bockerna inte kunde forvaras pa ett adekvat sétt i SLS hus. Med tiden har kopplingen
till boksamlingen blivit svagare och SLS ér inte lika aktiva som tidigare géllande att
forvalta den. Aven sa har KI:s organisation &ndrats och det finns planer p4 att bygga ett
nytt centrum for samlingarna. HH ingér i bibliotekets rdd och Ove Hagelin (OH) &r SLS
bokvardare. HH é&r intresserad att ta 6ver rollen som bokvardare i framtiden om OH
avgar. Det finns ett engagemang i nimnden om att ha en stark koppling mellan SLS och
dess boksamling, visa upp delar av boksamlingen i huset och fragan kommer tas upp for
vidare diskussion i host.

SLS medverkan i Almedalen

Under arets Almedalsvecka kommer SLS anordna tva seminarier: kunskapsstod for
kloka kliniska val i hélso- och sjukvdrden och gor precisionsmedicinen och Al att vi
tappar kontrollen over vdarden? CIL och AC berédttade om innehallet i de tva
seminarierna samt vilka som ingér i panelerna. TA kommer dven att delta i ett antal
andra paneler under veckan.

Ordforanderad hosten 2023

Hostens ordforanderdd den 10 oktober kommer ha Folkhédlsomyndighetens
generaldirektor Karin Tegmark Wisell som inbjuden gést. Tre foreningar kommer
bjudas in for att berétta om sitt arbete med ledarskaps- och bakjoursutbildningar.

Kunskapshjulet

KPH ville lyfta fragan om kunskapshjulet och ha en diskussion om hur kunskap omsétts
i praktiken. D4 tid ej fanns for att diskutera fragan aterkommer punkten pd namndmotet
1 augusti.

Kunskapsstyrning

CIL informerade att arbetsgruppen traffat utbildnings- och etikdelegationen. De ska
tréffa resterande delegationer efter sommaren. Det som kommer fram i diskussionerna
kommer sammanstillas, tas med till nésta steg i arbetsgruppens arbete och dven lyftas i
ndmnden.

Kunskapslosningen 2.0

OW deltog pa det forsta motet med arbetsgruppen som dr ett samarbetsprojekt mellan
SLS, Kungliga Vetenskapsakademin och Vetenskapsradet. SLS kommer sté vird for ett
mote den 6 november med inbjudna talare och gruppdiskussioner.

Delegationer och arbetsgrupper

a) Kandidat- och underldkarforeningen
CK informerade om KUF haft ett extra drsmote med fyllnadsval till styrelsen.
Nomineringsperioder for Asklepiospriserna gér ut snart och OW har gett styrelsen
rad infor granskningen av nomineringar. eHélsokommitten har bett KUF hjélpa till
med att ta fram en enkét for att undersdka hur larandemal for eHélsa och
digitalisering har integrerats i det nya ldkarprogrammet. Planering infor Global
Health Week pagér och en uppdaterad version av Global Health-guiden ska
presenteras dar. KUF ska ev. delta i en paneldebatt for studenter pa termin 11 pa KI
1 host. Styrelsen har diskuterat SLS stadgeédndringar géllande medlemskap i KUF
och vad det kan innebér for framtida styrelser.

b) Programkommittén
OB informerade om genomforda och kommande aktiviteter
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o Ett webbinarium om ungas psykiska hidlsa med 500 anmailda deltagare.

o Webbinarie-serien i tre delar om vardplatsbristen har genomforts. Frdgan
aterkommer dven pé etikdagen i host.

o BLF och SFAM vill fortsétta med sina webbinarie-serier till hosten.

o Seminarium till minne av Barbro Westerholm genomfors 16 juni.

o Bz om fortbildning och lika rétts-dagarna under Framtidens specialistlékare i
september.

o Svensk Thoraxkirurgisk férening ar intresserade av att genomfora ett Bz.

o OB har tréffat en person frdn Svensk Trafikmedicinsk Forening med intresse
for transportsystem som &r intresserad av att gora en programaktivitet om det.

SA informerade att Nationellt forsdkringsmedicinskt forum, dér hon och SC ingér,
ska ha en konferens i host.

Forskningsdelegationen

OW informerade om delegationens arbete med utdelning av forskningsanslag samt
efterarbete med det. De kommer &ven utvérdera arets omgéng pa sitt internat i
september dér d&ven ALF-avtalen ska diskuteras med representanter fran
Regeringskansliet. De ska f6lja upp runda bords-samtalet om hélsodata och skicka
in atgardsforslag till utredaren. De har fortsatt arbetet med forskningspolicy. Mote
med sommarstipendiaterna planeras till hosten.

Utbildningsdelegationen

HH informerade om att delegationen ska bli mer aktiv i fragor géllande
grundutbildning. De har haft besdk av utredarna inom ALF som mynnade ut i en
bra diskussion dir SLS lyfte att alla universitet maste behandlas pa samma sitt,
spets vs. bredd samt regionala aspekter och hur de hanteras. En generisk artikel om
fortbildning finns att anvindas, ev. av Infektionslikarforeningen. Aven pagér arbete
med certifieringar infér rontgenveckan och Bz om fortbildning i september.

Etikdelegationen

AC informerade om att delegationen ska ta fram en brodtext till sitt férslag om
lagstiftning géllande reglering av vard av beslutoférmogna till hemsidan. Deras
uttalande om helgenomsekvensering har publicerats och fatt positiv respons. De har
diskuterat fragan om krav-spec. for personer som undervisar i medicinsk etik.
Delegationen arbetar med Etikdagen och Almedalen. AC ska dven delta i ett Smer-
seminarium i Almedalen.

Kvalitetsdelegationen

KPH informerade om nya ledaméter i delegationen. Hon informerade om att
eHalsokommittén arbetar med ehélso-dagen och att certifiering av eHalsoappar.
Andra fragor som diskuterats ar kloka kliniska val, kunskapsstyrning m.m.

Omvirldsbevakning och remisser

SAJ informerade om att direktiven for den parlamentariska utredningen som ska se dver
sjukvardens huvudmannaskap kommit och den kommer att ledas av Jean-Luc af
Geijerstam. TA kommer att ta kontakt med honom for att &terkoppla kring SLS
ingangar till frdgan. Utredningen avslutas i juli 2025.

JLB informerade om att Jonas F Ludvigsson kommer att tilltrdda som vetenskaplig
sekreterare 1 juli och att ett inldgg i sociala medier med nyheten fatt negativa
kommentarer. Riktlinjer fér kommentarer pa SLS inldgg i sociala medier har lagts ut pa
facebook.
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SLS pristagarna kommer att offentliggoras i september och namnen ska ej spridas innan
dess.

§ 137 Inbjudningar
Listan var utskickad, ingen ndrmare diskussion.

§ 138 Nista mote
Motet dr den 29 augusti.

§ 139 Ovriga fragor

TA tackade och avslutade motet.
Dag som ovan
Justeras:

Tobias Alfvén Catharina Ihre Lundgren

Vid protokollet:

Malin Henriksson



