
  
 
 
PROTOKOLL 
Fört vid sammanträde i Svenska Läkaresällskapets nämnd den 9 juni 2026 kl. 10.00 – ca 15:30, i SLS 
Hus, Klubben.  
 
Närvarande 
Ledamöter: Catharina Ihre Lundgren (CIL, ordf.), Patrik Danielson (PD, vice ordf.) deltog §§100-113, 
Jonas F Ludvigsson (JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Anna Sarkadi (AS, ordf. 
delegationen för forskning), Mia Ramklint (MR, ordf. delegationen för utbildning), Anders Castor 
(AC, ordf. delegationen för medicinsk etik) deltog §§ 26-39, Niklas Ekerstad (NE, ordf. delegationen 
för medicinsk kvalitet) deltog §§78-104 samt §108 Kvalitetsdelegationen, Amra Osmancevic (AO), 
Denise Bäckström (DB), Fanny Nilsson (FN), Lars Hagander (LH), Soheir Beshara (SB), Stella 
Cizinsky (SC), Staffan Svensson (SS).  
 
Adjungerad ledamot: Sofia Ullman (SU, ordf. Kandidat- och underläkarföreningen)  
 
Tjänstemän: Anders Bengtsson (AB, kanslichef), Anna-Karin Rigbert (AKR, ekonomichef), Maria 
Berg (MB, utredare) deltog §§106-107, Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Therese 
Nestius (TN, vik. organisationssekreterare). 
 
Inbjudna gäster: Åke Åkesson (ÅÅ), Märit Löfgren (ML), deltog §103 och Sanna Althini (SA), deltog 
§103 
 
 
§ 78 Val av protokolljusterare 

CIL inledde mötet och hälsade välkommen, särskilt till tillträdande ledamot ÅÅ som 
deltog som gäst. Kort presentationsrunda.  

 
Beslutades att utse JFL att jämte ordförande justera protokollet 

 
 
§ 79  Föredragningslistan.  

Ett par justeringar till föredragningslistan föreslogs p.103.* Vägledande dokument för 
utbildning i vårdetik utgick och informationspunkt om Nationellt försäkringsmedicinskt 
forum (NFF) lades till, med föredragande Märit Löfgren (ML) och Sanna Althini (SA).  

 
Beslutades att godkänna föredragningslistan med gjorda justeringar.  

 
§ 80.*  Nämndprotokoll 2026-04-07 

Protokoll från nämndmötet 2026-04-07 förelåg. Protokollet godkändes och lades till 
handlingarna. 

 
§ 81.*  Informationsärenden, protokoll 

Protokoll från AU (2026-05-28) och minnesanteckningar från E-hälsokommittén 
förelåg. Informationsärendena godkändes och lades till handlingarna. 

 
§ 82.  Ordförande rapporterar  

CIL rapporterade om genomförda aktiviteter sedan sist, bl. a om möten med hälso- och 
sjukvårdspolitiker inför valet, medverkan i intervjuer (NEPI och Läkare för miljön), 



medverkan på konferenser (Vårdarenan och Vitalis), högnivåmöte läkemedelsfrågor, 
panelsamtal på KI om Kloka Kliniska Val, lunchmöte med ordförande i SFAM, möte 
med Anna Nergårdh om utredningen Behovsstyrd Vård, föreläst under studiebesök från 
University of Minnesota, deltagit på riksdagsseminarium, deltagit på SLS Fullmäktige 
och SLS Valdebatt.  

 
§ 83.  Vice ordförande rapporterar 

PD rapporterade om stöd till KUF för bedömning/granskning för att utse vinnare av 
Asklepiospriset.   
 

  
§ 84.*  Kanslichefen rapporterar 

Kanslichefens brev var utskickat. AB informerade bl. a om deltagande vid olika 
årsmöten som ägt rum under maj månad. 
 
Fråga ställdes om verksamheten kommer att påverkas av köksrenoveringen 2027 och 
AB svarade att restaurangen kommer att stänga under renoveringsperioden, vilket kan 
vara mellan 8–12 veckor under sommaren, och att verksamheten kan komma att 
påverkas i viss utsträckning. Mer information kommer finnas då offerterna kommit in. 
 

§ 85.  Ekonomi 
Investeringsfondens värde uppgick per den 30 april 2026 till 3 178 miljoner kronor, 
vilket motsvarar en ökning sedan årsskiftet med 6,4 procent.  
 
Intäkterna följer budget, resultatet är för närvarande försiktigt negativt, men bedöms 
kunna hanteras inom ramen för verksamhetsbidraget. Ett nytt avtal om kanslistöd har 
tecknats med Linköpings läkaresällskap. Ett första möte har hållits med NABO 
avseende den kommande köksrenoveringen. Hygiea kommer att bekosta renoveringen. 

 
§ 86.*  SLS pristagare 2026 

AS föredrog ärendet. Priskommittéernas förslag på pristagare, med motivering, för 
respektive pris var utskickat. Prisutdelningen äger rum på SLS årshögtid 20/10. 

 
Beslutades att nämnden fastställde pristagare enligt förslag, se bilaga till p. 86.  
Beslutades att punkten justerades omedelbart.  

 
 

§ 87.*  SLS Jubileumspris 2026 
AS föredrog ärendet. Forskningsdelegationens förslag på pristagare, med motivering, 
var utskickat. Totalt hade nio nomineringar hade inkommit, forskningsdelegationen 
hade tagit fram ett förslag på pristagare utifrån inkomna nomineringar. 
 
Forskningsdelegationen föreslog att SLS jubileumspris 2026 delas ut till Tomas Olsson, 
professor Karolinska Institutet.   

 
Beslutades att SLS jubileumspris 2026 delas ut till Tomas Olsson, professor 
Karolinska Institutet. 
Beslutades att anse punkten omedelbart justerad. 

 
 

§ 88.*  Årets utdelning av forskningsmedel  
AS föredrog ärendet. Förslag till årets utdelning var utskickat. 

 
AS visade en presentation av årets ansökningsprocess, med bl. a en graf över 
bedömares/granskares Z-scores, förslag lyfter att inför nästa granskningsprocess 



presentera z-scores för granskarna/bedömarna. AS redovisade varje utdelningsområde 
separat, hur många ansökningar som kommit in,  beviljandegrad etc.  
Störst utdelning hade gått till SLS projekt, SLS projekt yngre forskare och SLS 
postdoktorsstipendier. 
 
DB anmälde jäv (SLS projekt) och deltog inte i beslutet.  
AS anmälde jäv (SLS allmänmedicin i samverkan, SLS Nätverksstöd) och deltog inte i 
beslutet.  

 
Beslutades att bevilja ansökningar enligt forskningsdelegationens förslag, se bilaga till 
p. 88.  
Beslutades att anse punkten omedelbart justerad. 

 
§ 89.*  Beslut om pristagare utifrån ansökningar  

Forskningsdelegationens förslag på pristagare var utskickat, med ansökningarna 
bifogade tillsammans med förslaget.  
 

a) Translationella priset 
 

Beslutades att dela ut SLS translationella pris 2026 delas ut till Anna Loftén (Neé 
Andrén) för ansökan Therapeutic Potential of FGF-21 Analogs in Alcohol Use 
Disorder: Efficacy and Mechanisms 
Beslutades att anse punkten omedelbart justerad.  

 
a) Bästa vetenskapliga ansökan 

 
Beslutades att dela ut SLS pris bästa vetenskapliga projektansökan 2026 delastill 
Mehreen Zaigham för ansökan ”The Lancet Commission on Maternal and Newborn 
Health. 
Beslutades att anse punkten omedelbart justerad. 

 
 

§ 90.*  SLS introduktionsstipendium 
AS föredrog ärendet. Sedan några år tillbaka ges läkarstudenter möjlighet att erhålla 
stipendium under sommaren för att prova på att ingå i en forskargrupp. Det är av värde 
om de studenter som ansökt kan få besked skyndsamt efter sista ansökningsdag den 1 
januari.  
 
Beslutade att ge mandat till ordförande och vice ordförande i forskningsdelegationen 
att besluta om SLS introduktionsstipendier upp till 800 000 kr. 
Beslutades att anse punkten omedelbart justerad. 

 
 
§ 91.*  Ändring i fördelning av beviljade belopp för särskilda satsningar 
 

AS föredrog ärendet. Forskningsdelegationen vill få mandat att ge förslag till beviljade 
medel utifrån ansökningarnas kvalitet, utifrån en totalsumma. Förslaget till beslut, 
med beslutshänvisningar som bilagor var utskickat.  
 
Beslutade att ge mandat till forskningsdelegationen att ge förslag om fördelning av 
beviljade medel till särskilda satsningar fritt till det maximala belopp som nämnden 
beslutat för respektive särskild satsning. 
Beslutades att anse punkten omedelbart justerad. 

   



 
JLB informerade om brev till pristagare som ska gå ut så snart som möjligt och om att 
SLS offentliggör pristagarna i månadsskiftet aug/sept.  

 
§ 92.*  Utse Nylinföreläsare 2026 

AKR föredrog ärendet. Svenska kardiologföreningen har föreslagit Stefan James.  
 

Beslutade att utse professor Stefan James till 2026-års Nylinföreläsare och mottagare 
av Nylinmedaljen. 

 
§ 93.*  Stiftelsen Professor Bror Gadelius Minnesfond –Placering av tillgångar och 

Förvaltning 
AKR föredrog ärendet. Stiftelsen önskar att dess tillgångar placeras i Svenska 
Läkaresällskapets Investeringsfond och att Svenska Läkaresällskapet anlitas för 
administrativa tjänster.  

 
Beslutade att Stiftelsen Professor Bror Gadelius Minnesfond tillgångar placeras i 
Svenska Läkaresällskapets Investeringsfond och att SLS anlitas för administrativa 
tjänster. 

 
§ 94.*  Val av ordförande, ledamot och suppleant till stiftelsen Söderström-Königska 

AS föredrog ärendet.  
 

Beslutade att välja docent Daniel Lindqvist, Lunds universitet, som ny ordförande 
under perioden 2026-07-01 - 2029-06-30.  
Beslutade att välja professor Mia Ramklint, Uppsala universitet, som ny ledamot under 
perioden 2026-07-01 - 2029-06-30. 

 
§ 95.*  Utbetalning av disponibla medel Stiftelsen Magnus Nasiells fond  

AKR föredrog ärendet.  
 

Beslutade att godkänna ansökt belopp enligt bifogad ansökan. 
Beslutade att anse punkten omedelbart justerat för att säkerställa utbetalning i juni 
2026. 

 
 

§ 96.*  Svenska Läkarföreningen för Habiliteringsmedicin, SLOHM - Ansökan om att bli 
associerad förening till SLS.  
TN föredrog ärendet.  

 
Beslutade att SLOHM:s ansökan om att bli associerad förening skickas ut på remiss till 
medlemsföreningarna, sektionerna, lokala läkarsällskap och kandidat- och 
underläkarföreningen. 

 
 
§ 97.*  Fastställa stadgeändring för medlemsföreningar  

a) Svensk Geriatrisk Förening 
TN föredrog ärendet. Förslag på stadgeändringar tillsammans med beslut på 
årsmöte var inskickat.  

 
b) Svensk Medicinhistorisk Förening  

TN föredrog ärendet. Förslag på stadgeändringar tillsammans med beslut på 
årsmöte var inskickat.  

 



Beslutade att fastställa stadgeändringarna som beslutades om vid respektive förenings 
årsmöte 

 
§ 98.*  Beslut om nytt fördjupningsområde för certifiering: Barnakutsjukvård 

MR föredrog ärendet. Förslaget har varit ute på remiss. Under remissförfarandet lyftes 
en fråga om det finns tillräckligt utbildningsunderlag vid alla sjukhus, en fråga som 
tidigare diskuterats i anslutning till certifieringsärenden.  
 
Vidare diskuterade nämnden innebörden av att godkänna nya certifieringsområden, 
bland annat att syfte med certifiering.  
 
AC framhöll att barn- och ungdomsreumatologi är ett tydligt avgränsbart område och 
att det finns ett värde i att synliggöra och avgränsa den specifika kompetensen. När det 
gäller barnakutsjukvård ansågs det svårare att bedöma. MR påpekade att akutsjukvård 
som specialitet för barn hittills endast är utbyggd i Stockholm och att området i dag 
befinner sig i en utvecklingsfas som kan jämföras med den som den vuxna 
akutsjukvården genomgick för cirka tio år sedan. 
  
Beslutade att inrätta fördjupningsområdet Barnakutsjukvård för certifiering. 

 
§ 99.*  Beslut om internremiss angående fördjupningsområde för certifiering: Barn- och 

Ungdomsreumatologi  
MR föredrog ärendet. 

 
Beslutade att skicka ut ansökan om att inrätta fördjupningsområdet Barn- och 
Ungdomsreumatologi på internremiss. 

 
§ 100.*  Val av ledamöter till Etikdelegationen  

AC föredrog ärendet.  
 

Beslutade att välja Kristina Pettersson, överläkare graviditet och förlossning på 
Karolinska universitetssjukhuset, Huddinge, till ledamot i delegationen för medicinsk 
etik för en första mandatperiod från 2026-07-01. 
  
Beslutade att välja Cecilia Gunnarsson, klinisk genetik, Linköping till ledamot i 
delegationen för medicinsk etik för en andra mandatperiod från 2026-07-01. 2 
 
Beslutade att välja Panteha Hatefi, allmänmedicin, Stockholm till ledamot i 
delegationen för en andra mandatperiod från 2026-07-01. 

 
§ 101.*  Fyllnadsval till Kvalitetsdelegationen  

NE föredrog ärendet.  
 

Beslutade att utse Jan Hillert som ledamot i Delegationen för medicinsk kvalitet för 
perioden 2026-06-10—2028-09-30  
Beslutade att anse punkten omedelbart justerad 

 
§ 102*  Uppdrag efter fullmäktige 2026  

CIL inledde och lämnade därefter över ordet till SS, som kort redogjorde för hur 
motionen (transparens vid ekonomiska transaktioner mellan Lif och Hälso- och 
sjukvårdsorganisationer) hade behandlats vid fullmäktigemötet.  
 



Därefter diskuterades den fortsatta processen, med förslag om att bilda en arbetsgrupp 
med representanter från nämnden och kansliet, med möjlighet att senare adjungera 
experter eller sakkunniga. SB anmälde sitt intresse för att delta i arbetsgruppen. AB 
föreslog att kontakta Karl Lundblad, svensk förening för psykiatri, som yttrade sig i 
ärendet på fullmäktige. Inledningsvis behöver uppdraget identifieras och avgränsas.  
 
Nämnden diskuterade därefter den del av motionen som rör medicinteknik (medtech) 
och konstaterade att den delen är mer komplex och att arbetet kan behöva bedrivas på 
en mer övergripande och strategisk nivå.  
 
Avslutningsvis föreslog CIL att SS och LH planerar in ett brainstormingsmöte 
tillsammans med en person från kansliet för att ta fram en plan. Delrapportering 
föreslogs ske vid nästa fullmäktigemöte.  

 
§ 103.*  Vägledande dokument för utbildning i vårdetik  

Punkten utgick.  
 
§ 103.  Nationellt försäkringsmedicinskt forum (NFF)  

SA redogjorde kort för vad NFF är; NFF består av representanter från 
Försäkringskassan, Sveriges Kommuner och Regioner, Socialstyrelsen, Sveriges 
läkarförbund, Svenska Läkaresällskapet, Arbetsförmedlingen och 
försäkringsmedicinska forskare (Karolinska Institutet). Syftet är att verka för en ökad 
kunskapsbyggnad inom det försäkringsmedicinska området och att stimulera aktörer till 
aktiv samverkan.  
 
ML inledde punkten med att presentera sig, därefter höll ML och SA en presentation 
med rubriken Inriktning för SLS arbete i NFF, under vilken bl. a informerades om 
arbetet med LESS (Lägsta effektiva sjukskrivning), som har testats på en vårdcentral i 
Eslöv - det framfördes att utvecklingen inom området bör följas - samt om 
tillgänglighetskravet om medicinsk bedömning inom tre dagar.  
 
CIL tackade för presentationen och framhöll att det är värdefullt med regelbundna 
avrapporteringar.  

 
§ 104.*  Behovsstyrd Vård  

NE föredrog ärendet och inledde med att ge en kort bakgrund. Yttranden har lämnats 
vid tre tillfällen, den sammanfattande kritiken rör att det inte tydligt framgår att 
prioriteringsplattformen ska vara överordnad, vilket bland annat riskerar att leda till 
undanträngningseffekter. NE redovisade det särskilda yttrandet och gick igenom de 
synpunkter som lyfts under respektive rubrik. Det särskilda yttrandet kommer att 
biläggas slutbetänkandet. 
 
CIL tackade Niklas för dragningen samt för det omfattande arbete som han har lagt ned. 

 
§ 105.* SLS ordföranderåd 30 september  
 

CIL föredrog ärendet. Save-the-date till medlemsföreningar har skickats ut och 
förfrågan om att inkomma med förslag på frågor att lyfta. Nämnden gav förslag på 
innehåll i agendan (kloka kliniska val), samt förslag på format (bikupor), det framfördes 
också ett förslag om att införa en särskild punkt som syftar till att belysa utvalda 
medlemsföreningar, t. ex under rubriken ”Föreningarna lyfter”.  

 
§ 106.  Lif forts. Fortbildning  

Nämnden diskuterade frågan om fortbildning inom läkemedelsområdet.  
 



CIL inledde med att ge bakgrund till ärendet, som handlar om att det finns behov av 
fortbildning inom läkemedelsområdet, som bl. a framkommit av fortbildningsenkäten, 
MR framhöll att det största behovet gäller nya cancerläkemedel.  
 
Nämnden lyfte flera förslag och möjliga vägar fram, bl. a att tillfråga föreningarna om 
behov av fortbildning på området, produktion av en webbinarieserie, att nyttja 
kompetens inom föreningen för klinisk farmakologi för korta horisontspaningar, 
kollegialt erfarenhetsutbyte, samt att tillgängliggöra relevant, sökbar och kvalitetssäkrad 
information om nya läkemedel online. Vidare föreslogs en kartläggning av befintliga 
strukturer för fortbildning samt en analys av grundproblemet till den otillräckliga 
fortbildningen inom läkemedelsområdet.  
 
Behoven av fortbildning delades upp i; behov av snabb, kvalitetssäkrad information i 
akuta situationer respektive löpande uppdatering av kunskap. AB betonade vikten av 
att tydliggöra behov, befintliga strukturer och samverkansytor, inklusive nationella 
arbetsgrupper inom läkemedelsområdet. JFL föreslog även återkommande 
fortbildningsdagar, liknande etikdagen och e-hälsodagen. 
 
Nämnden bestämde sig för att inte gå vidare i samarbetet med LIF oich 
läkemedelsföretagen. I stället bör fortbildningsfrågan, inklusive läkemedelsaspekten, 
drivas inom utbildningsdelegationen. 

 
§ 107.  Almedalen  

CIL informerade om SLS närvaro i Almedalen, bl. a vilka som kommer vara där och om 
de seminarier som SLS anordnar.  

 
 
§ 108.  Delegationer och arbetsgrupper  
 

a) Programkommittén  
JFL föredrog punkten. Höstens fokus kommer främst vara webbinarieserien om kris och 
krig, med start 9/9. Planerade heldagsaktiviteter Etikdagen och e-Hälsodagen. Den 15/9 
arrangeras en kvällsföreläsning med Mark Hansson med efterföljande middag.  

 
b) KUF  

SU föredrog punkten. KUF:s styrelse är nu fulltalig (det har inkommit fler ansökningar 
än det finns platser) och ett par adjungerade ledamöter har tillkommit. CIL ställde en 
fråga om hur man har arbetat för att få till det ökade engagemanget och SU svarade att 
det bedrivits intensivt arbete med marknadsföring och informationsinsatser, bland annat 
på mässor och i samarbete med vänföreningar. PR och medlemsrekrytering är fortsatt 
prioriterade områden.  
 
Den 10 oktober planeras en samverkansdag på SLS. CIL och nämnden tackade för ett 
väl genomfört arbete. 

 
c) Forskningsdelegationen  

AS föredrog punkten. En konsultfirma har beviljats uppdrag att genomföra utredning 
om uppföljning av utdelade medel till forskning. Konsultfirman gör en överlämning till 
forskningsdelegationen, varefter resultatet presenteras för nämnden. 
 
AS riktade ett särskilt tack riktades till Karina Umander för hennes omfattande arbete.  

 



d) Utbildningsdelegationen, MR
MR föredrog punkten. Arbete pågår med en andra artikel om fortbildning, med
målsättningen att ta fram en kunskapsöversikt. Planering inför medverkan vid konferens
Framtidens Läkare, MR deltar i panelsamtal om kvalitet i BT.

Fortsatt arbete med att kunskapsfördjupning inom certifieringsprocessen, av 
styrdokumenten framgår att delegationen aktivt ska arbeta uppsökande med 
certifieringsfrågor, frågan kan lyftas inför arbete med att ta fram ny VP nästa år. 

e) Kvalitetsdelegationen
NE föredrog punkten. Jan Hillert har rekryterats till delegationen för medicinsk kvalitet.
Arbete pågår med Behovsstyrd vård, som redovisades under en egen punkt, p.104.

Hippokratesrevisionen är under uppstart, en arbetsgrupp med fokusområden; 
internmedicin och kontaktytan mellan primärvård och specialistsjukvård har formerats. 
Arbetet kommer pågå 1 – 3/12, med deltagande från sjukhuset och närliggande 
vårdcentraler. AB har dialog med revisorerna kring framtagande av avtal.  

f) Etikdelegationen, AC
AC föredrog punkten. Planering pågår inför Etikdagen den 2/12, som i år har temat Vem
är läkaren till för – staten eller patienten? Dagen kommer belysa rollkonflikter i
läkarrollen, hur journalen har utvecklats från att vara läkarens arbetsverktyg till ett mer
mångfacetterat verktyg, pragmatisk byråkrati m.m. Dagen avslutas med en etisk
reflektion.

Delegationen har blivit involverad i flera projekt initierade av Socialstyrelsen, däribland 
arbete med författningsförslag kring beslutsoförmögna patienter. Under hösten planeras 
inledande möten med IVO. 

g) Kunskapsstyrning

§ 109*.

§ 110.*

§ 111.

§ 112.

SB föredrog punkten. Arbete pågår med sammanställning av enkätsvar, resultatet 
kommer att presenteras för nämnden i höst.

Omvärldsbevakning och remisser  
Listan med remisser var utskickad. AB informerade om nya remisser, bl. a remiss från 
Socialstyrelsen; Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig 
läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)  

JLB informerade om att valkampanjen nu går in i slutfasen. Debattartiklar, SLS 
valdebatt och möten med politiker har gjort att SLS nu hörs och syns mer i hälso- och 
sjukvårdsdebatten. Vidare informerade JLB om att arbete pågår med att 
varumärkesskydda Kloka Kliniska Val.  

Inbjudningar/förfrågningar  
Listan med inbjudningar/förfrågningar var utskickad.  

Nästa möte: nämndinternat 
Nästa nämndmöte är ett tvådagars nämndinternat den 25–26/8 på Vår Gård. Mer 
information kommer.  

Avtackning avgående nämndledamöter 
CIL riktade ett stort tack till avgående nämndledamot Stellas Cizinsky och hennes 
insatser i nämnden. Förtjänstmedalj 200-års medaljen i brons delades ut. SC tackade 
nämnden.  



§113.  Övriga frågor 
 Under övriga frågor lyftes frågan om NFF (se p.103) 


