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For basta mojliga halsa for alla

Svenska Likaresillskapet dr likarkarens oberoende, vetenskapliga
professionsorganisation, en ideell, partipolitiskt och fackligt obunden forening.
Vart syfte dr att verka for forbittrad hilsa och sjukvard genom att frimja
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

venska Likareséllskapets vision

ar basta mojliga hélsa for alla.

Det bidrar vi till genom att vara

den ledande organisationen for

ldkarprofessionens vetenskap-
liga och kliniska excellens.

Tillsammans med vara vetenskapliga
sektioner och medlemmar initierar och
driver vi fragor for att forbéttra och ut-
veckla hélso- och sjukvarden. Vi sprider
kunskap, stodjer forskning och utarbe-
tar riktlinjer, uttalanden, rapporter och
policydokument.

-

Vi ingar dessutom i statliga utredningar
och besvarar remisser. Integritet och
oberoende dr fundamentet for var
verksamhet och en forutsittning f6r var
samhallsroll.

Var verksamhet genomsyras av vara
kédrnvarden; vetenskap, utbildning, etik
och kvalitet. En hélso- och sjukvard som
satsar pd dessa virden har goda forut-
sattningar att motsvara de forvantningar
patienterna, verksamheten och sam-
hillet, har pa ldkarkéren och

medicinen.
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Vikten av vard efter behov

Tillsammans arbetar vi for en hilso- och sjukvird som styrs av etiska
principer framfor ekonomiska incitament och som bygger pa tillit
och professionellt ansvar. Dar uppfoljining sker genom en professionsbaserad
medicinsk kvalitetsrevision och dir vard ges efter behow.

et har varit en oerhort stor
dra for mig att ha fatt for-
troendet att leda Svenska
Likaresallskapet i tva ar.
For mig dr SLS den sista
bastionen som star pa patientens och den
medicinska kunskapens barrikad, négot
som dr stor vikt i en tid da det finns
oerhort manga krafter som vill tringa sig
mellan ldkare och patient. I det radande
laget med hart pressad sjukvard ér det
odandligt viktigt att vi sjalva varnar lakar-
garningen. Vi ser redan att sjukvards-
huvudmain inte védrnar oss. Tvartom.
Det pagar en avprofessionalisering och
just darfor ar det sa viktigt att vi ldkare
samlas over specialitetsgranserna. Vart
oberoende ar var styrkan. Vi dr ingen
forhandlingspart i samhallet, ingen myn-
dighet eller fackforening. Vi ar ldkarnas
vetenskapliga professionsorganisation
med uppdrag att vdrna ldkargérningen,
det vill siga medicinsk vetenskap och
samlad klinisk erfarenhet som kan sam-
manfattas i begreppet lege artis.

Nér jag nu ska sammanfatta verksam-
hetsaret 2019 inleder jag med att lyfta
omstallningen till “néra vérd” som péagar
inom hilso- och sjukvérden. Antligen,
far man séga efter narmare 40 ar av
utredningar och politiska utféstelser.
Samtidigt har vi under en ldngre tid fatt
rapporter om varsel av personal och eko-
nomiska nedskdrningar pa sjukhus runt
om ilandet som riskerar patientsékerhe-
ten. Omstéllningen till den néra varden
ar viktig, men fér inte ske pa bekostnad

av kvaliteten i sjukhusvarden. Det maste
till resurser for att klara omstéillningen,
néagot som SLS slog fast i policydoku-
mentet "For en starkt primérvard" som
lanserades under 2019. En fullt utbyggd
primérvard ér en forutsittning for att
klara varden av de mest sjuka dldre och
for att tillgodose den friskare” befolk-
ningens tillfilliga vardbehov, med god
tillgdnglighet. Dit nar vi genom langsik-
tiga forstarkningar och atgérder som gor
det attraktivt att arbeta i primérvarden,
inte minst utrymmet for forskning och
utveckling.

Omstallmngen till den
, , nam vdrden dr vzktzg,
men fdr inte ske pa

bekostnad av kvaliteten i
sjukhusvdrden.

PRIVATA SJUKVARDSFORSAKRINGAR
Fragan om privata sjukvardsforsakringar
har lange engagerat SLS. For ndrvarande
pagar en villovlig debatt om hur de
riskerar att sitta prioriteringsordningen
ur spel. SLS delegation for medicinsk
etik har berett ett sirskilt uttalande ur ett
medicinetiskt perspektiv om sjukvérds-
forsdkringar. Halso- och sjukvérdslagen
och den etiska plattformen f6r medi-
cinska prioriteringar maste vérnas i alla
lagen.
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MEDLEMSREFORM

Under éret har SLS arbetat med med-
lemsreformen som syftar till att knyta SLS
sektioner med dess medlemmar nédrmare
SLS som moderférening. Arbetet har skett
i ndra dialog med sektionerna och varit
fruktbart. Gladjande har en 6verviagande
majoritet av SLS sektioner redan beslutat
om att ansdka om att bli medlemsféren-
ingar med start fran och med ar 2021. Vi
har haft tre ordféranderdd med sektio-
nerna och de lokala lakareséllskapen da
vi diskuterat professionsgemensamma
fragor. Vid dessa méten har vi gistats av
Socialstyrelsens respektive IVOs gene-
raldirektorer samt socialminister Lena
Hallengren.

PRIORITERADE OMRADEN

Tva prioriterade omraden under 2019 har
varit fortbildning och forskning. SLS har
kraftsamlat for att erbjuda SLS medlem-
mar tillgang till utbildning- och fortbild-
ning av hog kvalitet, spridda 6ver landet.
En ny programverksamhet har lanserats
och flera lyckade fortbildningsaktiviter
har genomforts. I SLS tematidning om
medicinsk forskning som publicerades i
slutet av aret presenterar vi var samlade
syn pé forskningsomradet och vart arbete
for att stodja och utveckla svensk medi-
cinsk forskning for en hélso- och sjukvérd
av hog kvalitet. Det dr av storsta vikt att
forutsattningarna for att bedriva forsk-
ning sékras nér fordndringar av halso-
och sjukvardens organisation och styrning
genomfors. Det forutsitter ett system
som premierar kunskap och inte endast
produktion.

FOR EN STARKARE PROFESSIONSROST
Tillsammans med alla er fantastiska kol-
legor kommer vi fortsitta att arbeta for en
hélso- och sjukvard som bygger pé veten-
skap, utbildning, etik och kvalitet.

Tack for ert engagemang och arbete.

Tillsammans ér vi en stark professionsrost
som gor skillnad. Vi ser fram emot ett
fortsatt samarbete, ddr vi som lakarkarens
oberoende, vetenskapliga professionsorga-
nisation ska fortsatta sikra ldkares rétt
till fortbildning och majlighet att
forska. For en hélso- och sjukvard
som styrs av etiska principer
framfor ekonomiska incitament
och som bygger pa tillit och
professionellt ansvar.

Dér uppfoljning sker genom en
professionsbaserad medicinsk
kvalitetsrevision i enlighet med
SLS framtagna och testade
modell. Dar vérd ges efter
behov och inget annat.

Dér vi som ldkare ges
mojlighet att utveckla vara
kunskaper och gora vart jobb
utan att ge avkall pa de
etiska principerna.

Det ar min absoluta
Overtygelse att bésta
mojliga hilsa for alla
kan uppnés om likarens
kliniska och
vetenskapliga
excellens vérnas.

Britt Skogseid
Ordférande
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Aret i korthet

» SLS atta programkoncept for ldkares

yrkeslivslanga larande

Under 2019 lanserade SLS en ny och uppdaterad programverk-
samhet for att mota behovet av utbildning och fortbildning i lakar-
karen. I en enkdt som gick ut till sdllskapets medlemmar framkom
bland annat 6nskemal om fortbildningsaktiviteter, kurser och
kongresser Gver specialistgranserna — baserade pa SLS kidrnomra-
den - vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. For att méta behovet
har programkommittén under aret tagit fram ett programkoncept
innehéllande atta delar som presenterades i tidningen "SLS Pro-
gram 2019/2020" som distribuerades postalt till Sveriges alla ldkare
med tidningen "Framtidens Karridr -Lakare" under varen 2019
samt som e-tidning.

» Samvetsfrihetivarden
Med anledning av att fragan om samvetsfrihet for hélso- och sjuk-
vardspersonal 4n en gang aktualiserades genom ett politiskt utspel
under hdsten 2019 kommenterade Mikael Sandlund fragan:
”Hélso- och sjukvérden finns till for patientens skull och inte for
personalens. Det dr ingen rattighet att fa arbeta inom hélso- och
sjukvarden, vare sig generellt eller i ett specifikt yrke. Om det
uppstar intressekonflikter i varden, vilket det ibland gor, sé &r
grundregeln att patientens intressen gér forst” Svenska Likaresall-
skapets delegation for medicinsk etik har sedan tidigare tydligt
tagit stéllning i fragan om eventuell samvetsklausul i ett uttalande
fran 2014 "Nej till Samvetsklausul”

» SLS for en starkt primarvard
Under 2019 tog SLS fram policydokumentet "SLS for en starkt
primérvard" (SLS 2019). Policyprogrammet bygger pa arbetet
i arbetsgruppen for en starkt primarvérd, som tillsattes efter
fullméktige 2016. Arbetsgruppens rapport remissbehandlades
i sektionerna under véaren 2019. Policyn togs fram till fullmék-
tigemotet 2019 och lanserades samtidigt med en debattartikel i

Dagens Samhalle.
Policyprogrammet har
dérefter overlamnats bl a
till den statliga utredningen
Samordnad utveckling for
god och nira vard

Dir 2017:24, dar SLS
fortsatt har varit
representerat i en
referensgrupp. Under
hosten svarade SLS,

efter beredning med
sektionerna, pa
utredningens dialogfrégor i
det tredje delbetdnkandet
God och néra vard -

Vérd i samverkan

(SOU 2019:29).

» Podcast om global hélsa och hallbar utveckling
SLS kommitté for global hélsa i samarbete med SLS Kandidat- och
underldkarforening lanserade under september manad en podcast
om global hilsa och hallbar utveckling ”The Swedish Global
Health Podcast”. Podden riktar sig till alla som vill lira sig mer om
amnet global hilsa. Inbjudna experter delar med sig av sin exper-
tis pa ett lattforstaeligt satt — for att s& manga som majlighet ska
kunna ta del av innehéllet. Under hosten séndes 3 avsnitt ddr bla
amnen som halsans sociala bestimningsfaktorer, evidensbaserad
policy, jamlikhet mellan kénen, framgangsfaktorer for forskning
mellan olika inkomstnivaer samt vagen framat for att uppna FNs

héllbara utvecklingsmal diskuteras.

SLS har under 2019 delq’r ut
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» Medlemsreform - for en starkt interndemokrati
Arbetet med medlemsreformen och att starka kopplingen mellan
medlemskap i sektionerna och medlemskap i moderféreningen
SLS fortsatte under 2019. SLS fullmiktige 2019 beslutade utifran
en proposition fran naimnden att inrétta en helt ny medlemskate-
goriiSLS - medlemsforening — med tillhorande stadgedndringar
som trider ikraft 2021. Reformforslaget i propositionen byggde
pé en utredning gjord av en sérskilt utsedd arbetsgrupp bestdende
av representanter fran ett antal sektioner, dir vice ordféranden i
niamnden Tobias Alfvén var sammankallande och kansliet bistod
med underlag. Efter fullmaktiges beslut har det pagatt ett omfat-
tade arbete i hela organisationen med att implementera den nya
medlemskategorin. Ett stort antal sektioner har i dialog med kans-
liet anpassat sina stadgar till bestimmelserna i SLS nya stadgar for
att kunna bli medlemsfoérening 2021.

» Professionsbaserad kvalitetsrevision
Den revisionsmodell som utvecklats av en arbetsgrupp omfat-
tar kollegial granskning av hur enskilda virdenheter handlagger
specifika diagnoser. Medicinska resultat, men dven efterlevnaden
av etiska principer, forskning och fortbildning, utvarderas. Under
2019 har modellen provats pa ytterligare ett sjukhus, kirurgklini-
ken pa Visteras sjukhus. Under aret har modellen dven provats i
primirvarden, i tre pilotrevisioner. Resultaten av primirvardsrevi-
sionen framgar av rapporten Kollegial kvalitetsdialog i primérvar-
den (SLS 2019) som lanserades i januari 2020.

» Standardiserade vardforlopp
Sektionen for infektionssjukdomar har bett SLS utreda och ta
stillning till standardiserade vardforlopp (SVF), med anledning
av en 6verenskommelse mellan Socialdepartementet och SKR om
en sirskild satsning for att sprida SVF till flera sjukdomsomraden.
Sektionen menar att det &r viktigt att det finns en oberoende part

"Det finns en enda vetenskaplig, oberoende
professionsforening som samlar hela
likarprofessionen dver specialitetsgrinserna
och som stirker sjdlva likargdrningen, och
det dr Svenska Likaresillskapet.”

(Bl Shegseid

SLS ordforande

som lyfter fram lakarprofessionen och behovet av langvarig erfa-
renhet for att stélla ratt diagnos och ge optimal behandling. SLS
ndamnd gav darfoér under hosten 2019 delegationen for medicinsk
kvalitet i uppdrag att ta fram ett underlag for diskussion. I ett
debattinldgg i Lakartidningen lyfte ordférande Britt Skogseid och
Kiku Pukk Hirenstam, ordférande i SLS delegation for medicinsk
kvalitet, en oro for att standardiserade vardforlopp infors brett
ivarden. SLS ir en stark tillskyndare av utveckling av hilso- och
sjukvéarden for patienternas bésta och béttre nyttjande av vara
gemensamma resurser. Men forandringsarbeten inom sjukvérden
maste enligt SLS grundas i ett vetenskapligt forhallningssatt, val-
grundade underlag och samverkan mellan alla ber6rda, inte minst
med professionerna i sjukvarden. SLS anser att det ar uppenbart
att standardiserade vardforlopp inte kan fungera brett inom hela
sjukvarden.

» Lédkarens etiska ansvar i samhéllen som inte
respekterar manskliga rattigheter
Svenska Likaresallskapets delegation for medicinsk etik har tagit
fram ett etiskt uttalande om det personliga stillningstagande som
krévs av en ldkare infor beslut om att arbeta under forhallanden
dér det ar kint att grundldggande manskliga rattigheter inte
respekteras. Detta med anledning av reportaget "Nyforlost och
fangslad”, som sandes i mars 2019 i Sveriges Radios Kaliber i P1.

» Ny fardplan for global barnhiélsa
Swedish Institute for Global Health Transformation (SIGHT) och
Svenska Likaresallskapet lanserar en firdplan for global barn-
hilsa, ddr framsteg definieras utifran nésta generations ratt att
blomstra och placerar barnen i centrum av de globala malen for
héllbar utveckling i FN:s Agenda 2030. I fardplanen framhalls att
det dr dags att inte bara definiera framsteg for de yngsta i termer
av overlevnad. Planen lyfter ocksa flera konkreta exempel pa inter-
ventioner for att uppna jamlik barnhilsa globalt.
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Organisationsstruktur

10 000 67 9
Medlemmar Vetenskapliga sektioner Lokala lékaresallskap
SLS har runt En stor del av SLS verksamhet SLS har nio lokala
10 000 medlemmar. bedrivs i dess sektioner lakaresallskap som har till
Medlemmarna utévar (35-40 000 medlemmar) uppgift att framja medicinsk
sin verksamhetinom som har till uppgift att bevaka och framja forskning, utbildning, etik,
SLS vetenskapliga sektioner, forskning, utbildning och utvecklinginom kvalitet och utvecklinginom
delegationer och sina amnesomraden. halso- och sjukvarden.
kommittéer.

20 o
: o Fullméktige
Associerade foreningar
SLS har 20 associerade Fullmaktige (FM) &r SLS hogsta beslutande
foreningar som har till uppgift organ och bestar av ledaméter och deras
attbevaka och framja forskning, suppleanter, valda av SLS sektioner,
utbildning, etik och kvalitet lokala lakaresallskap samt av representanter
inom medicinen eller utsedda av associerade féreningar.
narstadende dmnesomraden.
Delegationer |t Nimnden [ SLS
kansli
SLS har fyra permanenta SLS styrelse bestar av ordférande, vice SLS kansli har en central rolli
delegationer for: forskning, ordférande, sekreterare, ordforandeide verksamheten och leds av
utbildning, etik och kvalitet. sdrskilda delegationerna, samt hogst sju en kanslichef. Harifran styrs
ovriga ledamoter. Namnden har sammantratt ekonomi, kommunikation,
atta ganger under verksamhetsperioden. administration och

huvuddelen av verksamheten.

Kommittéer och

arbetsgrupper

SLS har atta kommittéer och
ett antal olika projekt och
arbetsgrupper.
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Fyra verksamhetsomriden
— for forbdttrad hdlsa och sjukvdrd

Vetenskap/forskning

Forskningspolitik, anslag, stod och priser.

Utbildning

Utbildningspolitik, grund- och vidareutbildning,
fortbildning och programverksambhet.

Etik

Etiska principer, riktlinjer och uttalanden.

Kvalitet/hdlsa/sjukvard

Styrning, medicinsk kvalitet, siker vird, eHdlsa,

likemedelsfragor, medicinsk sprakvdrd, prevention,
levnadsvanor och global hilsa.
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For en starkare
professionsrost

venska Lakaresillskapets
(SLS) verksamhetsar 2019 har
préglats av nagra av de storsta
organisationsférandringarna i
SLS historia. Férandringarna
ar investeringar for att stirka SLS infor
framtidens utmaningar. Det som framfor
allt bor lyftas fram dr medlemsreformen,
den nya programverksamheten och om-
organisationen av kansliet.

MEDLEMSREFORMEN

SLS fullméktige 2019 beslutade att
inrdtta en helt ny medlemskategori i SLS
- medlemsférening — med tillhérande
stadgedndringar som trider ikraft 2021.
En medlemsférening ansluts med hela
sitt medlemsantal och utévar inflytande
i SLS i relation till antalet lakarmedlem-
mar i féreningen. Reformen har ménga
fordelar, inte minst fér medlemmarna

i foreningen som per automatik blir
foreningsanknutna medlemmar i SLS
med individuella férmaner. Att det blir
tydligare att SLS samlar medicinska
specialistforeningar och deras medlem-
mar i en organisation gor ocksa var rost
starkare. Efter fullméktiges beslut har det
pagétt ett omfattande arbete med att im-
plementera den nya medlemskategorin.
Bland annat har ett stort antal sektioner
fatt hjalp av SLS kansli med anpassning
av stadgar for att kunna bli medlemsfor-
ening 2021.

PROGRAMVERKSAMHET

Under 2019 lanserade SLS en ny pro-
gramverksamhet med atta program-
koncept for att battre mota behovet av
utbildning och fortbildning i lakarkaren
och hos medlemmarna (https://www.sls.
se/utbildning/utbildningsaktiviteter/sls-
programverksambhet/atta-programkon-
cept/). En viktig komponent i den nya
programverksamheten &r att SLS ska sy-

nas mer runt om i landet. Det sker bland
annat genom att SLS ordnar aktiviteter i
samverkan med de lokala ldkarsallskapen
och deltar med aktiviteter pa sektioner-
nas “dagar” och "veckor”.

KANSLIET

SLS kansli omorganiserades 2019 i

syfte att effektivisera och modernisera
verksamheten. SLS ska ha bésta moj-
liga kansli utifran givna resurser och de
utmaningar och mojligheter organisatio-
nen star infor, inte minst med anledning
av medlemsreformen. Antalet tjanster pa
kansliet minskades och befattningar vis-
sades. De nya tjansterna stiller generellt
sett hogre krav pa ratt utbildning och ritt
erfarenhet hos medarbetarna. Samtidigt
har kansliets verksamhet rationaliserats
med bittre arbetsfordelning och ef-
fektivare stodsystem. Det fantastiska dr
att SLS samtidigt med en omfattande
reformagenda kunnat fortsitta sitt starka
engagemang for en patientorienterad
hilso- och sjukvard pa vetenskapliga och
professionella grunder. Vi har delat ut
ndrmare 40 miljoner kronor till medi-
cinsk forskning. Arbetet med att ta fram
en modell for professionsbaserad klinisk
revision —-"Hippokratesrevision” - base-
rad pa SLS kidrnvirden har fortsatt. Det
giller d&ven engagemanget for en starkt
néra vard genom att bland annat delta i
referensgruppen till utredningen om god
och néra vard. SLS har deltagit aktivt i
samhallsdebatten kring forskning och
hilso- och sjukvarden och besvarat
narmare 30 remisser.

PER JOHANSSON
Kanslichef
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SLS stodjer medicinsk forskning och utveckling. En viktig del av
verksamheten bedrivs i SLS delegation for medicinsk forskning.
Verksamheten dr huvudsakligen inriktad pad tva omrdden, ett
forskningspolitiskt arbete i syfte att stodja och utveckla svensk
medicinsk forskning samt genom anslag och bidrag for stod till
svensk medicinsk forskning av hog kvalitet.

DELEGATIONEN FOR MEDICINSK FORSKNING

Det forskningspolitiska arbetet syftar till att forbéttra forutsattning-
arna for forskningsinriktade lidkare att bedriva forskning och pa
alla nivéer. Yngre lakares mojligheter att bedriva forskning, savl
fore som efter disputation, 4r av avgorande betydelse for att svensk
medicinsk forskning ocksé framgent ska ha en hog klinisk relevans.
Forskningsdelegationen ansvarar &ven for utdelning av forsknings-
anslag och resebidrag fran de stiftelser och donationer som dispo-
neras av SLS. Bedomningar av ans6kningar till forskningsfonderna
samt forslag till fordelning limnas av Prioriteringskommittén

pé delegationens uppdrag. Prioriteringskommitten bestar av 25
sakkkunniga som var och en representarer en sarskild disciplin.
Delegationen har haft fyra ssmmantréden under aret.

Aktiviteter

FOR EN STARKT FORSKNING INOM PRIMARVARDEN
Delegationen har diskuterat hur SLS kan bidra till att stirka forsk-
ning inom primérvérden. Anna Nergardh, regeringens utredare
av ’God och nira vard’, har tillsammans med &tta andra personer
bjudits in till ett rundabordssamtal pa SLS for att diskutera fragan
infor slutbetinkandet som kommer i mars 2020.

INSPIRATIONSMOTE FOR FORSKANDE LAKARSTUDERANDE
SLS introduktionsstipendium delas ut till lakarstudenter som vill
prova pa att forska under sommaren. Sommarstipendiaterna har
sedan blivit inbjudna pa ett inspirationsméte under hosten Inspira-

tionsmotet har varit uppskattat bland deltagarna som fatt presen-
tera sina arbeten och natverkat med andra forskningsintresserade.

SLS FORSKARMANADER

Delegationen har infért SLS Forskarménader, ett stipendium som
ger lakare majligheten att vara tjanstlediga under tva manader for
att dgna sig 4t forskning. Detta ér ett led i att SLS ska erbjuda moj-
lighet till forskning pa alla nivaer. Stipendiet har utlysts for forsta

gangen 2020.

FOR GOD FORSKNINGSSED & FORSKNINGSMILIO
Delegationen arbetar med att definiera vad god forskningssed ar
och hur man skapar och vidmakthaller en god forskningsmilj6. En
representant fran Vetenskapsradet har bjudits in for att diskutera
fragan.

FOR GOD MEDICINSK FORSKNING

Delegationen arbetar kontinuerligt med att forbattra ansoknings-
forfarandet och har till utlysningsomgang 2020 fortydligat bedom-
ningsnivéer av klinisk relevant och kliniskt férankrad forskning
for att klargora och underlatta prioriteringskommitténs bedom-
ningsarbete. SLS forvaltar 100 stiftelser som ger stod for medicinsk
forskning. Under aret har ca 40 miljoner kronor delats ut till
forskning. Detta dr fordelat bade pa SLS projekt och dven 6vriga
stiftelser som star under SLS forvaltning Stodet ska stimulera till ny
och 6vergripande forskning och ér en viktig del i SLS arbete for att
langsiktigt stérka utvecklingen av hilso- och sjukvéardens kvalitet.
Genom projektanslag, stipendier och resebidrag ges ett betydel-
sefullt stod till unga forskare. Delegationen samverkar dven med
AFA-Forsakring i bedomning och fordelning av forskningsmedel.

SLS PROJEKTANSLAG

SLS delade under 2019 ut totalt ca 45 miljoner kronor frén olika
stiftelser och fonder till forskning. SLS Projektanslag star for storsta
delen av utdelade forskningsmedel. Drygt 19,3 mkr delades ut till
dessa projekt 2019. Totalt inkom 207 ansokningar, 203 uppfyllde



e

behorighetskraven och 66 beviljades. Av de beviljade erhéll 23 tva-
arigt och 43 ettarigt anslag. Beviljandegraden var 32,5 %, anslagens
storlek varierade mellan 100 000 och 800 000 kronor och med-
elanslaget var 303 000 kronor. Av de sokande var 53,2 % kvinnor,
bland de beviljade 48,5 %. Dessutom utdelades drygt 2,3 mkr till
de tvéariga anslag som 2018 beviljades ett preliminirt belopp for
det andra aret.

SLS RESEBIDRAG

SLS resebidrag delas ut for aktivt kongressdeltagande eller for
forskningsvistelse for att lara sig nya metoder vid en utlandsk in-
stitution. 2019 inkom 269 ansokningar varav 210 beviljades bidrag
till ett sammanlagt belopp av 2 401 933 kronor.

SLS POST DOC-STIPENDIER

SLS post doc-stipendier finansierar tjanstledighet for nydispute-
rade kliniska forskare som vill bedriva forskning utomlands. 2019
utdelades drygt 3,6 mkr till post doc-stipendier. Totalt inkom 25
ans6kningar, 25 uppfyllde behorighetskraven och 14 beviljades. Av
de sokande var 60 % kvinnor, bland de beviljade 64,3 %.

SLS INTRODUKTIONSSTIPENDIUM FOR MEDICINSK
FORSKNING

SLS introduktionsstipendium for medicinsk forskning inférdes
2018 for att stimulera studenter pa likarprogrammet att borja
forska. Av de 22 ans6kningar som kom in beviljades 22 stipendium
till ett ssammanlagt belopp av 474 000 kronor

PRISER

Forskningsdelegationen delade 2019 ut tva pris. Ett till basta ve-
tenskapliga ansokan och ett till den ansokan som bist represen-
terar translationell forskning. Prissumman var 100 000 kronor
for respektive pris. Las mer pa sid 16-17.

SLS TEMATIDNING MEDICINSK FORSKNING
For att lyfta SLS arbete inom forsknings-
omrédet har kommunikationen kring SLS
forskningsanslag, priser och pristagare dkat
under aret. I "SLS tematidning Medicinsk
forskning" som gick ut i slutet av aret :
presenterades SLS anslag, priser och pristagare KRONRNER
samt SLS samlade syn pé forskningsomradet Tov bas
och arbetet for att stodja och utveckla
svensk medicinsk forskning.

o
MAL
« Framja och utveckla klinisk forankrad
forskning av hog kvalitet

» Forbattrade forutsattningar for lakare att
bedriva forskning inom alla delar av
halso- och sjukvarden

« Fler och tydligare karriarvdgar for
disputerade forskningsaktiva lakare i form
av kombinerade forsknings/kliniktjanster
for meritering

« Att forskning ska inga som en naturlig
och sjalvklar del av det kliniska arbetet
pa alla nivaer och omraden samt att
forskningsuppdraget inom halso- och
sjukvarden tydligt ska redovisas och féljas

upp.
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Foto: Lasse Skog

SLS belonar & uppmdrksammar

god medicinsk forskning

SLS forvaltar 100 stiftelser som ger stod for medicinsk forskning. Till etablerade forskare som utmdrkt sig
genom mdnga drs verksamhet, enastdende resultat eller vilskrivna artiklar utdelas priser och medaljer.

Svenska Likaresdllskapets priser for 2019 delades ut pa Arshigtiden den 12 november.

JUBILEUMSPRISET

150 000 kronor och SLS
sekelmedaljisilver

Professor Juleen Zierath
Institutionen for molekylar
medicin och kirurgi, Kl

beldnas for viktiga upptackter
inom metabolism och diabetes.

BENGT WINBLADS PRIS
150 000 kronor

Professor Kaj Blennow
Sektionen for psykiatri och
neurokemi, Goteborgs
universitet belonas for
framstaende insatser inom
Alzheimerforskningen.

INGVARPRISET

30 000 kronor och SLS
200-ars medaljibrons
Professor emerita

Lil Traskman Bendz
Lunds universitet beldnas
for betydelsefulla insatser
inom suicidforskning.

ali

ELLIS OCH IVAR JANZONS PRIS
70 000 kronor

Professor emeritus
Berndt Stenberg

Avd. fér medicin, derma-
tologi och venereologi,
Hudkliniken, Norrlands
Universitetssjukhus,

Umea bel6nas for langvarig
forskning och pionjararbete géllande inom-
husmiljoé och bildskdarmsarbete.

Professor emeritus
Chris Anderson

Avd. fér dermatologi,
Institutionen for klinisk
och experimentell
medicin, Hudkliniken,
Universitetssjukhuset i
Linkoping, beldonas for innovativ och

tvarvetenskaplig forskning inom hudfy-
siologi och mikrodialys med fragestall-
ningar inom hudbarridr, hudreaktivitet och
psoriasis.
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OSCAR MEDINS PRIS
25000 kronor

Senior professor

Ake Lernmark

Lunds universitet belonas for

epokgorande insatser for
forstaelsen av patogenesen
vid autoimmun (typ 1) diabetes hos barn.

REUTERSKIOLDS PRIS
40 000 kronor

Professor Lisa Rydén

Lunds universitet belonas for
langsiktiga och vérdefulla
studier for att ta fram progno-
stiska och prediktiva markorer
vid brostcancer, samt for hennes insatser for
kvalitetsforbattring av brostcancerkirurgin

i Sverige.

LENNMALMS PRIS
25000 kronor och
Lennmalms medalji silver
Post doc Hannes Lindahl
Neuroimmunologiska

enheten, Institutionen for
klinisk neurovetenskap,
Karolinska Institutet beldnas for avhandlingen:
“Interleukin-22 binding protein in multiple
sclerosis and experimental inflammation
models”.

Post doc Syed Rahman

Avd. for forsakringsmedicin,
Institutionen for klinisk
neurovetenskap, Karolinska
Institutet belonas fér avhand-
lingen: “Disability pension due
to common mental disorders

- subsequent psychiatric
morbidity and suicidal behavior”.

Post doc Lisa Mather

Avd. for forsakringsmedicin,
Institutionen for klinisk
neurovetenskap, Karolinska
Institutet belénas for 1
avhandlingen: “Burnout ,@ k
and sick leave due to mental E—
disorders: heritability, comorbidity, risk
factors and adverse outcomes”.

HIPPOKRATESPRISET
10 000 kronor och Clarence
Blomqvist medalji silver
Fredrik Tamsen

Specialist i rattsmedicin,
medicine doktor Uppsala

universitet, belonas for sitt

Foto: Privat

mod, civilkurage och sin starka
etiska kompass i lakargdrningen.

ALVARENGAS PRIS

50 000 kronor

Jonas F Ludvigsson, Martin Neovius,
Jonas Sdderling, Soffia Gudbjornsdottir,
Ann-Marie Svensson, Stefan Franzén,
Olof Stephansson samt Bjorn Pasternak
Bel6nas for artikeln: "Maternal Glycemic
Control in Type 1 Diabetes and the Risk of
Preterm Birth: A Population-based Cohort
Study” med valspraket: “Bland kvinnor med
diabetes och hégt HbATc finns risk att fostret
alltfor tidigt gor sin entré”.

TRANSLATIONELLA
FORSKNINGSPRISET

100 000 kronor

Nikolas Herold

Post-doc, Karolinska Institutet,
ST-lakare,Astrid Lindgrens
Barnsjukhus beldnas fér ansokan:
"Identifiera, karakterisera och upphéava

ldkemedelsresistens vid akut myeloisk
leukemi och andra maligna sjukdomar”.

BASTA PROJEKTANSOKAN
100 000 kronor

Daniel Ohlund

Lakare, bitr. lektor, Umea

Universitet, Wallenberg
centrum for molekyldr medicin
och Institutionen for stral-
ningsvetenskaper beldnas

for projektansokan: “Targeting
Tumor-Stromal Interactions in Pancreatic
Cancer”.

PRISER & PRISTAGARE

BENGT I LINDSKOGS SPRAKPRIS
30 000 kronor

Ulla Gerdin belonas for
sina fortjanstfulla insatser i
utveckling av den svenska
halso- och sjukvardens
facksprak.

ERNA EBELINGS PRIS
35000 kronor

Professor Peter Thomsen
Avd. for biomaterialvetenskap,
Sahlgrenska akademin,
Goteborgs Universitet belénas
for framstaende forskning

Foto: Johan Wingborg

inom omradet biomaterial.

ASKLEPIOSPRISET
Bdsta vetenskapliga artikel:
Keivan Javanshiri, AT-lakare
vid Skanes Universitets-
sjukhus samt doktorand

vid Lunds Universitet.

Bdsta projektarbete:
Theresia Akhlagi
Legitimerad ldkare,
Lunds Universitet.
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SLS framjar och bevakar forutsittningar for likares utbildning
fran grundutbildning till fortbildning med utgangspunkt i
patienternas, verksamhetens och samhidillets behov.

Det utbildningspolitiska arbetet bedrivs av SLS delegation for
utbildning. Inom verksamhetsomrddet for utbildning ligger dven
Programkommitténs arbete med SLS programverksamhet och den
verksamhet som bedrivs av Kandidat- och underlikarforeningen.

Arbetet syftar till att stirka likarnas forutsdttningar for att fi en
god utbildning och kompetensutveckling genom hela yrkeskar-
ridren.

DELEGATIONEN FOR UTBILDNING

SLS utbildningsdelegation framjar utvecklingen inom samtliga
faser av det livslanga larandet fran grundutbildning, via specia-
liseringstjanstgoring till fortbildning (kontinuerlig professionell
utveckling). Delegationen ska pé eget initiativ, eller pa uppdrag av
SLS fullméktige eller ndamnd f6lja, bereda och ge namnden rad och
upplysningar i utbildningsfragor med utgangspunkt i samhillets
och patienternas behov. Delegationen har ny ordférande sedan
halvarsskiftet 2019. Under hosten gick delegationen ut till alla
SLS sektioner med inbjudan att nominera ledamoéter till delega-
tionen. Intresset var stort och fran 2020 har delegationen fem nya
ledamoter.

Aktiviteter

Under flera ar har delegationens arbete dominerats av aktivite-
ter kopplade till de stora férdndringar som likares utbildning
genomgar - ny sexarig grundutbildning, borttagandet av allméin-
tjanstgoringen och inforandet av bastjénstgoringen, som i sin tur
paverkar hela specialiseringstjanstgoringen. Delegationen har varit
involverad i utredningar, referensgrupper och remissberedningar.
Under 2019 har fortbildning pekats ut som en av SLS ndimnd
sarskilt prioriterade fragor. Delegationen har verkat fér malen och
det yrkeslivslanga larandet genom fo6ljande aktiviteter.

NY SEXARIG GRUNDUTBILDNING

I mars 2019 beslutade regeringen om dndringar av hogskolefor-
ordningen som innebir att den nya sexariga utbildningen infors
fran hosten 2021. Delegationens ordférande gick ut i en kommen-
tar om beslutet och framholl vikten av en ny modern lakarutbild-
ning som kan moéta de utmaningar som halso- och sjukvarden star
infor. Darefter har Utbildningsdelegationen pa néra hall f6ljt laro-
sitenas arbete med ansékningar till UKA om examensritt som ska
vara inne mars 2020 samt arbetet med gemensamt framtagande av
Entrustable Professional Activities (EPA.) Dessa aktiviteter ingar i
en lakares dagliga arbete och ska kunna utforas sjilvstandigt av en
legitimerad lakare. Larositena kommer att anvinda dessa EPA for
att sékerstilla den hoga standard som man gemensamt anser kom-
mer att krdvas av alla studenter for att efter likarexamen kunna
ansoka om legitimation.

Socialstyrelsen fick under hosten ett regeringsuppdrag att se dver
delar av allméntjénstgoringen (AT). Delegationen har informerat
sig om uppdraget och arbetet och bjod inovember in Socialsty-
relsen till ett gemensamt mote mellan delegationen och Likarfor-
bundets utbildnings- och forskningsrad.




BASTJANSTGORING SOM EN DEL AV SPECIALISERINGS-
TIANSTGORINGEN

Delegationen har under 2019 arbetat med nya féreskrifter for
bastjanstgoringen (BT), som ar en del av specialiseringstjanstgo-
ringen (ST). Delegationen har ett flertal ganger triffat Socialstyrel-
sen under arbetets gang och har kunnat framféra SLS synpunkter.
Delegationen har dven formedlat kontakter mellan Socialstyrelsen
och sektioner som Socialstyrelsen sérskilt onskat traffa.

Utbildningsdelegationens ordférande ingar sedan 2019 i Social-
styrelsens ST-rad, som har varit ett viktigt forum for att fa 16pande
information om féreskriftsarbetet och diskutera BT, och hur hela
ST péverkas.

Delegationen var i mars 2019 inbjuden till svenska nationella psy-
kiatrikongressen i Stockholm for att delta i en debatt om sexarig
grundutbildning och BT.

CERTIFIERAD SUBSPECIALISERING INOM RADIOLOGI

Arbetet med certifieringen av interventionell radiologi i enlighet
med SLS samarbete med Seldingerséllskapet (SSVIR) har fortsatt
under aret. Tre personer har certifierats 2019. Utbildningsdelega-
tionen har en process for certifieringen tillsammans med Selding-
erséllskapet. En mélbeskrivning dr framtagen. Samarbetet med
certifieringen har pagatt sedan februari 2017.

LAKARES FORTBILDNING

Delegationen har fortsatt verkat for att SLS policydokument
"Likares fortbildning - en del av det yrkeslivslinga ldrandet" ska bli
kant och implementerat. Delegationen har framf6rallt foljt arbetet
i SFAM:s fortbildningsrad och SFAL:s fortbildningsgrupp. Bada
sektionerna ar representerade i delegationen.

Fortbildningsprojektet har drivits i samarbete med SFAM. Ett mote
dgde rum den 26-27 mars 2019 i Stockholm, dér delegationen
deltog aktivt. Ett uppfoljande moéte dgde rum i Skoghall den 10-11
juni 2019. Inom projeket dger dven regelbundna videométen rum
dir delegationen deltar.

Den 3-4 oktober bjod fortbildningsprojektet tillsammans med
SFAM in Sir Sam Everington fran London till en hearing i Stock-
holm dér delegationen deltog.

Delegationen arrangerade i januari en debatt pa SLS om fortbild-
ning. Delegationen har medverkat med flera artiklar i temanum-
mer av Lakartidningen. I augusti 2019 om det yrkeslivslanga
lirandet. I september arrangerade delegationen ett symposium i
samarbete med Lakartidningen om “Lakares livslanga larande”

Delegationen har under aret tagit fram ett kunskapsunderlag om
EU:s yrkeskvalifikationsdirektivs artikel om fortbildning och gétt
igenom andra forslag om reglering av fortbildningen.

Delegationen deltog i ett seminarium i december om fortbildning/
CPD pé ett mote som sektionen for allmdanmedicin hade

Utbildning

SAMVERKAN & PAVERKANSARBETE

Delegationen har samverkat med bade externa och interna grup-
per. Delegationens ordférande ingar sedan 2019 i Socialstyrelsens
ST-rad. Delegationen har samverkat med Lékarforbundet bl. a.
med érligt gemensamt méte med forbundets utbildnings- och
forskningsrad, under 2019 i november. I oktober deltog delegatio-
nen i det arliga nordiska utbildningsmétet i Danmark. Delegatio-
nens ordférande ingér i SLS Programkommitté som ansvarar for
SLS programverksamhet.

Under véren 2019 skrev delegationen tillsammans med andra
representanter for SLS en artikel i Lakartidningen "Patientsiker-
heten forutsitter dokumenterad likarkompetens”. Under hosten
skrev delegationen artiklar om det yrkeslivslanga larandet i
Likartidningen. Delegationen deltog i beredning av svar pa
dialogfragor i delbetinkandet God och néra vard - Vard i
samverkan (SOU 2019:29).

MAL
Overgripande mal: Likare med hég kompe-
tens genom hela yrkeslivet.

« En grundutbildning som leder fram till den
kompetens (bekraftad med legitimation)
som behdvs for anstallning som lakare, i
Sverige eller utomlands.

En ST som bygger pa tjanstgoring under
handledning pa sadant satt att lakarna

far systematisk kompetensutveckling som
specialist.

Professionen ar i hogre utstrackning

involverad i uppdraget att prova uppnadd
kompetens infor utfardande av specialist
bevis.

Ett system som sakerstaller att alla lakare
fortlopande vidareutvecklar erforderliga
kompetenser for arbetsuppgifter de stalls
infor.

SLS fortbildningsmodell ar implementerad
och kand.

En programverksamhet i SLS regi som ar
av hog kvalitet, relevant, kostnadseffektiv
och tillganglig for medlemmarna.
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SLS asylprojekt

ASYLPROJEKTET

Svenska Lakarsillskapet och Sodertérns hogskola har tillsammans
startat ett utbildningsprogram for lakare och sjukskoéterskor med
examen fran lander utanfér EU. Kursen syftar till att forbereda
deltagarna for Socialstyrelsens kunskapsprov samt for framtida
arbete inom svensk hilso- och sjukvard. Undervisningen dger rum
i Stockholm och Huddinge. Nuvarande kurs startade i september
2019 och pégar fram till augusti 2020. Undervisningen &r pa heltid.
Det hér ar den tredje omgangen sedan starten 2016 och den andra
i SLS regi. Tidigare kurser har riktat sig endast till asylsdkande.
Nuvarande kurs bestar av bade deltagare med uppehallstillstand
och asylsokande.

BAKGRUND

Sverige har idag en betydande brist pa likare. Erfarenheten visar
att i franvaro av aktiv hjélp till asylsokande lakare tar det mellan
5-7 &r innan de erhaller legitimation, till stor nackdel, passivisering
och vanda for individerna samt till stor kostnad for samhallet.
Berdkningar visar att det kostar c:a 3.5 milj kr att utbilda en lakare
vid svensk medicinsk fakultet medan kostnaden f6r undervisning
av en person med utldndsk ldkarexamen uppgar till c:a 300.000 kr.
Beridkningar av Riksrevisionsverket (RRV) visar att varje manad
som tiden till erhallande av legitimation kan forkortas medfér en
ekonomisk vinst for samhallet om 42.000 kr. Vinsten fér bade indi-
vider och for samhallet ar saledes mycket stora om en forkortad tid
till legitimation kan uppnas.

KURSEN GES | TVA STEG

1. Svenska och medicinsk svenska, fyra ménader.
Vid godkinda resultat utfirdas ett kursintyg for
godkédnda kunskaper i svenska och medicinsk svenska
motsvarande EFSR:s skalan niva C1. Kursperiod
september — december 2019.

2. Utbildningen fortsitter med undervisning i teoretisk och
klinisk medicin, praktiska 6vningar och auskultation
inom svensk hélso- och sjukvérd under perioden
januari — augusti 2020.

KURSDELTAGARE

Urvalet av kursdeltagare har skett genom intervjuer fore kursstart.
Kursen bestod av 21 lakare och fem sjukskoterskor. Deltagarna
kommer fran Afghanistan, Bangladesh, Egypten, Iran, Irak,
Ryssland, Sudan, Syrien, Turkiet och Ukraina.

ANTAGNINGSKRAV
Av Socialstyrelsen granskad slutexamen som ldkare eller sjuksko-
terska fran hemlandet

TIDIGARE UTBILDNINGSPROGRAM

Av nio deltagare som fullfljde den forsta kursen har samtliga
blivit godkdnda pa C-1 niva i svenska, tre har erhallit legitimation,
fem klarat kunskapsprovet och gar vidare mot legitimation. Av 13
ldkare, som i andra kursen deltog fullt ut, har alla erhallit betyg pa
C-1 nivé i svenska, en person har fatt legitimation, sju har klarat
kunskapsprovet och soker eller gor nu praktisk tjanstgoring. Sam-
mantaget kan resultatet av kurserna anses vara jambordigt med
eller bittre dn utfallet for de medicinska fakulteternas komplette-
ringsundervisning.

FINANSIERING

Programmet stods av statliga medel, dels genom ett anslag fran
Socialdepartementet, dels genom medel som Regeringen stllt
till Lansstyrelsens i Stockholm forfogande for tidiga insatser for
asylsokande (TTA medel). Den tredje kursen har dven erhallit
ekonomiskt stdd fran Svenska Lékaresallskapet.

EVENTUELL FORTSATTNING
Det foreligger ett behov av att 6verféra den nuvarande projektbase-
rade undervisningen till en permanent organisation.
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KANDIDAT- OCH UNDERLAKARFORENINGEN
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KANDIDAT- OCH UNDERLAKARFORENINGEN
Svenska Likaresdllskapets Kandidat- och underlikarforening
(KUF) arbetar for den professionella och personliga utvecklingen
hos likarstudenter och likare fram till legitimation.

Foreningen arbetar for att vara en aktiv plattform inom Svenska
Lékaresillskapet (SLS) genom att fokusera pé fyra kirnomraden:
etik, vetenskap, forskning och utbildning. Under 2019 har vi &ven
haft tva ytterligare fokusomraden: global hélsa och eHélsa.

Aktiviteter

GRUNDUTBILDNING & BASTIANSTGORING

KUF arbetar kontinuerligt med att bevaka fragor som rér lakarut-

bildningen och har under 2019 tagit fram en informationsfilm om
det nya 6-ériga likarprogrammet och bastjanstgoring. Nytt for i ar
ar arbetet i ordférandekonventet for medicine studerande i Sverige
(OMSiS) déar KUF har fatt en plats med nérvaro- och yttranderitt.

PROGRAMVERKSAMHET

Foreningen har anordnat en rad master classes och utbildningstill-
fallen med inbjudna experter dir medlemmar har férdjupat sin
kunskap inom ett begransat amnesomrade. Under éret har fyra
master classes arrangerats: Global barnhilsa i samarbete med IFM-
SA- Sweden, Tuberkulos i samarbete med Viarldsinfektionsfonden,
Klimat och hilsa i samarbete med IFMSA-Sweden samt Vaccin i
samarbete med IFMSA-Sweden. Den nationella veckan "Global
Health Week" dgde rum i oktober och ett panelsamtal om global
hélsa arrangerades under AT-stimman. En rad foreldsningar har
héllits pa de lokala orterna. Bland dessa kan ndmnas "Pengar som
drivkraft i varden" med Johan von Schreeb i Uppsala, “Att jobba
som underldkare” i Linkoping, en foreldsningsserie om flyktinghal-
sa i Uppsala, en paneldebatt om global hilsa i Skéne, en panelde-
batt om ldkares arbetsmiljo med politiker, fackliga representanter
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och forskare i Stockholm och flera foéreldsningar om global hélsa i
Umea. Kliniska aktiviteter har ocksa hallits, sdésom tva suturkvallar
i Linkdping pd nyborjar- och fortsittningsniva.

PAVERKANSARBETE

KUF arbetar aktivt med paverkansarbete. Utifrdn en medlem-
senkit samt tidigare styrelsers arbete och SLS idéprogram har ett
asiktsprogram tagits fram. I detta framgar foreningens standpunk-
ter i flera for oss grundlaggande fragor. Avsikten dr att asikts-
programmet ska vara ett levande dokument, som vid behov kan
uppdateras vid drsmétet, och anvands i KUF:s arbete inom SLS
namnd, delegationer och kommittéer, savil som arbetet utanfor
SLS.

KUF organiserade aven "Securing Long and Healthy Lives for
Generations To Come - a Youth Lead Conversation", ddr ledarna
for négra av de storsta internationella hilsoorganisationerna motte
ledare fran Sveriges ungdomsorganisationer. Eventet var ett sam-
arbete med Swedish Institutet for Global Health Transformation.
Foreningen organiserade dven en interaktiv workshop med unga
pé temat "Transforming Food Systems with Youth" tillsammans
med LSU, Utrikesdepartementet, SIGHT, EAT Foundation och
IFMSA-Sweden, dir KUF sarskilt lyfte kopplingen mellan hélsa,
matvanor och klimat. Inom omradet eHélsa har KUF deltagit pa
seminarium for den statliga utredningen “Digifysiskt vardval’,
deltagit i utformningen av remissvaret till utredningen “Digifysiskt
vardval’, samt varit representerade pa HoSIT, en konferens om it
inom hilso- och sjukvarden. Foreningen har &ven deltagit i SLS
arbetsgrupp for klimat och hilsa med uppdrag att fram en klimat-
policy for SLS.

NY NATIONELL MOTESPLATS FOR KUF MEDLEMMAR
Foreningen har dven skapat en ny nationell motesplats for med-
lemmar "Medlemsdagen" och den efterf6ljande "Vintergalan". Dir
delades de nya KUF priserna "Etikpriset Columna"och "Debattpri-
set Rost" ut for forsta gangen. Tillsammans med foreningen Svensk
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Forening for Medicinsk Psykologi har KUF aven organiserat en
skrivartdvling for studenter och yngre likare och fatt in manga
reflekterande texter om att patientméten och viér roll i varden.

PRISER OCH PRISTAGARE

Debattpriset Rost

Priset belonar likarstudent eller lakare innan legitimation som pé
nagot sitt gjort sin rost hord genom ett yngre lakarperspektiv for
att forbattra hilso- och sjukvarden. Det kraver sdrskilt mod med
tanke pa den beroendestillning som yngre lidkare har i forhallande
till mer seniora kollegor samt behovet av handledning genom kar-
ridren.

Arets pristagare: Fanny Nilsson, AT-lakare, o r
Sodersjukhuset, belonas for att med stort

engagemang och mod varit aktiv i debatten

och forfattat flera valformulerade

debattinldgg om situationen i virden, L
med fokus péa underldkarens roll.

Hennes insatser har uppskattats pa bred
front och gett upphov till en viktig diskussion
kring hélso- och sjukvérdens framtid. I sin tidigare roll som under-
ldkare i vantan pa en AT-tjdnst har Fanny befunnit sig i en sérskilt
utsatt situation.

Etikpriset Columna
Priset belonar lakarstudent eller lakare innan legitimation for

uppvisande av god moralisk resning hos ldkarstudent eller under-
likare.

Arets pristagare: Eva Skirby, likarstudent,
Karolinska Institutet, belonas for att pd

ett foredomligt sitt fort diskussion
gillande det ansvar som en ldkartitel
innebdr genom att ta stallning for
ldkaretiken i den offentliga debatten
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gentemot en senior kollega. Eva har visat
pé mod och ett klokt sinne och forstaelse
for lakarrollens ansvar i sina genomténkta argument.

Asklepiospriset bista vetenskapliga artikel

Arets pristagare: Keivan Javanshiri, AT-ldkare,
Skanes Universitetssjukhus samt doktorand
vid Lunds Universitet prisas for sin forskning
gillande riskfaktorer for olika typer av demens.

Asklepiospriset bista projektarbete

Arets pristagare: Theresia Akhlagi,
legitimerad ldkare, Lunds Universitet prisas
for sin forskning om indolent multipelt
myelom, ett forstadie till blodcancern
multipelt myelom, samt de riskfaktorer
och riskprofiler som bidrar till progression
fran forstadium till cancersjukdom.

En krigstorklaring mot
gemensamt finansierad vard

“NKS skulle bli kronjuvelen pd framtidens
hégspecialiserade vard,
Det blev istdllet kronjuvelen p&
marknadslogikens vardpolitik.
Och de verkar inte fardiga”

Fanny Nilsson
“En krigsforklaring mot gemensamt finansierad véard”
Dagens Arena 2019-11-17
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SLS Programkommittés uppdrag dir att ta det strategiska ansvaret
for SLS samlade programverksamhet. Ambitionen dr att skapa
synergier och att motesverksamheten ska ldnkas till SLS 6vriga
mal och aktiviteter.

SLS PROGRAMKOMMITTE

Under 2019 lanserade SLS en ny och uppdaterad programverksam-
het for att mota behovet av utbildning och fortbildning i ldkarka-
ren. I en enkdt som gick ut till sdllskapets medlemmar framkom
bland annat énskemal om fortbildningsaktiviteter, kurser och
kongresser over specialistgranserna - baserade pa SLS kidrnomra-
den - vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. For att méta behovet
har programkommittén under aret tagit fram ett programkoncept
innehallande atta delar. Programverksamheten presenterades i tid-
ningen "SLS Program 2019/2020" vilken distribuerades postalt till
Sveriges alla lakare med tidningen "Framtidens Karridr - Lakare"
under varen 2019 samt som e-tidning.

ATTA PROGRAMKONCEPT FOR LAKARES YRKESLIVSLANGA
LARANDE

1. SLS PA TURNE En gng per termin arrangeras ett aktuellt veten-
skapligt program nationellt i samarbete med lokala ldkaresallskap
samt Kandidat- och Underlédkarforeningen spridda 6ver landet.

2.SLS FORTBILDNINGSDAGAR SLS delegationer, kommittéer och
vetenskapliga sektionerna arrangerar fortbildningsdagar i SLS hus
for kollegor i den egna och andra specialiteter. Alla deltagare som
onskar erhaller SLS fortbildningsintyg som bevis pa genomford
fortbildning. Intyget kan anvéndas i fortbildningsportféljer, vid
Kkliniska granskningar och revisioner samt vid 16nesamtal.

3. SLS PA SEKTIONERNAS ARSMOTEN/VECKOR SLS deltar
utvalda sektioners drsmoten och sarskilda fortbildningsveckor och
bidrar med programpunkter.

24

4.SLS FORTBILDNING PA WEBBEN Under ret planeras for
seminarieserien "SLS Lege Artis” som lyfter sjukdomar som berér
hela lakarkaren. Ett filmat panelsamtal med moderator samt ex-
perter om hjartsvikt i samarbete med SLS sektion for kardiologi 4r
under produktion och kommer att nas via medlemsinlogg pa SLS
hemsida. SLS lanserar dven en podcast om global hélsa och hallbar
utveckling.

5.SLS BERZELIUSSYMPOSIER Ett Berzeliussymposium &r en
internationell, vetenskaplig konferens inom aktuella medicinska
fragor. Foreldsningarna halls av utlindsk och svensk expertis och
vinder sig till lakare, forskare, beslutsfattare och andra intresserade.
Amnet ska vara av stor betydelse for sjukvarden och svensk forsk-
ning ska ha bidragit visentligt inom omradet. Forslag till amnen
lamnas av SLS sektioner eller enskilda medlemmar via en sektion.

6. SLS PREMIUMRESOR Fortbildningskurser inom olika dmnes-
omrdden inom och utom Sveriges granser. En unik mojlighet att
ta del av ny kunskap samtidigt som du ges mojlighet att lara kinna
en ny plats och nya kollegor. Resorna, som kan ha olika tema och
innehall, arrangeras i egen regi, eller i samarbete med t ex en sek-
tion. Den forsta gar till Korsika och vilkomnar deltagare fran alla
specialiteter.

7. SLS KANDIDAT- OCH UNDERLAKARFORENING Kandidat- och
underlékarféreningen (KUF) finns i Stockholm, Uppsala, Ume3,
Linképing, Malmé/Lund och Orebro. KUF arrangerar utbildnings-
aktiviteter som EKG-workshops, en nationell 4rlig global hilso-
vecka, master classes, panelsamtal och debatter.

8. SLS DEBATTER OCH KONST & LAKEKONST Aktuella debatter
i heta dmnen som ror hilso- och sjukvérdens utveckling arrangeras
regelbundet i SLS hus och sénds dven p& YouTube. Programserien
Konst & Likekonst belyser sjukdomars betydelse for konstnarers
skapandeprocess och verk och framfors av lakare, forfattare, musi-
ker eller andra konstnérer.
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SLS programverksamhet

SLS PA TURNE
4 /11 Bakom kulisserna pa Centrum fér medicinsk bildvetenskap
och visualisering (CMIV), Linkdping.

SLS FORTBILDNINGSDAGAR

4/2 SLS preventionsdag: "Fokus pa levnadsvanor — en nyckel till
jamlik halsa".

20/3 SLS eHalsosdag: "Professionens medverkan i digitalt stod
inklusive appar i varden - evidens och etik”.

25/9 Utmattningssyndrom — uppdatering av diagnostik och
behandling.

1/10 Halvdagskurs om den sjuka aortan. Svenska Hjartférbun-
dets (SHF) Imaginggrupp och SLS i samarbete, Stockholm.

8/10 Halvdagskurs om den sjuka aortan. Svenska Hjartforbun-
dets (SHF) Imaginggrupp och SLS i samaarbete, Umea.

14-17/10 Klinisk etikkurs.

17/10 Halvdagskurs om den sjuka aortan. Svenska Hjartforbun-
dets (SHF) Imaginggrupp och SLS i samarbete, Malmé.

21/11Pulmonary Pathology Course.

29/11Etikdagen - Prioriteringar — en del av ldkekonsten? SLS
och SLFs gemensamma etikdag.

9/12 SLS forskarskola: “Design och fallgropar i klinisk vetenskap”.
16/12 Klinisk etikkurs.

SLS PA SEKTIONERNAS ARSMOTEN/VECKOR
9/5 SFAMs kongress: "Prioriteringar och resursfoérdelning for
jamlik vard?". Mikael Sandlund modererade.

13-15/3 Svenska Psykiatrikongresen: Debatt om sexarig grund-
utbildning och BT. Hans Hjelmqvist med flera deltog.

SLS FORTBILDNING PA WEBBEN
SLS podcast om global hélsa och hallbar utveckling.

SLS BERZELIUSSYMPOSIER
21-22/2 Berzelius symposium 99: The Cardiac Patient from Birth
to Adulthood, Stockholm.

23-25/5 Berzelius symposium 100: Multidisciplinary Approach
to Diffuse Parenchymal Lung Disease and Lung Transplant,
Stockholm.

11-12/9 Berzelius symposium 101: Obesity and Type 2 diabetes.
Understanding the Role of Ethnicity, Umea.

SLS PREMIUMRESOR
28/9-5/10 lle Rousse, Korsika. Tema: Geriatrik & Radiologi.

SLS KANDIDAT- OCH UNDERLAKARFORENING (KUF)
22/1 Paneldebatt: Att hantera sjukskrivningar som ung lakare
- hur blir det battre?
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22/1 Paneldebatt: Lakares arbetsmiljo.
26/1 Masterclass i Global Halsa.

9/4 Global hélsa och hallbar utveckling. KUF i samarbete med
SIGHT.

9/4 Nar pengar blir drivkraft i sjukvarden - globala exempel
med Johan Von Schreeb.

15/4 Nar patienten kommer i andra hand med Omar
Alshogre.

11/6 Transforming the Food System with Youth.
14/12 KUFs medlemsdag och Vintergala.

SLS DEBATTER & SEMINARIER SAMT KONST & LAKEKONST
22/1 Debatt: Lékares fortbildning.

19/2 Konst & Lakekonst: Sherlock Holmes - detektiven som
diagnostiker.

5/3 Konst & Lakekonst: Jazzoden - medicinska och musikaliska
nedslag i jazzens historia.

12/3 Debatt: Aldersexplosionen — Hur ska vi géra? Hur kommer
varden att fungera, eller inte?

19/3 Debatt: Etiskt perspektiv pa styrningen av sjukvarden.
26/3 Lennanderféreldasning med Anders Johansson.
2/4 Konst & Lakekonst: Hugo Theorell och hans musik.

24/4 Fysisk aktivitet som barn och hallbar elitidrott- fran
vaggan till OS, Géteborg.

7/5 Seminarium: Vad &r personcentrerad vard och hur kan vi
inom halso- och sjukvarden arbeta mer personcentrerat?

21/5 Debatt: Att stalla ratt diagnos - risker och mojligheter.

30/8 Frukostseminarium: Fardplan for global hdlsa. SLS i
samarbete med SIGHT.

18/9 Medicinska moraler och skandaler - ett symposium pa SLS
om vetenskapens etiska granser.

24/9 Konst & Lakekonst: Den onda hjarnan.

9/10 Jamlikt stod for fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor
for barn och ungdomar.

15/10 Konst & Lakekonst: Om ldkemedelsforfalskning
genom tiderna.

22/10 Utvecklat strategiskt arbete med levnadsvanor - en forut-
sattning for en jamlik och hallbar halso-och sjukvard!

16/11 Konst & Lakekonst: Lakekonst — Berattarkonst — Diktkonst.
4/12 Julfika for nyalanda lakare.
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SLS arbetar for en hig etisk medvetenhet inom hdlso- och sjuk-
varden. Manga medicinskt etiska grundfragor dr av ndrmast tid-
16s art, som respekten for patientens autonomi och integritet samt
kravet att uppritthdlla rittvisa. Men eftersom likarens verksam-
het dr en del av ett fordnderligt samhiille uppstar hela tiden nya
utmaningar och behov av avvigningar. Utvecklingen kriiver en
hog grad av etisk medvetenhet hos alla likare for att inte viktiga
virden ska ga forlorade.

DELEGATIONEN FOR MEDICINSK ETIK

Det etiska arbetet inom SLS bedrivs framst i SLS delegation for
medicinsk etik. Delegationen har haft fem sammantraden, varav
ett internat under aret.

Aktiviteter

SLS EHALSODAG

Delegationen medverkade pa SLS érliga eHilsodag som 2019 holls
under rubriken "Professionens medverkan i digitalt stéd inklusive
appar i varden - evidens och etik”. Mikael Sandlund, ordférande i
delegationen f6r medicinsk etik, Ulrika Sanden och Tiit Mathisen,
ledaméter, foreldste om eHélsa ur ett etiskt, lagligt och jamlikhets-
perspektiv.

ETIKDAG OM PRIORITERINGAR - EN DEL AV LAKEKONSTEN?
Etikdagen som delegationen érligen arrangerar tillsammans med
Sveriges Lakarforbund holls den 29 november 2019 i SLS hus
med temat Prioriteringar - en del av likekonsten? Foreldsningar
varvades med diskussioner kring etiska aspekter rorande priori-
teringar i hilso-och sjukvarden - fran politiken till vardgolvet,
utifran fragestallningar sasom: Fungerar den etiska plattformen?
Varfor beh6vs politiska prioriteringar? Vilka utmaningar finns?
Vad forvintas av likaren pa golvet?
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KURS | KLINISK ETIK FOR LARARE- OCH HANDLEDARE |
HALSO- OCH SJUKVARDEN

Delegationen arrangerade tillsammans med Sjukskoterskornas
etiska rdd under hosten en femdagarskurs om klinisk etik for
blivande och aktiva lirare och handledare i klinisk etik. Syftet med
kursen var att ge kursdeltagare en férdjupad kunskap om medi-
cinsk etik samt en verktygslada med undervisningsmetoder inom
etikomréddet och en 6kad forméga att finga upp och fora etiska
diskussioner vid utbildning men édven i den kliniska vardagen.

Det overgripande malet med kursen var att utveckla deltagar-

nas kunskaper och firdigheter i klinisk etik liksom férmégan att
anvinda for omréadet lampliga lirandemetoder. Kursen innehdll
fordjupande foreldsningar inom medicinsk etik men fokuserade
framforallt pé olika typer av interaktivt lirande och presentation
av pedagogiska metoder anviandbara for att trina etiskt tainkande.
Under kursen berdrdes dmnen som autonomi, beslutsférmaga, be-
hov, prioriteringar och team-etik med exempel tagna fran vérden.
15 stycken lakare och 2 stycken sjukskoterskor gick kursen som var
uppdelad pa tvé olika kurstillfillen. Mellan de tva kurstillfillena
hade deltagarna i uppgift att planera och genomféra ett undervis-
ningsmoment som redovisades vid kurstillfélle 2.

2019 ARS HIPPOKRATESPRISTAGARE
Fredrik Tamsen, specialist i rattsmedicin
och medicine doktor vid Uppsala
universitet, tilldelades SLS etikpris
“Hippokratespriset 2019” for sitt

mod, civilkurage och sin starka etiska
kompass i ldkargérningen.

Motiveringen 16d: "Fredrik Tamsen

bel6nas for sin okuvliga formaga att

med vetenskaplig stringens genomskada sin
egen arbetsgivares, uppdragsgivares, och ansvarig myndighets
(RMV) tillkortakommande nar det géller allvarlig brist pa kun-
skap, erfarenhet och akademisk kompetens for att utveckla trovir-
diga och rittssakra metoder for aldersbedémningar av ensamkom-
mande flyktingbarn i Sverige”.
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PAVERKSANSARBETE

Brott mot FN:s deklaration om mdnskliga rdttigheter
Delegationens ordférande Mikael Sandlund gjorde ett etiskt ut-
talande den 22 mars 2019 om att lagstiftningen om ogifta kvinnor
och utoméaktenskapliga barns rittigheter i Forenade Arabemiraten
innebir ett flagrant brott mot FN:s deklaration om méanskliga
rattigheter i en kommentar till Dagens Nyheter. Med anledning av
detta gick delegationen ut med ett Etikuttalande "Uttalande med
anledning av reportaget "Nyforlost och Fangslad".

Aldersbedomningar

Delegationen for medicinsk etik bevakar frégan om medicinska
aldersbedomningar sedan flera &r och har efterlyst en oberoende
vetenskaplig granskning av metoderna i ljuset av internationell och
nationell forskning. Den 11 april 2019 tillsatte regeringen obero-
ende utredning av medicinska aldersbedomningar i asylprocessen.
Det efter patryckningar av bland andra SLS, och Statens medi-
cinsk-etiska rdd (Smer), som tidigare stillt krav pd en oberoende
granskning av de medicinska aldersbedomningarna. I juni 2019
publicerade RMV ut en skrivelse pa sin hemsida med rubriken
”Sammanstéllning av det vetenskapliga underlaget om medicinsk
aldersbedomning av personer med manligt kon baserat pa mag-
netkameraundersokning av knd- och tandrontgen”. Av skrivelsen
framgar att 19.7% av undersokta pojkar/min i dldern 17-18 ar

kan forvéntas ha slutna tillvaxtzoner i antingen tand eller kn4, och
dédrmed riskerar att bli felaktigt beddmda som att undersokningen
"talar for" att vederborande dr 6ver 18 ar. Tidigare har RMV angett
en generell felmarginal pa ca 10 % utan att tydliggéra hur man
berdknat denna siffra.

Samvetsfrihet i varden

Med anledning av att frigan om samvetsfrihet for hélso- och sjuk-
vardspersonal 4n en gang aktualiserades genom ett politiskt utspel
under hosten 2019 kommenterade Mikael Sandlund fragan:
”Hélso- och sjukvérden finns till for patientens skull och inte for
personalens. Det dr ingen réttighet att fa arbeta inom hélso- och
sjukvarden, vare sig generellt eller i ett specifikt yrke. Om det
uppstar intressekonflikter i varden, vilket det ibland gor, sé ér

grundregeln att patientens intressen gar forst”. Svenska Lékare-
sillskapets delegation for medicinsk etik har sedan tidigare tydligt
tagit stillning i fragan om eventuell samvetsklausul i ett uttalande
fran 2014 "Nej till Samvetsklausul”.

Besvarade remisser

Delegationen ir en viktig remissinstans inom SLS eftersom den
medicinetiska dimensionen ryms inom merparten av de utred-
ningar som SLS far ta del av i form av remisser att besvara. For

att ndmna nagra av de utredningar under aret dér delegationens
remissvar har varit tongivande ar "Organbevarande behandling for
donation", SOU 2019:26, "Komplementér och alternativ medicin
och vard - sikerhet, kunskap och dialog" SOU 2019:15 och "Kom-
plementir och alternativ medicin och vard - ny lagstiftning" SOU
2019:28 samt "Digifysiskt vardval - Tillgdnglig primarvard baserad
pé behov och kontinuitet" SOU 2019:42.

Medverkan i expertgrupper

Mikael Sandlund och Niklas Juth, ordférande respektive ad-
jungerad ledamot i delegationen sitter i Socialstyrelsens etiska

rad. Mikael Sandlund &r ocksa sedan flera ar sakkunnig i Statens
medicinsk-etiska rdd (Smer). Flera av delegationens ledamoter har
deltagit i olika seminarier och etikdagar under det gangna aret.

MAL

. Oka lakares forutsattningar for att fatta

etiskt underbyggda medicinska beslut i
en foranderlig varld.
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For en patientorienterad
och behovsstyrd =

__h'eilso- och

-

SLS arbetar for att frdamja kvalitet och utveckling inom hdlso- och
sjukvdrden med fragor som ror styrning, organisation och éver-
gripande med kvalitets- och siikerhetsfragor (4A).

SLS arbetar ocksa for en god och jimlik hdlsa for hela befolkning-
en. Okad kunskap och medvetenhet om prevention, levnadsvanor
och global hiilsa dr en forutsdttning for att nd en mer rdttvis och
jdmlik hélsa (4B).

A. STYRNING, ORGANISATION OCH OVERGRIPAN-
DE KVALITETS- OCH SAKERHETSFRAGOR

Arbetet bedrivs av delegationen for medicinsk kvalitet och av
nimnden samt de kommittéer som tillsatts av nimnden; kom-
mittéerna for medicinsk kvalitet, sdker vard, likemedelsfragor,
eHilsa och medicinsk sprakvéird. Arbetet syftar till att forandra
styrningen sa att den bidrar till utvecklingen av god vard med ut-
gingspunkt fran patientmotet och med tillit till det professionella
ansvaret samt ger stod for medicinska prioriteringar.

SLS NAMND

SLS har fortsatt engagera sig i styrning och organisation av

hilso- och sjukvarden genom att medverka i moten, debatter och
besvara remisser, men dven genom att sjilv driva egna projekt. En
prioriterad fraga under dret har varit att fortsitta driva projektet
professionsbaserad kvalitetsrevision, den sa kallade Hippokra-
tesrevisionen. Projektet startades som en motvikt till NPM, efter
en motion i fullméktige 2016. En annan aktuell fraga har varit
omstillningen till nira vard. Under aret avslutades dven projektet
"Kunskapslosningen", om vikten av att hélso- och sjukvérden sjilv
utvecklar kunskap, med en artikel i Likartidningen i februari "Lat
professionen utveckla framtidens sjukvard". SLS ordférande deltog
i ett rundabordssamtal pa Socialdepartementet i april om kvalitet
och tillginglighet. Nagra nya projekt har under aret startats, bl a
om standardiserade vardférlopp. Aret kom att avslutas med kris-
rapporter frdn framforallt sjukhusen i Stockholm, nadgot nimnden
fortsatt kommer att engagera sig i framover.

sjukvérd c
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Aktiviteter

PROFESSIONSBASERAD KVALITETSREVISION

Den revisionsmodell som utvecklats av en arbetsgrupp omfat-

tar kollegial granskning av hur enskilda virdenheter handlagger
specifika diagnoser. Medicinska resultat, men 4ven efterlevnaden
av etiska principer, forskning och fortbildning, utvéirderas. Under
2019 har modellen provats i ytterligare en pilot pa kirurgkliniken
vid ldnssjukhuset i Vésteras. Resultaten av de tre pilotrevisionerna
i primédrvarden, som genomfordes 2018, framgér av rapporten
Kollegial kvalitetsdialog i primérvéarden (SLS 2019) som lanserade
ijanuari 2020..

STARKT PRIMARVARD

Under 2019 tog SLS fram policydokumentet SLS om en stirkt pri-
marvérd (SLS 2019). Policyprogrammet bygger pé arbetet i arbets-
gruppen for en stirkt primérvard, som tillsattes efter fullméktige
2016. Arbetsgruppens rapport remissbehandlades i sektionerna
under varen 2019. Policyn togs fram till fullméktigeméotet 2019
och lanserades samtidigt med en debattartikel i Dagens Sambhille.
Policyprogrammet har dérefter 6verlimnats bl a till den statliga
utredningen Samordnad utveckling for god och néra véard (Dir
2017:24), dir SLS fortsatt har varit representerade i en referens-
grupp. Under hosten svarade SLS, efter beredning med sektioner-
na, pa utredningens dialogfragor i det tredje delbetinkande God
och nira vard - Vard i samverkan (SOU 2019:29).

I borjan av dret beskrev SLS tillsammans med sektionen for
allmidnmedicin, Sveriges Likarforbund och Svenska Distriktsla-
karféreningen i en debattartikel i DN hur ldkare vill reformera pri-
marvarden "Sa vill vi ldkare reformera den svenska primarvarden".



Kvalitet/hdlsa & sjukvard

HOGSPECIALISERAD VARD OCH NIVASTRUKTURERING
Aktiviteterna har under dret fraimst avgrénsats till remissbehand-
ling av forslag fran Socialstyrelsens sakkunniggruppers underlag
for beslut om nationell hogspecialiserad vard, som har skickats vi-
dare till berorda sektioner. SLS ordférande deltog i ett dialogméte
om hogspecialiserad vard pa Socialstyrelsen i maj, dokumentatio-
nen fran matet delgavs dérefter SLS sektioner.

PERSONCENTRERAD VARD

Véren 2019 publicerades skriften "Personcentrerad vard - en
kdrnkompetens fér god och siker vard". SLS, Svensk sjukskoter-
skeférening och Dietisternas riksforbund har i ett samverkanspro-
jekt definierat kirnkompetensen personcentrerad vérd. Skriften
lanserades vid ett gemensamt vilbesokt seminarium i SLS hus i
mars 2019.

STANDARDISERADE VARDFORLOPP

Sektionen for infektionssjukdomar har bett SLS utreda och ta
stillning till standardiserade vardférlopp (SVF), med anledning
av overenskommelse mellan Socialdepartementet och SKR om
en sérskild satsning for att sprida SVF till flera sjukdomsomra-
den. Sektionen menar att det ar viktigt att det finns en oberoende
part som lyfter fram lakarprofessionen och behovet av langvarig
erfarenhet for att stélla ritt diagnos och ge optimal behandling.
SLS ndamnd gav dérfor under hosten 2019 delegationen for medi-
cinsk kvalitet i uppdrag att ta fram ett underlag fér diskussion.
SLS ordférande och Kvalitetsdelegationens ordférande har ocksa
deltagit i en debatt i Lakartidningen. En inbjudan att diskutera
SVF har dven kommit fran Socialdepartementet. Arbetet fortsitter
i delegationen.

INTYGSUTREDNINGEN

Pa uppdrag av Socialstyrelsen har ett arbete med att strukturera
informationen i tre lakarintyg: forvaltarskap, godmanskap och
psykiatrisk tvangsvard, genomforts och presenterats i en rapport.
Rapporten har remisshanterats under hosten 2019 i ndrmast
berorda sektioner, och slutrapporterats till Socialstyrelsen.

TVA NYA ARBETSGRUPPER EFTER FULLMAKTIGE 2019

Efter tva motioner i fullmiktige tillsatte SLS nimnd tva nya arbets-
grupper i borjan av hosten 2019: Kraftsamling for ungas psykiska
hilsa och arbetsgruppen for en klimatpolicy. Se en ndrmare redo-
gorelse for arbetet under verksamhetsomrade 4B.

DIALOG MED MYNDIGHETER

SLS har haft fortsatta kontakter med Inspektionen for vard och
omsorg (IVO), bl. a. genom deltagande i dialogforum, méte om
myndighetens regeringsuppdrag om den néra varden tillsammans
med sektionen for allmdnmedicin och dven genom att bjuda in
IVO:s nya generaldirektor Sofia Wallstrom till méte med SLS ord-
foranderad i oktober 2019. SLS har fortsatt medverka i Nationellt
forsakringsmedicinskt forum. SLS har 16pande kontakter, framst
inom ramen f6r kommittéernas arbete dven med eHalsomyndig-
heten, Likemedelsverket och TLV samt Socialstyrelsen, som dven
deltog i ett ordféranderad under 2019.

UPPMARKSAMHETSINFORMATION

Hosten 2018 fick SLS i uppdrag av Socialstyrelsen att utreda och
ta fram underlag avseende om och i sa fall hur blodsmitta och
hotbild mot vardpersonal och medpatienter, ska kommuniceras
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i medicinska journaler. Underlaget avrapporterades i februari
2019 till Socialstyrelsen for fortsatt utredning i myndigheten. I
rapporten presenteras grundliggande medicinska, juridiska och
etiska principer som har relevans for dessa fragor. Vidare presen-
teras de argument savil for som mot en varningsmarkning som
framkommit under utredningen. Rapporten ar att betrakta som
likarprofessionens bidrag till det fortsatta utredningsarbetet pa
Socialstyrelsen.

OVERSYN AV ANTALET KOMMITTEER

I syfte att fa en titare kontakt mellan SLS ndmnd och de grupper
som ligger under ndmnden har ndmnden tillsammans med dele-
gationen for medicinsk kvalitet diskuterat méjligheter till utékad
samordning mellan delegationen och kommittéerna och dven
sammanslagning av vissa kommittéer. Se ndrmare under verksam-
hetsomréde 5.

EQUALIS

SLS dr delédgare i aktiebolaget Equalis som verkar for patientsa-
ker diagnostik genom rittvisande och jamférbara analysresultat.
Equalis verksamhet bygger pé extern kvalitetssikring, utbildning,
standardisering och kvalitetsutveckling och erbjuder som ackredi-
terad arrangor av extern kvalitetssédkring ett hundratal olika kvali-
tetssakringsprogram inom laboratoriemedicin samt inom bild-och
funktionsmedicin. Arligen anordnas anvindarméten inom varje
omrade, dir bade deltagare i kvalitetssikringsprogrammen och
andra intresserade inbjuds att delta. Equalis har under aret deltagit
i kvalitetshéjande projekt, bdde nationellt och internationellt, och
gett ut rekommendationer for harmonisering och kvalitetsforbatt-
ring av undersékningsmetoder

o
MAL
A.STYRNING, ORGANISATION OCH OVER-
GRIPANDE KVALITETS- OCH SAKERHETS-
FRAGOR

Overgripande mal: En patientorienterad och
behovsstyrd hdlso- och sjukvdrd av hég kvalitet,
baserad pa etiska principer och utformad pa veten-
skapliga och professionella grunder.

En professionsstyrd kvalitetsutveckling.
Minskat antal vardskador genom hog
medvetenhet och kunskap om patient-
sakerhet samt goda forutsattningar for
att utfora arbetet.

Sdker och effektiv ldkemedelsbehandling.

Digitala stod for god vard, utformade
tillsammans med anvandarna.

Starkt forsta linjens sjukvard.



Standardlserde Vardforlopp
rlskegar sl fel for patienter med

komplexa vardbehov.
-

o
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DELEGATIONEN FOR MEDICINSK KVALITET
Delegationen som bildades under 2018, har under 2019 haft fyra
protokollférda méten. Flera av de kommittéer som sedan flera

ar tillbaka finns inrdttade under SLS ndmnd, arbetar ocksa med
kvalitets- och patientsdkerhetsfragor och representanter fran fyra
av de narmast berérda kommittéerna dar adjungerade till delega-
tionen.

Aktiviteter

SAMVERKAN OCH SAMORDNING MED SLS KOMMITTEER OCH

ARBETSGRUPPER

Delegationen har haft nimndens uppdrag “att minska antal kom-
mittéer och att integrera dem i delegationen” Delegationen har
sett dialogen med kommittéerna som en viktig uppgift for att
samordna och hitta synergieffekter. Arbetet med att se 6ver moj-
ligheter till utékad samordning genom gemensamma aktiviteter
och samordning av verksamhetsplaner fortsatter under 2020.
Delegationens ordférande ingér i kommittén for siker vard. Under
aret har planeringen av ett gemensamt seminarium hdsten 2020
om diagnostiska fel paborjats.

Bland planerade aktiviteter for 2019-2020 fanns dven att med
anledning av SLS arbetsgruppsrapport "Stark primarvarden" upp-
mirksamma kvalitetsuppfoljning i priméarvarden. Delegationen
har planerat in ett méote varen 2020 med arbetsgruppen Profes-
sionsbaserad kvalitetsrevision som har genomfor kvalitetsrevision
av primérvarden.

DEFINIERA KVALITET

Under hosten paborjade delegationen en diskussion om vad god
kvalitet (god vard) &r ur ett lakarprofessionsperspektiv. Avsikten ér
att ta fram ett forslag pa definition som kan skickas till sektionerna
for synpunkter.

NATIONELL HANDLINGSPLAN FOR OKAD PATIENTSAKERHET
Under éret har delegationens ordférande deltagit som omradesex-
perter i Socialstyrelsens arbete med den nationella handlingspla-
nen for 6kad patientsidkerhet. Kommittén for saker vard beredde i
samrad med delegationen SLS remissvar pa handlingsplanen, efter
synpunkter fran sektionerna. SLS ansag i remissvaret att planen
inte var tillrdckligt konkret for att regioner och kommuner ska
kunna anvédnda den. SLS noterar att Socialstyrelsen horsammat
synpunkterna i den slutliga handlingsplanen som 6verlamnades
till regeringen i borjan av ar 2020.

NATIONELL PLATTFORM FOR FORBATTRINGSKUNSKAP
Delegationen deltar i Nationell plattform for forbattringskunskap
(NPFK) som samlar representanter for hogskolor, ldrositen och
regioner. NPFK verkar for att patientsékerhet och forbattrings-
kunskap integreras i grund- och vidareutbildningen och anordnar
en arlig motesplats - Sommardialogen. Under 2019-ars som-
mardialog var temat ”Hur kan vi bidra till utveckling av vard och
omsorg?” Delegationens ordférande sitter sedan hosten 2019 med
i arbetsgruppen for Sommardialogen 2020 som halls i Stockholm.
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STANDARDISERADE VARDFORLOPP

Delegationen har under hosten 2019 pa uppdrag av nimnden
tagit fram ett kunskapsunderlag om standardiserade vardférlopp
(SVE), efter en friga fran sektionen for infektionssjukdomar.
Kunskapsunderlaget sammanfattar bl a utvarderingar, som visar
pé bade mojligheter (t ex kortare ledtider) och utmaningar (t ex
undantringningar). Delegationens ordférande presenterade fra-
gan for sektionerna pa SLS ordforanderad i borjan av r 2020 och
fick virdefulla synpunkter, bl a pa vilket stod sektionerna behover
av SLS. Arbetet fortsitter i delegationen. Avsikten ér att ta fram ett
antal principer for att stodja sektioner och medlemmar som sitter
med i nationella kunskapsstyrningsorganisationen. Delegationens
ordforande skrev i december 2019 tillsammans med SLS ordfo-
rande, en replik pa artikeln Fundamentet i likargdrningen riskerar
att avskaffas i Lakartidningen.

DEBATT, OMVARLDSBEVAKNING, REMISSER

Under hosten medverkade delegationens ordférande i debattar-
tikeln Virdskadorna minskar inte - dr det dags att byta strategi?

i Dagens medicin tillsamman med flera andra aktorer. I artikeln
framholls att vikten av att bredda ansvaret till att omfatta de nivaer
i hilso- och sjukvarden som ger forutsittningar att bedriva en
sdker vard. I anslutning till att den nationella handlingsplanen f6r
6kad patientsidkerhet 6verlimnades till regeringen intervjuades
delegationens ordforande i tidningen Sjukhuslékaren.

Delegationen foljer och bevakar arbete i den Nationell samver-
kansgrupp f6r metoder for kunskapsstod. Genom NFPK planeras
deltagande vid Nationell utvecklingskonferens 2020.

Storre remisser som beretts av delegationen var Nationell hand-
lingsplan for 6kad patientsidkerhet och Digifysiskt vardval (SOU
2019:42).

Y Lo
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MEDICINSK KVALITETSUTVECKLING

SLS kommitté for medicinsk kvalitetsutveckling bytte namn under
ar 2019 for att inte forvaxlas med delegationen fér medicinsk
kvalitet. Kommittén har haft tre huvuduppgifter inom SLS
huvudagenda kvalitet; bevaka utvecklingen inom de nationella
kvalitetsregistren, inom omradet implantat och inom omradet

Big data.

Aktuella fragor

Inom omradet Nationella kvalitetsregister har kommittén arbetat
i syfte att sakerstilla att professionen har en ledande roll vad gil-
ler arbetets syfte, uppldggning och tolkning av data. Kommittén
har fokuserat pa registerhallarna och deras forening, NKRF, som
planerar att ansoka om association till SLS. Tva av foreningens
styrelseledaméter har under 2019 blivit ledaméter i kommittén.

Kommittén anordnade i borjan av maj méanad ett mote for alla
registerhallare pa SLS dér handlingsplaner for de ndrmaste aren
diskuterades. Inom omradet implantat har kommittén deltagit i
arbetet att fa alla sddana registrerade i patientjournalerna i syfte
att gora dem sparbara. Aven andra kommittéer och sektioner
inom SLS dr engagerade i arbetet med detta syfte. Det finns ingen
myndighet i landet som uppfattar sig ha ansvar for denna fraga.
Den hamnar darfor mellan stolarna och darfor gar arbetet trogt.
Kommittén har deltagit i flera méten i drendet och planerar som
del i SLS se till att fragan tas upp i méten med myndigheter som
Socialstyrelsen och Lakemedelsverket under 2020.

Fragan om Big data, dvs att andra dn organisationer én de som

ar utgdende fran varden samlar stora mangder data om varden
har blivit alltmer aktuell och som kommittén vill bevaka. Under
hosten 2019 intréffade ett drende dir nagon utomstaende begirt
in samtliga uppgifter fran ett kvalitetsregister med st6d av en god-
kind ans6kan hos regional etikkommitté. Arendet har meddelats
Nimnden som vidtagit olika atgarder.
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SAKER VARD
SLS kommitté for siker vird driver och arbetar évergripande med
fragor som rér kvalitet och sikerhet i virden.

Tillsammans med SLS sektioner och delegationer arbetar kommit-
tén med olika aktiviteter for att hoja medvetenheten och kunska-
pen om patientsikerhetsfragor. Kommittén utgor dven en resurs
for expertkunskap i kontakten med departement, myndigheter
och andra aktorer.

Under ér 2019 har kommittén haft fem méten pa SLS. Vid
kommitténs méten har representanter for Socialstyrelsen och
Viérdanalys deltagit vid tva tillfillen. Kommittén &r en av initiativ-
tagarna till den nationella cheflikarutbildningen som syftar till att
tydliggora och utveckla cheflakarrollen for att forbattra patientsa-
kerheten i svensk sjukvard. Sammanlagt har 6ver 230 cheflakare
gatt utbildningen sedan starten 2013. Ett nétverk har bildats och
tva chefldkardagar anordnades pa SLS under ar 2019. Kommitténs
ordforande och andra medlemmar har representerat SLS i Soci-
alstyrelsens arbete med att ta fram en nationell handlingsplan for
patientsikerhet. Flera moten har hallits pa Socialstyrelsen under
aret och handlingsplanen tradde i kraft den 31/1 2020.

Representation i expertgrupper

Kommitténs ordférande deltar i nitverket Samverkan for Siaker
Vard (SSV), vars deltagare representerar SKL, Vardforetagarna,
LOE, Kommunal, Sveriges Lakarforbund, Svenska Likareséllska-
pet, Vardforbundet och Svensk sjukskoterskeforening.

Aktuella fragor

De omraden som kommittén fokuserade pa under 2019 var
diagnostiska fel, utbildning inom patientsikerhet i likares grund-
utbildning samt Socialstyrelsens handlingsplan. Kommittén har
varit delarrangér i ett tisdagsmote den 21/5 2019 kring diagnos-
tiska fel pa SLS och planerar ett storre mote med internationella
foreldsare kring samma d@mne den 8/10 2020 p4 SLS.
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Kommittén har haft ett gemensamt moéte pa SLS med utbildnings-
delegationen for att diskutera patientsakerhetsutbildningen pa

de olika medicinska fakulteterna. Kommitténs ordférande har
deltagit i Socialstyrelsens kartldggning av amnet patientsakerhet i
grundutbildningen.

LAKEMEDELSFRAGOR

SLS Kommitté for likemedelsfragor har i uppdrag att bevaka
likemedelsfragor som dr gemensamma for sektionerna och bistd
ndmnden med bland annat remissyttranden.

Aktuella fragor

Arbetet i kommittén har huvudsakligen bestatt i att samordna
svar till remisser inom likemedelsomradet, eller att ge synpunkter
utifran lakemedelsperspektiv pa andra remisser. Under aret har

bl a f6ljande remisser besvarats:

. SOU 2018:89 Tydligare ansvar och regler for likemedel

. Likemedelsverket forslag till nya foreskrifter (HSLF-
FS 2019:xx) om férordnande och utlimnande av ldke-
medel och teknisk sprit

. Likemedelsverket forslag till nya foreskrifter om

andring av Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS
2009:9) om detaljhandel vid 6ppenvardsapotek

. Socialstyrelsens foreskrifter om dndring i foreskrifterna
(HSLEF-FS 2018:43) om behorighet for sjukskoterskor att
forskriva och ordinera likemedel

. Socialstyrelsen Terminologremiss, begrepp inom like-
medelsomréadet

Utover detta har svar limnats pa ett antal revideringar av forteck-
ningar over narkotikaklassificerade substanser. Likemedel 4r en
vanlig behandling. Ansvar for ordinationer av likemedel hanteras
ofta i samverkan eller genom att ansvaret 6vertas mellan ldkare
eller verksamheter. Over tid har anvindningen av likemedel 6kat
och mer effektiva behandlingar ges till allt fler dldre vilket har
inneburit positiva effekter pa hélsa och 6verlevnad.
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Samtidigt har detta lett till storre behov av samordnad informa-
tion till och dialog med behandlade patienter. Mojligheten f6r den
enskilde patienten att genomfora egenadministrering av ldkemedel
forsvéras vid manga samtidiga behandlingar frén flera kliniker
samt genom generiskt utbyte pa apotek.

Under 2019 har samverkansplattformen ROAr - Roller och
ansvar i receptkedjan — mellan Svenska Lakaresillskapet, Sveriges
lakarforbund, Sveriges Farmaceuter samt Vardférbundet fortsatt
sitt arbete. ROAr deltog aktivt fr a kring regeringsuppdraget till
eHidlsomyndigheten att forbereda for generisk forskrivning.
Kommittén for lakemedelsfragor samverkar aktivt med kommit-
tén for ehélsa samt delegationen for medicinsk kvalitet.

Mycket av arbetet inom nationell ldkemedelsstrategi och regionalt
inom varden fokuserar pé enskilda identifierade problem och
eventuella l6sningar for dessa. Mojligheter till synergieffekter och
samverkan kring gemensamma fragor mellan organisationer ris-
kerar dérfor att inte identifieras. En viktig aspekt i framtidens vi-
sion kring ldkemedel dr patientens dkade deltagande i varden och
behovet av att ha patientfokus som utgangspunkt for utveckling av
lakemedelsomradet. Under hosten har ett dokument som kopplar
lakemedelsfragor till Lakaresillskapets idéprogram utarbetats for
fortsatt diskussion och eventuellt faststillande av Lékaresillskapet
under varen 2020.
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eHALSA

SLS kommitté for eHiilsa har som uppdrag att agera som radgi-
vande organ till SLS nimnd, delegationer, fullmdktige och sektio-
ner avseende eHiilsa inklusive virdens digitalisering. Kommittén
ska dven representera SLS i nationella grupperingar avseende
eHiilsofrdgor och paverka utvecklingen av digitalt stod i virden

i onskvdird inriktning for att stodja kvalitet, etik, vetenskap och
utbildning.

Kommittén foretrdader SLS vid kontakter med myndigheter och
organisationer inom eHilso-omradet med mal att:

v' Tavara pé digitala stods méjligheter och paverka
dess utformning genom att medverka i nationella

grupperingar.

v" Inspirera och informera om goda exempel pa digitala
stod i vérden, via arlig inspirationsdag om eHilsa

v' Besvara remisser och férfrégningar inom eHélsoomradet

v" Omvirldsbevaka och medverka i relevanta konferenser
och informationsdagar om eHélsa

v" Verka for utbildning inom eHalsa pa savil grund- som
fortbildningsniva

v" Verka for att professionen ges god méjlighet att delta i
utveckling, inforande och forvaltning av digitala stod

v' Sprida goda exempel fran ffa SLS sektioner och sprida SLS
uppfattning i media
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Medverkan i expertgrupper ¢ Moten
Socialdepartementets och SKRs Nationella rad for Vision eHalsa
2025 (Goran Petersson)

Nitverket for nationell eHélsa, SLS representant sammankallande
(Goran Petersson)

Socialstyrelsens eHalsorad (SLS representerar dven Sveriges Lékar-
forbund) (Mattias Agestam)

Adjungerad till Delegationen for medicinsk kvalitet (Goran Peters-

son)

Medverkan i konferenser

Arrangerat SLS eHilsodag 20/3 "Professionens medverkan i digi-
talt stod inklusive appar i varden - evidens och etik”.
Statssekreterare Maja Fjaestad deltog.

Tisdagssammankomst 21/5 "Att stélla ratt diagnos - risker och
mojligheter” (Anne Bjork)

Planerat SLS eHélsodagar 24-25/3 2020 i Kalmar (Alla)

Mote 2/12 med Sveriges ldkarforbund (RLIM) och Inera om upp-
vaktning av makthavare inom digital vard (Goéran Petersson)

Nationella eHélsodagen 3/12 (Anna Rossander)
Besvarade remisser

God och nira vard - Véird i samverkan SOU 2019:29
Digifysiskt vardval SOU 2019:42

Publikationer och media

Podden eHélsodagen 2019
https://www.youtube.com/watch?v=S-xWcYaPjk4

Enkat till sektionerna for att fa forslag pa innehéll i kommande
inspirationsdag eHilsa da bl.a. behovet av utbildning framkom
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"Digital vard pa distans kompletterar fysisk vard" nov 2019.
Intervju I Framtidens Karridr ldkare https://karriarlakare.se/arti-
kel/digital-vard-pa-distans-kompletterar-fysisk-vard/

Aktuella fragor
Bristande IT-system/uppdateringar

Ordnat inférande av digitalt stod i varden inkl appar: Brist pd
evidens/utvirdering

Strukturerade data; forutsittning for effektiv registerforskningy/life

science/-Al/beslutsstdd, plattform for strukturerat inhdmtande av

patientens information till journalen (jmf USA) och "ndsta genera-
tions register”

Hoja informatikkompetensen inom professionen
Anviandarmedverkan i kommittéer (avlonad!)

Det offentligas styrning: kroniskt problem; delat huvudmannaskap
stupror (t ex kunskapsstyrning, kvalitetsregister, appar)

-
-
-
-
-

MEDICINSK SPRAKVARD

Kommittén for medicinsk sprakvdrd vill genom sprakradgivning
och annat sprakvardande arbete bidra till ett exakt och enhetligt
medicinskt facksprik. Dessutom verkar kommittén for att det
sprak som anvinds till patienter och anhoriga ska vara klart och

begripligt for dem.

Kommittén fullgor sin uppgift genom att besvara sprakfragor som
stdlls till SLS sprakfragesida pa sls.se samt handldgga fragor och
sprakvardsdrenden vid kommitténs sammantraden.

Bengt I Lindskogs spréakpris delas ut vartannat ar och pristaga-
ren belonas med 30 000 kronor. 2019 ars sprakpris gick till Ulla
Gerdin som belonades for sina fortjanstfulla insatser i utveckling
av den svenska hélso- och sjukvardens facksprak.
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Preventlon och
vnadsvanearc ete

'_f' orbattrad folkha lsa 34

B. PREVENTION, FOLKHALSA OCH

GLOBAL HALSA

Arbetet med prevention, folkhilsa och global hilsa bedrivs i
kommittén for prevention, SLS Levnadsvaneprojekt och
kommittén for global hilsa.

PREVENTION

SLS kommitté for prevention arbetar for att lyfta fragor om
prevention och levnadsvanor inom likarkdren och i sam-
hdllet. Den ska dven uppmdrksamma samspelet mellan
sociala faktorer, levnadsforhdllanden och levnadsvanor -
och hur detta bidrar till ojimlik hdlsa.

Aktiviteter

Preventionsdagen

Den arliga Preventionsdagen holls i februari under rubriken
”Fokus pé levnadsvanor — en nyckel till jamlik hélsa!” Dagen
var som vanligt vilbesokt (109 anmailda), och fick positiva
omdomen. Under aret har Preventionsdagen 2020 planerats
med rubriken "Matvanor - ska det vara s svart?”.

Grundutbildningen - nyckelomrdde for preventionsarbetet
Grundutbildningen dr ett sjilvklart nyckelomrade for att
preventionsarbetet ska utvecklas. Kommittén har haft kontakt
med lirositena pd grundval av var inventering av hur kunskap
om levnadsvanor vérderas i tentamina for ndgra av vara
folksjukdomar (Lakartidningen 2018-02-08: "Kunskap om
levnadsvanor virderas olika pa ldkarutbildningarna"). Det
utvecklingsarbete som sker infor den sexdriga utbildningen ar
en viktig arena for att diskutera hur prevention och levnadsva-
nearbete kan tas upp pa bista siitt.
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Kunskap om levnadsvanor viirderas lagt

Arbetet har dven fortsatt med en jamforelse mellan fragor i
AT-skrivningarna under dren 2010 - 2018 och fragor som
forbereder infor den legitimationsgrundande examen i USA.
De preliminira analyserna tyder p4 samma bild som vid
grundutbildningarna, kunskap om levnadsvanor virderas lagt
jamfort med kunskap om likemedelsbehandling.

Ett manuskript finns och planen ér att publicera resultaten i
en internationell tidskrift.

Medicinska effekten av ldga doser av alkohol

Under aret har en livlig diskussion forts i kommittén kring
nya forskningsfynd om den medicinska effekten av laga doser
av alkohol. Exempelvis publicerade Global Burden of Disease-
projektet i The Lancet 2018 data som tyder pa att alkohol

ar en riskfaktor for Disability Adjusted Life Years (DALY’)
aven i mycket ldga doser. Forskargruppen séllar sig alltsa till
kritikerna av en J-kurva for alkoholens effekter. De senaste
arens forskningsfynd leder till att riskbruksbegreppet kan
ifragasittas.

Solningsrad till befolkningen

Vi har dven agerat for att svenska myndigheter ska meddela
solningsrad till befolkningen som grundar sig pa en allsidig
bedémning av solningens effekter, och inte enbart pa risken
for stralskador (hudcancer).

Alkoholen & sambhiillet
Kommittén har haft kontakt med NCD-nitverket, och limnat

forslag pa @mne for forskningsrapporten “Alkoholen och
samhillet”.

Under hosten 2019 har kommitténs arbete varit inriktat pa att
avsluta pagaende uppdrag.
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KRAFTSAMLING FOR UNGAS PSYKISKA HALSA

Arbetsgrupp for kraftsamling kring psykisk ohilsa bland
barn och ungdom

En motion till fullméktige 2019 initierades pa grund av flera
rapporter om 6kande psykisk ohélsa hos barn och unga i
skolalder. Motionen bifolls.

SLS nimnd beslutade i juni om direktiv; att initiera en veten-
skapligt forankrad tvarprofessionell kraftsamling for elevers
psykiska hilsa genom att:

. uppmarksamma beslutsfattare pd att det finns
bevisat effektiva insatser fér denna folkhélsofraga
och vikten av samarbete mellan hilso- och sjuk-
varden, socialtjansten samt skolan och dess elev-
hilsa

. lyfta fram det medicinska perspektivet pa fore-
byggande och hilsofrdmjande insatser

. planera och genomféra ett symposium dér
professioner och beslutsfattare kan traffas och
utveckla samarbetet.

Arbetsgruppens ordforande och ndmndens representant i
arbetsgruppen utségs i juni och utsag darefter deltagarna i
arbetsgruppen. Arbetsgruppen paborjade under hosten ar-
betet enligt direktiven. Arbetet ska rapporteras l6pande till
ndmnden och fullméktige med slutrapport varen 2021.
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B. PREVENTION, FOLKHALSA OCH GLOBAL

HALSA

» Stod for hdlsosamma levnadsvanor,
prevention av kroniska sjukdomar och for
forbattrad folkhadlsa ar integrerat i hdlso-
och sjukvardens arbete och att det ér en
naturlig och viktig del av ldkares arbete
ddr det dr relevant.

Okad kunskap och medvetenhet om
amnet global hilsa bade i skola, hogre
utbildning och forskning, i arbetet for en
rattvis och jamlik halsa.
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LEVNADSVANEPROJEKTET

Levnadsvaneprojektet verkar for att preventionsarbete och stod
for hilsosamma levnadsvanor ska bli en naturlig och viktig del av
likares arbete inom hiilso- och sjukvirden dir det dr relevant.

SLS Levnadsvaneprojekt har drivits pa uppdrag av Socialstyrelsen
sedan 2011 med det Gvergripande syftet att stodja inforandet av
Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohélso-
samma levnadsvanor i varden. Projektet har varit framgangsrikt
och en god grund for prevention har lagts inom flera engagerade
sektioner inom SLS, inom varden och inom vidare- och fortbild-
ning av lakare. Sedan 2015 har projektet fortsatt inom ramen for
satsningen pa forebyggande och tidig behandling av kroniska
sjukdomar i och med att SLS erholl statsanslag for en fortsatt
implementering.

Aktiviteter

Under 2019 har Levnadsvaneprojektet drivits i foljande
delprojekt:

1. Stark for kirurgi — stark for livet

2. Okad fysisk aktivitet fér alla barn och ungdomar ger
jamlik halsa

3. Jamlikt levnadsvanearbete vid psykisk ohdlsa skapas
genom en vidareutveckling av LiR-modellen inom
reumatologi

4. Professionsovergripande arbete med utbildnings-

insatser och informationsspridning
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Preventionsdagen

Den arliga Preventionsdagen holls den 4 februari 2019 under rub-
riken “Fokus pé levnadsvanor - en nyckel till jamlik halsa!”

Som tidigare s& var det dven i r ett stort intresse fran vara med-
lemmar och andra professioner att delta pa Preventionsdagen for
att ta del av det senaste forskningsronen inom prevention och
folkhélsa. Under dagen lanserades rapporten ”Pa vig mot bittre
hélsa” som sammanfattar arbetet inom Lakaresillskapets Levnads-
vaneprojekt. Lds rapport: https://bit.ly/331bxAm

Jidrvaveckan

For forsta gangen sedan starten av Jiarvaveckan deltog SLS Lev-
nadsvaneprojekt som utstéllare tillsammans med de andra profes-
sionsorganisationerna: Svensk sjukskoterskeforening, Dietisternas
Riksférbund, Arbetsterapeuterna, Fysioterapeuterna och Svenska
Barnmorskeférbundet.

Workshop Jdamlikt stod for fysisk aktivitet

Tillsammans med Svensk sjukskoterskefoérening, Dietisternas
Riksférbund, Arbetsterapeuterna, Fysioterapeuterna och Svenska
Barnmorskeforbundet arrangerades workshopen "Jamlikt stod for
fysisk aktivitet och hilsosamma matvanor for barn och ungdo-
mar" den 9 oktober dér 35 personer fran de olika professionerna
deltog. Workshopen tog avstamp i de nationella riktlinjerna for
Prevention och behandling vid ohédlsosamma levnadsvanor vad
det giller barns fysiska aktivitet och matvanor. Syftet var att inven-
tera vilka insatser som sker i olika regioner samt vilka mojligheter
och utmaningar som finns nér det géller att implementera riktlin-
jerna i verksamheter som mater skolbarn och ungdomar.

Strategidag "Utvecklat strategiskt arbete med levnadsvanor -

en forutsdttning for en jimlik och hallbar hdlso-och sjukvird!”
Tillsammans med HFS-nétverket och Socialstyrelsen arrangerades
strategidagen ”Utvecklat strategiskt arbete med levnadsvanor - en
forutsittning for en jamlik och hallbar hilso-och sjukvéard!”
Malgruppen for dagen var Beslutsfattare och chefer i Hilso- och
sjukvarden samt personer som pa strategisk nivd arbetar med
utveckling av styr-och stodsystem samt stodfunktioner for hilso-
samma levnadsvanor.
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Riksdagsseminarium

SLS och har under 2019 etablerat ett samarbete med Riksdagens
Friskvardsnatverk (Socialutskottet). Tillsammans holl vi den 22
januari 2020 ett seminarium i Riksdagen dér vi hade bjudit in po-
litiker, beslutsfattare och organisationsforetridare for att diskutera
och problematisera kring "Den hilsosamma staden”. Syftet med
samarbetet dr att vi, politiker, beslutsfattare, och professionsor-
ganisationer, ska dela erfarenheter och lira av varandra for att
forsoka utrona vad som ska till for att skapa forutséttningar for en
mer jamlik hdlsa i den framtida staden.

Patientmaterial om vikten av att vara alkoholfri infor operation
Under éret har vi dven tagit fram ett forslag till patientmaterial
om vikten av att vara alkoholfri infor operation for att pa sé sitt
minska komplikationsrisker i samband med operation.

Lis patientmaterial: https://bit.ly/2vqtwbY

Aven LiR-gruppen, Levnadsvanor inom Reumatologi, inom
projektet har under aret tagit fram ett patientmaterial om de fyra
levnadsvanorna som vander sig direkt till patienter med reumatisk
sjukdom. Lds patientmaterial: https://bit.ly/2TSuBTg

1 svenska

PATIENTINFORMATION
kohol innan operation

Genom ett totalstopp av alkohol infor
planerade operationer kan risken for
komplikationer pdtagligt minskas.
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GLOBAL HALSA vetenskaplig evidens. Samarbete mellan olika discipliner samt
Svenska Likaresillskapets kommitté for global hilsa syftar till att bilateralt kunskapsutbyte framhoélls ocksé som framgéngsfaktorer
tvirvetenskapligt stimulera global hiilsa i samhiillet, skola, hogre for att uppnd Agenda 2030.

utbildning, arbetsliv och forskning, for en rittvis och jimlik hélsa

viirlden over. Planering infor Global Health Conference 2020

Planeringen av konferensen “Swedish Global Health Conference
) - Achieving the SDGs through social innovation and multidisci-
A k tl V1 te te r plinary action” som arrangeras i samarbete mellan SLS och Lunds
Universitet r i full gang. Konferensen kommer att dga rum i Mal-
mo, 24-25 November 2020. Malet ar att samla forskare, studenter,

Kommittén verkar bland annat for hég och jimn niva pa under- beslutsfattare, civilsamhaille och professionella fran de nordiska

visningen i global hilsa pa likarutbildningen och andra vérd- linderna och hela virlden for att utforska hur multidisciplinart

utbildningar i Sverige. Kommittén arrangerar tvirvetenskapligt samarbete och social innovation kan anvandas for att forbattra

Berzeliussymposium “Global Health Conference 2020” i Lund hilsa och vélbefinnande for dem som behéver det mest.

hosten 2020 och andra seminarier och utbildningar. Ett arligt

julfika arrangeras for nyanldnda/asylsokande ldkare. Dartill driver Ny fiirdplan for global barnhilsa i samarbete med SIGHT

kommittén fraga om tjinstledighet vid humanitira medicinska Swedish Institute for Global Health Transformation (SIGHT)

insatser. Under varen 2019 fardigstills och lanseras konferensrap- och SLS lanserar en firdplan for global barnhilsa, dér framsteg

port fran "The Swedish Global Health Research Conference 2018” definieras utifrdn nésta generations ritt att blomstra och placerar

Kommittén avser att sprida kunskap om global hilsa och FNs barnen i centrum av de globala malen for hallbar utveckling i FN:s

Agenda 2030 till professionen genom en artikelserie i Lakartid- Agenda 2030. I fardplanen framhalls att det dr dags att inte bara

ningen. En podcast om global hilsa och hallbar utveckling kom- definiera framsteg for de yngsta i termer av 6verlevnad. Planen

mer att startas. lyfter ocksé flera konkreta exempel pd interventioner for att uppna
jamlik barnhilsa globalt.

Konferensrapport

I mars slapptes konferensrapporten for “Swedish Global Health Nationellt curriculum i global hilsa

Research Conference 2018: How can Sweden Contribute to the Medlemmar ur SLS kommitté for global hilsa var med och drog

Sustainable Development Goals? From Research to Action’ upp riktlinjerna for ett nationellt curriculum i socialmedicin med

Konferensen dgde rum under viren 2018 och samlade virldsle- séirskilt fokus pd global hilsa och héllbar utveckling for att sikra

dande experter, forskare, och regeringsforetridare med malet att en jamn och hog kvalitet pé utbildningen i dessa dmnen pd samt-

lyfta forskningens roll och betydelse for att nd malen i Agenda liga likarutbildningar i landet.

2030. Runt 500 personer, varav ca hilften var studenter, deltog

fran skilda discipliner for att diskutera forskning, utbildning och Masterprogram i global hilsa

de hilsoutmaningar som vérldens befolkning star infor. Konfe- Under véren 2019 kartlade kommittén masterprogram inom eller

rensrapporten sammanfattar motet och arbetet for en mer rittvis, med nira koppling till global hilsa. Resultatet finns nu p& hemsi-

jamlik hilsa och hallbar virld. Nagra viktiga lirdomar framat dan. Till hjdlp i arbetet deltog en praktikant som var i Sverige pa

ir vikten av att resurser, forskning och insatser nir aven de som ett utbyte genom organsationen DIS, som sjilv kontaktade kom-

behover det allra mest och att beslutsfattare grundar beslut pa mittén for att lira sig mer om global hilsa.
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Artikel i Likartidningen

Kommittén forfattade en artikel med titeln “Agenda 2030
och de globala malen for héllbar utveckling - en mojlighet
att forbattra varldens hilsa som vi inte kan missa”. Artikeln
sammanfattar det globala hilsoldget och viktigaste utma-
ningarna for att uppna agenda 2030 med sarskilt fokus pa de
hélsorelaterade malen. I artikeln belyses dven vikten av att
ldkarkaren tar ett storre ansvar for halsan i samhillet samt
vigen framét for att uppna jamlik halsa och hallbar utveck-
ling bade lokalt och globalt. I artikeln bjuder vi dven in fler
aktorer att i Lakartidningen berdtta om hur de bidrar till
att uppnd de Agenda 2030 och de globala mélen for hallbar
utveckling.

Podcast om global hiilsa och héllbar utveckling

SLS kommitté for global hilsa i samarbete med SLS Kan-
didat- och underlakarforening lanserade under september
ménad en podcast om global hilsa och hallbar utveckling
”The Swedish Global Health Podcast”. Podden riktar sig till
alla som vill ldra sig mer om dmnet global hélsa. Inbjudna
experter delar med sig av sin expertis pa ett lattforstaeligt
sitt — for att s& manga som mojlighet ska kunna ta del av
innehallet. Under hosten sandes tre avsnitt dar bla dmnen
som hilsans sociala bestimningsfaktorer, evidensbaserad
policy, jamlikhet mellan konen, framgéngsfaktorer for forsk-
ning mellan olika inkomstnivaer samt vigen framat for att
uppné FNs hallbara utvecklingsmal diskuteras.

Julfika for nyanlinda kollegor

Fjarde december 2019 anordnades for femte aret i rad ett
julfika pa Svenska Lakaresallskapet for nyanldnda kollegor.
John Wahren, professor emeritus, berdttade om asylprojektet
och Hanna Vihavainen fran Lakarforbundet beskrev vigen
till legitimation och arbete i Sverige. Seda Ozbek, likare fran
Turkiet och tidigare elev i asylprojektet, berittade om sin vig
till arbete i Sverige. Julfikat blev mycket uppskattat och sam-
lade 55 lakare fran méanga olika linder. Fragor och diskussio-
ner avloste varandra och avslutades med glogg, lussekatter,
julgodis, trevligt umgange och natverkande.

SUSTAINABLE CITIES
AND COMMUNITIES

J  AND SANITATION

12 RESPONSIBLE
CONSUMPTION
AND PRODUCTION

Samarbete med Kandidat- och Underlikarforeningen
Kommitténs medlemmar har bidragit med input, kontaktnit
och foreldsningstimmar till kandidat- och underldkarféren-
ingens masterclass i global health - till exempel om global
barnhilsa samt om hélsan och klimatet.

Frimjande av humanitira medicinska insatser

Under ledning av Mérit Halmin, fortsatte SLS arbetsgrupp
for framjande av humanitira medicinska insatser, som
tillsattes av SLS namnd 2017, sitt arbete med att underlitta
for hilso- och sjukvardspersonal som vill bidra med sin
medicinska kompetens i samband med humanitéra insatser.
Samtal har initierats med SKR och med Léakarférbundet
kring eventuellt framtida samarbete. En text rorande vin-
sterna med internationell erfarenhet hos svensk sjukvards-
personal har formulerats och kommer att anvindas i fortsatt
dialog med samarbetspartners kommande ar.

Klimat, hilsa och hdllbar sjukvdird

Fullméktige i maj 2019 behandlade en motion om behov
av en klimatpolicy for SLS. Den forsta att-satsen om att ta
fram en klimatpolicy som ska ligga till grund for fortsatta
strategier agerande i och klimatfrdgan bif6lls och 6vriga
besvarades.

SLS namnd beslutade i juni om ett direktiv for

att precisera uppdraget, bland annat att en sérskild
arbetsgrupp ska ta fram en klimatpolicy for
SLS som utgér fran SLS kdrnvirden om
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.
Policyn ska omfatta bade SLS egen
klimatpaverkan som organisation och
hur SLS kan agera for att bidra till
minskad klimatpaverkan och en
resilient hilso- och sjukvard. Denna
policy ska sedan utgoéra grund for SLS
fortsatta aktiviteter och strategier i
klimatfragan.
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ORGANISATION

Verksamhetsomrdde organisation omfattar alla de aktiviteter och
processer som ska bidra till att mdlen inom o6vriga omrdden nds.
Det handlar om att bereda drenden och underlag, medlemsvird,
huset, ekonomi och forvaltning, kansliet och personalen samt
intern och extern kommunikation.

Aktiviteter

SLS ndmnd har haft 4tta namndmaéten under 2019. Fokus for
ndamnden har varit budget i balans, fortsitta processen med med-
lemsreformen, fornya programverksamheten och omorganisera
kansliet i syfte att modernisera och effektivisera verksamheten.
2019 inrittade nimnden motesformen “ordféranderad” som

ska ligga mellan fullméktigeméotena. Ordforanderédet innebar
att ordféranden for SLS sektioner och de lokala likarsallskapen
traffar varandra, naimnden och kansliet i SLS hus for att under
mer informella former diskutera SLS interna angelagenheter och
héndelser i omvirlden. Syftet dr att samordna SLS olika grenar
och fi en levande dialog kring SLS inriktning och framtid. Under
verksamhetsaret holls tva ordféranderad med Olivia Wigzell (GD
Socialstyrelsen) respektive Sofia Wallstrom (GD pa Inspektionen
for vard och omsorg) som sdrskilt inbjudna gaster.

FOR EN STARKT INTERNDEMOKRATI

Arbetet med medlemsreformen och att stirka kopplingen mellan
medlemskap i sektionerna och medlemskap i moderféreningen
SLS fortsatte under 2019. SLS fullmaktige 2019 beslutade utifran
en proposition fran nimnden att inratta en helt ny medlemskate-
gori i SLS — medlemsforening - med tillhrande stadgeéndringar
som trader ikraft 2021. Reformforslaget i propositionen byggde
pé en utredning gjord av en sérskilt utsedd arbetsgrupp bestiende
av representanter fran ett antal sektioner, dir vice ordféranden i

42

I¥

iv och |

de ‘.

—-l

-

Tt
e ¥
| =

nimnden Tobias Alfvén var sammankallande och kansliet bistod

med underlag. Efter fullmaktiges beslut har det pagatt ett omfat-
tande arbete i hela organisationen med att implementera den nya
medlemskategorin. Ett stort antal sektioner har i dialog med kans-
liet anpassat sina stadgar till bestimmelserna i SLS nya stadgar for
att kunna bli medlemsforening 2021.

HJARTFORBUNDET

SLS fortsatter utvecklingsprojektet tillsammans med Svenska
Hjartférbundet - som &r en associerad forening i SLS - med att
bista de sektioner och féreningar som ingar i Hjartforbundet med
administrativa tjanster mot ersittning. Samarbetet inleddes 2017
och har fortsatt att utvecklats sedan dess. Omfattningen av stodet
motsvarar 50 procent av en heltid. Sedan tidigare har Svensk
Forening for Klinisk Fysiologi, Svensk Thoraxkirurgisk Forening
och Svenska Kardiologforeningen fatt hjalp med hemsida och
medlemsregister samt utskick av medlemsbrev och administra-
tion/anmilningar till europeiska specialistexamen. Under 2019
har Vérdprofessioner inom Cardiologi fatt en ny hemsida och SLS
har tagit 6ver administrationen av deras medlemsregister. SLS har
ocksa tagit 6ver administrationen av medlemsregistret for Svensk
forening for Hypertoni, Stroke och Vaskuldr medicin.

HUSET

Under 2019 genomférdes en rad underhallsarbeten och mindre
renoveringar i SLS hus. Bland annat har arbetet med att forbattra
ventilationen fortsatt. Vi har uppdaterat interioren i huset for att
fa till en varm och vilkomnande milj6. Kansliet flyttade ner fran
plan fyra till entréplan och det gjordes en del omflyttningar bland
hyresgasterna. SLS har dven under aret fatt en ny hyresgast, Svensk
forening for obstetrik och gynekologi (SFOG), som ar den forsta
sektionen pa manga ar att sitta i huset.




MILJOARBETE

Fortlopande miljoarbete i syfte att utveckla klimatsmarta och

hallbara 16sningar nir det giller elforbrukning, fjarrvirme,
fjarrkyla och avfall har lett till battre inomhusmilj6 och lagre
driftskostnader.

GDPR

Den 25 maj 2018 tridde EU:s nya dataskyddsforordning,
GDPR (General Data Protection Regulation), i kraft och
gialler som lag i alla EU-lander. Det innebar att siakerhe-
ten kring hur vi hanterar och lagrar personuppgifter hojs.
Foérordningen innebdr en hel del férandringar for oss som
behandlar personuppgifter och stérkta rattigheter fér den
enskilde ndr det giller personlig integritet. SLS har under
2019 fortsatt arbetet med att inventera, dokumentera och
forbattra hanteringen av de personuppgifter SLS hanterar.

KONFERENSVERKSAMHET

Konferensverksamheten har fortsatt utvecklats och profes-
sionaliserats for att hoja beldggningsgraden och SLS intakter.
Under slutet av 2019 pabérjades upphandling av nytt bok-
ningssystem som ska méjliggora bokning online.

KANSLIET OCH MEDARBETARE

SLS kansli omorganiserades 2019 i syfte att effektivisera

och modernisera verksamheten. Antalet tjdnster pa kansliet
minskades med drygt tre helarsarbeten - fran cirka 14,5

till 11 - och befattningar dndrades och vassades. Samtidigt
hade kansliet 3 pensionsavgangar. Fem nya medarbetare har
rekryterats till kansliet under aret som nu bestar av 12 med-
arbetare (varav nagra deltider). Kansliet har fortsatt arbetet
med att identifiera olika processer for att mojliggora battre
prioriteringar och effektivisera verksamheten.
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Organisation

MAL
Overgripande mal: Effektiv och véilfungerande

organisation som stodjer SLS hela verksamhet pé
ett dndamadlsenligt sitt.

Stark koppling mellan medlemskap i
sektioner och medlemskapi SLS.

Huset erbjuder dndamalsenliga lokaler
samtidigt som byggnadens kulturhistoriska
vdrden bevaras och lyfts fram.

Husets verksamheter ger stabila och
goda intakter.

Ekonomiibalansi ett helhetsperspektiv
och verksamheten prdglad av hog
kostnadseffektivitet.

Hog avkastning pa kapitalet utifran SLS
placeringspolicy.

Kansliet har ratt kompetenser och rimliga
resurser utifran verksamhetens behov.

Kanslipersonalen erbjuds en god och
stimulerande arbetsmiljo.

SLS &r aktiv i den sjukvardspolitiska
debatten.

Valfungerande intern och extern
kommunikation.
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Svenska Likaresdllskapets samlingar

MEDALJSAMLINGEN

Under éret har inga nya medaljer forvérvats. Den fornamliga
medaljsamlingen finns att beskada i den rikligt illustrerade boken
”Medicina in nummis” som gavs ut till lakarsallskapets 2000 ars
jubileum. En guldgruva f6r medicinhistoriskt intresserade.

Jorgen Sigurd
Viérdare av medaljsamlingen

KONSTSAMLINGEN
Nationalmuseum har som kompensation for att man atertagit
Bredas portritt av William Whithering deponerat ett annat
portritt av Breda fran samlingarna pa Gripsholm. Portrittet
forestaller Pehr af Bjerken. Portrittet av Whithering intar en
hedersam plats i det nyrenoverade Nationalmuseums permanenta
utstéllning.

Under éret har ett nytt portratt tillkommit
genom donation. Det dr ett fargfotografi av
Britta Wahren utfort av Lennart Nilsson.
Detta torde vara det forsta fotografiska
portrittet som tillfors samlingarna.

Efter att foreldsningssalen renoverats
har Karolina Widerstrom fétt inta
hedersplatsen pa hoger frontvagg.
Till vinster hdanger nu portrittet av
ovannidmnde af Bjerken.

I 6vrigt har hdangning av portrétt aterstéllts enligt tidigare dis-
position. Dé det dr 6ver 25 ar sedan katalogen over Sallskapets
portrattsamling utgavs har under aret ett intensivt arbete pagatt
for att utge en ny katalog. Texter har reviderats, nya fotografier
framstillts med mera. Offert for tryckning och grafisk design har
inhdmtats. Séllskapet har ocksa erhallit stod till tryckning frén
Kungliga Patriotiska Sillskapet och fran privat donator. Tyvirr
saknas dock i skrivande stund ca 100 000 SEK for att kunna ga

i tryck. Sdllskapet har i nuldget ej majlighet att finansiera detta
varfor projektet tills vidare vilar.

Britta Wahren

Marten Rosenqvist
Viérdare av konstsamlingen
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MEDICINHISTORIA

Medicinhistoriska museets samlingar finns sedan museets sting-
ning 2005 magasinerade i Tumba. Uppgifter om drygt 20 000
foremal finns i ett digitaliserat inventariearkiv, som ger majlighet
till komplettering och kontinuerlig uppdatering. Samlingarna
kompletteras kontinuerligt, under verksamhetsaret bland annat
med foremal fran “gamla” Karolinska sjukhuset i samband med
flytten till Nya Karolinska Sjukhuset, NKS. Ett antal foremal

fran KS och féremél som donerats till samlingarna forvaras nu, i
véantan pa transport till Tumba, i biblioteket pa Eugeniahemmet.
Behovet av 6kat utrymme for placering av fler foremal haller pa
att tillgodoses av Svensk Museitjanst som koper in och monterar
nya forvaringshyllor. Kulturforvaltningen Region Stockholm har
bekostat inkopen.

I samlingarna aterfinns ett betydande antal vaxavgjutningar, s k
moulager. 2018 genomfordes en dversyn och bedomning av deras
renoveringsbehov. Vanforeningen har under &r 2019 inkopt lamp-
liga forvaringsskap och samtliga moulager dr nu enligt rekom-
mendation placerade i horisontallage.

Ett antal foremal ar utlanade till utstallningar pa Naturhistoriska
Riksmuseet, Polismuseet, Riksutstallningar, Tekniska museet,
Riksteatern och HistorieArvsMuseet i Nacka (HAMN). Tekniska
museet har ocksé lanat ett stort antal foremal till en kommande
langvarig utstillning. Nordiska museet har anmalt intresse att
lana féremal 2020. Ett begransat antal medicinhistoriska foremal
finns i Vardrummet pa Eugeniahemmet och kan visas fér mindre
grupper. Tvd montrar med foremal fran odontologin och farmacin
finns ocksa i detta rum.

Carl Lindgren har under verksamhetsaret varit redaktor for
Svensk Medicinhistorisk Tidskrift. 2019 ars upplaga utkom i
december

Gunilla Bolinder
Viérdare av de medicinhistoriska samlingarna
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Tillsammans for en

MEDLEMMAR 2019

Siffror inom parentes avser foregdende verksamhetsar. Statistiken
presenteras huvudsakligen per kalenderar, dd medlemsavgiften beta-
las per kalenderar. Svenska Lékaresillskapet hade den 31 december
2019, 10 167 (9 883) medlemmar, en 6kning med 284 medlemmar.
Under verksamhetsperioden har 28 (32) medlemmar avlidit.

STATISTIK DEC 2019 DEC 2018
Medlemmar 4521 4493
Associerade medlemmar 384 412
Pensiondrer 4125 3931
Studerande 408 606
Hedersledamaéter 46 44
Examinerande ej leg. 668 247
Korresponderande medl. 16 16
TOT. ANTAL MEDLEMMAR 10 167 9883
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HEDERSLEDAMOTER 2019

Vid Fullmiktigemotet 2019 utsags Marie Asberg, samt
Peter Friberg, till hedersledaméter, for utmarkta insatser for
Lékareséllskapet genom aren.

Marie Asberg, professor emerita i psykiatri, institutionen for
kliniska vetenskaper, Danderyds sjukhus.

For forskningsinsatser med stor betydelse inom diagnostik och
behandling av depression, suicidalt beteende och utmattnings-
syndrom - med stor relevans for professionen och de drabbade
patienterna.

Peter Friberg, professor i klinisk fysiologi, Sahlgrenska
akademin, chef for SIGHT. Tidigare ordforande for SLS
2012-2103 samt i SLS forskningsdelegation 2003-2008.

For att genom sitt djupa engagemang i SLS, sin forskning och
likargirning, bidragit till att lyfta vikten av en jiamlik hilsa lokalt
och globalt och medverkat till att likarprofessionen i allt hogre
grad arbetar med global hdlsa, prevention och insatser for okad
folkhiilsa.
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67 VETENSKAPLIGA

SEKTIONER

1. Akutsjukvard 1999

2. Allergiforskning 1946

3. Allmanmedicin 1969

4. Andrologi 2002

5. Anestesi och intensivvard 1954

6. Arbets- och miljdmedicin 1907

7. Audiologi 1990

8. Barnkirurgi 1977

9. Barn- och ungdomspsykiatri 1956

10. Beroendemedicin 1967

11. Bild- och funktionsmedicin 1942

12. Dermatologi & venereologi 1958

13. Diabetologi 2005

14. Endokrinologi 1945

15. Fysiologi 1943

16. Fysisk aktivitet och
idrottsmedicin 1952

17. Gastroenterologi 1954

18. Geriatrik 1951

19. Handkirurgi 1981

20. Hematologi 1966

21. Hypertoni, stroke och vaskular
medicin 2013

22. Infektionssjukdomar 1954

23. Internmedicin 1941

24. Kardiologi 1947

25. Kirurgi 1907

26. Klinisk cytologi 1962

27. Klinisk fysiologi 1958

28. Klinisk Immunologi och
Transfusionsmedicin 2017,
tidigare tva sektioner; klinisk
immunologi 1983 och
transfusionsmedicin 1967

29. Klinisk kemi 1956

30. Klinisk mikrobiologi 1907

31. Klinisk neurofysiologi 1964

32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.

67.

Klinisk nutrition 1965
Lungmedicin 1940
Lakemedelslara 1907
Maxillofacialkirurgi 1946
Medicinens historia 1907
Medicinsk genetik och
genomik 1969

Medicinsk informatik 1969
Medicinsk psykologi 1964
Medicinsk radiofysik 1981
Medicinteknik 1956
Medicinsk undervisning 1969
Neurokirurgi 1970

Neurologi 1907
Neuroradiologi 2011
Njurmedicin 1967
Nuklearmedicin 1970
Obstetrik och gynekologi 1905
Oftalmologi 1923

Onkologi 1975

Ortopedi 1954
Otorhinolaryngologi, huvud och
halskirurgi 1907

Patologi 1943

Pediatrik 1912

Plastikkirurgi 1978

Psykiatri 1907
Rehabiliteringsmedicin 1920
Reumatologi 1946
Rattsmedicin 1976
Rattspsykiatri 1993
Smaértlindring 2002
Socialmedicin 1971
Thoraxkirurgi 1981
Trafikmedicin 1969
Transplantation 1987
Tropikmedicin och internationell
halsa 1984

Urologi 1957
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9 LOKALA LAKARESALLSKAP

Goteborgs Lakaresallskap

Helsingborgs Lakaresallskap
Jonkopings Lakaresallskap
Karlskrona Lakareférening
Linkdpings Lakaresallskap
Lakaresallskapet i Lund
Umea Lakaresallskap

Upsala Lakareférening
Orebro Lakaresillskap

20 ASSOCIERADE FORENINGAR

Arbetsgruppen for Cystisk Fibros
Forsakringsmedicinska Sallskapet

Lakare for Miljon

SLS Kandidat- och underlakarférening
Svensk Epidemiologisk Férening

Svensk Forening for Glesbygdsmedicin
Svensk Forening for Medicinsk Utvecklings-
biologi

Svensk Forening for Medicinsk Ultraljudsdi-
agnostik

Svensk Forening for Obesitasforskning
Svensk Forening for Ortopedisk Medicin
Svensk Forening for Palliativ medicin
Svensk Forening for Pulmonell Hypertension
Svensk Forening for Narrativ medicin, tillkom
ef beslut av FM 2019

Svensk Katastrofmedicinsk Férening
Svenska Medicinska Akupunktur Sallskapet
Svenska Hjartforbundet

Svenska Lakare mot Kdrnvapen

Svenska Skollakarforeningen

Sveriges Kvinnliga lakares férening

Sveriges Lakares Intresseférening for Primar
Immunbristbrist
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Ekonomi

VARDEPAPPERSINNEHAV PER 2019-12-31 (MKR)

0,2%

VERKSAMHETEN
Medlemsavgiften for verksamhetsaret 2019 har oforéndrat
uppgatt till 700 kronor for alla ordinarie och associerade med-

lemmar. Pensionarer har betalt 350 kronor. Studerande medlem-

mar betalar 100 kronor. Medlemmar som ar examinerade men
inte legitimerade betalar 350 kronor (under hogst fem ér).

RESULTAT

Summan av Svenska Lakareséllskapets rorelseintakter uppgar
till 24,4 mkr (24,7 mkr) och finansiella intakter till 1,3 mkr
(2,0 mkr) De totala kostnaderna for Séllskapets samtliga verk-
samhetsomraden har under perioden uppgatt till 25,5 mkr
(26,6 mkr). Resultatet for 2019 uppgick till 0,3 mkr (0,1 mkr).

STIFTELSEFORVALTNINGEN

Stiftelseforvaltningen 4r en samforvaltning i SEB for 148
anknutna stiftelsers kapital, som envar har sitt andelstal.
For varje stiftelse lamnas sérskild redovisning.
Samférvaltningens formogenhet per 2018-12-31 uppgick till
1 248,0 mkr (1 210,4 mkr). SLS forvaltar dven nagra fristaende
stiftelser, bl a Bengt Ihres fond for gastroenterologi samt
Stiftelsen Soderstrom Konigska Sjukhemmet.

Totala formogenheten av de stiftelser som SLS forvaltar,
raknat pa marknadsvérde, uppgick per 2018-12-31 till 1,7
miljarder kronor.

UTDELNING AV FORSKNINGSANSLAG OCH RESEBIDRAG
SLS har under utdelningsperioden 2019 (18/19) delat ut 45
mkr till indamalet via stiftelser som SLS forvaltar.
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W Samférvaltningen (1526,4)
o lhre (228,3)

W S6-Ko6 (188,6)

mSLS (45,9)

M Lagerstrém (42,9)

W Kongress (3,2)

w 1. Johansson (8,9)

FORDELNING PLACERINGSTILLGANGAR 2019

W Aktier Sverige
B Aktier Utland
W Likvida medel
M Alternativa investeringar

W Réntor Sverige
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Kommunikation & pdverkan

Under 2019 har sirskilda kommunikationssatsningar genomforts
for att lyfta tva prioriterade omraden: Lakares utbildning och
fortbildning samt medicinsk forskning. Under aret har atta nya
programkoncept lanserats for att mota behovet av utbildning och
fortbildning i lakarkaren. For att professionalisera och effektivisera
hanteringen kring inbjudningar, anmalningar och betalning till
SLS programaktiviteter anvands det digitala eventverktyget
"Invajo". SLS nya programverksamhet presenterades dven i tid-
ningen "SLS Program 2019/2020" som under varen publicerades
digitalt samt skickades ut postalt till Sveriges alla lakare som bilaga
med tidningen "Framtidens Karrar- Likare".

Under éret har dven artikelserien "Ola méter” lanserats. I samtals-
form moéter vi Ola Bjorgell, SLS vetenskapliga sekreterare tillika
ordférande i SLS programkommitté i spinnade samtal med
aktuella personer som arrangerar programaktiviteter eller deltar
som foreldsare. Artiklarna publiceras pa sls.se.

For att lyfta SLS arbete inom forskningsomradet har kommuni-
kationen kring SLS forskningsanslag, priser och pristagare 6kat
under aret. I "SLS tematidning Medicinsk forskning" som gick ut
i slutet av aret presenteras SLS anslag, priser och pristagare samt
SLS samlade syn pa forskningsomradet och arbetet for att stodja
och utveckla svensk medicinsk forskning.

KOMMUNIKATIONSKANALER

WEBBSIDA sls.se

SLS YOUTUBEKANAL Livesdndning & inspelning

av debatter och seminarier

PODDCAST SLS podd om global hélsa och hallbar utveckling
finns pa Soundcloud.

ISSUU Digital publiceringsplattform for SLS tidningar
PALOMA SLS nyhetsbrev som nar medlemmar registrerade
med e-postadress i SLS medlemsregister

INVAJO Digitala inbjudningar till SLS programverksamhet
FACEBOOK Facebook/svenskalakaresallskapet

TWITTER @sls_sv

MY NEWSDESK SLS pressrum

PUBLIKATIONER & RAPPORTER

SLS Programtidning 2019/2020
https://bit.ly/3deqngA

SLS Tematidning Medicinsk forskning
https://bit.ly/391WPzi

Rapport: "Pa vdag mot battre och mer jamlik halsa"
https://bit.ly/3deqRTK

Rapport: Alkohol och dldre
https://bit.ly/3bf8893

50

Rapport "Personcentrerad vard - en kdrnkompetens
for god och saker vard”
https://bit.ly/2U3ndos

Konferensrapport: "Swedish Global Health Research
Conference 2018
https://bit.ly/2QrPhj5

Policydokument: "SLS for en starkt primarvard"
https://bit.ly/2J161t8

Rapport: "Agenda for hélsa och vélstand: 14 konkreta forslag for
hélsa och vélstand"
https://bit.ly/3d90yhQ

Rapport: “Placing children at the centre of the sustainable
development goals”
https://bit.ly/2U3fIxA

PUBLICERADE DEBATTARTIKLAR
"Lékaren har en nyckelroll i vardarbetet med levnadsvanor"
Lakartidningen 2019-01-21

"Lat professionen utveckla framtidens sjukvard "
Lakartidningen 2019-02-13

"Upprop: Vi behover Liakemedelsboken"
Dagens Samhélle 2019-02-19

"Sa vill vi lékare reformera den svenska primarvarden”
Dagens Nyheter 2019-02-24

"SKL férsvarar landstingens makt och hindrar reformer”
Dagens Nyheter 2019-03-04

"Utan statistik riskeras vardens jamlikhet"
Dagens Samhalle 2019-03-18

"SLS: Nej tack till tillfélliga satsningar i primarvarden”
Dagens Samhalle 2019-05-19

"Agera for en béttre sjukvard, Lena Hallengren"
Dagens Samhélle 2019-05-27

"Regeringen forsvarar oberoende forskning”
Svenska Dagbladet SVD 2019-05-30

"Livslangt larande i Europa och Sverige"
Lakartidningen 2019-08-26

"Vardskadorna minskar inte - &r det dags att byta strategi?”
Dagens Medicin 2019-10-02

"Man missar att kunderna @nda upplever problem”
Lakemedelsvarlden 2019-11-19

"Oroande att standardiserade vardférlopp infors brett i varden"
Lakartidningen 2019-12-02



SVENSKA LAKARESALLSKAPET 2019 | VERKSAMHETSOMRADE ORGANISATION | KOMMUNIKATION

Rdickvidd & statistik

WEBBSIDAN sls.se hade 80 960 (69 803) unika besdk och
250438 (255 468) antal sidvisningar.

SLS YOUTUBEKANAL Live: 335 (114) personer sag pa SLS sandningar
live i totalt 11 195 (3 324) minuter. On demand: 2 133 (4 674) visningar i
efterhand i totalt 18 355 (10 006 ) minuter.

Juioen Zerom
FRAMTIDENS

NYHETSBREYV 35 nyhetsbrev har skickats ut under 2019. 0 " BEFAND)
Genomsnittlig dppningsfrekvens: 28 % (30%) f

TWITTER Antal tweetvisningar 158 015 (407 390)

PRESSMEDDELANDE 34 publicerade pressmeddelanden under
2019. Totalt hade nyhetsrummet 19 825 visningar. Under 2018
publicerades 42 pressmeddelanden och nyhetsrummet hade

25 549 visningar.

....... s P
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Forskningsfdilten inom allmdnmedi
béttre forutsittningar for att utvec

En stabil organisation for forsknin
primdrvdrden leder till en langsikti
av primdrvardens innehall.

Ett omrdde som behéver mer och b
vard, behandling och uppfolining a
manga olika sjukdomar.

Ur SLS svar pa dialogfragor i betankandet God oc
Vard i samverkan (SOU 2019:29)
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Besvarade remisser

Rétt att forska — Langsiktig reglering av
forskningsdatabaser (SOU 2018:36)
Utbildningsdepartementet 2019-02-04

Andring i Likemedelsverkets foreskrifter
(LVFS 2011:10) om forteckningar 6ver
narkotika

Lakemedelsverket 2019-02-27

Intern remiss: Uppmaérksamhetsinforma-
tion rérande blodsmitta och hotbild i
halso- och sjukvardens journaler
2019-02-28

Lakemedelsverkets forslag till andring i
Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS
1997:13) om forskrivning av vissa
livsmedel

Lakemedelsverket 2019-03-08

Atta nya amnen i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2011:10) om forteck-
ningar dver narkotika
Lakemedelsverket 2019-03-12

Intern remiss: SLS arbetsgruppsrapport
Stark priméarvarden!
SLS ndmnd 2019-04-09

Samspel for halsa. Finansiell samord-
ning mellan hélso- och sjukvard och
sjukforsakring SOU 2018:80
Socialdepartementet 2019-04-17

Forslag till foreskrifter om undantag fran
kravet pa tillstand till genetisk under-
sOkning vid allman halsoundersdkning
och foreskrifter om vilka sjukdomar som
far sparas och diagnostiseras genom
vavnadsprover i PKU-biobanken
Socialstyrelsen 2019-04-18

Kostrad for personer 6ver 65 ar
Livsmedelsverket 2019-04-23

Forslag till Socialstyrelsens fore. ” rifter
och allméanna rad (HSLF-FS 2014 XX) om
villkor for avgiftsfri screening
Socialstyrelsen 2019-04-23

Forslag om dataskyddsbestammelser
som komplettering till propositionen
Ny ordning for att framja god sed och
hantera oredlighet i forskning (SOU
2017:10)

Utbildningsdepartementet 2019-05-06

Tydligare ansvar och regler for ldkeme-
del, SOU 2018:89
Socialdepartementet 2019-05-20

Tio nya @mnen i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2011:10) om forteck-
ningar éver narkotika
Lakemedelsverket 2019-06-05

Fyra nya amnen i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2011:10) om forteck-
ningar éver narkotika och internationell
forteckning for fyra @mnen som redan
listas i forteckningen

Lakemedelsverket 2019-06-27

Sarskilt forordnande av lakare
Socialdepartementet 2019-09-02

Foreslagna termer och definitioner inom
omradet séllsynta halsotillstand
Socialstyrelsen 2019-09-06

Terminologiremiss, begrepp inom lake-
medelsomradet
Socialstyrelsen 2019-09-13

Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS
2010:125) och allmanna rad om medi-
cinska krav for innehav av korkort m.m.
Transportstyrelsen 2019-09-13

Nationell handlingsplan for 6kad
patientsakerhet i hélso- och sjukvarden
2020 - 2024

Socialstyrelsen 2019-09-26

Forslag till andring i Socialstyrelsens
foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om be-
horighet for sjukskoterskor att forskriva
och ordinera ldkemedel

Socialstyrelsen 2019-10-02

Forslag till nya foreskrifter (HSLF-FS
2019:xx) om foérordnande och utlam-
nande av lakemedel och teknisk sprit
och foreskrifter om @ndring av Lakeme-
delsverkets foreskrifter (LVFS 2009:9) om
detaljhandel vid 6ppenvardsapotek
Lakemedelsverket 2019-10-09

Forslag till foreskrifter om @ndring av
Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS
2016:34) om forordnande och utlam-
nande av lakemedel och teknisk sprit
Lakemedelsverket 2019-10-09
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Nio nya @mnen i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2011:10) om forteck-
ningar éver narkotika
Lakemedelsverket 2019-10-24

Komplementdr och alternativ medicin
och vard - sdkerhet, kunskap, dialog
(SOU 2019:15) samt Komplementar och
alternativ medicin och vard - ny lagstift-
ning (SOU 2019:28)
Socialdepartementet 2019-10-31

Santiagokonventionen mot organ-
handel, SOU 2019:1
Socialdepartementet 2019-11-05

Hemstallan fran Socialstyrelsen och
Lakemedelsverket om dndring i Patient-
sakerhetsférordningen (2010:1369)
Socialdepartementet 2019-11-05

Organbevarande behandling for
donation, SOU 2019:26
Socialdepartementet 2019-11-12

Svar pa dialogfragor i betankandet
God och néra vard - Vard i samverkan
(SOU 2019:29)

Utredningen Samordnad utveckling for
god och nédra vard 2019-11-18

Inférande av nya foreskrifter for fordel-
ning pa undersokningsenheter av
rattspsykiatriska undersékningar och
lakarundersokningar enligt 7 § lagen
(1991:2041) om sarskild personutred-
ning i brottmal, m.m.
Rattsmedicinalverket 2019-12-19

Starkt skydd for den enskilde vid
estetiska behandlingar. Ny lag om
kirurgiska ingrepp och injektions-
behandlingar Ds 2019:20
Socialdepartementet 2019-12-30
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Medverkan i expertgrupper

ABHYGIEA
Britt Skogseid
Tobias Alfvén
Per Johansson

CANCERFONDENS
HUVUDMANNARAD

Per Johansson

eHALSOMYNDIGHETEN

Nationella natverket for eHalsa
Goran Petersson

EQUALIS AB

Anders Ehnberg, Eva Nylander,
Per Johansson

FORSKA! SVERIGE

Agenda for hdlsa och vilstand
Tobias Alfvén

HAGSTROMERBIBLIOTEKET
Ove Hagelin

IOGT-NTO PROJEKTGRUPP

Jonas Sjogreen, Sven Andréasson

KULTURRADETKI

Gunilla Bolinder

LIVSMEDELSVERKET
Referensgruppen for Livsmedelsverkets
regeringsuppdrag att stodja varden i
samtalet om bra matvanor

Anna Kiessling, Lars Jerdén

LAKEMEDELSVERKET

Centrum for battre lakemedelsanvand-
ning (CBL): Perspektivgrupp eHalsa
Susanne Bergenbrant Glas

Vetenskapliga radet for human-
lakemedel
Mikael Hoffmann, Goran Petersson

NATIONELL PLATTFORM FOR
FORBATTRINGSKUNSKAP

Kiku Pukk Harenstam

NATIONELLT FORSAKRINGS-
MEDICINSKT FORUM (NFF)

Ingmarie Skoglund, Per Johansson

NCD-NATVERKET

Lars Weinehall

NATVERKET SAMVERKAN

FOR SAKER VARD (SSV)
Hans Rutberg

SOCIALDEPARTEMENTET

Nationella radet for Vision eHalsa 2025
Goran Petersson

SOCIALSTYRELSEN

Enheten for Facksprak och informatik
Bertil Johansson

Etiska radet
Mikael Sandlund, Niklas Juth
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S

Grupp Nationellt facksprak for
vard och omsorg
Magnus Fogelberg

Levnadsvaneprojektet
Anna Kiessling

Nationella radet for specialiserings-
tjanst-goring (ST-rad)
Hans Hjelmqvist

Radet for eHalsa och gemensam
informationsstruktur
Mattias Agestam, Anna Rossander

SPUR-STIFTELSEN

Torbjorn Ledin

STATENS MEDICINSK-ETISKA
RAD
Mikael Sandlund

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

Referensgrupp Samordnad utveckling for
god och néra vard (Dir 2017:24)

Lars Borgquist, Susann Asplund Johansson

STIFTELSEN NATVERK FOR
LAKEMEDELSEPIDEMIOLOGI
(NEPI)

Hékan Larsson, Thomas Bradley

TANDVARDS- QCH LAKE-
MEDELSFORMANSVERKET
(TLV)

Vetenskapligt rad inom obstetrik och
gynekologi

Jan Brynhildsen



ORDFORANDE

BRITT SKOGSEID

Professor, dverldkare, intern-
medicin/endokrinologi, Uppsala
universitet, Akademiska sjukhuset

VICE ORDFORANDE

TOBIAS ALFVEN

Barnlakare Sachsska barnsjuk-
huset, docent global halsa,
Karolinska Institutet

OLABJORGELL

Vetenskaplig sekreterare,
ordférande programkommittén,
docent, regiondverlakare,
Medicinsk radiologi, Skanes
universitetssjukhus

HANS HEJLMQVIST

Ordférande Utbildningsdelegatio-
nen, professorianestesi/intensiv-
vard, Orebro universitetssjukhus,
vicedekan nya sexariga lakarutbild-
ningen Orebro universitet

MIKAEL SANDLUND
Ordforande Etikdelegationen,
professor, éverldkare, psykiatri,
Norrlands universitetssjukhus,
Umea universitet

OLA WINQVIST

Ordférande Forskningsdelegatio-
nen och prioriteringskommittén,
professor, dverldkare i klinisk
immunologi vid Karolinska
Universitetssjukhuset

KIKU PUKK HARENSTAM
Ordforande delegation for
medicinsk kvalitet, medicine doktor,
specialistlakare pediatrik, Nya
Karolinska Universitetssjukhuset
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BO RUNESON

Professor, overlakare, psykiatri,
Karolinska Institutet, Stockholms
Lans Landsting

INGMARIE SKOGLUND

Medicine doktor, specialisti
allmanmedicin, Narhdlsan Vastra
Goétalandsregionen, Sahlgrenska
Akademin, Géteborgs universitet

MIKAEL HOFFMANN

Ordférande SLS kommitte” for
lakemedelsfragor, specialist i klinisk
farmakologi och infektionssjuk-
domar, chef for stiftelsen NEPI

CHRISTINA BERGH

Professor, 6verldkare, obstetrik/
gynekologi, Sahlgrenska universi-
tetssjukhuset, Goteborgs univer-
sitet

SUSANNA ALTHINI
Specialistiallmanmedicin,
Gotland.

MARIT HALMIN

Medicine doktor, specialistldkare,
anestesi- ochintensivvard, Soder-
sjukhuset

JOHAN DABROSIN SODERHOLM
Professor ikirurgi vid Linképings
universitet och dverldkarei
kolorektal kirurgi vid Universitets-
sjukhusetiLinkdping

ADJUNGERAD ANNA-THERESIA EKMAN SLS KANDIDAT- OCH UNDERLAKARFORENING Ordférande
SLS KANSLI PER JOHANSSON Kanslichef SUSANN ASPLUND JOHANSSON Organisationssekreterare och utredningsansvarig
MARIE HILLER Ekonomiansvarig JAANA LOGREN BERGQVIST Kommunikationsansvarig
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SLS NAMND
Se sid 55.

ARBETSUTSKOTT (AU)
Ordférande: Britt Skogseid

Vice ordférande: Tobias Alfvén
Vetenskaplig sekreterare: Ola Bjorgell
Namndledamot: Marit Halmin

SLS Kansli: Per Johansson, Susann Asplund
Johansson

FORSKNINGSDELEGATIONEN
Ordforande: Ola Winqvist, Stockholm

Vice ordforande: Amir Sherif, Umea (fr.o.m.
10/4)

Jorgen Lundalv, Umed/Géteborg

Pia Maly Sundgren, Lund

Kristina Bengtsson Bostrom, Lund

Jan Marcusson, Linképing

Alkistis Skalkidou, Uppsala

Marie Wahren Herlenius, Stockholm
Adjungerad: Emma Hammarlund, KUF
SLS Kansli: Tina Henriksson

PRIORITERINGSKOMMITTEN
Ordférande: Ola Winqyvist, Stockholm
Vice ordforande: Amir Sherif, Umea (fr.o.m.
10/4)

Anette Bruchfeld, Stockholm
Carl-Johan Carlhdll, Linképing

Fredrik Elgh, Umea

Mats Eliasson, Umea

Ingela Hammar, Goéteborg

Eva Hammarlid, Goteborg

Anders Jeppsson, Goteborg

Ann Josefsson, Linkdping

Elna-Marie Larsson, Uppsala

Kjell Larsson, Stockholm

Sten Lindahl, Stockholm

Peter Nordstrom, Umea

Bo Norrving, Lund

Hakan Olausson, Linkdping

Asa Petersén, Lund

Hilpi Rautelin, Uppsala

Sara Regnér, Lund

Karin Strigard, Umed

Jan Sunnegardh, Goteborg

Lil Traskman-Bendz, Lund

Carl Turesson, Malmé

Susanna Walter, Linkoping

Hakan Wallén, Stockholm

Carl Turesson, Malmo

Hakan Wallén, Stockholm

SLS Kansli: Tina Henriksson

UTBILDNINGSDELEGATIONEN
Ordférande: Torbjorn Ledin, Linkdping,

t o m 30/6 2019. Hans Hjelmqvist, Orebro,
from 1/7 2019.

Vice ordférande: Hans Hjelmqyvist, Orebro,
tom 30/6 2019

Lill Blomgwist, Malm&/Lund

Gosta Eliasson, Halmstad

Adjungerade:

Rasmus Larsson, KUF, Uppsala

Torbjorn Ledin, Linkoping, fr o m sept. 2019
tomdec.2019

Mini Ruiz, Stockholm, fr o m november 2019
tomdec.2019

SLS kansli: Susann Asplund Johansson

ETIKDELEGATIONEN
Ordforande: Mikael Sandlund, Umea
Marit Karlsson, Linkdping, t o m juni 2019
Madhuri Gogineni, Stockholm, fr o m juli
2019

Erik Bjorck, Stockholm

Anders Castor, Lund

Ann-Kristin Rénnberg, Orebro

Caroline Starlander, Ostersund

Leila Tamaddon, Stockholm

Tiit Mathiesen, Stockholm, t o m juni 2019
Magnus Tisell, Géteborg, fr om juli 2019
Adjungerade:

Christian Munthe, Goteborg, t o m dec 2018
Niklas Juth, Stockholm, fr om jan. 2019
Alice Claesson, KUF, t o m dec 2018

Johan Nilsson, KUF, fr om jan. 2019

SLS kansli: Lilian Lindberg

KVALITETSDELEGATIONEN
Ordforande: Kiku Pukk Harenstam,
Stockholm

Stina Gare Arvidsson, Stockholm

Carl Savage, Stockholm

Martin Reijler, Jonkoping

Johan Thor, Stockholm/Jénk&ping
Adjungerade ledamoter:

Mikael Bergstréom, Stockholm

Boel Andersson Gére, Jonkdping
Christoffer Hintze, Stockholm

Ulf Haglund, Uppsala

Goran Petersson, Kalmar

Hans Rutberg, Uppsala

Mikael Hoffmann, Linkoping

SLS kansli: Susann Asplund Johansson

KOMMITTEN FOR eHALSA
Ordforande: Goran Petersson, Kalmar
Mattias Agestam, Stockholms

Susanne Bergenbrant Glas, Stockholm
Anne Bjork, Uppsala

Anna Rossander, Goteborg

Evalill Nilsson, Linkdping

Adjungerade: Daniel Karlsson, SFMI, Linko-
ping, Rikard Lévstrom, SFMI, Uppsala
Adjungerade: Sami El Amrani, Jingcheng
Zhao, KUF

KOMMITTEN FOR
GLOBAL HALSA
Ordférande: Helena Freilingsdorf,
Linkdping

Anneli lvarsson; Umea

Anette Agardh, Lund
Anna-Theresia Ekman, Stockholm
Anna Mia Ekstrom, Stockholm
Anna-Karin Hurtig, Umea

Birgitta Essén, Uppsala

Johan von Schreeb, Stockholm
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Hampus Holmer, Stockholm
Hana Awil, studentrepresentant
Max Petzold, Géteborg

Raman Preet, Umea

Asa Leufven, Stockholm

KOMMITTEN FOR,
LAKEMEDELSFRAGOR
Ordfdérande: Mikael Hoffmann, Linkoping
Magnus Axelsson, Géteborg

Jonas Bergh, Stockholm

Eva Wikstrom Jonsson, Stockholm

Pauline Raaschou, Stockholm

Kristina Seling, Harjedalen

KOMMITTEN FOR
MEDICINSK KVALITETS-
UTVECKLING

Ordférande: Ulf Haglund, Uppsala
Li Fellander-Tsai, Stockholm

Nina Nelson, Linkdping

Par Nordin, Ostersund

Sofia Gudbjérnsdottir, Goteborg

Bo Norrving, Lund

Ola Rolfson, Goteborg

KOMMITTEN FOR
PREVENTION

Ordforande: Lars Jerdén, Dalarna
Katja Stenstrém Bohlin, V Gétaland
Ann-Marie Calander, V Gotaland
Karin Hyland, Stockholm

Anna Kiessling, Stockholm

Benno Krachler, Vasterbotten

Matz Larsson, Orebro

Christina Lindén, Vasterbotten
Yvonne Lowert, Stockholm

Sven Montan, Skane

Roger Olsson, Jamtland

Lotta Velin, Skane

Asa Thurfjell, Stockholm

Hanne Tonnesen, Skane

Lars Weinehall, Vasterbotten
Joanna Stjernschanz Forsberg, Stockholm

KOMMITTENFOR
MEDICINSK SPRAKVARD
Ordférande: Magnus Fogelberg, Goteborg
Carl Stromback, Stockholm

Maria Kvist, Stockholm

Monica von Heijne, Stockholm

Ola Karlsson, Stockholm

Tom Pettersson, Helsingfors

Tove Gunnarsson, Stockholm
Adjungerad: Asa Holmér, Stockholm

KOMMITTEN FOR

SAKER VARD

Ordférande: Hans Rutberg, Uppsala
Charlotta Grunewald, Stockholm
Kiku Pukk Harenstam, Stockholm
Pelle Gustafson, Stockholm

Rita Fernholm, Stockholm

Ullakarin Nyberg, Stockholm

Urban Nylén, Stockholm
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Anders von Heijne, Stockholm

PROGRAMKOMMITTEN
Ordférande: Ola Bjorgell, Malmo
Andreas Borsiin, Karlskrona

Anne Bjork, Uppsala

Bo Runeson, Stockholm

Gunnar Ljunggren, Stockholm
Hans Hjelmqvist, Orebro/Stockholm
Marcus Schmitt-Egenolf, Umea
Helena Freilingsdorf, Linkdping
Lucas Grzechnik Mork, KUF

SLS kansli: Per Johansson, Sophie
Palmquvist-Klockhoff

ASYLPROJEKTET

John Wahren, Karolinska Institutet
Karin Sparring Bjorksten, Stockholms
Psykiatrienhet

Eva Ihre, Logeum

Per Johansson, Kanslichef, SLS

Sam Yildirim, Lansstyrelsen

Sten Lindahl, Karolinska Institutet
Stina Hallsten, Sodertorns Hogskola
SLS kansli: Ellinor Schmidt

KLINISK REVISION

Ordférande: Niklas Ekerstad

Eva Arvidsson, Lund

Gunnar Akner, Stockholm

Karl Sallin, Stockholm

Magnus G Lind, Stockholm

Rurik Lofmark, Gavle

Stella Cizinsky, Orebro

SLS kansli: Per Johansson Susann Asplund
Johansson

KLIMAT, HALSA & HALLBAR
SJUKVARD

Ordforande: Maria Wolodarski, Stockholm
Marit Halmin, vice ordférande, Stockholm
Joakim Crona, Uppsala

Bjorn Fagerberg, Goteborg

Sigrid Hammarqvist, Falun

Maria Nilsson, Umea

Ida Persson, Lund

Lotta Velin, Lund

SLS kansli: Per Johansson

NATIONELL KRAFTSAMLING
FOR UNGAS PSYKISKA
HALSA

Ordforande: Josef Milerad, Stockholm
Bo Runeson, Stockholm

Margaretha Leissner, Stockholm

Maria Unenge Hallerback, Karlstad
Ylva Norlander, Stockholm

Elisabeth Fernell Goéteborg/ Stockholm
Helka Widengren, Stockholm

Lars Cernerud, Vasteras

Laura Korhonen, Linképing

LEVNADSVANEPROJEKTET

Projektledare: Anna Kiessling, Stockholm
Ann-Marie Calander, Géteborg

Anna Norhammar, Stockholm
Eva Zeisig, Stockholm

Jill Taube, Stockholm

Roger Olsson, Ostersund
Yvonne Lowert, Stockholm
Asa Wetterquist, Uppsala

SLS kansli: Lilian Lindberg

STARKT INTERNDEMOKRATI
Ordforande: Tobias Alfvén, SLS vice ordf.
Maria Wolf/Ulrika Elmroth, Allmdanmedicin
Stefan James, Kardiologi

Peter Elbe, Kirurgi

Henrik Engblom, Klinisk fysiologi

Per von Hofsten, Oto-rhino-laryngologi,
huvud- halskirurgi

Bengt Jeppsson, Lunds ldkareséllskap
Maria Belikova, KUF

SLS kansli: Per Johansson, Susann Asplund
Johansson

FRAMJANDE AV HUMANITA-
RA MEDICINSKA INSATSER
Anna-Theresia Ekman, Stockholm

Bo Runesson, Stockholm

Johan von Schreeb, Stockholm

Helena Frielingsdorf, Linkdping

Helena Nordenstedt, Stockholm

Hampus Holmer, Lund

Marit Halmin, Stockholm

Tobias Alfvén, Stockholm

KONST & LAKEKONST
Ordférande: Stephan Rossner, Stockholm
Kerstin Hulter Asberg, Uppsala

Marika Willstedt, Stockholm

PLACERINGSRADET
Ann-Catherine Sandell

Britt Skogseid

Per Colleen

Per Johansson

Tobias Alfvén

REVISORER
Jens Karlsson, EY
Fortroendevalda:
Margareta Troein
Patrick Vigren

UNDERSTODSFONDERNA

Kerstin Hulter Asberg, Inspektor, Uppsala

UPPMARKSAMHETSINFO.

Ingemar Engstrém, Orebro
SLS kansli: Lilian Lindberg

VALBEREDNING (from1/72019)
Ordférande: Stefan Lindgren, Malmo
Hanna Brauner, Stockholm

Helena Dreber, Stockholm

Karl Sallin, Stockholm

Kerstin Nilsson, Orebro

Malin Sund, Umea

Torbjorn Ledin, Linképing
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SLS kansli: Ellinor Schmidt

VARDARE AV SAMLINGARNA
Vardare av boksamlingen:

Ove Hagelin, Stockholm

Vardare av de medicinhistoriska samling-
arna: Gunilla Bolinder, Stockholm

Vardare av medaljsamlingen:

Jorgen Sigurd, Pitead

Vardare av portrattsamlingen:

Marten Rosenqvist, Stockholm

VARD

Gunilla Bolinder, Stockholm

KANDIDAT- & UNDERLAKAR-
FORENINGEN

Ordférande: Anna -Theresia Ekman

Vice ordforande: Maria Belikova
Programsekreterare: Lucas Grzechnik Mork
Vetenskaplig sekr. Enma Hammarlund
Global Halsa-sekr. Hana Awil

Etik sekr. Johan Nilsson

Utbildningssekr. Rasmus Larsson
Redaktor: Hanna Jerndal

eHalsosekr. Jingcheng Zhao
Preventionssekr. Lotta Velin
Kvalitetssekr. Josefin Aldén

Adjungerade ledaméter: Adelina Mazhiqi
Lokalortsrepresentanter:

Umea: Hanna Jerndal

Uppsala: Fanny Wiklund

Orebro: Vakant

Stockholm: Daniel Andersson

Linkoping: Lovisa Lyttbacka Kling
Goteborg: Vakant

Skane: Matilda Stjernqvist

Valberedning: Mia Engstrom

SLS KANSLI

Kanslichef: Per Johansson

Christian Trank, Medlems- och IT-ansvarig
Ellinor Schmidt, Projektkoordinator/
kanslistod

Jaana Logren Bergqvist, Kommunikations-
ansvarig

Lilian Lindberg, Utredare

Marie Hiller, Ekonomiansvarig

Mattias Carlsson, Fastighetsansvarig
Sophie Palmquist-Klockhoff, Projektledare
Susann Asplund Johansson, Utredningsan-
svarig/organisationssekretare

Theresa Wahlqgvist, Administrator

Tina Henriksson, Forskningsadministrator

LEDNINGSGRUPP

Per Johansson, Susann Asplund Johansson,
Marie Hiller, Jaana Logren Bergqvist

(Avslutade anstdllningar: Agneta Davidsson
Ohlson, Annie Melin, Eva Kenne, Gunilla Eng,
Monica Windén, Richard Brodal Bragning.)
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Forvaltningsberattelse

Namnden for Svenska Lakaresallskapet (SLS), organisationsnummer 802002-1914, avger hiarmed
arsredovisning for 1 januari - 31 december 2019. (Siffror inom parentes avser féregaende verksamhetsar)

Svenska Lakaresallskapet (SLS) ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga och professionella

organisation, en ideell, politiskt och fackligt obunden férening. Vi arbetar med fragor baserade pa
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. Vart huvudsakliga syfte ar att verka for forbattrad halsa och
sjukvard i samhallet. Det gor vi bland annat genom att initiera och driva viktiga samhallsfragor genom vara
medlemmar och vetenskapliga sektioner. SLS har sitt site p& Klara Ostra Kyrkogatan i Stockholm.

SLS har fortroendet att forvalta 6ver 150 olika stiftelser med dndamal att bl a stédja forskning inom det
medicinska omradet. Under 2019 de av SLS forvaltade stiftelserna delat ut 45 Mkr (38 Mkr) till andamalen.
For SLS, inklusive stiftelserna, uppgar likvida medel samt fondandelar och langfristiga vardepapper till 6ver
2 miljarder kronor.

SLS har under 2019 fortsatt sitt engagemang for en patientorienterad hélso- och sjukvard som vilar pa
vetenskapliga, medicinska och etiska grunder. Bland annat har vi fortsatt vart arbete med det s3 kallade
Levnadsvaneprojektet med bidrag fran Socialstyrelsen. Levnadsvaneprojektet syftar till att integrera ett
halsoframjande forhallningssatt i all vard och behandling. SLS har ocksa fortsatt arbetet med att ta fram en
modell for professionsbaserad kvalitetsrevision for halso- och sjukvarden — ”Hippokratesrevision” — som
bygger pa SLS karnvarden om vetenskap, utbildning, etik och kvalitet.

Vi har ingatt i referensgrupp till flera statliga utredningar — bland annat Samordnad utveckling fér god och
nara vard (S 2017:01) — och besvarat drygt 30 remisser. SLS har dven varit representerat i organ inom
statliga myndigheter sdsom Socialstyrelsens ST-rad och Inspektionen for vard och omsorgs insynsrad.

I SLS hus har vi ordnat flera spdnnande moten och vetenskapliga sammankomster som webbsants 6ver
landet. Det har varit vetenskapliga Berzeliussymposier, Cheflakarkurs, Etikdag, Preventionsdag och E-
hédlsodag. SLS har dven arrangerat fortbildningsdagar inom bl a etik och forskning.

2019 har SLS haft sarskilt fokus pa att starka den egna organisationen infér framtiden. SLS har bland annat
gjort en omorganisation av kansliet dar tjansterna blivit farre for att anpassa verksamheten efter de
ekonomiska ramarna och framtida behoven. Fullmaktige i maj antog namndens proposition om att infora
en ny medlemskategori for sektioner — medlemsféreningar — som trader i kraft 2021. Syftet med
medlemsreformen ar att tydliggora att SLS samlar alla ldkarspecialister i en organisation.

SLS beviljades statsbidrag 2019 for att fortsatt driva Levnadsvaneprojektet och utbildningsprogram for
asylsokande ldkare. Utover detta fick SLS tva nya expertuppdrag med finansiering fran Socialstyrelsen. Det
ena gallde att utreda professionens syn pa Uppmarksamhetsinformation rérande blodsmitta och hotbild i
halso- och sjukvardens journaler. Det andra uppdraget handlade om att foresla forbattringar i intygen for
psykiatrisk tvangsvard (LPT), God Man samt Forvaltare.

Under 2019 har SLS gjort en kraftsamling for att satta kompetensutveckling for lakare i fokus och starka SLS
programutbud genom att infora atta nya programkoncept.

SLS hade vid utgangen av 2019 10 164 (9 882) medlemmar.

Ndmndens sammansattning framgar av sidan 11. Namnden har haft atta sammantraden och
arbetsutskottet atta sammantrdden under 2019.
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Finansiell hantering

Placeringsradet har traffats tva ganger under verksamhetsaret. SLS placeringsrad har till syfte att vara en
radgivande beredningsgrupp for SLS namnd i fragor angaende kapitalplaceringar och stiftelser utifran
placeringsreglementet.

SLS Investeringsfond har haft en god utveckling under aret och slutade med en avkastning for 2019 pa
33,3% (-1,1%). 95% av tillgangarna finns inom aktier och rantebarande placeringar.

Kommentarer till arets resultat
Rorelseresultatet summerar till -1,1 Mkr (-1,9Mkr). Resultatet efter finansiella poster ar 0,2 Mkr (0,1 Mkr).

Eget kapital

Forenings Andamdls  Balanserat Totalt
kapital bestamt resultat egetkapital
Ingiende balans 2519 392 649 000 30 680 557 33 848 949
Andring av redovisningsprincip 107 221 107 221
I ansprakstagna sndamdlsbestamda medel -20 000 20 000 0
Erhalina andamalsbestamda medel 0 0
Arets resultat 233 681 233 681
Utgaende balans 2519 392 736 221 30934 238 34 189 851

(Tkr) 2019 2018 2017 2016 2015

Roérelsens intakter 24 082 24 680 25616 21623 24 313

Resultat efter finansiella poster 234 123 -2290 -2185 -54

Balansomslutning 50055 50645 57423 63 756 64 592

Fordelning intdkter 2019
Cruriga intakier
Programakt A7 %

2%

Medlemsavgifter
1%

Konferens o
hyresintikter
13%
Statligt
werksamhets
s
@  Fordelning kostnader 2019
amakt /B2
Projbitkostnader e 6% Firtroende-
10% : MANMAC.

’ Anvodes-
Verksamhets.  ersattningant

bidrag 3
13%

Fhrvaltn.arode
27%

Crriga Didirag
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Resultatrakning

Not 2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31

Rorelsens intdkter

Medlemsintadkter 5187 627 5030222
Erhallna bidrag 2 6572 648 7 199 162
Nettoomsattning 3 9490134 9506 015
Ovriga intdkter 2831166 2944 437
Summa rorelsens intakter 24 081 575 24 679 836

Rorelsens kostnader

Ldmnade bidrag -20 000 0
Ovriga externa kostnader 5 -12 396 662 -12783 891
Personalkostnader 6 -12494 374 -13 508 552
Avskrivningar av materiella anslaggningstillgangar 9 -281 600 -281 600
Summa rorelsens kostnader -25192 636 -26 574 043

Rorelseresultat -1111 061 -1 894 207

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran finansiella anlaggningstillgangar 7 1330292 1999 363
Ovriga ranteintikter och liknade resultatposter 14 450 17 550
Summa finansiella poster 1344 742 2016913
Resultat efter finansiella poster 233 681 122 706
Arets resultat 233 681 122 706
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Balansrakning

2019-12-31 2018-12-31
Tillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Byggnad 9 2252796 2534396
Inventarier 10 10

Konst, litteratur och medaljsamlingar 50 50

Summa materiella anldaggningstillgangar 2 252 856 2 534 456

Finansiella anldggningstillgangar

Langfristig fordran koncernforetag 500 000 500 000
Kapitalforsakring 8 1611695 1653 060
Andelar koncernforetag 10 50 010 50010
Andra langfristiga vardepappersinnehav 1 36 449 372 36 449 372
Summa finansiella anldggningstillgangar 38 611 077 38 652 442
Summa anlaggningstillgangar 40 863 933 41 186 898

Omsiéttningstillgangar

Kundfordringar 963 626 550032
Ovriga fordringar 192 272 31702
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 598 908 825 268
Kassa och bank 12 7 436 085 8 050 645
Summa omsiattningstillgangar 9190 891 9 457 647
Summa tillgangar 50 054 824 50 644 545

Eget kapital och skulder

Foreningskapital 2519392 2519392
Andamalsbestimda medel 13 736221 649 000
Balanserat resultat 30934 238 30 680557
Summa eget kapital 34 189 851 33 848 949

Avsdttningar 1611 695 1 653 060

Langfristiga skulder

Beviljade icke utbetalda anslag - 1324359
Ovriga langfristiga skulder - 8272489
Summa langfristiga skulder 0 9 596 848
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1574554 1645173
Ovriga skulder 14 9268 694 1497 641

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 15 3410030 2402 874
Summa kortfristiga skulder 14 253 278 5545 688

Summa eget kapital, skulder och avsattningar 50 054 824 50 644 545
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Not 1 Redovisningsprinciper

Tillimpade redovisnings- och varderingsprinciper 6verensstimmer med Arsredovisningslagen, samt de som
anges i BFNAR 2012:1.

Koncernredovisning
SLS &r moderbolag till AB Hygiea, org.nr 556368-7324. Koncernredovisning upprattas inte enl. 7 kap. 3§ ARL.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar gjorda inbetalningar for medlemskap i SLS. Medlemsavgifterna intdktsférs nar
betalning sker och periodiseras till det rakenskapsar de tillhor.

Verksamhetsbidrag

Ett bidrag intdktsredovisas i den period som bidraget emottages. Om bidraget &r till fér att tacka en kostnad
sker intdktsredovisning sa att den stalls mot den kostnad som bidraget ar avsett att tacka. Intdktsredovisning
sker endast nér det i hog grad av sannolikhet kan antas att bidraget inte kommer att aterkravas.
Verksamhetsbidrag skuldfors darfor till dess att de utgifter som bidraget ska tacka uppkommer. Statliga
bidrag redovisas i enlighet med BFN R 5.

Ovriga intikter

Forvaltningsarvoden tas ut I6pande fran SLS forvaltade stiftelser efter att respektive stiftelses arsredovisning
har avlamnats. Konferens- och hyresintdkter av SLS fastighet intdktredovisas i takt med att de upparbetats
eller att ifragavarande tjanster levererats.

Leasing

Ett finansiellt leasingavtal ar ett avtal enligt vilket de ekonomiska risker och férdelar som férknippas med
dgandet av en tillgang i allt vsentligt dverfors fran leasegivaren till leasetagaren. Ovriga leasingavtal klassas
som operationella. Samtliga leasingavtal redovisas enligt reglerna fér operationell leasing. Leasingavgifterna
for de operationella leasingavatalen kostnadsférs linjart over leasingperioden.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader omfattar andamals-, medlems-, administrations- och fastighetskostnader.
Gemensamma kostnader sasom kostnader for personal, IT, fastighetsforvaltning, marknadsforing, kansli och
moteskostnader fordelas mellan dndamals- och administrationskostnader enligt férdelningsnycklar.

Kostnader for administration, som uppstar som en direkt foljd av en aktivitet eller ett projekt inom
andamalen, raknas som dndamalskostnader. Den administrativa hanteringen vid beviljande av
forskningsanslag ar ett exempel pa en sddan kostnad. Andamalskostnaderna inkluderar ocksa kostnader fér
informationsspridning, personal och andra kostnader direkt hanforliga till andamalet.

Pensionsavsattning och kapitalférsakring

For rakenskapsaret 2019 har en avsattning fér pension redovisats som sidkras med en motsvarande
kapitalforsakring. Jamforelsesiffrorna avseende 2018 har justerats. Kapitalférsakringen och avsattningen
paborjades 2006 men har ej tidigare redovisats i balansrakningen.

Pensionsavsattningen och kapitalférsakringen férandras med den del av uttag fran forsakringen som inte
tacks av forsakringens dvervarde.
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2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31

Tillgangar och skulder
Tillgdngar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarde minskat med av- och nedskrivningar.

Fordringar upptas till det belopp varmed de berdknas inflyta.

Langfristiga innehav av aktier och andelar och andra rantebarande instrument varderas till det lagsta av
anskaffningsvardet och verkligt varde. Portféljmetoden tillampas, det vill sdga nedskrivningar gors inte for
enskilda placeringar, om inte det verkliga vardet for hela aktieportféljen ar lagre an anskaffningsvardet.

Byggnad. Avser Svenska Likaresillskapets fastighet vid Klara Ostra Kyrkogata 10, inga avskrivningar gérs pa
fastigheten till foljd av att den redovisas till ringa varde. Storre renoveringar av byggnaden skrivs av linjart
under dver nyttjandeperioden.

Avskrivningsperiod
Byggnadsinventarier 10 ar

Not2  Erhallna bidrag

Statligt verksamhetsbidrag for Levnadsvaneprojektet (LV) 2 100 000 1950 000
Verksamhetsbidrag 3050812 3031561
Ovriga bidrag 1421836 2217601

Summa erhallna bidrag 6572 648 7 199 162

Not 3 Nettoomsattning

Forvaltningsarvode 6442 359 6718714
Konferens- och hyresintakter 3047775 2787 301

Summa nettoomsattning 9490134 9506 015

Not4  Ovriga Intikter

Ovriga intakter 986 288 1512553
Programaktiviteter, Berzelius symposier mm 1844 878 1431884
Summa odvriga intdkter 2 831166 2944 437

Not5  Ovriga externa kostnader

Programaktiviteter, Berzelius symposier mm 1563391 1098 648
Fortroendemannaorganisationen 1491573 1646 208
Fastighet, konferens och bibliotek 3477791 2925752
Kansliet, It, marknadsféring mm 3276 845 3471336
Projektkostnader 2 587 062 3068 609
SLS Aktuellt 0 573338
Summa ovriga externa kostnader 12 396 662 12 783 891
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2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31

Not6  Anstdllda och personalkostnader

Loner och andra ersattningar

Personal

Anstallda inkl. kanslichef 7 034 305 7 657 527
Summa personalens l6ner 7 034305 7 657 527
Fértroendevalda och 6vriga arvoderade

Namnd 392 925 429 905
Ovriga arvoderade 724 641 773 178
Summa arvode 1117 566 1203 083
Sociala- och pensionskostnader

Sociala kostnader 2494719 2610071
Pensionskostnader inkl. I6neskatt 1726092 1639373
Ovriga l6nebikostnader 121 692 398 498
Sociala- och pensionskostnader 4342 503 4 647 942
Totalt Personalkostnader 12 494 374 13 508 552

Medelantalet anstallda

Kvinnor 8 10
Man 2 3
Summa 10 13
Konsfordelning inom Svenska Lakaresallskapets namnd

Kvinnor 6 4
Man 8 9
Summa 14 13

Not7  Resultat fran finansiella tillgangar

Utdelning SLS Investeringsfond, SLS depa 1322337 1414997
Utdelning Brandkontoret 7 955 0
Forsaljning vardepapper 0 584 366

Summa resultat fran finansiella tillgangar 1330292 1999 363

Not8  Kapitalforsakring

Ingaende anskaffningsvarde 1653060 2 094 069
Uttag netto forandring marknadsvarde minus uttag -41 365 -441 009
Utgaende anskaffningsvarde 1611695 1653 060
Marknadsvarde 1611695 1653060
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2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31

Not 9 Byggnad

Ingaende anskaffningsvarde 2815996 10
Inkép 0 2 815986
Utgaende ackumulerde anskaffninsvirden 2 815996 2815996
Ingaende avskrivningar -281 600 -
Arets avskrivningar -281 600 -281 600
Utgaende ackumulerade avskrivningar -563 200 -281 600
Utgaende redovisat varde 2 252 796 2534396

Klara Ostra Kyrkogata 10, Klara Férsamling Stockholm
Fastigheten Stockholm Hagern Storre 9 ar gravationsfri. Taxeringsvarde behéver ej asattas.

Not 10 Andelar koncernforetag
AB Hygiea (556368-7324)

Antal aktier 1000 1000
Andelar 100% 100%
Bokfort varde 50 000 50 000

Equalis AB (556515-2087)

Antal aktier 384 384
Andelar 24% 24%
Bokfort varde 10 10

Summa bokfort viarde andelar koncernforetag

Not 11 Andra langfristiga vardepappersinnehav
SLS depd i SLS Investeringsfond

Ackumulerat anskaffningsvarde vid arets ingang 29 648 937 31564571
Ink6p under aret - -
Forsaljningar under aret - -1915634
Redovisat virde vid arets utgang 29 648 937 29 648 937
Marknadsvéarde 45910 157 39027 393

Ingegerd Johansson depa i SLS Investeringsfond

Ackumulerat anskaffningsvarde vid arets ingang 6 800 435 6 800 435
Inkdp under aret - -
Forsaljningar under aret - -

Redovisat varde vid arets utgang 6 800 435 6 800 435
Marknadsvarde 8 880 906 7 549 498
Summa andra langfristiga virdepappersinnehav 36 449 372 36 449 372
Summa marknadsvarde 54 791 063 46 576 891
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2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31

Not 12 Kassa och bank

Verksamhetens banktillgodohavanden 5596 916 5166 837
Andamalsbestidmda banktillgodohavanden 1839169 2 883 808
Summa kassa och bank 7 436 085 8 050 645

Not 13 Andamalsbestimda medel

Groths Laroboksfond 529 000 529 000
Sociala fonden 120 000 120 000
Jorgen Engels pris 87 221

Summa dndamalsbestaimda medel 736 221 649 000

Not 14 Ovriga skulder

Ej utbetalda anslag 8578744 0
Personalens skatter 577 449 601 733
Skuld Asyls6kande 0 873 669
Ovriga skulder 112 501 22 239
Summa o6vriga skulder 9268 694 1497 641

Not 15 Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter

Upplupna léner 1187041 1486 868
Forutbetalda intakter 1179144 339 603
Upplupna kostnader 1043 845 576 403
Summa upplupna kostnader och forutbetalda intakter 3410030 2402874

Not 16 Vadsentliga hindelser efter rakenskapsarets slut

Covid-19 har haft stor paverkan pa SLS uthyrning av konferenslokaler. Under forsta
kvartalet berdknas forlorade intakter uppga till ca 150 tkr men de berédknas uppga till
ca 800 tkr under forsta halvaret 2020.

Covid-19 har dven haft stor negativ paverkan pa borsen vilket lett till att marknadsvardet
pa Svenska lakaresallskapets investeringsfond har fallit i varde. Under perioden
januari-mars har fondens varde sjunkit med ca 14%. Innehavet har ett langsiktigt
perspektiv sa en nedgang har ingen kortsiktig paverkan pa verksamheten.
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Revisionsberattelse
Till fullméktigeforsamlingen i Svenska Lakaresallskapet,
org. nr 802002-1914

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska Lakaresallskapet for
rakenskapsaret 2019.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild
av foreningens finansiella stéllning per den 31 december 2019 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Fowaltnings-
berattelsen ar forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Vi tillstyrker darfor att fullmaktigeforsamlingen faststaller resultatrakningen
och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar
enligt denna sed beskrivs ndrmare i avsnitten Den auktoriserade revisoms
ansvarsamt De fortroendevalda revisorermnas ansvar.

Vi &r oberoende i forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige.
Jag som auktoriserad revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och andamals-
enliga som grund for vara uttalanden.

Annan information dn drsredovisningen

Det ar namnden som har ansvaret for den andra informationen. Den andra
informationen bestar av verksamhetsberattelsen men innefattar inte
arsredovisningen och var revisionsberattelse avseende denna.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna information
och vi gor inget uttalande med bestyrkande avseende denna andra
information.

| samband med var revision av arsredovisningen ar det vart ansvar att lasa
den information som identifieras ovan och ¢vervdga om informationen i
vasentlig utstrackning ar oforenlig med arsredovisningen. Vid denna
genomgang beaktar vi dven den kunskap vi i 6vrigt inhamtat under revisionen
samt beddmer om informationen i ovrigt verkar innehalla vésentliga
felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna information,
drar slutsatsen att den andra informationen innehdller en véasentlig
felaktighet, ar vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rapportera i det
avseendet.

Ndmndens ansvar

Det ar namnden som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att
den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Namnden ansvarar
aven for den interna kontroll som den bedémer ar nodvéandig for att uppratta
en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar namnden for bedomningen av
foreningens formaga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa ar
tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsatta
verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om ndmnden avser att likvidera foreningen,
upphdra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att
gora nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA)
och god revisionssed i Sverige.

Mitt mal &r att uppna en rimlig grad av sakerhet om att arsredovisningen som
helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa misstag. Rimlig siakerhet ar en hog grad av sakerhet,

70

men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vasentlig felaktighet om en
sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller
misstag och anses vara véasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med
grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:

. identifierar och beddmer jag riskemna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag, utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifran
dessa risker och inhdmtar revisionshevis som ér tillrdckliga och
andamalsenliga for att utgora en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte upptdcka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller
asidosattande av intern kontroll.

skaffar jag mig en forstaelse av den del av foreningens interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma gransk-
ningsatgarder som &r lampliga med hénsyn till omstandighetema,
men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands
och rimligheten i ndmndens uppskattningar i redovisningen och
tillhérande upplysningar.

drar jag en slutsats om lampligheten i att ndmnden anvénder anta-
gandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar
ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionshevisen, om
det finns nagon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana
handelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om
foreningens formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningama i
arsredovisningen om den vasentliga osédkerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
inhdmtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan
framtida handelser eller forhallanden gora att en forening inte langre
kan fortsatta verksamheten.

utvdrderar jag den overgripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningama, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera namnden om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

De fortroendevalda revisorernas ansvar

Vi har att utféra en revision enligt revisionslagen och darmed enligt god
revisionssed i Sverige. Vart mal ar att uppna en rimlig grad av sakerhet om att
arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och om
arsredovisningen ger en rattvisande bild av foreningens resultat och
stéllning.



Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utbver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av
namndens forvaltning av Svenska Lakaresallskapet for rakenskapsaret 2019.

Vi tillstyrker att fullméktigeforsamlingen beviljar ndmndens ledaméter
ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet Revisomns ansvar. \li ar
oberoende i forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag

som auktoriserad revisor har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och &nda-
malsenliga som grund for vart uttalande.

Ndmndens ansvar

Det ar ndmnden som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande
om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sakerhet kunna bedoma om nagon namndledamot i nagot vasentligt
avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse
som kan foranleda ersattningsskyldighet mot foreningen.
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Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en
revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptacka  atgarder eller forsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander den
auktoriserade revisorn professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgarder som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns pro-
fessionella bedémning och dvriga valda revisorers beddmning med
utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebdr att vi fokuserar
granskningen pa sadana atgarder, omraden och forhallanden som ar
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och overtradelser skulle ha
sarskild betydelse for foreningens situation. Vi gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra forhallanden som ar
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den 2020

Jens Karlsson
Auktoriserad revisor

Margareta Troein
Fortroendevald revisor

Patrick Vigren
Fortroendevald revisor



" svenska
LIl Lakaresallskapet

ADRESS Klara Ostra Kyrkogata 10, Box 738, 101 35 Stockholm
TELEFON 08-440 88 60 E-POST sls@sls.se WEBB www.sls.se



	omslag_1.pdf
	SLS_VB_2019_låg_final (002).pdf

