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Bakgrund

Svenska Lakaresallskapet (SLS) ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga professionsorganisation, en
ideell, partipolitiskt och fackligt obunden férening. Vart syfte ar att verka for forbattrad halsa och
sjukvard genom att framja vetenskap, utbildning, etik och kvalitet. SLS har ca 10 000 medlemmar
indelade i 66 vetenskapliga sektioner, 20 associerade foreningar och 9 lokala lakarsallskap.

Mot bakgrund av omstdndigheterna kring Covid-19 har ST-ldkare fatt erfara att kurser som behovs for
att na malen i specialiseringstjanstgoringen (ST) har stallts in eller skjutits pa, vilket kan paverka tiden
for ST-lakaren att fa ut sitt specialistkompetensbevis. Kurser som behovs fér att na malen i
specialiseringstjanstgdringen® ges som SK-kurser via Socialstyrelsen, av regionerna och dven av SLS
sektioner.? Socialstyrelsen har god kdnnedom om vilka SK-kurser som har stillts in, ddremot har det
varit svarare att fa en overgripande bild av hur SLS sektioners ST-kurser (ej SK-kurser) paverkats.
Sektioner som ingar i en sektionsovergripande arbetsgrupp for aktuella fragor rérande Covid-19 har
vittnat om problem i den egna sektionen. Den 17 juni 2020 skickade SLS darfor ut en enkat till samtliga
SLS sektioner for att undersdka hur Covid-19 har paverkat deras forutsattningar for att ge ST-kurser.

Syfte

Syftet ar att fa en Overblick av hur omstandigheter kring Covid-19 har paverkat sektionernas
forutsattningar att ge ST-kurser och sektionernas bedémning av om ST-ldkare riskerar att forsenas i sin
specialistutbildning. Resultaten kan utgéra underlag for ytterligare aktiviteter i syfte att bidra till en
samlad bild av hur omstdndigheter kring Covid-19 paverkat ldkares specialiseringstjanstgoring.
Undersokningen ar liten, men resultaten kan ldsas tillsammans med eventuella undersdkningar

genomférda av regioner och Socialstyrelsen samt Sveriges lakarférbunds enkét till ST-lakare® for en
samlad bild.

Avgransning

Enkaten vander sig enbart till SLS sektioner och avser sektionernas kurser, vilka utgor en liten del av
de kurser som anordnas for ST-lakare. Malgruppen ar SLS sektioner som ger kurser, alla sektioner gor
sannolikt inte det. Enkaten ger inte nagon bild av regionernas kurser, Socialstyrelsens SK-kurser eller
synliggor ST-lakares egen uppfattning.

Metod

En webbenkat genomfordes i sektionerna sommaren 2020 hur omstandigheter kring Covid-19 har
paverkat sektionernas forutsattningar att ge ST-kurser.

Fragorna till sektionerna fokuserar pa om omstandigheterna kring covid-19:
—riskerar férsena att ST-ldkare far ut sina specialistldkarbevis,

— lett till att sektionerna fatt stalla in och/eller skjuta upp ST-kurser samt
—om sektionerna har drabbats ekonomiskt.

Enkaten startades den 17 juni och stangdes den 10 augusti 2020. Daremellan skickades tre paminnelser
per e-post den 23 juni, 26 juni och 3 augusti. Enkaten bestod av 10 fragor och mdjlighet att [amna
kommentarer (bilaga 1). Enké&ten skickades till ordférandena i SLS 66 sektioner (bilaga 2). SLS sektioner
sammanfaller till stor del med ldkares specialitetsindelning.

Da enkaten stiangde hade 48 sektioner helt eller delvis svarat pa enkéaten, vilket ger en svarsfrekvens
pa 73 %. Av de 48 som svarade pa enkdten var det 23 som pa forsta fragan svarade att de ger kurser.

1 Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rad om lékarnas specialiseringstjanstgoring.
2 Rapport fran Socialstyrelsen, ”Urvalsprinciper fér upphandling av specialistkompetenskurser”, 2017-01-01.
3 Se bl.a. https://slf.se/nyheter/pandemin-slar-mot-lakares-utbildning/, 2020-07-03.



https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2017-5-21.pdf
https://slf.se/nyheter/pandemin-slar-mot-lakares-utbildning/

Det var enbart dessa som kunde fortsatta svara pa fragorna i enkaten. Om sektionen svarade nekande
pa forsta fragan avslutades enkaten for deras del. Da materialet ar litet bor enkadten betraktas som en
"pejling” infor vidare aktiviteter och undersdkningar. Undersdkningen ger en oOversiktlig bild av hur
sektionernas kurser paverkats av pandemin och hur det i sin tur bedéms paverka ST-ldkarna, ett
observandum riktat till huvudmannen och myndigheten fér vidare bedémningar av helheten.

18 sektioner besvarade inte enkaten, bland dessa finns ett antal sektioner som inte sammanfaller med
specialitetsindelningen.

Resultat

Sammanfattning
¢ Det finns risk for att specialistkompetensen forsenas (17 av 21). Dock bedémer den absoluta
majoriteten att det enbart ar i liten omfattning.

» Sektionernas svar pa om férseningen beror pa att den kliniska tjanstgoringen inte har kunnat
fullgoras, ar ganska spridda. Nar det galler svaren pa om férseningen beror pa att kurser inte har
kunnat ges, ligger tyngdpunkten i svaren pa att det ”i liten utstrackning” beror pa att ST-ldkare inte
kunnat genomféra kurser som sektionen/féreningen skulle ha gett.

¢ Materialet ar litet och vi vet inte dimensioneringen av sektionernas kursutbud. Men det ar ett
observandum att 11 av 15 sektioner svarar att kurser i nagon grad har stallts in och att 6 av dessa
anger att det ar 81 - 100 % av kurserna. Bland dessa finns sektionerna for Anestesi och intensivvard
samt Kirurgi, men det ar osakert hur manga kurser det géller.

e Forutom installda kurser har mer an halften (8 av 15) angett att kurserna har skjutits upp till hdsten
2020 och tva tredjedelar (10 av 15) att kurserna har skjutits upp dnnu langre an till hdsten 2020. Det i
sig talar for att det kan komma att forsena specialistkompetensen for ett antal ST-lakare, om inte
kompenserande atgarder vidtas till exempel att Socialstyrelsen och regionerna ger fler kurser.

¢ Ungefér hélften av de svarande sektionerna har drabbats ekonomiskt (8 av 15). Trots det bedémer
majoriteten (9 av 15) att de har resurser (pengar, larare, personal, lokaler, osv) for att genomféra
varens installda kurser i host.

Riskerar omstandigheterna kring covid-19 att férsena specialistkompetensen?

Enligt de flesta (17 av 21) av de svarande sektionerna riskerar omstandigheterna kring covid-19 att
forsena specialistkompetensen i ndgon man. Dock bedémer den absoluta majoriteten att risken enbart
galler for ett fatal.

2. Vad dr er bedémning? Pa grund av omstdndigheter kring covid-19, i vilken omfattning riskerar ST-
ldkare inom er specialitet att inte fa ut sitt specialistkompetensbevis i ar?

1. | stor omfattning - manga riskerar att inte fa ut
sitt specialistkompetensbevis i ar.
2. |1 ganska stor omfattning — ganska manga

8 riskerar att inte fa ut sitt 0
specialistkompetensbevis i ar.
3. 1 liten omfattning - endast ett fatal riskerar att
inte fa ut sitt specialistkompetensbevis i ar. 76%

M 4. Ingen omfattning alls. Vi bedémer att alla >
kommer att fa ut sitt specialistbevis.
5. Vet ej 2

Total 21



De som svarat att de bedomde att ST-lakare inom den egna specialiteten riskerar att inte fa ut sitt
specialistkompetensbevis i ar, fick fragan om i vilken utstrackning det berodde pa att ST-lakarna inte
kunnat fullgéra sin kliniska tjanstgoring och i vilken utstrackning det berodde pa att ST-ldkarna inte
kunnat genomféra kurser som sektionen/foreningen skulle ha gett. Fér de 2 sektioner som bedémde
att omstandigheterna kring covid-19 inte hade paverkat eller som hade svarat att de inte vet, 2
sektioner, avslutades enkaten.

11 av 15 svarande sektioner ansag att det, i nagon utstrackning, berodde pa att ST-ldkare inte kunnat
fullgora sin kliniska tjanstgoring. 6 sektioner bedémde att det i ganska hog utstrackning berodde pa att
ST-lakarna inte kunnat fullgdra sin kliniska tjanstgdring medan fem sektioner svarade att det enbart
berodde pa detta i liten utstrackning.

Pa fragan om det kunde bero pa att ST-lakarna inte kunnat genomféra kurser som
sektionen/foreningen skulle ha gett, bedémde 13 av 15 att det gjorde det i nagon utstrackning, om dn
de flesta (9 av 15) att det berodde pa detta ”i liten utstrackning”. Endast 4 sektioner angav att det
berodde pa detta i hog eller ganska hog utstrackning.

4. Ni har svarat att ST-Idkare inom er specialitet riskerar att inte fa ut sitt specialistkompetensbevis i
dr (pd grund av omsténdigheter kring covid-19). | vilken utstréickning beror det pd ...

4. a) ...att ST-Idkare inte kunnat fullgéra sin kliniska tjéinstgéring?

1. I hoég utstrackning 0
2. 1 ganska hog utstréckning 6
B 3. | liten utstrackning 5
4. Inte alls 3
5. Vet ej/Ej relevant 1
Total 15

4. b) ...att ST-ldkare inte kunnat genomféra kurser som sektionen/féreningen skulle ha gett?

1. 1 hdg utstrackning 2
2. 1 ganska hog utstréckning 2
3. | liten utstrackning 9
‘ 4. Inte alls 2
5. Vet ej/Ej relevant 0
Total 15

Omfattningen av sektionernas installda och uppskjutna kurser?

Undersokningen visar att kurser bade har stéllts in och skjutits upp. Pa fragan om hur stor andel av
kurserna som beddms ha stéllts in under varen 2020, svarade 11 av 15 sektioner att kurser har stallts
in i ndgon grad. 6 av 15 sektioner svarade att s mycket som 81 - 100 % har stéllts in under varen,
dessa ar sektionerna for Anestesi och intensivvard, Hematologi, Kirurgi, Otorhinolaryngologi, huvud-
och halskirurgi, Pediatrik samt Rattsmedicin.



5. a) stdllts in under varen 2020?

‘ 0% 4
1-20% 1
21-40% 1
41-60% 2

‘7 61-80% 1
81-100% 6
Total 15

Mer an hélften av de svarande sektionerna (8 av 15 svarande) svarade att de skjutit upp kurser till
hosten, i varierande grad, och tva tredjedelar (10 av 15 svarande) angav att de skjutit upp kurser annu
langre an till hosten 2020.

b) skjutits upp till hésten 20207

0% 7
1-20% 3
‘7‘ 21-40% 1
‘ ) 41-60% 3
61-80% 1
81-100% 0
Total 15

c) skjutits upp ldngre dn till hésten 2020?

0% 5
1-20% 1
21-40% &
‘ 41-60% 3
61-80% 1
81-100% 2
Total 15

Har sektionerna paverkats ekonomiskt?

Drygt héalften av de svarande sektionerna svarade att de har drabbats av kostnader pa grund av
installda eller uppskjutna kurser under varen 2020. 60 % (9 av 15) uppgav att de har resurser att
genomfora kurserna hosten 2020.

Av de 8 sektioner som svarade ja pa fraga 6a) att de har drabbats av kostnader pa grund av installda
eller uppskjutna kurser under varen 2020, svarade 7 sektioner ”Ja” pa fraga 6b) om de har resurser
(pengar, larare, personal, lokaler, osv) for att genomfora varens instéllda kurser i host, och 1 sektion
"Vet ej/Ej relevant”, vilket tyder pa att de som har drabbats av kostnader anda har tillrackliga resurser
for att genomfora kurserna senare.



6.a) Har sektionen/féreningen drabbats av kostnader pd grund av instéllda eller uppskjutna kurser
under véren 20207

Ja 8
Nej 5
Vet ej/Ej relevant 2
Total 15

6. b) Har sektionen/féreningen resurser (pengar, Idrare, personal, lokaler, osv) fér att genomféra
vdrens instdllda kurser i hést?

Ja 9
Nej 1
Vet ej/Ej relevant 5)
Total 15




Sektionernas ST-kurser

Fragor med anledning av Svenska Lakaresillskapets (SLS) sektioners eventuellt instéllda och uppskjutna kurser for ST-lakare

Mot bakgrund av omstandigheterna kring covid-19 har ST-lakare fatt erfara att kurser som behdvs for att na malen i ST har stéllts in eller skjutits pa.
Installda kurser paverkar i sin tur nar ST-lakaren far ut sin specialistkompetens. Socialstyrelsen har kannedom om vilka SK-kurser som har stéllts in,
daremot ar det svarare att fa information om hur manga av de kurser (ej SK-kurser) som SLS sektioner/féreningarna ger som har stallts in. SLS har
darfor gjort denna korta enkat for att fa en dversiktligt uppfattning om hur omsténdigheterna kring covid-19 har paverkat férutsattningarna for SLS
sektioner att ge ST-kurser.

Vi hoppas att ni har méjlighet att 1agga nagra minuter pa att svara pa fragorna. Enkaten vander sig till sektionsordférande eller annan i
sektionen/féreningen som kan ge ett samlat svar fran sektionen/féreningen.

Sida1/7

Namn pa sektionen

1. Ger sektionen vanligtvis kurser for ST-lakare (ej SK-kurser, men kurser som
behovs for att na malen i ST)? *

[

I:‘ Nej - Denna enkit handlar om kurser i sektionernas regi for ST-lakare. Du kommer darfor
vidare till slutet av enkéten nu.

Sida 2/7

2. Vad ar er bedomning? Pa grund av omstandigheter kring covid-19, i vilken
omfattning riskerar ST-lakare inom er specialitet att inte fa ut sitt
specialistkompetensbevis i ar?

I:‘ 1. | stor omfattning - manga riskerar att inte fa ut sitt specialistkompetensbevis i ar.

l:‘ 2. | ganska stor omfattning — ganska manga riskerar att inte fa ut sitt
specialistkompetensbevis i ar.

I:‘ 3. | liten omfattning - endast ett fatal riskerar att inte fa ut sitt specialistkompetensbevis i
ar.

l:‘ 4. Ingen omfattning alls. Vi bedomer att alla kommer att fa ut sitt specialistbevis.

I:‘ 5. Vet ej

Sida 3/7

3. Enligt er bedomning, hur manga ST-lakare inom er specialitet riskerar att inte fa ut
sitt specialistkompetensbevis i ar, pa grund av omsténdigheter kring covid-19? Ange
i antal




Sida 4/7

4. Ni har svarat att ST-lakare inom er specialitet riskerar att inte fa ut sitt
specialistkompetensbevis i ar (pa grund av omstiandigheter kring covid-19). | vilken
utstrackning beror det pa...

a. ...att ST-lakare inte kunnat fullgéra sin kliniska tjanstgéring?

D 1. 1 h6g utstrackning

l:‘ 2. | ganska hog utstréackning

l:‘ 3. I liten utstrackning
I:‘ 4. Inte alls
l:‘ 5. Vet ej/Ej relevant

b. ...att ST-lakare inte kunnat genomféra kurser som sektionen/féreningen skulle ha gett?

I:‘ 1. 1 hég utstrackning
2. 1 ganska hog utstrackning
I:‘ 3. | liten utstrackning
l:‘ 4. Inte alls
I:‘ 5. Vet ej/Ej relevant

Sida5/7

5. Hur stor andel av kurserna som sektionen/féreningen ger bedémer ni har

a. stallts in under varen 20207

[ o

l:‘ 1-20%

I:‘ 21-40%
l:‘ 41-60%
I:‘ 61-80%
l:‘ 81-100%



b. skjutits upp till hsten 20207

[ o

I:‘ 1-20%

D 21-40%
I:‘ 41-60%
I:‘ 61-80%
I:‘ 81-100%

c. skjutits upp langre an till hésten 20207

[ o

l:‘ 1-20%

I:‘ 21-40%
D 41-60%
I:‘ 61-80%
l:‘ 81-100%

Sida 6/7

6. Till sist har vi nagra fragor om ekonomi som ror instéllda eller uppskjutna kurser
pa grund av omsténdigheter kring covid-19 — om detta ej ar relevant for er, hoppa till
nasta fraga!

a. Har sektionen/féreningen drabbats av kostnader pa grund av instéllda eller uppskjutna
kurser under varen 20207?

l:‘ Ja
I:‘ Nej
l:‘ Vet ej/Ej relevant

b. Har sektionen/féreningen resurser (pengar, larare, personal, lokaler, osv) for att genomféra
varens installda kurser i host?

l:‘ Ja
I:‘ Nej
l:‘ Vet ej/Ej relevant



Kommentera garna

Sida 7/7

Tack for att du medverkade! Har finns plats for 6vriga kommentarer




SLS 66 vetenskapliga sektioner

Akutsjukvard 1999
Allergiforskning 1946
Allm&nmedicin 1969

Andrologi 2002

Anestesi och intensivvard 1954
Arbets- och miljdmedicin 1907
Audiologi 1990

Barnkirurgi 1977

Barn- och ungdomspsykiatri 1956
Beroendemedicin 1967

Bild- och funktionsmedicin 1942
Dermatologi & venereologi 1958
Diabetologi 2005

Endokrinologi 1945

Fysiologi 1943

Fysisk aktivitet och
idrottsmedicin 1952
Gastroenterologi 1954

Geriatrik 1951

Handkirurgi 1981

Hematologi 1966

Hypertoni, stroke och vaskuléar medicin 2013
Infektionssjukdomar 1954
Internmedicin 1941

Kardiologi 1947

Kirurgi 1907

Klinisk cytologi 1962

Klinisk fysiologi 1958

Klinisk Immunologi och
Transfusionsmedicin 2017
Klinisk kemi 1956

Klinisk mikrobiologi 1907
Klinisk neurofysiologi 1964
Klinisk nutrition 1965
Lungmedicin 1940
Lakemedelslara 1907
Maxillofacialkirurgi 1946
Medicinens historia 1907
Medicinsk genetik och genomik 1969
Medicinsk informatik 1969
Medicinsk psykologi 1964
Medicinsk radiofysik 1981

Medicinteknik 1956
Neurokirurgi 1970

Neurologi 1907
Neuroradiologi 2011
Njurmedicin 1967
Nuklearmedicin 1970
Obstetrik och gynekologi 1905
Oftalmologi 1923

Onkologi 1975

Ortopedi 1954
Otorhinolaryngologi, huvud och
halskirurgi 1907

Patologi 1943

Pediatrik 1912

Plastikkirurgi 1978

Psykiatri 1907
Rehabiliteringsmedicin 1920
Reumatologi 1946
Réttsmedicin 1976
Rattspsykiatri 1993
Smaértlindring 2002
Socialmedicin 1971
Thoraxkirurgi 1981
Trafikmedicin 1969
Transplantation 1987
Tropikmedicin och internationell halsa 1984
Urologi 1957
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