PROTOKOLL

fort vid sammantride i Svenska Lékareséllskapets ndamnd den 3 september 2019 kl. 10.00 - ca 16.30
pa SLS.

Nérvarande

Ledaméter: Britt Skogseid (BS, ordf.), Tobias Alfvén (TA, vice ordf), Ola Bjérgell (OB, vetenskaplig
sekr., ordf. Programkommittén), Mkﬂqﬂs%égwrefd#delega&eaea-fer-feﬁkmﬂg% Hans
Hjelmqvist (HH, ordf. delegationen for utbildning), Mikael Sandlund (MS, ordf, delegationen for
medicinsk etik), Karin Pukk Hirenstam (KPH, ordf. delegationen for medicinsk kvalitet), Susanna

Althini (SA), Christina Bergh (CB), Marit Halmin (MH), Mikael Hoffmann-OVMiH); Bo Runeson (BR),
Ingmarie Skoglund (IMS), Johan D. Séderholm (JDS).

Adjungerad ledamot: Aﬁﬂﬂ%eﬁ%g&ﬁ%:{@fd%ﬂ@da@—eehamdeﬂakﬁ@mﬂﬂgeﬂ;

Tjdnstemén: Per Johansson (PJ, kanslichef), Susann Asplund Johansson (SAJ,
organisationssekreterare), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationsansvarig), Marie Hiller
(MaH, ekonomiansvarig).

§95  Valav protokolljusterare
Beslutades att utse att Bo Runeson jimte ordforande justera protokollet.

§96  Godkiinnande av foredragningslistan
Foredragningslistan godkindes med tillagg for 6vrig punkt om att utse granskare till
uppdatering av rekommendationer for Jysisk aktivitet for vuxna samt SLS samarbete med
IOGT-NTO.

§97 Niamndprotokoll 2019-06-11 samt protokoll frin konstituerande nimndmate 2019-06-11
Tre mindre korrfel i nimndprotokollet noterades i § 76, § 78 och § 83. Protokollen godkéndes
dérefter och lades till handlingarna.

§98  Anmilningsirenden
HH berittade kort om Utbildningsdelegationens arbete med de prioriterade frdgorna
bastjénstgoring (BT) och fortbildning. Enligt HH bor SLS uppvakta Socialstyrelsen (som
dnnu inte tagit fram mélbeskrivningar for BT) i bada dessa fragor. LT kommer halla
fortbildningsseminarium 4 september dér bland annat HH medverkar. HH kommer 4ven att
medverka i ett temanummer kring fortbildningen som LT publiceras samtidigt.

Anmélningsirendena godkindes dérefter och lades till handlingarna.
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Ordforanden rapporterar

BS ska triffa ordforanden i Svensk forening for allminmedicin (SFAM) efter nimndmatet.
Natverket mot olamplig styrning inom hélso- och sjukvérden har hort av sig angaende ett mer
kraftfullt agerande fran SLS sida i styrningsfrégan. Det finns dven de som anser att SLS borde
bli mer som Advokatsamfundet — att Sveriges likare och patienter behéver en ”Ann
Ramberg” som talesperson. En kort diskussion fordes kring detta. BS lyfte vikten av att den
nya nimnden har ett positivt, konstruktivt och framatsyftande perspektiv.

Vice ordforande rapporterar

TA rapporterade om seminariet den 30 augusti som genomfordes tillsammans med Swedish
Institute for Global Health Transformation (SIGHT) kring publiceringen av den globala
barnhélsorapporten. Det var 100 engagerade besokare i KW-salen. Ett flertal deltog &ven via
link fran Umea dir man sedan hade ett eget seminarium.

Kanslichefen rapporterar

PJ foredrog grunderna for SLS verksamhet och ekonomi. Sedan berittade PJ om pagéende
forandringar i kansliet. De sista rekryteringarna &r nu gjorda. Kansliet har ocksa bildat
arbetsgrupper — bland annat en utdelningsgrupp, programgrupp och utredargrupp — kring vara
huvudprocesser. Detta for att stéirka samverkan och gora verksamheten mindre sérbar.

Ekonomi
MaH redogjorde for ekonomin till och med augusti. SLS foljer i stort sett budgeten for 2019.
Négra intikter 4r béttre medan andra sannolikt blir sémre.

Beslutsiirenden

Direktiv for ny kommitté for folkhilsa och prevention samt val av ordforande
Némnden diskuterade direktivet och uppdraget. Nagra mindre andringar foreslogs. Det
delegerades till BS att slutgodkénna efter justeringar av kansliet. Forslag uppkom om att med
en generisk skrivning i samtliga direktiv stilla krav pa SLS fortroendemannagrupper att
fokusera sérskilt pa en friga per &r. Ndmnden ansag att detta bor lyftas i en dialog och i det
kommande VP-arbetet.

Beslutades enligt underlag.

Uppdrag att ta fram vision/strategi for SLS likemedelsarbete
SAJ foredrog drendet och underlaget. Ndmnden var mycket positiv till initiativet.

Beslutades enligt underlag.

Faststilla stadgesindringar i sektionen for otorhinolaryngologi
SAJ foredrog drendet och underlaget.

Beslutades enligt underlag.
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Omval ledaméter Utbildningsdelegationen
HH fbredrog drendet. Namnden framhall att SLS konsekvent ska tillfrdga sektionerna om att
nominera ledaméter till vara fortroendemannagrupper.

Beslutades enligt underlag.

Diskussions- och informationsiirenden

SLS programverksamhet m.m.

OB informerade om Programkommitténs (PK) méte den 2 september och dagslaget i SLS
programverksamhet. SLS fortbildningsprogram ser bra ut. Kognitiv svikt (passar samtliga
specialiteter) och Forskarskola har tillkommit. Malséttningen 4r en kurs per manad — och det
kommer vi att kunna fylla under hésten och varen. Naégra tillféllen 4r sparade till
Ordf6randeradet dér ambitionen ir att fanga in sektioner som vill arrangera fortbildningskurs
tillsammans med SLS. Schemat for Berzeliussymposier &r fyllt till 2021. ’SLS pa turné”
startar hos Linkdpings lokala ldkareséllskap den 4 november i ar.

BR blir pionjér med fortbildningskurs om Utmattningssyndrom den 25 september. 65
personer anmalda till i dag vilket &r mycket bra. Kursen bestér i huvudsak av foreldsningar
om diagnostik och behandling inom omradet.

SLS kommer att synas pa Framtidens specialistldkare (FSL) i september 2020. Redan
bestimda programpunkter &r

e BT

e Ledarskap

e Likemedelskurs

e KUF masterclass.

Likasé deltar SLS pa Likarittsdagarna 6-7 maj 2020. Helena Frielingsdorf, ordférande i
Global hélsa-kommittén, har lovat att tala pé invigningsdagen.

PK funderar &ven nu p4 innehallet i nista ars Premiumresor (som sannolikt sker via buss).

Principdiskussion om priser till engagerade i SLS

MS foredrog principfrigan. Inom DME finns en policy om att ledaméter i DME eller
medlemmar med i dvrigt stark anknytning till SLS inte kommer ifrdga for Hippokratespriset
da det kan uppfattas som ”svagerpolitik”. Men hur ska man se pa personer som tidigare varit
starkt engagerade i delegationen eller SLS? Hur lang karenstid dr rimligt att kriva?

I diskussionen framhéll nimnden balansgangen i att SLS 4 ena sidan tydligt ska signalera
avstdndstagande fran vénskapskorruption — och att det & den andra inte fr bli en
“bestraffning” att engagera sig i SLS och omdjligt att erhalla valfortjdnta priser. Hur man ska
tanka i den hér avvigningen kan skilja sig mellan olika priser och pa vilket sitt en nominerad
person varit eller dr engagerad i SLS. Vad som ar rimligt méste avgéras fran fall till fall. En
16sning kan vara att lyfta svara avvégningar till en grupp fér second opinion. Nimnden
konstaterade ocksa att om en nominering till ett SLS-pris kommer utifran ir det betydligt
mindre problematiskt om den nominerade personen varit engagerad i SLS.



§109 SLS syn pa standardiserade virdforlopp

§110

PJ foredrog drendet. Sektionen for infektionssjukdomar har kontaktat SLS med 6nskemél om
att moderfSreningen ska gora ett offentligt stillningstagande kring standardiserade
vérdforlopp (SVF). Detta med anledning av dverenskommelsen mellan Socialdepartementet
och SKL frin maj i &r om en sérskild satsning for att sprida SVF till flera sjukdomsomraden.
Sektionen menar att det &r viktigt att det finns en oberoende motpart som granskar innehéllet
och genomfbrandet av SVF, speciellt som det nu planeras for SVF &ven inom andra
sjukdomsgrupper som diabetes och sepsis m.m. Det dr ocksa viktigt att det finns en
oberoende part som lyfter fram ldkarprofessionen och behovet av 1angvarig erfarenhet for att
stilla rdtt diagnos och ge optimal behandling.

I nimndens diskussion framfordes att SVF kan fungera i vissa vardfslopp men inte inom hela
sjukvérden. Det dr viktigt att SLS kan sta for ett konstruktivt men kritiskt
professionsperspektiv.

Kvalitetsdelegationen fick i uppdrag av nimnden att bereda drendet som sedan ska diskuteras
pa nimndmatet i oktober. BS och PJ tillskriver sektionen nu om hur fragan hanteras.

Ligesrapport kring nya arbetsgrupper med anledning av motioner i fullmiktige

e Nationell kraftsamling for barn och ungdomars psykiska hilsa
Arbetsgruppen ir formerad och leds av Josef Milerad. Den har haft ett forsta mote. Fokus

frimst pa vad man kan gora i skolan: mindre skarmtid, okad rorlighet/fysisk aktivitet,
livskunskap m.m. Redovisning 5 maj 2020 i KW-salen (symposium planerat). Representanter
for specialiteter som skolldkare, barnpsykiatri, neuropsykiatri, psykiatri m.fl.

Nimnden forde fram att uppdraget &r bredare &n bara skolhélsovarden. Det finns hér en viss
diskrepans gentemot direktivet. BR tar med sig det tillbaka till gruppen.

e Klimatpolicy
Arbetsgruppen &r formerad och leds av Maria Wolodarski fran KS. Den har sitt forsta mote
den 9 september. Uppdraget &r att ta fram en klimatpolicy, dér SLS forbinder sig att arbeta
med klimatfragan ur ett hilsoperspektiv. Méjligen finns behov av en grupp som fortsatter
arbetet dven efter att policyn ér framtagen och beslutad. Ett policyforslag ska presenteras for
namnden till internatet i januari. Tre prelimindra ingéngar:
o Interna i organisationen (resor, kapital, mat)
e Kommunicera och delta i diskussionen — vilken effekt klimatet kommer att ha pa
hilsa. Vad som gynnar klimatet och folkhélsan
e Sjukvardens roll gillande klimatet — kontamination av likemedel, gaser, allt
engingsmaterial, papperskldder, sjukhusmat i plastlador. Vi ska ocksé gynna
forskningen pa det hér omradet (véra egna utlysningar).
I nimndens diskussion framfordes att SLS och enskilda likare maste kliva fram och paverka
beslutsfattare. Klimatet kommer dven att inverka pa Sverige och den svenska sjukvarden pd
sikt. Det framfordes ocksa att en klimatpolicy inte ga bor ga in pé for mycket detaljer och att
det maste finnas vetenskap och tyngd bakom.



§111

§112

§113

§114

SLS arbete med att implementera nytt medlemskap 2021 (medlemsforening)

PJ redogjorde for kansliets arbete med att implementera organisationsforindringen som trider
ikraft 2021 med SLS nya medlemsforeningar. Kansliet har under sommaren bistatt ett antal
sektioner som har arsméte i augusti och september (dér fragan om att bli medlemsforening i
SLS ska tas) med forslag till reviderade stadgar. Vi kommer att gora en kommunikativ
satsning dér vérdet av organisationsforandringen och att bli medlemsfrening i SLS liksom
processen framover lyfts fram 4nnu tydligare. Férhandlingar pagér med F oreningshuset om
att ta fram en bra 16sning kring medlemsregister som kan erbjudas medlemsféreningarna som
en tilldggstjinst.

Namnden diskuterade dven den “fadderlista” som hade skickats ut innan métet. Tanken &r att
respektive ndimndledamot ska vara kontaktperson gentemot ett flertal
sektioner/medlemsféreningar. Dérigenom far varje sektion/medlemsférening en naturlig
ingdng i ndmnden i alla tinkbara fragor (inte enbart sektions-medlemsfragan). Nagra
Justeringar i listan foreslogs.

Strategidiskussion med anledning av VP 2019 - 2020

PJ lyfte fram de frigor nimnden valt att sdrskilt prioritera infor verksamhetsperioden i VP
2019720 — fortbildning, forskning, medicinsk etik och professionsbaserad kvalitetsrevision —
och var vi stér i dagsldget.

Ordféranderadet 16 oktober 2019
Némnden diskuterade innehallet i Ordférandetradet den 16 oktober:

* Nya GD:n for Inspektionen for vérd och omsorg (IVO) Sofia Wallstrém. Amnen vi
Onskar att hon tar upp 4r exempelvis rimliga férvintningar pé tillsyn. Det hade man
inte for ndgra ar sedan. Vision for framtiden? Professionens roll? SLS centralt och
sektionerna. Digitaliseringen av varden och hur den ibland misslyckas.

* Beskrivning av programverksamheten inklusive bikupa. Viktigt att vi har en e-
postadress dér alla programforslag kan komma in.

* “Uppdatering/pa ging fran SLS” — exempelvis Hippokratesrevisionen men dven
sektions-medlemsfragan. Viktigt att det ges utrymme till Ovriga fragor fran golvet.

BS lyfte att det &r bra om s& manga som moijligt i nimnden kan delta.
Delegationer och kommittéer — drenden, ligesrapporter m.m.

Delegationen for medicinsk etik
MS némnde att den planerade etikkursen blir av med 17 personer anmilda den 14—17
oktober. Kolliderar med Ordféranderadet men dven med SMER:s etikdag.

SMER har ateruppstatt” efter Kjell Asplunds avgang. Utreddes tidigare av Statskontoret och
utreds nu igen av Harriet Wahlberg. Ny ordférande dr Kenneth Johansson (c). Endast en
lakare kvar som sakkunnig (tidigare var det fem). Statskontoret ville minska antalet
sakkunniga.
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Delegationen for kvalitet

KPH berittade om genomfSrandet av “Sommardialogen”. Arets tema kretsade kring
primérvardsreform och organisation for kunskapsstyrning. Hon ndmnde &ven det nu &r ute en
remiss om nationell handlingsplan for patientsikerhet (SoS). Forsta méte i
Kvalitetsdelegationen for hosten blir om tvéa veckor.

Jivsblanketter
Delades ut pa bordet.

Kommunikation och omvirldsbevakning

JLB berittade kort om aktuella fragor som vi har kommunicerat om eller kommer g ut med,
bl.a. att vi nyligen offentliggjort priser och pristagare. LT lyfte jubileumspristagaren och det
blev fler visningar i pressrummet. Kansliet arbetar pa en tidning om forskning och SLS stdd
till forskningen som ska distribueras digitalt. Pristagare ska lyftas fram och det blir
storytelling kring olika forskningsomraden. Vi r ocksd pd ging med en
kommunikationssatsning i sektions-medlemsfragan i samarbete med en journalist (se § 111)
for att gora det nya medlemskapet och processen framat mer tydlig.

Ovriga fragor

Uppdatering av rekommendation for fysisk aktivitet for vuxna — utse granskare
Ordforande for Yrkesforeningar for Fysisk Aktivitet (YFA, en delférening inom SFAIM och
SLS) har kontaktat SLS angéende de svenska rekommendationerna for fysisk aktivitet for
vuxna (2001 och 2011) och barn (2016). Dessa rekommendationer har granskats av
sakkunniga utsedda av SLS och dérefter dven antagits av SLS. YFA 6nskar nu att SLS utser
granskare for den uppdatering av de svenska rekommendationerna for fysisk aktivitet for
vuxnsom som ska starta under hosten.

Nimnden foreslog Ulrika Berg, Mats Borjesson och Carl-Johan Sundberg till granskare av
rekommendationerna.

Samarbetet med IOGT-NTO

IOGT-NTO gor tillsammans med SLS arligen en litteraturoversikt kring alkohol och nagot
annat dmne som publiceras i en rapport. Arets kommande rapport tar upp alkohol och
gravitetet/amning. Det finns enligt BR 6nskemél om att rapporten ska landa i en
policy/riktlinje om att kvinnor inte ska dricka alkohol under amning. Sverige &r ett av fa
lander soom saknar sidana rekommendationer.

I nimndens diskussion framfordes att SLS brukar ligga lagt nir det géller att foresla
rekommendationer pa det hir omradet. SLS ska heller inte skriva pd ndgot som saknar
vetenskap bakom. Fér att kunna avgdra om SLS kan sitta stimpel godként eller inte maste vi
ha insyn i vad som skrivs och hur det &r underbyggt.



Némnden beslutade att vi bjuder in Sven Andreasson som fr beritta mer om rapporten.

Dag som ovan
Vid protokollet:

| \&'éﬁ/\/‘
Pef JohansSon

Justeras: a it

Britt Skogseid Bo Runeson






