
 

 
  

PROTOKOLL 

fört vid sammanträde med Svenska Läkaresällskapets nämnd den 22 januari 2026 kl. 09.00-12.15 

och 13.15-ca 15:00. 

 

Kallade 

Ledamöter: Catharina Ihre Lundgren (CIL, ordf.), Patrik Danielson (PD, vice ordf.), Jonas F 

Ludvigsson (JFL, vetenskaplig sekr., ordf. Programkommittén), Anna Sarkadi (AS, ordf. delegationen 

för forskning), Mia Ramklint (MR, ordf. delegationen för utbildning), Anders Castor (AC, ordf. 

delegationen för medicinsk etik), Niklas Ekerstad (NE, ordf. delegationen för medicinsk kvalitet), 

Amra Osmancevic (AO), Denise Bäckström (DB)  deltog §§ 1-20, Fanny Nilsson (FN) deltog §§ 1-16 

och 21-26, Lars Hagander (LH), Soheir Beshara (SB), Stella Cizinsky (SC), Staffan Svensson (SS).  

 

Adjungerad ledamot: Sofia Ullman (SU, ordf. Kandidat- och underläkarföreningen). 

 

Tjänstemän: Anders Bengtsson (AB, kanslichef), Anna-Karin Rigbert (AKR, ekonomichef), Maria 

Berg (MB, utredare), Jaana Logren Bergqvist (JLB, kommunikationschef), Therese Nestius (TN, vik. 

organisationssekreterare). 

 

Inbjuden gäst: Malin Jonsson Fagerlund (MFJ) deltog § 9  

 

 

§ 1 Val av protokolljusterare 

 Beslutades att utse JFL att jämte ordförande justera protokollet. 

 

§ 2 Godkännande av föredragningslistan 

Ett antal punkter bytte plats på föredragningslistan då de föredragande behövde lämna 

mötet i förtid eller anslöt senare. 

 

Beslutades att godkänna föredragningslistan. 

 

§ 3 Nämndprotokoll  

Protokoll från nämndmötet 2025-12-09 förelåg.  

 

Protokollen godkändes och lades till handlingarna. 

 

§ 4 Informationsärenden, protokoll 

Protokoll AU 2026-01-08 och Ordförandebeslut Stiftelsen Ernst Robert Lagerströms 

2025-12-12 förelåg. 

 

Protokollen godkändes och lades till handlingarna. 

 

§ 5 Ordförande rapporterar 

CIL informerade om medverkan i intervjuer med bl.a. Dagens Medicin. 

 

§ 6 Vice ordförande rapporterar 

PD rapporterade bl. a om att arbete med remissvar är färdigställt och har avslutats.  

 

 



§ 7 Kanslichefen rapporterar 

Kanslichefens brev var utskickat. AB lyfte särskilt att organisationssekreterare Malin 

Henriksson är föräldraledig och TN vikarierar.  

  

§ 8 Ekonomi  

AKR informerade att Investeringsfonden ökat till 2 957 000 kr. Resultatet för 2026 

förväntas bli ett positivt resultat på 1 000 000 kr, framför allt till följd av ökade 

konferensintäkter och minskade kostnader för resor.  

 

Vidare informerade AKR om investeringsfondens sammansättning. 80% av 

aktieinnehavet finns inom den svenska marknaden och 20% inom den utländska 

marknaden. Utöver det innehåller fonden även räntebärande papper och likvida medel. 

 

§ 9 Fastställa sakkunniga för SLS priser 2026  

MJF föredrog punkten. Nämnden fastställer sakkunniga till priskommittéer för de priser 

som ska delas ut på årshögtiden 2026.  

 

Priskommittén för Inga Sandeborgs pris saknar en kvinnlig representant och nämnden 

enades om att man ska försöka hitta en kvinnlig sakkunnig till jurygruppen, JB föreslog 

att AS i egenskap av ordf. i forskningsdelegationen, frågan lyfts vid 

forskningsdelegationens sammanträde den 6/2. Eventuellt förslag på ny sakkunnig 

hanteras som ordförandebeslut och förslaget redovisas vid nästa nämndmöte. Om ingen 

lämplig kandidat hittas godkänns nuvarande förslag.  

 

Beslutades att fastställa sakkunniga för SLS priser 2026 enligt förslag, med tillägg att 

eftersträva att komplettera (eventuellt ersätta en manlig ledamot) jurygruppen för Inga 

Sandeborgs pris med en kvinna, som kan hanteras som ett ordförandebeslut.  

 

§ 10 Utse ledamöter och suppleant till NEPI:s styrelse 

AB föredrog punkten. Eva Vikström och Jenny Kindblom har tidigare varit ordinarie 

ledamöter och Ylva Böttiger suppleant i NEPI:s styrelse och står till förfogande för 

omval. Förslaget är att återvälja dem till uppdraget t.o.m. 2027-12-31. 

 

Beslutades att godkänna förslaget. 

 

§ 11 Utse ledamot och suppleant till Nationellt Försäkringsmedicinskt Forum (NFF) 

AB föredrog punkten. Förslaget som presenterades var att utse Susanna Althini som 

suppleant och att uppdra åt CIL att utse en suppleant när förslag på denna post 

inkommit från Svensk Förening för Försäkringsmedicin och Socialmedicin (SFSF).  

 

Beslutades att godkänna förslaget 

 

§ 12 Utse ledamot till Fredrik och Ingrid Thurings stiftelse 

AKR föredrog punkten. Bo Runesson har tidigare varit ledamot i stiftelsen och är 

positiv till att bli omvald. Förslaget är att utse honom igen under perioden 2026–2028.  

 

Beslutades att godkänna förslaget.  

 

§ 13 Beslut om preliminär VP och budget 2026 

AB föredrog punkten. Dag 1 på internatet diskuterades inskickade revideringar av 

aktiviteter i VP 2025–2026 (rev 2026). Särskilt diskuterades formen och möjligheten att 

samla löpande och återkommande aktiviteter under en rubrik för att göra VP tydligare. 

AB föreslog att man inför arbetet med VP 2027–2028 ser över form, disposition, 

gemensamma mallar etc.  

 



Nämnden diskuterade även de olika förslagen från delegationer, kommittéer, 

arbetsgrupper och KUF. Vissa justeringar föreslogs och några grupper ska återkomma 

med uppdaterade aktiviteter med anledning av diskussionen. 

 

AKR och PD hade presenterat det uppdaterade budgetförslaget gällande 2026 under 

Dag 1 på internatet. 

 

Beslutades att justera Verksamhetsplan 2025–2026 enligt diskussionen, med tillägget 

att den kompletteras med de aktiviteter som följer av rapporten om ST och forskning i 

privat vård, främst inom VO1 (Forskning) och VO2 (Utbildning), samt justeras i 

enlighet med gårdagens diskussioner. Det uppdrogs åt kansliet att återkomma med en 

reviderad version för beslut på nästa nämndmöte. 

 

Beslutades att fastställa det preliminära förslaget till budget 2026 som ska läggas fram 

till SLS fullmäktige för beslut. 

 

§ 14 Hippokratesrevision, beslut om fortsättning 

NE föredrog punkten. Under gårdagens internat gavs en längre presentation som gav 

bakgrund och syfte till ärendet, enligt utsänt underlag. Med hänvisning till pågående 

dialog med Region Kalmar om att införa en variant av Hippokratesrevisionen, med 

fokus på patientflöden mellan primärvård och sjukhusvård samt handläggning av äldre 

patienter med multisjuklighet och/eller skörhet, är förslaget till beslut att 

mandatperioden för befintlig arbetsgrupp förlängs till 2027-06-30. 

 

Beslutades att godkänna förslaget. Beslutet kompletterades med en tidplan att 

planering sker våren 2026, revision under hösten 2026 och en slutrapport tas fram våren 

2027. 

 

§ 15  Arbetsgruppen för ST och forskning i privat sektors slutrapport  

AB föredrog punkten. Nämnden diskuterade rapportens förslag till fortsatt arbete samt 

hur dessa bör hanteras och prioriteras inom SLS verksamhet. Under mötet lyftes ett 

antal synpunkter som bör beaktas i det fortsatta arbetet.  

 

Nämnden diskuterade att förslagen ska hanteras i delegationerna, där de hanteras vidare 

i en fortsatt intern process, där också prioriteringar ses över. Förslagen ska då 

omformuleras till aktiviteter i respektive delegations VP eller arbetsplan. Vidare 

diskuterade nämnden tidpunkt för publicering av en debattartikel om privata vårdgivare 

och beslutade att avvakta med publicering till dess att Linusrapporten har publicerats.  

 

Beslutades att Utbildnings- och Forskningsdelegationen ser över förslag 1–3 i 

rapporten och återrapporterar på nämndmötet i mars samt att;  

punkterna 4–11 behålls för bevakning.  

 

Beslutades att SLS Verksamhetsplan 2025–2026 kompletteras med de aktiviteter som 

detta medför, främst inom Verksamhetsområde 1: Forskning och Verksamhetsområde 

2: Utbildning.  

 

 

§ 16 Almedalen, deltagande och program  

MR föredrog punkten. Programmet kommer bygga på SLS Hälso- och 

sjukvårdspolitiska program. På nämnden diskuterades teman till programpunkter samt 

hur SLS ska säkerställa att man når ut och syns. Nämnden enades om två 

programpunkter/teman; 1. Etiska frågor som jackar in i det politiska programmet, 

inspiration kan hämtas från Etikdagen om normförskjutningar. Rubrikidé Sjukvård efter 



behov eller plånbok? 2. Otrygghet, reseliens och beredskap (Socialstyrelsen har ett 

stort uppdrag om detta). 

 

Frågan om att tillsätta en arbetsgrupp lyftes och nämnden var överens om att 

arbetsgruppen sätts samman av de personer som är på plats, hittills är det PD, FN, AC, 

AS (och MB från kansliet). 

 

Beslutades att Andrologföreningen får låna lokalen under tid som vi kommer överens 

om, samt att frågan om ST och forskning i privat vård ska lyftas i ett seminarium. 

Beslutades vidare att tillsätta en arbetsgrupp enligt ovan för att bereda ytterligare 

seminarier. 

 

§ 17 Enkät om fortbildning   

MR föredrog ärendet. MR informerade om kommande enkät. Förslag på frågor rör 

bland annat huruvida respondenten har en läkare som chef samt om arbetsgivaren är 

offentlig eller privat. Nämnden har möjlighet att skicka in förslag på enkätfrågor till 

SH. Enkäten kommer därefter att skickas till nämnden för synpunkter. Tidplanen är att 

svaren ska vara insamlade i mars för vidare bearbetning. Den 26/1 deltar MR i ett möte 

för att fastställa vilka frågor som ska ingå i enkäten.  

 

§ 18 Equalis ägardirektiv 

SB föredrog punkten och höll i en presentation. SLS äger 24% av Equalis.  

SKR Företag äger 52% och Institutet för biomedicinsk laboratorievetenskap (IBL) äger 

24%. SH informerade om att hon och Eva Nylander, SLS representant i styrelsen, nu tar 

fram ett förslag till kompletterande text till ägardirektivet. Nämnden diskuterade 

behovet av att SLS, inför kommande bolagsstämma, för en diskussion med IBL och 

SKR om en uppdatering av ägardirektivet. Där bör t.ex. lyftas behovet av medicinsk 

kompetens och expertis i Equalis organisation. 

 

§ 19 Uppdrag om att se över mandatfördelning inför FM2026, internremiss 

PD föredrog ärendet. Förslaget i korthet är att nuvarande princip för mandatfördelning 

ska gälla utan nertrappning av mandat efter 999 medlemmar. Internremissen har varit 

ute och nämnden har fått ta del av inkomna svar, endast ett inkommit remissvar var 

negativt. Resultatet av internremissen presenteras på ordföranderådet 10/2.  

 

§ 20 Ordföranderådet 10 februari 

CIL föredrog punkten. CIL redogjorde för programmet som nu är publicerat på SLS 

webb. Jean-Luc af Geijerstam från Myndigheten för vård- och omsorgsanalys är 

inbjuden gäst och har tackat ja till att delta på mötet och nämnden diskuterade frågor att 

ställa till honom.  

 

AB redovisade pågående projekt på myndigheten varefter nämnden enades om att ställa 

frågor kopplade till projekt om Vårdplatser samt om projekt Utvärdering av 

Lagstiftning om primärvårdens grunduppdrag JFL presenterade sina förslag på frågor, 

där nämnden enades om att skicka utvalda frågor till Jean-Luc af Geijerstam, varefter 

han ges möjlighet att välja ut de frågor han besvarar. Vi kan även ta upp frågan om – 

och i så fall hur – de vill involvera läkarprofessionen i sitt arbete samt höra om Jean-

Luc även är beredd at berätta lite om sitt tidigare utredningsuppdrag som ordförande i 

Vårdsansvarsutredningen. 

 

§ 21  Anmälda informationspunkter  

a) Cancerhub   

CIA föredrog punkten. Cancerhub är ett EU-initiativ, som stödjs av regeringen, till 

en ny samverkansstruktur. Kritiken är att det redan finns många 

samverkansstrukturer för frågan, risker är bl. a att resurser slukas på regionernas 



bekostnad, samt att det blir till ett nätverk för lobbyföretag/privata vårdföretag.  

Nämnden enades om att SLS fortsätter bevaka frågan och kan eventuellt försöka 

påverka i riktningen att Cancerhub blir en sammanstrålning av befintliga 

samverkansstrukturer.   

 

b) Precisionsmedicin 

CIA föredrog punkten. CIL, AC och AB har deltagit på digitala möten med 

regionerna som nu samlas kring området Precisionsmedicin. Diskussion om vad 

som ska läggas i begreppet och risk att det reduceras till ett ”buzzword”. SLS följer 

och bevakar området. 

 

c) Kvalitetsregister 

CIA föredrog punkten. Första möte med SKR är genomfört och ett andra möte är 

inplanerat. SLS representerar professionen, den operativa nivåns perspektiv. 

Nämnden diskuterade vikten av att Kvalitetsregistren har hög kvalitet, är 

fullständiga och finansieras på ett hållbart sätt.  

 

NE informerade om att Kvalitetsdelegationen bl. a har anordnat webbinarium, 

knutit viktiga kontakter, skrivit debattartiklar på området.  

 

d) Patienter som avstår konventionell vård 

SC föredrog punkten. Bakgrunden är en artikel som beskriver att många 

bröstcancerpatienter dött pga. att man avstått konventionell vård. Tidigare fanns 

Kvacksalverilagen som förhindrade detta. SC lyfte frågan om SLS bör yttra sig. 

CIL påpekade att Bröstcancerförbundet m.fl. redan är medvetna om problemet. 

Förslag som diskuterades var att lyfta frågan med Myndigheten för vård- och 

omsorgsanalys eller i Almedalen som en del av en större problembild om 

desinformation. NE tipsade om Emanuel Bäckströms bok Läkarrollen i förändring 

2023. JFL informerade om att han deltagit i Kjell Asplunds utredning 2019:28 om 

detta. SLS fortsätter bevaka området.  

 

 

§ 22 Delegationer och arbetsgrupper 

a) Programkommittén (JFL) 

JFL föredrog punkten. Kommande programaktiviteter var bl.a. Konst och 

Läkekonst-träffar under våren, Preventionsdagen med tema äldre med multisjukhet 

(13/2), tre-dagars Berzelius symposium (11—13/3) och politisk debatt mellan 

sjukvårdspolitiska talespersoner (25/5). Vidare informerades att webbinarium 

brukar vara på lunchtid, ha ett hundratal anmälda och går att se i efterhand på SLS 

Youtube-kanal.  

 

JFL presenterade förslag till en webbinarieserie om kris och beredskap i sju delar. 

Nämnden ställde sig positiv till förslaget, framhöll att DB bör involveras tidigt i 

planeringen och föreslog två teman: Beredskap i primärvården och Nedläggning av 

små sjukhus (glesbygdsmedicin). Nämnden ges två veckor att lämna synpunkter och 

därefter inleds kontakt med föreslagna talare. Start 9/9.   

 

b) Kandidat- och underläkarföreningen (SU) 

SU rapporterade från KUF under dag 1 den 21/1.  

 

c) Forskningsdelegationen (AS) 

Malin Jonsson Fagerlund rapporterade kort från forskningsdelegationen tidigare 

under dagen i samband med att hon var med under §9.  

Ansökningsperioden pågår fram till och med 1 feb.   

 



d) Utbildningsdelegationen (MR) 

MR föredrog punkten. Delegationen har möte 26/1. Inget övrigt att tillägga.  

 

e) Etikdelegationen (AC) 

Protokoll förelåg. Etikutbildning och remissen föredrogs på dag 1 under internatet 

21/1. Etikdagen hålls 4/3.  

 

f) Kvalitetsdelegationen (NE)  

NE föredrog punkten. NE informerade om att man lämnat in ett yttrande med kritik 

mot delar av utkastet från utredningen Behovsstyrd vård, där NE är representant i 

expertgruppen. NE har haft digitalt möte med Läkarförbundet (SLF) för att sondera 

till samverkan – i syfte att slå vakt om det professionella inflytandet. När ett nytt 

utkast kommer: ev. gemensamt arbete med SLF. Remissvar på 

Produktivitetkommissionens betänkande. Delegationen har möte den 29/1. 

  

 

§ 23 Omvärldsbevakning och remisser  

a) Remisser 

MR föredrog punkten. Inga nya stora remisser. En fråga lyftes om hur den interna 

processen ser ut för remisser. AB informerade om att alla som kan tänkas ha input 

på området och har kunskap får remissen skickad till sig. Det lyftes även en fråga 

om att lägga till en rad i mejlutskicket när remissen skickas vidare, som tydliggör 

vilka som tagit del av remissen, i syfte att stärka den interna samordningen. 

 

b) Omvärldsbevakning/kommunikation 

Regeringen har nyligen presenterat sin propositionslista och Vårändringsbudgeten 

presenteras 13/4. MB och JLB föredrog punkten. Nu pågår att SLS bjuder nu in de 

sjukvårdspolitiska talespersonerna, flera svar har inkommit. JBL informerade om 

kommunikationsarbetet. SLS ska ta fram debattartiklar med koppling till det 

sjukvårdspolitiska programmet. Slutrapporten från Linusgruppen tas vidare för 

fortsatt beredning. SLS byter pressverktyg till TT.  

 

KVA, SLS och Svenska Covidföreningen arbetar med en artikel om postcovid 

utifrån det gemensamma seminariet som ordnades under hösten. Nämnden 

diskuterade SLS som medverkande. 

 

§ 24 Inbjudningar 

 

Inget att rapportera.   

 

§ 25 Övriga frågor  

 

Inga övriga frågor. Mötet avslutades. 

 

 

Dag som ovan  

 

 

Justeras: 

 

Catharina Ihre Lundgren    Jonas F Ludvigsson   

 

Vid protokollet: 

 

Therese Nestius  


