VAD FRAGAN GALLER
Fragan om behovet och 6nskvirdheten av en
samvetsklausul i varden som mojliggor for per-

sonal att vdgra utfora sedvanliga arbetsuppgifter
i yrket kommer med jimna mellanrum upp i den
offentliga debatten. Med anledning av den se-
naste diskussionen som handlar om rétten for en
barnmorska att vigra delta i utférandet av abort,
vard efter abort och preventivimedelsradgivning
har Svenska Lékaresdllskapets delegation for
medicinsk etik antagit foljande uttalande.

Fragan kan ses ur flera olika perspektiv och

valet av utgangspunkter for diskussionen ér helt
avgorande for de slutsatser som kan dras. Hélso-
och sjukvardslagen (HSL) innebdr att landsting,
regioner och privata vardgivare har en skyldig-
het att tillhandahalla en god vard pa lika villkor
for hela befolkningen. Den som har storst behov
ska ges foretrade till varden. HSL ar dock ingen
patientrattighetslag pa det sdttet att var och en
kan kréva vilken vard som helst. Det méste finnas
en medicinsk indikation och svara mot ett behov
hos patienten. Fran denna grundregel finns det
néagra fa undantag. Ett sddant dr abortlagen som
medger fri abort utan angivande av skil till och
med artonde graviditetsveckan. Denna rattighet
har gillt i Sverige i snart 40 ar.

En annan principiellt viktig utgdngspunkt ar att
hélso- och sjukvérden finns till for patientens
skull och inte for personalens. Det dr saledes
ingen rattighet att fa arbeta inom halso- och
sjukvarden, vare sig generellt eller i ett specifikt
yrke. I det fall att man har valt ett legitimations-
grundande yrke, som exempelvis barnmorska, sa
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har man ocksa atagit sig att utfora de arbetsupp-
gifter som ar normalt forekommande i yrket. Den
enskilde yrkesutovaren har saledes ingen ritt att
sjalv definiera sina arbetsuppgifter. En sidan "a
la carte”-princip skulle vara forédande i hélso-
och sjukvarden. Denna gang dr det abort som en
kristen barnmorska végrar att utféra. Nasta gang
kan det vara en kirurg som &r ensam jour pa det
lilla sjukhuset och som vagrar en patient blod-
transfusion med hédnvisning till att han tillhor
Jehovas vittnen. Det kan gilla en katolsk lakare
péa en ungdomsmottagning som vagrar skriva

ut preventivmedel av religiosa skil. Det finns ett
flertal liknande exempel och konsekvenserna av
en sadan princip kan bli langtgaende. Exempelvis
kan man med en sadan princip ocksé acceptera
att personal som tillhor ett rasistiskt parti har ratt
att avsta fran att varda en flykting.

En tredje princip for hdlso- och sjukvarden ér att
alla patienter ska bemotas pa ett likvardigt satt
inom hilso- och sjukvérden var man dn soker
hjalp. En kvinna som efter moget 6vervigande
valt att gora abort ska aldrig behova méta perso-
nal som utifran sina virderingar forsoker paverka
kvinnan att avsta fran ingreppet. Hon ska, som
HSL stadgar, métas av “respekt for patientens
sjalvbestaimmande och integritet”. Blotta viss-
heten om att det pa den aktuella mottagningen
finns personal som végrar utféra abort utgor en
paverkan som dr oacceptabel.

Om det uppstar intressekonflikter i varden, vilket
det ibland gor, sa dr grundregeln att patientens
intressen gar forst. Aterigen - hilso- och sjukvar-
den dr till for patienten och inte f6r personalen.

Svenska Likaresillskapet ar likarkarens vetenskapliga organisation som arbetar for en klokare vard
for dagens och morgondagens patienter. Det ar en politiskt och fackligt obunden ideell férening med
cirka 12 500 medlemmar. Mer information pa www.sls.se



ETIKDELEGATIONENS BEDOMNING
Vi har hér fort fram fyra grundldggande
principer for svensk halso- och sjukvard:

1. Hélso- och sjukvarden ér till for att mota
patientens behov och inte personalens.

2. En enskild legitimerad yrkesutovare kan inte
sjalv definiera sina arbetsuppgifter.

3. Alla patienter ska bemdotas pa ett likvardigt sétt
i hélso- och sjukvéarden

4. Vid intressekonflikter i varden ska patientens
intressen ha foretrade.

Om man accepterar dessa principer for hélso-
och sjukvarden sa finns det bara en méjlig
slutsats och den &r att en samvetsklausul inte bor
inforas i svensk lagstiftning. Det ér heller inte
acceptabelt att de nimnda grundldggande prin-
ciperna for hilso- och sjukvard kringgas genom
lokala politiska beslut. Svenska Lékareséllskapets
delegation f6r medicinsk etik avvisar darfor de
propaer som nu framforts om att barnmorskor
ska kunna végra att delta i abortverksamhet eller
preventivmedelsradgivning. Det finns ett stort
behov av personal pd manga hall i virden men
det dr viktigt att den personal som anstills &r be-
redd att utfora de uppgifter som arbetet normalt
innehéller. Eljest finns mojligheten att soka sig
till ndgon annan del av hilso- och sjukvarden.
Det skulle 16sa problemet. Barnmorskan slipper
fa samvetskval och kvinnan far sina 6nskemal
tillgodosedda.
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